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Meditace jako vrozeny a prirozeny zpiisob védomého byti,
Zivota, medikace, mediace, terapie a blazenosti.



Uvod

"Vlastni zita zkusSenost musi byt stale prezkoumavana
a dotazovana, pokud jde o to, co se stane po zkusenostnim
doteku absolutniho védomi. Védomi jako takové nemiiZe byt
zcela postihnuto mymi vlastnimi slovy. Ukazal jsem jenom
¢dst cesty. MiiZe nékdo opravdu Fici, toto je vyCerpavajici
popisBhairavi (plné ztélesnéného univerzalniho védomi)?
Rozsah probuzeni moci védomi - Sakti (Saktipdta)
a rozsirovani védomi jde ruku v ruce se schopnosti
komunikovat védomi slovy. Skrze probuzeni moci védomi se
toto pochopeni i schopnost komunikace a vysvétleni stale
skrze nas samé rozviji. Toto jemné spiritualni mysleni
u vSech ostatnich znalcii, jak dnes tak také v jinych dobadch,
v minulosti i v budoucnosti vyvstalo, vyvstava a vyvstane
jediné na zakladé probuzeni moci védomi (Saktipata), tedy
skrze rozsireni a prohloubeni védomi, kterym jsme.

Pravé toto probuzené spiritualni mysleni spocivajici
v primém kvalitativnim rozliSovani, je ze vSech prostredkaii,
zpiisobit a metod jogy tim nejzarivéjSim sluncem, pomoci
kterého se Clovék stane osvobozenym i osvoboditelem
druhych, jak bylo receno v autoritativnim textu
Malinivijayottara tantra. Toto spiritualni uvaZovani musi
byt pochopeno ve vSech zpiisobech byti témi, kteri usiluji
o dosaZeni NejvysSiho, tedy témi, kteri opustili Zarlivost,
ktera je tak vlastni lidské zkuSenosti a kteri jsou schopni
jasné vidét. Po kratkém okamZiku reflexe, prostrednictvim
spontanniho odpocinku v pravém Ja skrze zkuSenost jeho
blazZenosti, jsou vSechny zatemnujici oblaky rozpustény zari
Védomi."
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