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Predmluva

ilé damy, Zeny, divky, ale i panové, ktefi jste se rozhodli precist dru-
Mh}'f dil knizky Dité jménem Kuba. Nez zacnete Cist, chtéla bych vam
fict par véci. Od vydani prvniho dilu uz uplynul néjaky cas, a kdyz se na to
divam zpétné, vlastné viibec nechdpu, jak jsem ty zacatky mohla prezit. Ale
prezila jsem a vzpomindm na to s laskou a pokorou. A hlavné vam feknu
jednu véc - pokud vam bude nékdo, stejné jako mné, tvrdit, Ze bude hif,
tak mu nevérte!

Budi se vam dité v noci? V klidu. Pfestane a za¢ne spat celou noc. Rve vam
dité v auté tak, ze si myslite, Ze vam z toho v hlavé néco preskoci a vy zesilite?
Nebo Ze z toho fevu praskne néco v hlavé jemu? Prestane to. Prosté jsou déti,
které maji auto rady, a déti, které ho nikdy nebudou moc milovat, ale to $ilen-

stvi se zlepsi, ne-li zcela prestane.



Uz nebudete muset kupovat pleny, sunary a rizna télova mazatka. Vite, jak se
ulevi vadi penézence?! Nebudete muset vyrabét zeleninové slichty, které délate
s laskou, a vade ditko je na vas s laskou prskne. Budete moci nékam jet, aniz
byste s sebou v tasce museli mit polovinu $atniku na prevlékani. Budete moci
vyrazit bez koc¢arku, aniz byste za rohem triskali hlavou do zdi, co jste to zase
udélali za kravinu. V obchodé vam dité prestane ,,krdst“ ovoce, protoze pocho-
pi, Ze se to prosté nedéla. Uz nebudete mit pocit, Ze si musite poridit na dité
voditko, aby vdm nezdrhalo na opa¢nou stranu, nez vy nutné potrebujete jit.

Je naprosto ulevné, kdyz mizete se svym ditétem mluvit a ono vam rozumi,
ale co vic - kdyz se mu zrovna chce, tak dokonce smysluplné odpovi. Kdyz ho
néco boli, uz se neozyva jen $ileny a srdcervouci plac, ale dokaze vam specifi-
kovat tu c¢ast téla, kde se bolest objevuje.

Vsechno se zlepsi. Sice budete mit stale pocit, Ze jdete z obdobi do obdobi -
obdobi separacni tzkosti vystfida obdobi vzdoru, to plynule prejde do obdobi
~mdm Sileny vztek a rozbiju si hlavu o podlahu®, to ptejde v obdobi ,,rostou mi
stolicky a ty s tim néco honem rychle udélej nebo si vyfvu hlasivky“ a nasledovat
bude ,,pro¢ obdobi”, to je vibec vyzivné. Kazdou chvili bude mit vase ditko
néjaké obdobi. Jenze tak uz to mezi nami dvounozci zkratka je. Je to naprosto
normalni, a kdyz budete k Zivotu pfistupovat s laskou a pokud mozno s humo-
rem, zjistite, Ze je to vlastné jedna velka super jizda.

U nas se toho od vydani prvniho dilu hodné zménilo. Pfedevsim u Kuby.
Zacal poradné mluvit, naucil se fikat R, prestal fvat v auté, je z néj skoro samo-
statny kluk, stara se o Seibn, zacal chodit do $kolky, na cestach je z néj super
partak, a i kdyz jsme spolu porad sami, uzivame si to naplno. A hlavné je s nim

¢im dal veétsi sranda. Ja to tak alespon vidim. A snad se i vy trochu pobavite.



Pokud ale ¢ekate takovou legraci jako u prvniho dilu, tak vas asi zklamu. Ale
to si povime, az se doctete na konec.

Ja jsem porad stejna. Porad délam praci, kterou jsem délala, stale nic nesti-
ham, porad si myslim, Ze si ze sebe umim udélat srandu, a stale mam projekt
Pomahat s radosti. Mnozi ho urcité znate a kdo nezna, tak tieba brzy pozna.

V ramci projektu se nam uz podarilo pomoci stovkam déti a ja jsem nesmir-
né rada za to, ze se pridavaji dalsi a dalsi z vas, ktefi vidi, Ze pomahat ostatnim
je dilezité. A taky jsem Stastnd, Ze se mnou pomaha i Kuba a Ze mu to prijde
normalni. Ze sam probere hracky a ty, se kterymi si uz nehraje, odvezeme tte-
ba nemocnym détem do nemocnice.

Myslim si, ze v dne$ni dobé, kdy je ,normadlni* starat se jen o sebe, je pravé
tohle obzvlasté dtlezité. Chci, aby vidél, Ze normalni je naopak pomahat ostat-
nim a je normadlni nebyt ke svému okoli lhostejny.

Chtéla bych touto knizkou podékovat nékolika lidem. Predeviim Kubovi,
ktery zménil muj zivot o 180 °, udélal ze mé lepsiho ¢lovéka a kazdy den mi
vykouzli ismév na tvari. Stejné tak i moji mamce a brachovi, ktefi mi moc
pomahaji a je s nimi velkd sranda. Velké diky patfi i druhé babicce a dédovi, se
kterymi si to Kuba uziva, kdyz je ,,v Praze®. Ten z vas, kdo nas sleduje na face-
booku, vi, Ze mi moc pomaha i Kubuv tatka, ktery svého syna moc miluje a se
kterym si vzajemné nepodryvame autoritu, mame stejné nazory na vychovu
a dokazeme se na vSem domluvit. Mame totiz spole¢ny stiedobod vesmiru —
toho nejlepsiho kluka pod sluncem.

Sice jste si pred chvili mohli pfecist, jak se vSechno zménilo a zlepsilo, ale ne-
déje se to lusknutim prstu. A jelikoz jsem se rozhodla navazat s druhym dilem

tam, kde jsem skoncil prvni, sami uvidite, Ze to zlepeni chvili trvalo.
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Hlavni postavy:

Kubé: mala nefizena strela

ja: lehce silena matka

Seibn: nase labradofi seniorka

Jakub: Kubtv tata

mambka: to nebude tak té7ké uhodnout — jinak babicka Aja

brécha: Mates neboli strejda Ada



Krakonos a lyznici poprvé

prosinci 2016 bylo Kubovi dva a ¢tvrt a ja jsem se rozhodla, ze bude
Vskvél}’r ndpad, kdyz s nim sama pojedu na hory. Ja mam vibec samé
dobré napady. Zamluvila jsem nam tedy chatu a jak je mym oblibenym zvy-
kem, zacala jsem vSe chystat az v den odjezdu. Taky jsem ten den méla jesté
hodné prace, kterou jsem musela dodélat, abychom viibec mohli odjet. Kuba
se doma zcela logicky extrémné nudil a jasné mi daval najevo svou nevoli,
jako Ze jesté nejedeme, kdyz uz jsme davno méli fréet v aute.

Busila jsem do pocitace, az se ze mé kourilo, a Kuba zatim délal z bytu kiilnicku
na drivi. Vytahal i véci, se kterymi si normalné nehraje, poustél je po skluzavce,
vSechny hracky vyluzujici zvuky uvedl do provozu... Méla jsem dvé moznosti:
bud to bude doma vypadat jako po vybuchu a ja budu moci rychle dodélat praci,

nebo mi bude Kuba viset za krkem a skandovat: ,,Jedéééém, jedéééém.“
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Jasné, ze jsem zvolila tu prvni moznost, protoze mi pfipadala mnohem
méné sebedestruktivni. Jakmile jsem dod¢lala na pocitaci to nejnutnéjsi, za-
cala jsem nas rychle balit. Nabéhla jsem do koupelny, kde mame v komodé
ulozené obleceni a zacala jak kouzelnik z klobouku vyhazovat vse potifebné
s sebou. Hlavou mi prolitlo, jak je super, Ze mi u toho Kuba tentokrat nechce
asistovat. Myslenky, abych na nic nezapomnéla, mé tak zaneprazdnily, Ze mi
ani nedoslo, jak je to podezrelé.

Narovnala jsem si obleceni do kominkii a nesla je do kuchyné. ,,BOZE!“ Upl-
né jsem hriizou zkoprnéla a malem ty véci upustila. Do hry vstoupilo kakao.
Kuba si z obyvaku pritahl tatrovku, traktor a nakladak a s naprosto nevinnym
usmévem mi oznamil: ,,Maminko, miises pacovat. Kuba taky pacuje. Pacuje na
poli.“ Ano, podlaha se proménila v kakaovnikovou plantaz. Kakao bylo v tat-
rovce, v nakladaku, v§ude. Uprostied parkoval traktor a Kuba zakakaovany od
hlavy az k paté. Zkratka, kakao se nam pravé proménilo v hlinu.

Ja v hlavé: ,Fajn. Nevadi. Zachovej klid. Pteci ho nezabijes. Vic déti nemds!“

Kubé: ,, To je pole, maminko.*

Ja: ,,Preci si nemuzes udélat pole uprostied kuchyné...”

Kubé: ,,Pomin, maminko. Kuba pacoval.*

Ja (peclivé prodychavam): ,,Jasné, to chdpu. Ja taky pracuju. Ale nedélam
u toho takovy bordel.*

Kubé (dtiraznéji): ,,Ne bojdel. To je pole!”

Jasné, musel mi to prece vysvétlit znovu, kdyz jsem to nepochopila napoprvé.
On nedgélal bordel, on pracoval na poli. Inu - nevadi. Ale to uz upaloval do

koupelny, aby si umyl ruce. Ano, spravné. Jsem nepoucitelna!



Pozametala jsem v kuchyni tu kakaovou spoust a rozvifeny jemny prasek se
vznasel véude kolem. V koupelné podeztely klid.

Ja: ,Kubi? Nedélais bordel i tam, Ze ne?*

Kubé: ,,Neboj, maminko. Kuba pacuje.”

A zase chyba. Co mé to napadlo nechat ho jit samotného do koupelny!? Vsu-
de byly hnédé mydliny. Na umyvadle, na vané, na kachlickach, na Kubovi.

Ja: ,,Co to proboha...

Kubé: ,Kuba aspinil. Kuba umyl.“

Jasné. Namocil si ty kakaové rucicky a obtiskal je vude po vané a po umy-

vadle. No, a abych se nezlobila, tak na to vylil mydlo a zacal uklizet.
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