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VŠETKÝM REBELKÁM  

NA SVETE:

VY STE PRÍSĽUB,

VY STE SILA,

NEUSTUPUJTE

A VŠETKO SA POHNE

VPRED.
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ÚVOD

Najdrahšie rebelky,

keď čítate tento list, už takmer tri milióny ľudí majú na nočnom stolíku prvý diel 

knihy Príbehy na dobrú noc pre rebelky. Na celom svete sa deti aj dospelí zho-

várajú o svojej obľúbenej rebelke. Učitelia v školách pripravujú lekcie o týchto 

priekopníčkach. Aj politici čítajú tieto príbehy na politických zhromaždeniach, 

mladé ženy otvárajú knihu po ťažkom dni, budúci otcovia ju kupujú, aby na 

tomto svete privítali svoje dcéry.

Príbehy na dobrú noc pre rebelky boli preložené do viac ako štyridsiatich ja-

zykov a každý deň dostávame odpovede v mnohých jazykoch od vás e-mailom, 

na Facebooku alebo na Twitteri. Keď vidíme obrázky z tejto knihy vo vašich 

domovoch na Instagrame, je to, ako keď si prezeráte rodinný album. Rodiny 

tvoria ľudia každého náboženstva, každej národnosti, každej farby, veku, všetci. 

Globálnu rodinu tvoria ľudia z malých dedín (aj vy ste možno v takej vyrastali), 

ale aj z veľkomiest.

Pred rokom sme v našom malom losangeleskom byte založili oheň. Oheň, 

okolo ktorého si môžeme posadať a povedať si nové príbehy.

Pripojili ste sa k nám. Pozvali ste svojich priateľov a priložili do ohňa ďalšie 

drievko. Delíte sa s nami o svoju nádej, ale aj znechutenie, odvahu, strach, sla-

bosť aj silu. Prichádzate, aby ste počúvali, ale aj aby ste rozprávali. Čím väčší 

oheň, tým lepšie. Rodina sa rozrastá.

A presne o tom je pokračovanie – Príbehy na dobrú noc pre rebelky 2. Sú 

to príbehy, ktoré ste nám povedali vy pri tom ohni. V knihe je príbeh afro-ázij-

skej ženy, o ktorej nám povedala Christine v New Yorku. Je v nej aj príbeh 

o prvej ženskej protipytliackej jednotke v Juhoafrickej republike, ktorý nám 

povedala Rita na Snapchate. Nájdete v nej aj príbeh o írskej pilotke, ktorá si 



sama postavila lietadlo. Aidan nám o nej povedala na jednom hudobnom 

večeri. 

Niektorí tvrdia, že príbehy nemôžu zmeniť svet. My s tým nesúhlasíme.

Znova a znova nám oznamujete, že ste v našej knihe našli nejaký príbeh, a nie-

ktoré tam ani nie sú. Dôležitá je skutočnosť, že Príbehy na dobrú noc pre rebelky 

nútia stovky tisíc ľudí vidieť príbehy, ktoré predtým nevideli. Je pre nich inšpi-

rujúce hľadať talent tam, kde si mysleli, že žiadny nie je. Je potom ľahšie nájsť 

ho aj na nečakanom mieste.

Keď do hľadania talentov zapojíme celú populáciu – namiesto jej polovice – 

otvárajú sa pred nami nekonečné možnosti.

Keď sami seba vidíme takých, akí sme, keď sa zbavíme škodlivých stereoty-

pov, tvoríme skutočný pokrok.

Keď rozpoznáme útlak a snažíme sa s ním skoncovať, všetci budeme silnejší.

Keď si prečítate večer jeden, dva alebo tri z týchto príbehov a položíte hlavu 

na vankúš – či je to po náročnom dni strávenom hrami, alebo v práci, či ste 

v Kapskom Meste, alebo inde na svete, či vám ich niekto číta, alebo si ich čítate 

sami – vedzte, že sedíte pri ohni so stovkami tisíc podobných rebeliek, ktoré sú 

na ceste vpred rovnako ako vy.

Príbehy na dobrú noc pre rebelky sú len malou časťou konverzácie, ktorá je 

objemnejšia ako my všetci. Väčšia ako naše individuálne nádeje. Určite väčšia 

ako náš strach.

Ďakujeme, že s nami sedíte pri tom ohni.

Teraz sa pustite do čítania.

Francesca Cavallová

Elena Favilliová
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AGATHA CHRISTIE

15. SEPTEMBRA 1890 – 12. JANUÁRA 1976

VEĽKÁ BRITÁNIA

SPISOVATEĽKA

Kedysi dávno žilo jedno dievča, ktoré rado písalo. Skúšalo písať všetko – 

básne, príbehy o láske, záhadné poviedky, listy. Volalo sa Agatha a chcelo 

sa nadovšetko stať profesionálnou spisovateľkou. O svojich snoch sa na pre-

chádzkach rozprávala so svojím psom Georgeom Washingtonom. Zakaždým, 

keď spolu navštívili nejaké nové miesto, Agatha hľadala nový príbeh, a zakaž-

dým, keď niekoho stretla, premýšľala, či by sa tá osoba mohla stať jej novou 

postavou.

Agatha posielala svoje príbehy do časopisov, ale odmietali ich. Listy so za-

mietavou odpoveďou sa kopili, ale Agatha sa nevzdávala. Bola nadšená čita-

teľka a najradšej čítala záhadné príbehy o vraždách z lásky.

Napokon napísala vlastný detektívny román.

V románe Vražda na zámku Styles vystupoval Poirot, belgický detektív s fan-

tastickými fúzmi. Mnohí vydavatelia Agathin rukopis odmietli, ale jeden ho na-

pokon prijal.

Keď román vyšiel, zaznamenal veľký úspech a začala sa jej neuveriteľná ka-

riéra. Predali sa viac ako dve miliardy kníh Agathy Christie a preložili ich do viac 

ako sto rôznych jazykov, takže sa stala najlepšou autorkou románov svojich čias.

Hercule Poirot s veľkými fúzmi a slečna Marplová s milými klobúčikmi sa stali 

dvoma najobľúbenejšími detektívmi všetkých čias. Objavili sa aj v televíznych 

šou a filmoch a milióny ľudí dopredu hádali, ako rozlúštia nejaký detektívny 

príbeh.

Počas svojej pozoruhodnej kariéry Agatha napísala 66 detektívnych románov, 

14 zbierok poviedok a najdlhšiu hru na svete Pasca na myši.
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I L U S T R Á C I A  
G I U L I A  T O M A I O V Á

„ N A J L E P Š Í  P L Á N  N A 

K N I H U  S A  R O D Í  P R I 

U M Ý V A N Í  R I A D U . “

–  A G AT H A  C H R I S T I E
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LOVKYŇA ORLOV

Kde bolo, tam bolo, bolo raz jedno trinásťročné dievča, ktoré sa volalo 

Aisholpan a žilo v chladnom pohorí Altaj. Celých sedem generácií muži v jej 

kmeni lovili pomocou orlov skalných, aby ich rodiny mali jedlo a kožušinu.

Orly skalné sú veľké vtáky s ostrými pazúrmi, so zahnutými zobákmi a môžu 

byť veľmi nebezpečné. No pre Aisholpan boli mimoriadne krásne. Túžila si sama 

vycvičiť takého orla, preto jedného dňa povedala otcovi: „Otec, viem, že žiadne 

dievča predo mnou to neskúsilo, ale ak ma to naučíš, budem v tom lepšia ako 

všetci ostatní.“ Jej otec, ktorý dobre rozumel orlom, sa zamyslel. Potom pove-

dal: „Si dosť silná a nebojácna. Dokážeš to.“

Srdce dievčaťa zaplesalo.

Aisholpan a otec vyšli na koňoch vysoko do zasnežených hôr. Nájsť orlie 

mláďa, ktoré by sa dalo vycvičiť na lov, nebolo ľahké. Aisholpan vyliezla do 

hniezda s povrazom priviazaným okolo drieku a snažila sa pritom nepošmyknúť 

na klzkých skalách. V hniezde našla mláďa orla skalného. Sedelo tam samé, 

smutné a opustené.

Prikryla mu hlavu prikrývkou, aby sa upokojilo, potom ho vzala domov. Spie-

vala mu a rozprávala príbehy, takže orlíča spoznávalo jej hlas. Dávala mu malé 

kúsky mäsa a učila ho, ako jej pristáť na rukavici. „Správala som sa k nemu s úc-

tou, lebo keď mi začalo veriť, neuletelo. Stali sme sa tímom na celé roky. Potom 

som ho vrátila do prírody. Životný kolobeh musí pokračovať.“

Aisholpan sa stala prvou ženou, ktorá sa zúčastnila na pretekoch orlov skal-

ných v mongolskom meste Ölgii. Po nej sa cvičiteľkami orlov stali tri ďalšie 

dievčatá.

AISHOLPAN NURGAIVOVÁ

NARODENÁ R. 2003

MONGOLSKO
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I L U S T R Á C I A  
S A L L Y  N I X O N O V Á

„ C H C E M  N A U Č I Ť  A J  S V O J U 

M L A D Š I U  S E S T R U  L O V I Ť 

S  O R L A M I . “

–  A I S H O L PA N  N U R G A I V O V Á
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ALICE BALLOVÁ

24. JÚLA 1892 – 31. DECEMBRA 1916

SPOJENÉ ŠTÁTY AMERICKÉ

CHEMIČKA

Kedysi dávno ľudia nevedeli liečiť lepru, chorobu, čo napáda telo a človek 

zostáva hrozne znetvorený. Keďže liečba neexistovala a ľudia sa domnievali, 

že lepra je nákazlivá choroba, tých, ktorých postihla, izolovali v kolóniách a ne-

robili tam nič, len čakali na smrť, alebo kým vedci nevynájdu nejaké lieky.

Liečbe lepry sa venovala neuveriteľne talentovaná mladá havajská chemička, 

ktorá sa volala Alice Ballová. Študovala vlastnosti oleja získavaného zo stromu 

s latinským názvom Hydnocarpus wightianus. Tento olej sa používal v tradičnej 

čínskej a indickej medicíne na liečbu kožných ochorení. Okrem toho sa používal 

aj na liečbu lepry, ale so zmiešanými výsledkami: u niektorých pacientov zabral 

a u iných nie.

„Prečo?“ pýtala sa Alice sama seba. „Prečo nezaberie vždy?“

Napokon spojila sily s asistentom chirurga v nemocnici v meste Honolulu, aby 

našla odpoveď na svoju otázku. Vymyslela spôsob, ako oddeliť aktívne čiastočky 

spomínaného oleja a vytvorila nový extrakt, ktorý sa mohol vpichovať priamo 

do krvného obehu pacienta – a dostavili sa pozoruhodné výsledky.

Žiaľ, Alice zomrela, skôr ako stihla svoje výsledky publikovať. Urobila to na-

miesto nej Havajská univerzita, ale nedopriala jej zásluhy! Dekan univerzity do-

konca nazval metódu extrakcie Deanova, teda dekanova metóda, akoby ju vy-

myslel on sám.

O veľa rokov neskôr sa ľudia konečne dozvedeli pravdu o obrovskom prínose 

Alice Ballovej. Dnes sa na Havaji každé štyri roky 29. februára oslavuje Deň Alice 

Ballovej. Alice bola prvá Afroameričanka a prvá žena, ktorá vyštudovala na Ha-

vajskej univerzite.
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I L U S T R Á C I A
M A R T I N A  P A U K O V Á
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ANDRÉE PEELOVÁ

3. FEBRUÁRA 1905 – 5. MARCA 2010

FRANCÚZSKO

FRANCÚZSKA ODBOJÁRKA

Kde bolo, tam bolo, kedysi žila jedna mladá žena, ktorá viedla salón krásy. 

Volala sa Andrée, bola múdra a štýlová a na svoje zákazníčky sa vždy usmie-

vala. „Bonjour, madame,“ zdravila ich. „Ako sa dnes chcete dať ostrihať?“ vy-

pytovala sa ich.

Potom vypukla druhá svetová vojna a všetko sa zmenilo.

Keď do krajiny vtrhol Hitler, Andrée sa pripojila k francúzskemu odboju, teda 

k ľuďom, ktorí v utajení bojovali proti nacistom. Pomáhala roznášať tajné letáky 

iným členom odboja. Bola to veľmi riskantná a nebezpečná práca, ona sa však 

ničoho nebála. Andrée čoskoro povýšili na seržantku a dostala tajné meno 

Agentka Ruža.

Andrée veľa ráz riskovala život. Zakrádala sa nocou a zapichávala do zeme 

horiace fakle, aby spojeneckým lietadlám dala signál, že prešli za nepriateľské 

územie. Piloti hľadali tieto svetlá a vedeli, že tam môžu bezpečne pristáť vďaka 

Agentke Ruži. 

Pomohla zachrániť stovky britských pilotov z nacistického zajatia, skôr ako 

zajali aj ju a dostala sa do koncentračného tábora.

Bola chorá, hladná a nosila väzenskú rovnošatu s modrými a bielymi pásmi. 

Stála už v rade s ostatnými väzňami pred palebnou čatou a mali ju zastreliť, no 

vtom prišli spojenecké vojská a všetkých zachránili.

Andrée sa stala uznávanou hrdinkou. Prezident Spojených štátov a britský 

premiér jej poslali ďakovné listy za všetko, čo urobila. Prežila dlhý život, ale ne-

chala si kúsok tej modro-bielej väzenskej páskovanej látky, aby si vždy pripomí-

nala aj hrozné časy. 

Aby si to potvrdila, často si opakovala: „Zázraky sa dejú.“
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I L U S T R Á C I A
Z O S I A  D Z I E R Ź A W S K A

„ V Ž D Y  S O M  B O L A  P R E D U R Č E N Á  N A 

T O ,  Ž E  S A  S TA N E M  B O J O V N Í Č K O U .

–  A N D R É E  P E E L O V Á


