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PODùKOVÁNÍ

JelikoÏ jsem touto kníÏkou dosáhla celkového
poãtu dvanácti, coÏ je pûkn˘ zaokrouhlen˘ tucet,
mám za to, Ïe je naãase podûkovat tûm, ktefií se
na jeho existenci podílejí.

V prvé fiadû dûkuji svému synovi Marku Hla-
vicovi, jenÏ mû pfied ãtvrtstoletím k psaní pfiimûl.
NûÏn˘m nátlakem mi tak zajistil plodné a ra-
dostné stáfií, coÏ je nejvût‰í dar ze v‰ech, které
mi kdy dal, aã je to dárce ‰tûdr˘.

Hned poté dûkuji své nakladatelce paní Ro-
manû Pfiidalové, která mi vûnovala dÛvûru a vy-
dala s mnoha dotisky v‰echny tyto kníÏky vãet-
nû té první, která nejprve vy‰la v tehdej‰ím
nakladatelství Mona díky ‰éfredaktorce Vlasty
paní Marii Formáãkové a odpovûdné redaktorce
Mony paní Rajce Tognerové.

Dále dûkuji v‰em sv˘m lektorkám, které mûly
trpûlivost s mou tvrdohlavostí, s níÏ jsem trvala
na pouÏit˘ch slovních obratech. Jmenuji alespoÀ
paní Krejãovou, která se mnou spolupracovala
na nûkolika posledních vydáních.
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Poděkování



Zvlá‰tní dík patfií paní Ivû Hüttnerové, která
kníÏkám pfiidala na hodnotû krásn˘mi ilustrace-
mi na obálce, ale i pfiedchozím ilustrátorkám,
které se uvolily spolupracovat s autorkou tehdy
zaãínající.

Dûkuji také v‰em zamûstnankyním naklada-
telství MOTTO, které jsou dnes více m˘mi pfiítel-
kynûmi neÏ ãím jin˘m.

A nakonec dûkuji Pánubohu a sv˘m rodiãÛm,
ktefií mû obdafiili geny potfiebn˘mi k této ãinnos-
ti, jeÏ mi sk˘tá tolik ‰tûstí zejména prostfiednic-
tvím ãtenáfiÛ, jejichÏ lichotivé uznání je pro mne
pobídkou k dal‰í práci. Velké díky v‰em!

Ivanka Devátá
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P¤EDMLUVA

Prosím laskavé ãtenáfiky, pfiípadnû ãtenáfie, aby
si pfied název kaÏdé kapitoly dosadili slovo
Îena, jelikoÏ následující stránky jsou hlavnû
o Ïenách. O jejich radostech a strastech, pfiednos-
tech a vadách. Pokud na nû zabloudí nûjak˘
muÏ, je to proto, Ïe polovinu populace se zarost-
lou hrudí prostû nelze pfiehlédnout. A rovnûÏ
proto, Ïe právû muÏi jsou hlavním zdrojem Ïen-
ského potû‰ení i trápení. Mají moc zavést nás do
sedmého nebe nebo do pekla.

âtûte a posuìte, ãeho je víc.
I. D.

Mezi_nebem_a_peklem.qxd  25.10.2018  17.15  Stránka 7

Předmluva



Mezi_nebem_a_peklem.qxd  24.9.2018  14.38  Stránka 8



1. NEJKRÁSNùJ·Í CHVÍLE

V‰eobecnû se má za to, Ïe nejkrásnûj‰í chvíle
proÏívá Ïena ve svÛj svatební den. Mary‰a Líza-
lová pochopitelnû ne. Ta uÏ je má s Franckem za
sebou a v hlubinách jejího ledového srdce pod
krojem doutná pfiedtucha, Ïe vnucené manÏel-
ské jho jí bude bfiemenem tak velk˘m, Ïe jí zou-
falství napoví fie‰ení s peãetí hfiíchu nejtûÏ‰ího.
Kafe od Ïida ochucené utrejchem. Av‰ak jak-
koli bychom takov˘ch obûtovan˘ch oveãek na‰li
v dûjinách mnoho, nebudeme se jimi zab˘vat, je-
likoÏ by v nás vzbudily my‰lenky skliãující, coÏ
není Ïádoucí.

Vycházejme tedy i nadále z pfiedpokladu, Ïe
za normálních okolností je svatební den fiadou
opojn˘ch okamÏikÛ, na které mÛÏeme s potû‰e-
ním vzpomínat aÏ do sklonku sv˘ch ÏivotÛ.

Nûkteré z nás arci ponûkud pfiedbíhají ãas a za
nejkrásnûj‰í chvíli povaÏují tu, kdy byly poÏádá-
ny o ruku. Takov˘ prst˘nek na dnû sklenice sek-
tu ãi zavû‰en˘ na stonku rÛÏe je s to vyvolat sil-
nûj‰í emoce neÏ MendelssonÛv pochod.
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Tady musím poznamenat, Ïe se v tomto bodû
cítím o hodnû o‰izena. Vdala jsem se celkem
tfiikrát, ale za Ïivého boha si nemohu vzpome-
nout na nûjakého muÏe kleãícího pfiede mnou
s úzkostn˘m otazníkem v oãích. Váleli se pfiede
mnou ãasto, to ano, jeden mi dokonce vkleãe na-
bídl tfii meruÀky, ale jedin˘ zásnubní prsten, kte-
r˘ vlastním, je dar mojí maminky. (Ne Ïe by si
mû chtûla vzít; dala mi ten svÛj od tatínka.)

TakÏe mám takov˘ nepfiíli‰ povzná‰ející pocit,
Ïe jsem si ten ãepec vÏdycky nasadila sama
a moji partnefii, pfieválcovaní mou rozhodností,
mi v tom nedokázali zabránit. Je‰tû zvlá‰tnûj‰í je,
Ïe ani na tento neobvykl˘ postup mi pamûÈ ne-
nabízí sebemen‰í útrÏek rodinného videa. A pfie-
ce, jak by bylo krásné h˘ãkat vzpomínku na vy-
dû‰eného mistra Vinkláfie, kterak se krãí pfiede
mnou, obleãenou v ãerné kÛÏi a ‰vihající dÛtkami
za pokfiiku: „Buì mû okamÏitû poprosí‰ o ruku,
nebo...!!!“ Lituji, nic. Tak to nûjak vÏdycky vyply-
nulo ze situace, a dÛraznû podot˘kám, Ïe ta si-
tuace nebyla z tûch, kdy je svatba nevyhnutelná,
nechce-li muÏ nést cejch nezodpovûdného otce.

Teì to vidím, Ïe jsem se mûla stavût Ïádoucí,
leã nedostupná, milující, leã nerozhodná, jenÏe
pozdû bycha honit. UÏ to nezmûním. Prosím vás,
jaképak dnes váhání, kdyÏ je vám ãtyfiiasedmde-
sát a zítra mÛÏete ‰kytnout a do t˘dne b˘t pod
drnem?
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Ale vraÈme se k mlad˘m nevûstám. BohuÏel
i ten nejkrásnûj‰í svatební den, kdy se dva lidé
berou z lásky, mÛÏe mít drobné kazy. ·aty, toli-
krát vyzkou‰ené, najednou nepadnou. Dodávka
chlebíãkÛ se zpozdila a hladoví hosté okusují
mu‰káty. Teta Vûra nepfiijela. Matka Ïenicha má
hezãí kost˘m neÏ matka nevûsty. DruÏiãka s se-
bou vzala psa, neboÈ ho nemá komu svûfiit, a ten
seÏere polovinu koneãnû dodaného poho‰tûní.
Otec nevûsty se ze Ïalu nad ztrátou jediné dcery
pfiedãasnû ovíní a na cestû k oltáfii si odfie nos
o ãerven˘ koberec.

Av‰ak to jsou prkotiny. Zamilovan˘ pár si hle-
dí okem v oko, nemaje dosud potuchy o hypoté-
kách, pÛjãkách a dûtech s bídn˘m vysvûdãením.
Je to jeho den D, pln˘ radosti a nadûjí. Dokonce
i já, ostfiílená harcovnice rozvodov˘ch stání,
mám na své svatby krásné vzpomínky.

NemÛÏeme ale opominout nejménû dvû sku-
piny Ïen, pro které je ‰tûstí svatebního dne
umocnûno aÏ k závrati. Do té první patfií nepro-
vdatelné ne‰Èastnice, jimÏ se nepodafiilo najít
svolného partnera aÏ do vûku, kdy se vzdaly
v‰ech nadûjí. Pravda, tyto Ïeny patfií spí‰ do mi-
nulosti, do spoleãensk˘ch pomûrÛ, kdy oznaãení
stará panna bylo hanlivé, posmû‰né, v lep‰ím
pfiípadû hodné soucitu. Îena, jíÏ nestál po boku
muÏ, Ïena, která nepovila dítko, byla vnímána
jako ménûcenná. Vût‰inou Ïila dosti nuznû, vy-
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pomáhala si finanãnû ‰itím nebo v˘ukou hry na
klavír, pfiípadnû zasvûcováním dívek do jem-
n˘ch mravÛ, aã byla Ïivoucím pfiíkladem, Ïe pfií-
li‰ jemné mravy jsou Ïenské nanic. Kdyby si
v mládí za‰la párkrát k muzice, za‰pásovala si
s fieznick˘m tovary‰em, nehledíc na nûjaké to
‰típnutí do bradiãky i jinam, mohla b˘t dávno
paniãkou.

Ale nestalo se. I Ïije trpk˘ Ïivot osamûlé, pla-
ché, nedotãené panny. A teì si pfiedstavte, Ïe se
zãistajasna objeví muÏ (povût‰inou vdovec), kte-
r˘ v ní rozpozná hodnoty, jichÏ si cení. A od oce-
Àování du‰evních hodnot pfiejde k ocenûní krás-
n˘ch oãí, piln˘ch, u‰lechtile utváfien˘ch rukou
aÏ k takfika dívãímu úsmûvu a podrÏte se – von
si ji veme.

No, to musí b˘t pfiece nûco nádherného, to
‰tûstí spadlé z nebe, poprvé sly‰ené lichotky,
prvá pohlazení, stále smûlej‰í, a nakonec hlahol
svatebních zvonÛ, po nûmÏ se odhrne závoj vel-
kého tajemství. A je-li BÛh v dobrém rozmaru,
poÏehná dvojici je‰tû pozdním kvûtem Ïivota. Já
se divím, Ïe takovou paní neranila mrtvice uÏ
pfii kupování myrty.

Dnes uÏ pojem stará panna prakticky vymi-
zel, zejména proto, Ïe nejsou Ïádné mladé pan-
ny. Pokud byste nûjakou mermomocí chtûli spat-
fiit, doporuãuji pískovi‰tû.

V souãasné dobû nebudí Ïena Ïijící sama Ïád-
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nou pozornost. MoÏná otálela s poutem pfiíli‰ zá-
vazn˘m, aÏ se jí bezbfiehá nezávislost tak zalíbi-
la, Ïe se jí odmítá vzdát. MoÏná se spálila a ne-
chce znova riskovat. Je to její vûc. A kdyby svÛj
názor na manÏelství nakrásnû zmûnila, mÛÏe se
vdát i v domovû dÛchodcÛ.

Pfiikroãme tudíÏ ke druhé skupinû Ïen, u níÏ
lze pfiedpokládat nejkrásnûj‰í chvíli ‰piãkové
kvality. Patfií do ní krásné, ctiÏádostivé... No, nû-
kdy ménû krásné, ale o to ctiÏádostivûj‰í pfiíslu‰-
nice nûÏného pohlaví, které ovládají zpÛsob, jak
nasmûrovat svoje city v˘hradnû na ta místa, kde
je zemsk˘ povrch hustû zalidnûn miliardáfii.
(Pfied lety bych napsala milionáfii. JenÏe pfied
lety byla za dvû stû tisíc vila jako dort, zatímco
dnes je za dva a pÛl milionu garsonka.)

Snûní tûchto dam je pro mû je‰tû ménû pocho-
pitelné neÏ chÛze po fiefiavém uhlí ãi su‰ení mok-
r˘ch ledov˘ch prostûradel na holém tûle. Patfiím
totiÏ mezi hlupaãky, jimÏ srdce kraluje nesmlou-
vavû, nehledíc na varování rozumu. Jen díky las-
kavému Osudu jsem nepropadla vá‰nivému citu
ke zloãinci, jenÏ se skr˘vá ve hvozdû, odûn jen
chatrn˘mi tren˘rkami. A co se t˘ãe vyhledávání
majetn˘ch ctitelÛ, jsem na tom hÛfie neÏ vepfi,
kter˘ umí vyãenichat lan˘Ïe pod zemí.

Ale nevadí mi to. ProtoÏe kdyÏ obãas zahléd-
nu fotografii nûjakého toho pána, co je „za vo-
dou“, nezdá se mi, Ïe by si Stvofiitel dal pfii jeho
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v˘robû pfiíli‰ záleÏet. A myslím na to, jak po
v‰ech tûch megasvatbách pfiijde chvíle, kdy po-
hádkov˘ boháã odloÏí perfektnû stfiiÏen˘ oblek
a s ním i v‰echny kreditky, a co potom zbude.
Rad‰i nemyslet. Podle mne nejlíp dopadla Julia
Roberts v Pretty Woman, ponûvadÏ Richard
Gere, jo, to je jiná káva. Abych toho na‰la, nauãi-
la bych se rejt nosem i v asfaltu.

Navzdory v‰emu se na tento zpÛsob cílevûdo-
mé Ïeny musí ve svÛj svatební den cítit v sed-
mém nebi násobeném zadostiuãinûním, hrdostí,
ba p˘chou, neboÈ se jim právû otevfiela ‰iroká
brána do spoleãnosti Vyvolen˘ch, kde se nikdy
nebude hovofiit o v˘prodeji dûtského obleãení
a zlevnûn˘ch kufiecích kfiidélkách, n˘brÏ v˘-
hradnû o jachtách a skvûl˘ch nákupech blbÛstek
se znaãkou Dior, Hermès a Vuitton. No, já jim to
pfieju. Hlavnû aby byly ‰Èastné. CoÏ je daleko
vût‰í umûní neÏ najít pracháãe.

Druhou nejkrásnûj‰í chvílí je pro Ïenu naroze-
ní prvního potomka. Ale nebojte se, vy druhoro-
zení a tfietirození, i vá‰ pfiíchod na svût je velké
‰tûstí. JenÏe stát se matkou poprvé je nûco neopa-
kovatelného. Vlastnû taková maturita z Ïenství,
na kterou nejsme sdostatek pfiipraveny. Stokrát
nás mohou pouãovat o poslíãkách a skuteãn˘ch
porodních bolestech, o intervalech a správném
d˘chání, ale kdyÏ TO pfiijde... A jak jsme pak
hrdé, kdyÏ ten nároãn˘ proces zvládneme. KdyÏ
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má bejby v‰echny prstíãky i orgány a nos po ta-
tínkovi.

Za sebe v‰ak musím fiíct, Ïe více neÏ nûjaké zá-
vratné ‰tûstí jsem pociÈovala zjihl˘ úÏas, pokoru
a vdûãnost. Bylo mi umoÏnûno proÏít zázrak
a b˘t jeho souãástí. Stvofiila jsem (no dobrá, za
jisté pomoci otce) nov˘ Ïivot, ãlovíãka, kter˘ po-
roste, nauãí se ãíst, psát, pracovat, milovat... Teh-
dy mi ani na mysl nepfii‰lo, Ïe by se taky mohl
nauãit koufiit, pít pivo a podvádût Ïenské. No,
a doufám, Ïe teì sedíte, protoÏe mÛj prvorozen˘
nic z toho opravdu nedûlá.

PfiestoÏe jsem cítila k malému tvoreãku ne-
skonalou nûhu a lásku, znepokojovalo mne, Ïe
maminka na vedlej‰ím lÛÏku neustále brebentí:
„Ty mámino srdíãko, brouãánku mÛj, zlatíãko
moje.“ Já nemûla potfiebu demonstrovat matefi-
skou lásku tímto zpÛsobem. Ta moje byla tichá,
protoÏe pro její velikost mi Ïádná slova nebyla
dost dobrá.

NuÏe, zaãali jsme optimisticky tím nejhezãím
v Ïivotû Ïeny, ale záhy si budeme muset pfiiznat,
Ïe v nûm jsou i chvíle v‰ední a nudné, palãivé
a trudné, jelikoÏ takov˘ je uÏ Ïivot.

ObraÈte list.
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2. V KUCHYNI

Vidíte? Jen jsme odloÏily svatební závoj a vybali-
ly kufry po líbánkách, uÏ jsme v kuchyni. Co na-
plat. Staré heslo „Krmte tu bestii“ stále platí
a vykofienit nûkteré tradice je zdlouhav˘ proces.

Kuchynû byla odjakÏiva povaÏována za teri-
torium Ïeny. Za hájemství, kde je svrchovanou
paní. Ne Ïe by o to v‰echny stály. Zvlá‰tû nûkte-
ré intelektuálky si dávají záleÏet, aby jejich pohr-
dání pachtûním kolem sporáku bylo zfiejmé.
I podávají na stÛl topinky spálené nadranc
s omluvou, Ïe se jen maliãko zaãetly do Kaleva-
ly. Pouze v˘jimeãné Ïeny dokáÏou ãíst Cicerona
a poté pfiedloÏit telecí s mandlovou nádivkou.
Znám jednu takovou, velmi dÛvûrnû ji znám.
Ale vrozená skromnost mi brání ji jmenovat.

Moje babiãka a maminka byly právû ty paní,
jimÏ byla kuchynû drÏavou udûlenou doÏivotnû.
A bdûly nad ní moudfie, uváÏlivû, nelitujíce ãasu,
námahy a umu ku spokojenosti sv˘ch podda-
n˘ch. Ti se vûnovali fiemeslu, umûní a vûdám.
Tím myslím dûdeãka, tatínka a ‰kolní dítka. Pro
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babi a mami byla péãe o domácnost zamûstná-
ním na pln˘ úvazek. Jiné nemûly.

A teì si pfiedstavte, Ïe já, hereãka s nepravi-
delnou pracovní dobou, jsem zdûdila ctiÏádost
vést si právû tak zdatnû a úspû‰nû jako ony. A ne-
vyléãil mû z toho ani ãas. Je to chronická nemoc.
Ale prima se pfii ní najíte.

Zvládla jsem to jedinû díky tomu, Ïe jsem si
zavãas na‰la vlastní, vysoce produktivní modus
operandi. Ono se totiÏ i u vafiení musí myslet.
Pak není tfieba b˘t uchvátan˘ a zbrkl˘, tu pfie-
vrhnout hrneãek, tu upustit nÛÏ, tfiískat poklice-
mi a rozná‰et slupky z brambor po celém bytû.

Já mám cel˘ proces pfiípravy obûda krásnû na-
programovan˘. Kolem deváté si pfiipravím krÛtí
maso s rozmar˘nem do remosky (prozatím po-
nechám v lednici) a jdu se do pokoje uãit nebo
psát. V období morálního úpadku ãíst oddecho-
vou literaturu. V pÛl jedenácté zapnu remosku,
oloupu tré brambor a zase ‰upky do pokoje.
KdyÏ se maso dopéká, zapálím hofiák pod hrn-
cem s brambory, bûhem tfií minut vyrobím salát
a zapnu si televizi. Kolem pÛl jedné obûdvám.
A ne tak ledaco. Pstruha po mlynáfisku, krÛtí
prsa s ofiechy, kufie s celerov˘mi stonky nebo do-
mácí ‰unkyfleky. Nakonec i takové brambory
s tvarohem a okurkov˘m salátem pfiijdou nûkdy
k chuti.

KdyÏ nemám zrovna „duchovní den“, tak bû-
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hem dopoledne vytírám podlahy, luxuji, pfierov-
návám zásuvky nebo Ïehlím. Na kaÏd˘ pád udû-
lám spoustu práce. Tak jaképak pachtûní okolo
sporáku?

Kromû v˘‰e popsaného postupu doporuãuji
myslet je‰tû pfied pfiípravou jídla i po nûm. Proã
to fiíkám. Jednou jsem byla s maminkou a bra-
trem pozvána jistou známou na oslavu jejích na-
rozenin. Pozvání bylo na desátou hodinu dopo-
ledne. Dostali jsme kávu, odevzdali dárky a po
chvíli konverzace se hostitelka omluvila a ode‰la
se svou matkou a dvûma dcerami do kuchynû,
ponechav‰i nám jako rukojmí svého otce.

Sedûli jsme jako pecky. Na stole byl jen ubrus.
Îádné ofií‰ky, brambÛrky, které bychom mohli
z dlouhé chvíle Ïmoulat v puse. A Ïe byla dlou-
há! Kfieãovit˘ hovor jsme udrÏovali s nasazením
v‰ech sil, tím spí‰, Ïe star˘ pán Ïádn˘mi vtipem
sr‰ícími historkami nepfiispûl. V pÛl jedné po po-
ledni jsem zahlédla jednu z dcer, ana nese ze za-
hrádky syrovou zeleninu na polévku!!! KdyÏ
jsme se ve dvû odpoledne (po ãtyfiech hodinách
úporné zábavy) doãkali obûda, moje drobouãká
malá maminka nad polévkou vypadala jako
anorektiãka vyrvaná z náruãe smrti v poslední
vtefiinû.

JeÏi‰marjá! Kdybych tenhle obûd mûla v reÏii
já, polévka a bramborov˘ salát by byly hotovy
jiÏ pfiede‰lého dne, do desíti bych obalila fiízeãky
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