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Pocta vsem,
kdo pro nas vari
(srdcem)

Recepty na riizna jidla jsem si zacal barvickami a pas-
telkami do bloku kreslit a shirat pfed mnoha lety. To
kdyZz jsem v dobach studii na VSUP obé&as ,odbihal"
k loutkovému divadlu a jako omluvenky vozil vedouci-
mu ateliéru, panu Miloslavu Jagrovi, obrazky a kreshic-
ky z cest. V té dobé jsem se sice o jidlo zas az tolik
nezajimal, ale ¢asto se v bloku objevily obrazky z trhu,
kde na mé tenkrat vic nez jidlo samo pUsobila celkova
pestrost, barevnost a atmosféra.

Po studiich stali se z nds s brachou pomérné rozcesto-
vani loutkafi a s pofizenim prvniho karavanu a koule za
autem postupné vic a vic koCovni divadelnici. Na dlou-
hou dobu ndm pak naSe loutkové divadlo a pozdgji i no-
vocirkusova predstaveni davala se vSim vSudy zazivat
opravdovy kocovny zpusob zivota. Presouvali jsme se
s karavany z mista na misto, stavéli i bourali konstrukci
stanu, v némz se hrala predstaveni, kterych jsme sa-
moziejme byli soucasti. To vSe patfi k Zivotu a praci ko-
¢ujicich divadelnikd — ,skorocirkusakd”. A také spolecné
chvile, kdy jsme ¢asto jedni pro druhé vafili a spolu také
jedli a byli tak trochu pysSni na ten nas, dnes snad i tro-
chu staromadni, nebo spise starosvétsky zplisob kocov-
ného Zivota. Ono se to ale neda Zit jinak nez s ostatnimi

pohromadeé, kdyz karavan stoji vedle karavanu a ¢lovék
nema zadné zvlastni soukromi. V tom nekone¢ném kolo-
toCi prace a cestovani bychom to nejspis jeden bez dru-
hého ani nesvedli. A k tomuhle zplsobu Zivota a préce
spolecné jidlo, vareni, ranni kafe a setkani s lidmi vecer
po predstaveni patfi. Zlstat dlouho do noci u nakrajené
Sunky, doméciho syra a dobrého vina je ta nejpfiroze-
negjsi tecka za nékolikahodinovym predstavenim a byval
to ten okamzik, kdy vedle noziku Opinel, kterym jsem
ukrajoval kousky syra a kolecka salamu, lezely na stole
i pastelky, blok a tuzka.

Jsem vdécny tomu starosvétskému zpUsobu Zivota
za prilezitost nebyt ,pouhym" turistou v mistech, kam
jsme s divadlem pricestovali. Je jiné dat si réano kafe
v kavarné na rohu ulice, kde na dohled stoji nas stan
s karavanovym leZzenim. Komediant sblizi se s mistem
a lidmi jinak nez turista. Pozvani na kafe, vysluzka
z trhu, doméaci syr, nékdy i kola¢ nebo pozvéani na vecefi
do domacnosti lidi, které okouzlilo pfedstaveni. V tako-
vych chvilich neopoustéla mé touha kreslit a vstupo-
vat do mist, ve kterych se tolik dobrého uvafilo a uro-
dilo. Ne vzdy to bylo vhodné a mozné, ale obcas se to
povedlo a ja jsem ziskal prvni recepty.



Touto knizkou chtél bych podékovat pravé lidem, ktefi
nas komedianty vzali na nasich cestach ke spole¢né-
mu stolu, vénovali ndm svUij ¢as a porci svého kuchar-
ského umeéni, pozvali nds k sobé domu, do rodiny, mezi
své pratele, do svého soukromi a do svého ,krélovstvi”,
Stejné to udélali pro mé a pro Irenu i kucharsti hrdi-
nové této knizky: mama Véra, pani Jaroslava, Tonda,
Andrea, Paolo, Lia, Radek, Jacques, Vlasta, Manuela
Lucia, Rebeca, Bladimiro a Roberto. Jim tedy prede-
vSim patfi mQj dik. A Irené, kterd trpélivé cestovala se
mnou a citlivé zachycovala na fotografiich okamziky,
jez mi unikaly nebo bych ani nebyl schopen je kresbou
zachytit.

Kuchaisky cestopis, kreslené recepty, kreslena kuchatr-
ka, tucet Séfkuchary, tucet receptdl, portréty, pribéhy
a kreslené recepty kucharskych hrdind... to vSe by moh-
ly byt nazvy pro tuto knihu. Navrhl na stole bylo jesté
mnohem vic a dlouho jsme si s tim lamali hlavu. Nazev
pro knizku Uz se vari, ma panenko pfiSel nakonec nikoli
z hlavy, ale jaksi od srdce a pfipomina v tomhle krasném
dobrodruzstvi myho tatu, kterého kuchafi milovali za to,
jak umél dat najevo, ze mu chutna.

Priznavam, Ze jsem si pfi vzniku téhle knizky délal sam
sobé radost kazdou navsteévou u lidi a pratel. Pri zazna-
menavani receptl a prozitkd do bloku tuzkou, Stétcem
a barvickami nemél jsem ani tak ambice odhalit svétu

jesté par neobjevenych nebo UpIné novych receptu. Sta-
¢ilo mi byt v kuchyni u toho a pak se mit spole¢né dobfre.

Nékdy mé ,mi" kuchafi z knizky neposlechli nebo ne-
pochopili, kdyz jsem je zadal, aby nic nedélali dfiv, nez
se s Irenou objevime. Zalezelo mi na tom, aby nam nic
z priprav a vareni neuteklo. Ale ob¢as bylo vSe uz dav-
no omyté a nakrdjené, maso nalozené, vyvary hotové
a ingredience v mistiCkach nebo na talifich ¢i prkén-
kach pékné pripravené.

Délal jsem naoko, ze se trochu zlobim, ale chapu to.
Pro dobry vysledek vareni to tak musi byt. A mné zase
nedalo nikdy moc prace sahnout do oSatky pro jednu
cibuli a nakreslit si ji tak, jako by jesté lezela nenakraje-
na na kuchyriskeé lince. Jinak jsou ale vSechny kreslené
recepty a obrazky v knizce tak, jak byly zachyceny do
bloku, bez retusi nebo Uprav. Pfepisem kreslenych re-
ceptl jsme se jen snazili usporadat to nakreslené do
prehlednéjsi podoby, ale pravé tak jako tady plati: ,co
je pséno, to je dano", plati u obrazkd, ze: ,co je nakres-
leno, to je provéreno”.

Preju dobrou chut a obcerstvujici zazitek ze setkani
s témi, kdo pro nas vati (srdcem). Nejen tady v kniZce,

ale i v Zivoté a na cestach.

Matéj









pani Jaroslava

Padafovice — Ceska republika

Veprovy jazyk
s polskou omackou







0d zapraii je pres dvur S ovocnymi stromy a dreveny plot
videt do zahrady, pak na louku a jeste dal k lesu. Primo tady
se pani Jaroslava narodila. Byvala to vesnicka hospoda i Senk,
misto, kde se lide schazeli. A vyrostia tady i Irca, Souputnice
a fotografka téhle knizky. Kralikarna, kurnik, viiné spadanych
jablek a psi bouda na dvore mi pripomnely lata detstvi a tetic-
ku Bozenku z Manétina. Moji dva psi — Sulta a Zofka — museli
dnes ziistat v auté pred brankou. Zofka zrovna hérd, Sultén je
provokater... a za plotem hlida pes Fido. Jsme u pani Jaroslavy,
Irciny maminky, ktera mi uz dlouho vzkazovala, ze az nekdy
prijedu, neco dobreho uvari. Tak je to tady.
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Veprovy jazyk Porc tk pro ¢
$ polskou omackou

Suroviny Na omacku

2-3 kusy veprového jazyka 2 polévkové Izice rybizové marmelady nebo
2 malé nebo 1 velka cibuli zavareniny

% masla 1 litr hovéziho vyvaru (kostku masoxu)
2x hobkovy list 2 dcl cerveného vina

3x hrebicek stava i kira z pulky citronu

4-5 zrnek pepie IZice octa

2 zrnka nového koreni vetsi hrst rozinek

2-4 |zice polohrubé mouky hrst mandli

1-2 Iziéky cukru (nebo podle chuti)

sl

POZNAMKA: Rikalo se, 7e vatime pro
Ctyri, ale ja byl prejedeny a myslim, Ze
toho bylo pfinejmensim pro Sest lidi.

A jesté me trochu zmatly ty pojmy
jako ,vyvar", ,polévka" a pak jesté
jednou ,vyvar z jazyka". Polévkou se
mysli hovézi vyvar, ktery je tfeba udé-
lat predem, a pak si ponechat jesté bé-
hem vareni téch par nabéracek vyvaru
z jazyka. Nakonec koukam, ze tenhle
recept vliibec neni legrace. Dokonce .
i IrCina maminka, pani Jaroslava,
obcas pfi vareni koukla do tahaku.
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Priprava

Mandle vyloupeme ze Slupek. (Déla se to tak, ze do kastrdl-
ku vsypeme hrstku neloupanych mandli, zalijeme je horkou
vodou a nechame asi 2 minuty vafrit. Vodu slijeme, a kdyz
mandle mirné vychladnou, nasypeme je na Cistou utérku

a pozmoulame.)

PFipravime si asi 1 litr hovéziho vyvaru (mdzeme pouzit
i kostku masoxu).

$00ec0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 000

Cibuli nakrajime na kolecka.

$00ec0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 000

Nastrouhame karu z pulky citronu.

$00ec0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 000

Varime

Do vétsiho hrnce (mozno pouzit i ,papinak”) dame varit jazyky.
Na Izici masla zpénime v mélkém kastralku cibuli nakraje-
nou na kolecka a prisypeme cukr.

Stale michame, az cukr zezloutne, a celé to zalijeme vétsi
¢asti horké polévky (tedy nachystaného hovéziho vyvaru).

$00ec0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 000

Priddme vSechno pripravené kofeni a povafime asi % hodiny.
Poté co se jazyky uvari domékka, si 3—4 nabéracky vyvaru

z jazykl odlozime stranou.

$00ec0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 000

Ze zbytku masla a mouky usmazime Zlutou jiSku a michame
tak dlouho, aZ jiSka za¢ne cervenat.

Hotovou jiSku rozfedime zbytkem hovéziho vyvaru na Fidsi
kasi, smichame s polévkou, ktera se vafila s korenim, a za
pribézného michani vafime do zhoustnuti.

Do houstnouci omacky priddme na Spicku noZze citronové
kary a dvé polévkové Izice marmelady (nebo zavareniny).

Osolime podle chuti, mGzeme prikyselit citrénem a pfilijeme

sklenicku ¢erveného vina.

Omacku precedime a na zavér do ni jesté ddme mirné povarit

veétsSi hrst rozinek a na nudlicky nakrajené oloupané mandle.

$00ec0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 000

Platky vareného jazyka v oméacce prohiejeme.

$00ec0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 000

Podavame s knedlikem, nejlépe domacim.
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A odpoledne pekac buchet...

Psal se rok 2000 a mali ¢esti kocovnici a loutkari vydali
se, diky projektu Praha 2000 - evropské mésto kultury,
na dobrodruznou ,plavbu”. Zrodilo se diky ni predsta-
veni Nachové plachty na lodi Tajemstvi. Lod, o které je
fec, valela se tehdy uz fadu let lehce naklonéna v od-
kladisti lodi i déjin socialistické fiéni plavby. Ta ve svych
pétiletych planech uprostted doby realného socialismu
nadiktovala ¢eskym lodénicim postavit skoro stovku
mohutnych tlacnych &lunl, uréenych k prepravé uhli,
kameni a pisku po Vltavé a po Labi. Tyhle tlacné ¢luny
pripominaly obrovské prazdné necky a byly zkonstruo-
vany tak, aby prepravily najednou az 1100 tun materia-
lu. Pro lodivody, kapitany a posadky téhle zelezné floti-
ly to byly zlaté ¢asy. Plovouci obfi brazdili majestatne
Ceské reky a posadky tlacnych remorkérd mély préci.
Prisla zména a Zeleznych obr( na ¢eskych fekach uby-
valo. Nedivim se, ze nékoho napadlo spojit okamzik, kdy
se mela Praha stat Evropskym meéstem kultury, také
s fenoménem feky. A my divadelnici jsme tuhle vyzvu
dychtivé a vdécné prijali. Nacas jsme opustili zpUso-
by a relativni komfort suchozemskych ko¢ovnikd, aby-
chom se po dvou letech prace dockali chvile, kdy se
s nami a 250 divaky na palubé tahle mnohasettunova
.vana" odlepila od bifehu a vydala se na svou dalsi ba-
jecnou plavbu.

18

Nase divadelni posadka byla utuzena podobneg, jako
tomu byva na lodich, které uz néjakou dobu brazdi ocea-
ny, vystaveny pfizni i nepfizni pocasi. A nase divadel-
nictvi uslo (nebo doplulo) s timhle projektem mnohem
dal, nez se ndm to povedlo kdykoli dfiv. Posilila nas
fyzickd ndmaha, s jakou jsme se museli starat o Lod,
drhnuti paluby, opravy, vycerpavani vody po desti,
privazovani vseho, co se kvlli ndrazm pfi vplouvani
do zdymadel mohlo dat do pohybu, kazdodenni pfipra-
va predstaveni, ale nejvic nas spojily pfimo ty plavby,
kdy se nad scénou, ktera behem predstaveni putovala
s lodi krajinou, objevil mésic a mraky a siluety stromda,
oblouky mostt i mensi barky proplouvajici kolem, ¢as-
to rozhoupané vinami, jaké nedokazala obstarat zadna
jina lod nez ta nase. Pri té driné zazival jsem i hluboké
vnitfni uspokojeni z toho, Ze jsme vlastnima rukama
spolu s mnoha oddanymi lidmi kolem dokéazali usku-
tecnit opravdovy sen. Za odménu jsme si uzivali ne-
opakovatelné chvile a vpravdeé nejstastnéjsi pocity lidi,
ktefi prekonali svym zplsobem sami sebe. A v téhle
jedine¢né dobé objevila se mezi ndmi s fotoaparatem
Iréa. Nebyla sama, ale s Viktorem Kronbauerem pfisli
se skromné zeptat, mohou-li pfijit na predstaveni fo-
tit. Oba jsou zaky, nebo lepe fre¢eno odchovanci legen-
dy ceskeé divadelni fotografie, pana Jaroslava Krejc¢iho






(pozdéji bude jesté o ném fec v jiné kapitole knizky).
Dostali velice pfisné svoleni, jak byvalo nasim zvykem,
tedy Ze mohou kazdy zlstat v koutku tésné na hranici
forbiny pod prvni fadou divékd. Nikomu nebudou pfi fo-
ceni prekazet ve vyhledu, nebudou se nijak pfesouvat
a nebudou ani malym pohybem nebo zvuky rusit pred-
staveni v jeho kiehkych chvilich. Souhlasili a dodrzeli.
Fotili a pak odesli a ja jsem si v duchu fikal, ti uz k ndm
asi nikdy fotit nepfijdou. Ale prisli znova, prohodili si po-
zice a dali nAm nadto najevo, Ze jsou s ndami radi. Chodili
pak porliznu a fotili dal stejné citlivé a diskrétné, a bylo
i ndm s nimi dobre, dole v podpalubi v baru ,Prachy na
drevo’, kde po predstaveni hluboko v noci koncila nase
denni plavba a odkud se chodilo pres palubu k marin-
gotkam na pridi dospat do rana.

Tak jsem potkal Ircu a pozdegji i jeji maminku Jarosla-
vu. V jejich domku v Padarovicich jsem byl jen parkrat,
ale porad mam pred ocCima kuchyni i dvorek, malou ha-
si¢skou zbrojnici na dohled na malé navsi a vzrostlé
stromy s korunou, ktera je vlastné spi$ klenbou a ktera
propousti smérem k domku mihotani slunce na travna-
té cesté. Vnimédm ten padarovicky domek s dvorkem
podobné, jako jsem vnimal tfeba dim Bohuslava Reyn-
ka v Petrkové. | tam vane ke mné kousek té Ciré ves-
nické prostoty, do které lidé vrostou, maji-li k ni vztah.
A to jsou pro mé Padarovice a pani Jaroslava, Irenina
maminka. Myslim tim té Ireny-Ir¢i, se kterou jsem se
vydal za dobrodruzstvim téhle knizky stejné rozhodnée
a bez vahani, jako se ona vydala s ndmi pred mnoha
lety na plavbu lodi Tajemstvi pod Nachovymi plachtami.

A ted jsem v Padarovicich zase. Ze své prvni navsteé-
vy si pamatuju, jak jsme se tu dobre meli, ale o recept
jsem pani Jaroslavu pozadal i proto, Ze jsem si moc
pral, aby v knizce vedle receptu moji mamy byl i recept
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