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Houby, fotbal, korida

Muj tata to mél s houbami jako svaty FrantiSek se zviraty. Zdalo
se mi, ze mu nadbihaji. Houby sbiral v Kakovském lese u ves-
nice Polanka nedaleko Nepomuku. Nejlepsi houbari z vesnice
nosili hiibky v ¢epici, tata jich mél plny kosik, a kdyz houbaiti
vytahli kosiky, tata Sel do lesa s niisi. Hledal houby vSemi smy-
sly, bosou nohou nahmataval hribky v mechu. Mohl klidné
namalovat drahy, kudy vanou v lese prtavany, které houby ne-
snaseji. Znal cesty privant zpaméti. Mél intuici a védél, kde
ktera houba roste. Jako by se s nimi dopredu domluvil. Kdyz
houbu nasel, shybl se k ni, mluvil na ni a opatrné — jako ptace
vypadlé z hnizda — ji vyjimal ze zemé. Nebot houby jsou ne-
smirné krehka stvoreni. Po lese se i v holinach pohyboval ta-
neénim krokem. Kdyz jste ho potkali, méli jste dojem, jako by
se vznasel, sice asi jen milimetr nad zemi, ale vznaSel. Houby
totiZ nesnaseji hromotluky, kteri dusaji lesem. Znervozinuje je,
kdyz nékdo trese s podhoubim.

Uz jako triletého kluka mé tata s sebou bral do lesa. Ve étyri
hodiny rano mé vyndal z postylky a v pyZamu mé nesl do lesa.
V jedné ruce kosik, druhou pridrzoval mé. Pred hiibem nebo
kremenakem mé postavil na zem. Probudil jsem se, houbu jsem
vyndal ze zemé, tata ji odistil a dal do kosiku. Pak mé zvedl ze
zemé. Hned jsem zase usnul. Probudil jsem se pred dalsi hou-
bou. Dodnes se mi zda sen, ve kterém spim a probouzim se
pred houbami.

Houbareni patri k nasi rodiné. Bratranec Fanda ,,zdédil“ po
tatovi Kakovsky les i jeho houbarské umeéni. I on nosi v hlavé

10e1ii



cesty lesnich pravani. Ty samozrejmé vanou jinak nez v ¢ase
houbarskych vyprav mého taty, protoze les neustale méni svou
podobu.

Houbari i moji dva synové. Hledaji houby stylem, ktery se
podoba jejich pristupu k fotbalu. Starsi Jakub hraje fotbal jako
o zivot, béha zbésile po hristi a kdyz prohrava, derou se mu
slzy do o¢i a za kazdou cenu chce vysledek otocit. Mladsi Lukas
nameésiéné chodi po hristi. Obcas se k nému dokutali mic a je
z toho gol. Z prohry si nic nedéla. Kdyz vyhrava, déla si legraci
ze soupere. Jakub stale sleduje, jestli se neobjevi zprava, ze uz
rostou. A kdyz se koneéné na houbarskych serverech objevi ky-
zena informace, padi k lesu. Je schopny vybéhnout na houby
o pulnoci s baterkou. Systematicky prohledava les. Béha z jed-
noho konce lesa na druhy. Houby rostou tri nedéle a v sobotu po
obédé se Lukas dostane do lesa. Prochazi se po lesnich cestach,
jen vyjimecéné se odhodla vstoupit do lesa. Premita o svych vé-
cech. Oba synové k vec¢eru vysypou svoje koSiky na stil a zjisti,
ze ty dvé hromady hub jsou skoro stejné veliké. Houby totiz ne-
preferuji zadny fotbalovy styl. Jsou neutralni.

V jedenacti letech jsem byl v détské 1ééebné v Marianskych
Laznich. KdyZ neprselo, sestry nas odvedly na kraj lesa k Med-
védimu pramenu. Nedaleko pramenu jsem objevil birezovy héj,
kde rostly nadherni kfremenaéi s ¢ervenymi hlavami. Pokazdé
jsem jich naSel nejméné deset. Dal jsem je sestre, ktera nas
u Medvédiho pramene méla na dohled. Sestricka se mi libila.
Predstavoval jsem si, jak si kremenaky obaluje na rizky. Jenze
ona z nich délala smazenici manzelovi.

Jednoho dne byly v haji vSechny kiremenaci rozmackani.
Brzy jsem odhalil pri¢inu jejich zkazy. Brezovy haj s vysokou
travou si vyhlidly milenecké pary k milostnym schizkam. Sou-
éasné se jich tam seslo nékolik. I dal$i dny milenci nié¢ili trodu
hub. Musel jsem tedy jednat. Nenavideél jsem je. Jejich naha
hekajici téla mé odpuzovala. Plizil jsem se vysokou travou
a vymeénoval jim hromadky svleé¢enych svrskt. S oblibou jsem
klasickému mileneckému paru (muz a zena) odnesl muzské
Saty a vymeénil je u jiného za Zenské. V brezovém hajku vystridal



milostné vzdechy krik milencd, kteri pokud se nechtéli vracet
do lazenskych zarizeni nazi, museli se obléknout do Satt opac-
ného pohlavi. V laznich tyto navraty od Medvédiho pramenu
vyvolavaly poprask.

O osm let pozdéji jsem se s priduskami 16¢il u Strbského
plesa ve Vysokych Tatrach. Seznamil jsem se tam s krasnou
Slovenkou, ktera zila v Parizi. Pry v jedné domaéacnosti s to-
readorem, ktery jednou za é¢trnact dni dojizdél na koridu do
Spanélska. Z nedostatku jinych vhodnych prostor jsem s ni
skon¢il v brezovém haji. Kdyz jsem se svlékal, obezietné jsem
se rozhliZel kolem sebe. Mél jsem své zkuSenosti od Medvédiho
pramene. Satstvo jsem si peélivé srovnal. Slovenka zavrtéla ne-
chapavé hlavou: Toreador je mnohem spontannéjsi nez ty, ten,
kdyz je se mnou, hazi hadry kolem sebe jako smyslt zbaveny.

Pri navratu do lazni divka nestastnou nahodou rozkopla kie-
menak. Rekl jsem ji, aby si pristé dala pozor. Ani jsem nezvysil
hlas. Bylo to jen upozornéni, zadna vytka.

Asi za pul roku mi z Parize poslala baliéek s knihou ,,Pa-
rizskych rozhovord“ Georga Stefana Trollera. Napsala do ni
vénovani, jako by byla jeji autorkou. ,,Sex, co to viibec zna-
mena? Ze ¢lovék béha kolem v bikinach, ve velké dekoltazi?
Myslim, Ze jsem opravdu sexy, ale to neni zalezitost plastiky, ale
spise urcéitého vyzarovani, nééeho, co kazdy spravny chlap hned
vyciti, i kdyz se élovék zjevi v babi¢éinych Satech po kotniky. Ca-
pito?“ V dopise mé pozvala do PariZe. S toreadorem se rozesla.

Odepsal jsem ji, ze u nas pravé vypukla Husakova normali-
zace a ze se ven jen tak nedostanu.

Na pohledu s Eiffelkou mi oznamila, ze dékuje bohu za nor-
malizaci, kdyz takovej debil jako ja diky ni musi ztistat doma.
Moc dobre si pamatuje, Ze jsem mél vétsi zajem o houby nez
o ni. Kdyz je nékdo blbej houbar, tak jim zistane nadosmrti.
I kdyby umél houby hledat nejlip na svété.

Kremenak s ¢ervenou hlavou je pro mé ta nejkrasnéjsi
houba. Kdyz ho nenajdu, houbarska sezona nestala za nic.
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Lada Solom¢ik
(houbat, mykolog amatér)

Pro mé je normaélni prijit k lesu, vystoupit z auta
nebo z vlaku u lesa, pozdravit slusné: dobry den,
lese, tak jsme zase tady, a co se tyka hub, tak to
ne, maximalneé ¢lovek rika: nemas tady brachu
nékde, a segru? (smich). Se znamym nimrodem
Jjsme byli na tom ohnivei rakouskym a ptali jsme se
na éesky kacenky, povida, Ze ted na konci birezna
bude uz n¢jaka vystrkovat hlavicku,
ale to spravny obdobi nastane, az kdyz
rozkvetou orseje.

Docent Zdenék Safar
(mykolog)

O kacenach se rika, Ze jejich sezona zacina tehdy,
kdyz v Praze zacina kvést zlatej dést. Majovky
zacnou, az budou koprivy ke kolentim.






Odvazni muzi
a odvazné zeny
na houbach

Houby hledame a sbirame v lese, v kosiku si je odneseme domti
a tam je néjak tepelné upravime a posléze snime. Vlastné si
tak v kostce prozijeme podstatny kus déjin lidstva. Antropolog
Claude-Lévi Strauss parafrazoval vyvoj ¢lovéka jako cestu od
syrového k varenému. Houbar, herec a spisovatel Ivan Vysko-
¢il se domniva, Ze se v nas dosud objevuji atavismy, dédictvi po
predcich. V normalnim zivotnim rytmu se neprojevi a najed-
nou, jestli jsme ponékud ozvlastnéni, jak tvrdi Ivan Vyskodil,
si sami v sobé v§imneme houbare, houbare-lovce. Staci si tedy
uveédomit, odkud vane ten atavismus, obout si holinky, narazit
klobouk, popadnout kosik a vyrazit do lesa. A nechat se vést
oc¢ima, ¢ichem nebo dokonce hmatem ¢i sluchem, jak zjistime
na nasledujicich strankach.

Atavismy jsou dnes v kurzu. Médni etnopediatrie chee lovee
a shérace dokonce rehabilitovat. Predevsim tedy jde o jejich zpt-
sob vychovy déti, kdy jesté fungovala volna ruka prirody. Nevim,
jestli etnopediatri zkoumaji houbarovo chovani jako urcity ata-
vismus majici sviij ptivod na tsvitu déjin. Mozna by se priuéili.

Houby ale rostou nejen v lese nebo na zahradé nebo sklepé
nebo v dfevéné sténé vasi chaty, ale nepohrdnou ani dzemem
ve sklenici a nezvané vezmou misto i mezi vasSimi prsty. Lov
a shér hub muize tak mit podobné hybridni podobu jako sou-
c¢asna valka. Ale v nasi knize se budeme vénovat jen takrikajic
velkym houbam, které jsou v koSiku vidét, prosté tém, kvuli
kterym houbarime. Mikroskopické houby prenechame odbor-
niktim s mikroskopy.
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OD KORALOVEHO UTESU K URNICCE

Jak je to s krasou hub? Vétsiné houbart pripadaji krasné houby,
které se daji jist. To je dano nasim lovecko-sbérac¢skym ata-
vismem. Ale houby jsou krasné samy o sobé. Nemusime si po-
kazdé predstavovat, Ze houby hodime na panev a pak je budeme
polykat. I v ¢eském lese mtizeme obdivovat houby, které se podo-
baji kvéttim orchideji nebo bizarnim vyjeviim béznym na kora-
lovém utesu pod morskou hladinou. Staci najit syté ¢cerveného
ohnivce rakouského. Na stejné strance ,,Prehledu hub strredni
Evropy“ najdeme hnédoéernou urni¢ku poharovou ztélesnujici
naladu dekadentni basné. Jsou to paradoxy ve svété hub.

TAJEMNE BYTOSTI

O houbach se éasto piSe jako o tajemnych bytostech. Houby to-
tiZ nejsou rostliny, neprovozuji fotosyntézu a v ziskavani obzivy
jejich poéinani pripomina spiSe zivoéichy, i kdyz jejich zptisob
ziskavani potravy a jeji konzumace presahuje nasi predstavi-
vost. Tajemstvi hub souvisi predevsim s existenci jejich ,,téla“
v podzemi. Houbové mycelium éasto operuje na hektarovych
rozlohach a jeho fungovani neni probadané. A jeho stari, které
dosahuje tisict let, nas obyéejné smrtelniky naplhuje posvatnou
hrtizou. A tak se uchylujeme k metaforam a v ivahach o my-
celiu se nam vybavuje internet nebo i alchymisticka zasada,
co je nahore, to je i dole. Instalaci Postnaturalia sestrojenou
z elektronického odpadu, vzorkt umeélych kvétin (mohou to byt
iplodnice hub), poradadéi s herbari a video-dokumentaci vzniku
jednotlivych objektt vytvoril sochar Kristof Kintera umélou kra-
jinu. Nebo to je archeologicky prizkum nasi civilizace? Ktery se
propadéa nebo roste do podoby houbového mycelia. Zampiony,
které vyrostly na misté, kam se vyhazovaly zbytky po vyrobé
malinové §tavy, vonély po malinach. Nezni to zlovéstné?

Na houbarské vypravé do lesa v nasi dusi vanou lovecké ata-
vismy. Svym zpuisobem jsou tajemné i spory. Jejich prostrednic-
tvim napliuji houby povétri. Jedna houbova plodnice vypusti



do vzduchu miliony spor, nékdy miliardy. Kdybych byl autorem
horort, polozil bych si otazku, jestli plodnice hub nejsou peris-
kopy myecelii a formou biliént spor ,neodposlouchavaji svét.
V lepsim pripadé.

PIONYRI HOUBARENI

Pionyrské obdobi zkoumani svéta hub naseho véku, tedy bez
znalosti odkazu neolitickych lovet, se odehravalo predevsim
v druhé poloviné 19. stoleti a na zacatku stoleti dvacatého,
zhruba soucéasné s dobyvanim amerického zapadu. Zapas my-
kologt se vedl za rozSireni poétu druhi hub, které lidé budou
moci konzumovat bez obavy, Ze se otravi. Pocet hub, které
byly tehdy povazovany za jedovaté, byl tctyhodny. Ale sto-
procentni jistota o jejich Skodlivosti nepanovala. Nasi pru-
kopnici mykologie a houbateni, v Cechéach tyto dvé discipliny
vzdy velmi souvisely, se zachovali jako hrdinové. Houby, které
byly dosud povazovany za jedovaté, sami ochutnavali a sledo-
vali, jak jejich télo bude reagovat. Pokud se chtéli stat uzna-
vanym mykologem-pionyrem, museli jste mit na svém konté
nejméneé padesat otrav riznymi houbami. Odvazni prazkum-
nici zkouseli uéinky hub i na svych pribuznych, milenkach
apratelich. Protoze pionyti ¢astymi otravami mohli ziskat re-
zistenci. Hromadné otravy proto nebyly zadnou zvlastnosti.
V tomto éase se ke svétu hub hodil spiSe nez privlastek ba-
jeény dobrodruzny. V déjinach péstovani a shéru ovoce a zele-
niny tak vzrusujici obdobi asi nenajdeme. Okruh jedlych hub
je nyni uz hodné Siroky, ale pokusy o jeho rozsireni stale po-
kracuji. A obc¢as verejnost Sokuje oznameni, ze houba, ktera
byla cela staleti povazovana za jedlou, je ve skute¢nosti je-
dovata. Takovou houbou se stala napriklad éechratka pod-
vinuta. Houba, kterou na svém obrazu RizZencovd slavnost,
namaloval Albrecht Diirer.

Tedy i dnes by se mél houbar predevSim naudit rozeznat
jedlé houby od téch jedovatych.
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HOUBAROVA VASEN V BARCELONE

Charakter ¢eské houbarské vasné jsem si uvédomil v hlav-
nim mésté Katalanska. V Barceloné jsem bydlel v hotelu El
Palace, kde svého ¢asu mél apartma Salvador Dali. V hotelo-
vém vytahu jsem kazdy den potkaval herce Fernanda Reye,
ktery hral titulni role v Buituelovych filmech ,,Nenapadny
puvab burzozie® a ,Viridiana“. Ve vytahu jsem s Reyem mlu-
vil o pocasi a pritom jsem mél pred o¢ima surrealistickou
scénu z Viridiany“ s kostelnim zvonem, ve kterém se ky-
maci Reyova hlava. Nemohl jsem se toho obrazu zbavit. Obi-
hal jsem galerie s Picassovymi a Miroovymi obrazy, v rizném
dennim a no¢nim osvétleni jsem hledél na Gaudiho domy.
Ale ani tyto zazitky netrumfly navstévu trznice La Boque-
ria na bulvaru Rambla. Na dlouhych stolech i na zemi lezely
ohromné hromady pravych ryzcd. Ryzce tam musela priva-
zet nakladni auta. Ryzce pripravené po katalansku (¢esnek,
estragon, Spetka muskatu a pepr se dobre promisi s houbami
a lehce dusi pét minut; pak se smés podlije sladkym dezert-
nim vinem a dusi jeSté par minut) na toastech pokapanych
olivovym olejem a rajéatovou $tavou jsem si objednaval v riz-
nych podnicich trikrat denné. A kazdy den jsem chodil do
trznice La Boqueria a sledoval, co se s ryzci déje. Hodné se
prodavaly a stale je privazely. Treti den mi doslo, Ze uz ni-
kdy nebudu mit radost, az najdu ryzce. V zemi jednoho z nej-
vétsich znalctl anatomie lidskych vasni, filmového reziséra
Luise Buiiuela, jsem si uvédomil banalni véc, ze nejdilezi-
t€jS1 podminkou vasné je nedostatkovost objektu té vasné.
A tuto prvni podminku zrodu va$né houby v éeskych lesich
splnuji. Dalsi dilezitou véci je existence prinejmensim dvou
napadnikd, aby mohl vzniknout milostny trojihelnik. O mi-
lostnych trojuhelnicich si poétete u Dostojevského. A vzhle-
dem k pocétu vasnivych éeskych houbart jsou u nas houby
poradné rozmazlené. Nebot u nas houby jsou ve stiredu po-
radné velkého mnohothelniku houbait. A houba je rozmarna
potvora, ktera si éasto vybere ten nespravny kosik, vétSinou



to ovSem neni ten muj. Nejvic ji vzrusuji oéi nékoho, kdo
ji viibec nehleda. V tomto ohledu jeji zenské reakce nemayji
chybu. A co je dulezité: (¢eské) houbare takova situace ne-
premozitelné laka.

Vezmeme-li do tivahy hromady pravych ryzcta v barcelon-
ské trznici La Boqueria, pak nam musi byt jasné, proé Ka-
talanci nejsou vasnivymi houbari. A také mozna pro¢ maji
takového analytika vasni, jakym je Luis Buiiuel.

A stésti takové bytosti, myslime houbu, samozrejmeé stoupa
nejen s rozsirujicim se poétem napadnikii, ale musi ji téSit pro-
meény slozeni, nejen vékového, ale narodnostniho. Podle svédec-
tvi Benjamina Kurase zazivaji stanovisté hub ve Velké Britanii
boom. Utkavaji se na nich houbari z Italie s Polaky. Zasahuji
tam i Ce8i. Dokonce zadinaji houby shirat Britové, ziejmé jde
o jedince s ¢eskymi predky, s milenkami z Prahy apod. Uvidime,
co s houbami na britskych ostrovech provede brexit.

CESIV ZAHRANICI

Poroce 1989 éesti houbarti zazivajijedno z nejzajimavéjsich ob-
dobi své historie. Ubyva zemédélské ptdy, pribyva lesti. Houbari
obsadili vojenska pasma. Se vstupem Ceska do Evropské unie
se otevrely hranice. Do Krkonos pronikli polSti sbéraci boru-
vek. A ¢eSti houbati rozsirili sva teritoria do rakouskych a né-
meckych lest.

Vanuti atavismt ziskava novy rozmeér. Ale nejspiSe ma cha-
rakter nevinné Sachové hry. Jinak ani hrat neumime.

KONGRES EVROPSKYCH MYKOLOGU
V CESKOSLOVENSKU

KdyZ jsem &etl zpravu o kongresu evropskych mykologti v Ces-
koslovensku v roce 1960, pripadlo mi, Ze zazitek zahrani¢nich
ucastnik kongresu mohl byt srovnatelny s nadSenymi dojmy néa-
vStévnikid ¢eskoslovenské expozice na bruselské vystavé EXPO,
které se konalo o dva roky drive. Ostatné v éeské restauraci se
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tenkrat v Bruselu podavala i houbova jidla. Vedouci restaurace
se jmenoval Miroslav Hribek.

Do Ceskoslovenska se na kongres sjeli mykologové z celé Ev-
ropy, z Francie jich dorazilo osmatricet, prijeli Holandané, Bri-
tové, i dva tiéastnici ze Spojenych stati. Kongres trval étrnact
dni. Nezajimaji mé odborna jednani, spiSe nadsSeni z mykologické
erudice Alberta Pilata a dalSich ¢eskych mykologti, houbarské ex-
kurze do nejkrasnéjsich ¢eskych a slovenskych lesti; pri navstéve
boubinského pralesa se mozna zrodil holandsky obdiv k ¢eské kra-
jiné, pobavilo mé obleéeni zahraniénich mykologu, jehoz lesni
charakter predcil i ¢eské modely. Za vSechny popiSu fotku za-
stupce NDR mykologa E. Pieschela s batohem, ktery mohl nosit
Kral Sumavy. Muz s obiim b¥ichem v ob¥im saku, jezdeckych raj-
tkach, holinach, v radiovee, s irednickou taskou plnou mykolo-
gickych traktatd v pravé ruce, vlevé drzi obrovsky proutény kos,
nebot mykolog-houbar musi byt stéle ve stirehu.

Zahrani¢ni mykologové si u nas museli pripadat jak v hou-
barském nebi: ¢eska houbarska vasen je prekvapila, vidéli velky
zajem verejnosti na vystavé hub v prazském Radiopalaci, navsti-
vili vystavy fotografii hub, obrazt a keramiky s houbovymi na-
meéty. Vrcholem programu kongresu byla vystava hub v budové
brnénské hospodarské skoly, kam kazdy den privazeli ¢erstvé
exponaty z celého Ceskoslovenska, které dopliovaly Usakovy ob-
razy hub z Pilatovych atlast, direvéné modely hub rezbarského
mistra Josefa RuliSka nebo kresby Karla Svolinského k postov-
nim znamkam s houbami. Uzité uméni reprezentoval soubor
keramiky Houby socharky Marie Leontovycéové-LoSakové (1).
Fotografie O. Stantka nazvana Odkvétajici krasavice podle Al-
berta Pilata mistrovsky naznagcila nové cesty pri uméleckém
portrétovani hub.

LSlentokrat bylo pripraveno celkem 17 houbovych jidel,
a to: houbova solanka (oblibené jidlo ruské kuchyné), obloZené
housky, topinky s houbovou smési, pirozky s houbovou smeési,
plnéné krehké kosi¢ky, papriky plnéné houbovym salatem,
plnéné papriky v rajské omacce s ryzi, houbovy nakyp, hou-
bové karbanatky s bramborovym salatem, kotletky s kfenovou



omackou, zampiony s vejcem a syrem na lasturach, houbovy
puding, mleté maso plnéné houbami, smazené houby, houby
smazené v tésticku a houby s vajickem. Material, z néhoz byla
pripravena houbova jidla, jak zajistili ¢lenové odboéky, byly vy-
hradné trzni houby, zvlaSté opomijené druhy. Z pripravenych
jidel a hub, naloZenych v octovém nalevu byla usporadana
zvlastni exposice. Uastniktim sjezdu byly pokrmy piedkladany
k ochutnavani v sini, v niz byla instalovana souborna vystava
obraztt hub Vilmy Leskové a ve vedlejsi representativni klu-
bovné Skoly. Pri lakavé zevni ipravé vystavenych jidel a jejich
vzorném servirovani zaky Skoly pro verejné stravovani nebylo
ani potrebi, aby Jana a Helena K#izovy vlastnim ochutnava-
nim dokazovaly, ze predkladana houbova jidla mohou zajemci
jist bez jakychkoliv obav; i tak se obé predvadécky zhostily své
ulohy s obdivuhodnou vytrvalosti.“

Pravé zavérecény projev nejvice nadchl tcéastniky kongresu:
k odvaznym muztim-mykologtim, kteri experimentovali s hou-
bami, se pripojuji odvazné Zeny.

,2Pokud se tyka mé osoby, byl jsem se v sobotu odreago-
vavat na houbach se svym bratrankem Karlem. Dojeli
jsme jesté za tmy k lesu a pak utikali k lesu, aby nam to
nikdo nesebral. Nagli jsme s malym Jitikem 27 ¢ervenych
kremenacu a byl to kromé My Fair Lady, prijezdu Rust
muj nejzajimavéjsi zazitek roku. Ja si strasné pral, abych
nasel u brizy — a to si preju uz dvacet let — dva krreme-
nace a predstavte si, kdyz jsem k té brize priSel, tak tam
staly takovi velci a ja si rikal, Ze kdyz se mi tohle splnilo,
ze se mi splni vSechno i to, Ze jednou prijedete Vy na ten
Stradl a na chatu, kde budeme pict kozu. Ja taky tak tou-
7il po téch kfemenacich, jako touzi lidi po vlastni zemi
a dovedu to snad troSicku pochopit, i kdyz asi ne aplné.
Jinak je mi celkem slusné, zZeru prasky, mam jich dost
a zadny nepotrebuji.”

(Z dopisu Oty Pavla Arnostu Lustigovi z 1. 10. 1968)
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,,Obojich bylo letos mnozstvi nevidané a poZehnané. Po-
kud se hub tyc¢e, chovaly se dokonale; rostly na dobrych
i Spatnych mistech, rostly i na lukach a uprostred cest,
samotarsky i v rodinné pospolitosti, a délaly, co mohly,
aby se co nejvic podobaly Skolnim modeliim a obrazkém
hub jedlych a jedovatych. I byly hiibecky bilé, kterym
se rika nakladacky, hribky Zemlové osmahlé a kaSta-
nové hnédé hriby, az po staré, vazné hribany s hlavou
brunatné éernou, ojinénou do modra; byly vztycené
kremenaky na silnych nozkach, byly nadherné mucho-
murky, byly riZové a zelené rodiny holubinek, shluky po-
pelavych a ¢ernych havelek, druziny klouzkt a kdeco,
v hojnosti témér praveékeé.”

(Karel Capek: Houby a houbai)

L»2Muchomurku éervenou nebo ji podobné houby kon-
zumovali i ptivodni obyvatelé Ameriky z okoli Velkych
jezer. V roce 1626 se jezuita Charles Lallemand z Que-
becku zminuje v dopisu svému bratrovi ve Francii.

,Ujistuji t8, Ze po smrti prijde$ do nebe, kde vSichni
jedi houby a maji spolu sexudlni styk.“

7Z roku 1978 pochazi podivné svédectvi odzibvejské
l1é¢itelky, ktera zila na jednom ostroveé v michiganském
jezere. BEhem padesatilet snédla roéné tri az pét mucho-
murek éervenych. Tato vysokoskolsky vzdélana Samanka
sdélila R. G. Wassonovi, ze Odzibvejové se v nejzavazneéj-
Sich zivotnich situacich dotazovali na radu miskwedo,
muchomiirky éervené.“

(Adrian Morgan: Ropuchy a prasivky)



V. K. Piskacek

(herec, pisici houbai)

Majové hribecky! To je vzacnost, to je rarita! Prece
se pamatuji, Ze jsem sam trhal v chlumeckych lesich
konvalinky, které tam hojné rostly, a mezi nimi
vykukovaly krasné hlavic¢ky bilych kralovskych
hiibka, kterych jsem nasbiral pékny kosic¢ek. Z toho
soudim — protoZe konvalinky rostou také jen ve
vlhkych lesich, ze vlhkost je prvni podminkou rastu
majovych hribeckut.

Cestujici ve vlaku mezi
Prahou a Kolinem

Na koleji v Nottinghamu jsem si otevicel houby
nalozeny v octu. Kamarad Angli¢an se divil, Ze chci
jist houby. Kdyz jsem mu rekl, ze jsem je nalozil
sam, vilbec to nechapal. Myslel si, Ze je péstuju na
zahonku v zahradé. Vysvétlil jsem mu, Ze je chodim
sbirat do lesa. Vytirestil voci: Ty mas svij les?

Docent Zdenék Safar
(mykolog)

Kacenka ma vyhodu v tom, ze drzi stanoviste, to
znamena, ze na téhle mistech, vzdycky tady nékde
budou, treba se to misto trosku posune, a to drzi to
misto... ty kac¢eny, nase pravidlo je, Ze uz prvniho
biezna vyrazime jako ,,oteviit“ les, kdyz sem poprvé
prijdeme, tak tady neni zelenej listecek...






Houby — vSechno, nebo nic

LPredstav si, ze kracis lesem a v tom lese roste mnozstvi
hub. Jednotlivé houby (odborné plodnice) na pohled
vykazuji rysy individuality, ve skute¢nosti to vSak jsou
vykvéty jednoho spoleéného podhoubi, poslové, které toto
podhoubi posila na svétlo svéta. A¢ jim véda prisuzuje
éisté ucel rozmnozovaci, ndm se prece jen jevi jako
poslové, skrze néz se nam to podhoubi hlasi: ,Jsem zde!*“

(Ivan M. Havel)

Mit priroda své vyvrzence,
Svym déckem kdyby mohla pohrdnout,
JidaSe svého kdyby méla taky,
Ta houba — to je on.
(Emily Dickinsonova)

Houbareni patri vedle tanecénich, chaluparstvi a chatarstvi k ty-
picky ¢eskym originalnim fenoméntim. Houbateni navic tvori
podstatnou souc¢ast naseho zivota v chatach a chalupach, takze
s vyjimkou tanecénich kurzt pronika do dalSich fenoménti a po-
dili se na jejich podobé. Zda se, Ze houbateni maji Cesi v genech.
Prvni zminky o houbéach a jejich konzumaci najdeme uz ve stie-
dovéké legendé Utrpendi sv. Vojtécha. Ceského ptivodu je i povést
o putovani Krista a svatého Petra, béhem niz se bozim zazrakem
zrodily houby jako pokrm pro chudé. Povést, kterou pozdéji prre-
vypravéla Bozena Némcova, patri k nejptivabnéjsim houbovym
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pribéhtim. Ze étrnactého stoleti pochazi zertovny jmenovaci de-
kret (Narrenpatent), zirejmé dilo Jana ze Stredy, ve kterém je
jakysi Jan ustaven panem v Udoli blaznii. A jsou mu do uzivani
pridélovany vymyslené pevnosti a osady, napriklad Narrenberg —
Hora blaznt nebo Affenburg — Opi¢i hrad. A také je mu povoleno
Zivit se véemi druhy h¥ibt a dalsimi houbami. Zertovné dilko od-
razi tehdejsi minéni vyssich vrstev o houbach, totiz Ze jde o po-
travu pro blazny. Houby a humor! Dalsi ¢esky fenomén. Jsme
presvédceni, ze smysl pro humor patri k nasi ¢eské podstateé.
Houby pronikly do filmu i vytvarného uméni. Skladatel Vaclav
Halek slysel houby zpivat. Pisnicka Muchomzirky bilé s Mejlou
Hlavsou by se klidné mohla stat nasi statni hymnou. Houby si
zdatné si poc¢inaji ve svété kyde: prijimaji podobu stolni lampy,
v sadrové podobé se vyskytuji na zahradkach. Autor téchto radki
vlastni drevénou propisku ve tvaru ¢ervené muchomurky.

O houbach psali Jaroslav Hasek, Karel Capek, Bohumil
Hrabal, Ota Pavel. Vétsinu Cecht dojiméa Pavlova povidka ,,Bilé
hiiby“, ve které naduroda bilych hribt u Berounky oznamuje
prichod valky. Ota Pavel byl sportovnim novinarem. Houby
a sport. I tuto souvislost mtizeme povazovat za ¢esky fenomén.
Hokej v Naganu, fotbal v Chile, Zatopek, Caslavska, sokolové
a spartakiady na Strahové. Ota Pavel evokuje Cechtim houby
anejlepsi sportovni vykony. Téch hub ale nesmi byt moc! To by
pak nemuselo dopadnout dobre.

CESI JSOU NEJLEPSI!

Cesi jsou nejlepsi houbaii na svété, jsme o tom presvédéeni. Ani
Italové se nam nemohou rovnat. I[talové sbiraji houby s predsta-
vou, zZe je dobre zpenézi nebo si je aspon udélaji k obédu, ne
z vasné jako Cesi. Kazdoroénsé si pry zahoubaii sedmdesat tii
procent Cechit. Houby prredstavuji podstatnou polozku éeského
jidelni¢ku. Roéni spotreba hub na jednu hlavu se u nas pocita
na kila.

Podle némecky pisiciho spisovatele Eliase Cannettiho smr-
kovy les Némctim evokuje sevirené armadni rady. V némecké



predstavivosti les pochoduje, pro Némce na nestésti na misté.
»Nehybnost a paralelnost vzprimenych stromi, jejich hustota
a mnozstvi naplnuje Némce hlubokou a tajuplnou radosti. Jesté
dnes vyhleda les, v némz zili jeho predkové, a citi se zajedno
s jeho stromy, napsal Canetti.

Kdyz Cech spatiiles, nejdiive ho napadne: rostou uz houby?
Pochodova euforie se ho nezmocni. Akdyz se dostane k lesu, kde
ty nase houby, tedy hribky, kiremenadi, bedly, nerostou, obéas se
houbi pravych hribt. Zatim to nevychazi, cozje urcité dobre, pro-
toze by v tamni prirodé hribky mohly zptsobit péknou paseku.

Vliv éeské houbarské Skoly se pomalu §iri do svéta, pisi né-
kdy noviny v obdobi letni okurkové sezony, kdyz je u nas sucho
a houby nerostou. Podle nich jsme se jesté nedavno dozvidali od
¢eskych cestovatelli o neuvéritelnych lanech hiibt a kremenact
ve skandinavskych lesich, napriklad. Zprav o houbaiské hojnosti
v zahrani¢i ubyva. Ale nejsem zcela presvédéen, ze se tak déje
diky houbové osvété nasich vystéhovalet, spise podezrivam ital-
ské velkosbérace hub, kteri proc¢esavaji zahraniéni lesy a dodavaji
své nalezy ke zpracovani potravinarskému pramyslu.

Ceska houbai'ska mise v zahraniéi se musi potykat i s delikat-
néjsimi problémy, nez které predstavuji shéracské gangy. Kdyz si
Cesi zijici v Severni Americe uvaii bramboracéku ze severoame-
rickych hribkl, nechutna jim, protoze v Severni Americe neros-
tou smrkové hribky. Roste tam sice vice druhtt hiibti nez u nas,
ale zadny z nich se nehodi do bramboracky. A jak rozumét tomu,
ze v Mexiku rostou hriby zluéniky, kteri nejsou horei, a tudiz ne-
zkazi tamni bramboracku. Treba je ta neprijemna chut zluénikt
néjakym houbarskym trestem. Méli bychom to zjistit.

INDIVIDUALISTICKE HOUBY

V Cechach je houbateni individualistickou zaleZitosti, houby
vétSinou sbiraji samotari, skoro vsechny tlovky spotrebuji oni
sami nebo jejich pribuzni. V padesatych letech dvacatého sto-
leti, kdy se rozhlasové vysilani mélo poslouchat v kolektivu,
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se ¢eské a moravské lesy na rozdil od zkolektivizovanych poli
aulic staly oazou svobody jedincett v obnoseném odévu s houbar-
skym kosikem a nozikem. Mozna i toto svobodné postavenilesa
prispélo k posileni éeské houbarské vasné, ktera ovsem neocha-
buje za zadného rezimu. MiZeme si klast otazku, jestli komu-
nisticky rezim v padesatych letech na lesy zapomnél zamérné,
nebo jestli ,osvobozenim® lesa, kdy jste mohli zadarmo sbirat
plodiny a zpestrit si tak jidelnicek, stat védomé trpél enklavu
odpocinku od zivota hlidaného prisnou stranou. Ale nic neni
zadarmo. Po nedéli stravené s kosikem v lese se odpoc¢inuty
houbar vratil k radostnému budovani. Rezim urc¢ité dobre vé-
dél, Ze od éeskych houbart-individualistd priprava néjaké Sirsi
podvratné akce z lesnich houstin nehrozi.

PRAVIDLA A JEDNA VYJIMKA

Houbarska vasSen neni v ¢eskych zemich rozprostrena rov-
nomérné. Na Moravé se nevyskytuje v tak masovém méritku
jako v Cechéach. Ale i v ramei éeskych krajii existuji rozdily, asi
nejhlubsi kofeny houbaieni jsou ve vychodnich Cechach. Od
Hradce Kralové pochazi dynastie Smotlacht, v Polici nad Me-
tuji pusobil jeden ze zakladateld ¢eské mykologie Jan Bezdék,
v Pardubicich se narodil Jan Zadek, autor prézy Mykologickyj
krouzek, ktera je nasim nejvétSim mykologickym pamfletem.

Podobné jako my houbari i jini Slované: Slovaci, Polaci,
Rusové, jizni Slované. Bulhati predstavuji vyjimku. Podle Mi-
lady Mikulcové, autorky knihy Vijchova houbaidi v Cechdch,
za to mohou muslimové, kteri v Bulharsku vladli nékolik sto-
leti. A islam si s houbami moc nerozumi. Ale houbarska va-
Sen ceské intenzity predstavuje pro tyhle neceské slovanské
houbare podivinskou podivnost. Prec¢téte si houbarské pasaze
v Tolstého Anné Kareniné. Mistrovsky napsané, ale bez vasné.
Tolstoj ani jeho romanové postavy by jesté za tmy ani nahodou
neutikali k lesu, aby tak predesli dal$i houbare. Nikde na svété
nevyvola u cestujicich v tramvaji nebo vlaku houbar s plnym
kosikem hub takovy zajem jako v ¢eské hromadné dopraveé.



Ze stranek bulvarnich novin vytésnuji v Cechach v ¢ase hou-
barské sezony fotky nadmérné vzrostlych ,pravakt “ akty
nadstandardné vybavenych Zen. Eroticka vzrusivost ma tedy
v Cechéch i jednu podivnou podobu. Tedy vidéno odjinud, nam
to viibec neprijde.

Ale prece jenom existuje jedna vyjimka, co se tyc¢e mezi-
narodniho sdileni éeské houbarské vasné. Houbarskou vy-
spu v mykofobnim germanském prostredi predstavuji nasi
blizei pribuzni, Luzic¢ti Srbové, prestoze uz cela staleti neziji
s Cechy v jednom statu. Vypada to, jako by mentalné zustali
v 17. stoleti — diky houbam.

Mykofobni narody predvadéji svou houbarskou rezervo-
vanost s pychou. Britové, Irové, Bretonci si na viibec houby
nepotrpi. Ze by to mélo néco spoledného s Kelty? Ke gene-
tické spriznénosti se vySe jmenované narody hlasi. A okazale
houby odmitaji jako nekrofilni prizraky, jejichz mycelium se
prohani v podzemi jako hladové hyeny. VSechny houby jsou
pro né prasivky. Obstoji jediné Zzampion, i kdyz i ten jen s od-
renyma usima. — OvSem nékteri historici jsou ke keltské my-
kofobii zdrzenlivi.

O PASENIHUB

V Cechach se houby objevuji v riiznych kontextech. Stavaji se
symboly. V Zivotopisu vynalezce Frantiska KriZika od Vaclava
Gutwirta popisujiciho elektrinu jako lehky plyn, mluno, se do-
vidame, Ze vynalezce pred svym narozenim pasl houby mezi
hvézdiékami. Pasacké vykony pred narozenim lze vysvétlit po-
mérné snadno: Mladez vychodnich Slovanu pred prichodem
krestanstvi slavila prichod léta bujnymi obrady v lesich. Po de-
viti mésicich se narodilo hodné déti, které byly pocaty pravé
pritéchto obradech. Proto se mluvi o obdobi pred pocéetim jako
o dase, kdy dotyény ,,chodil po houbach® nebo je ,,pasl mezi
hvézdami®.
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HOUBY JAKO ,NIC“ A JAKO OBET
ZAPADLYCH VLASTENCU

V éestiné existuje spousta vselijakych réeni, ze houba znamena
Lnic”. To ,nic” vyjadruji slova houbeles a houbelec nebo houby
s octem. Lingvista Vaclav Machek ve své poznamce napsal: ,Vy-
raz houby = ,nic’ zn4 jiz Jungmann, uvadi véty houby s octem
dostanes, houby vis, houby mi jest do vasich starosti.”

Ve své uivaze Machek dospiva k zavéru, ze houby v takovych
réenich jsou eufemismem za trivialni negaci vyjadrrenou vul-
garismem hovno. ,Tento eufemismus mohl vzniknouti jen v té
oblasti éesStiny,“ uvazuje dale Machek, ,kde se vyslovuje na pr-.
prauda, skrouné, kreu, t. j. ve vychodnich Cechach. Tato vyslov-
nost je pravé charakteristicka pro prislusniky vychodoc¢eského
nareci. Jen ona umoznila, ze vulgarni negace byla tam zménéna,
v slovo, jehoz vlastni vyznam jinak je zcela nezavadny, ale tim
se zaroven zakryl ptivod nového adverbia houby. Proto se i tato
zmirnéna negace mohla dostati do ,lepsich’ kruht a do péra
spisovateld jako Rais, kteri by se jinak nebyli odvazili pouziti
oné vulgarni negace v nezménéné podobé ani v hovoru osob.
Vychodni ptivod je nepochybny.“

Coby ilustraci dodejme dvé réeni z Horicka: komu se dobte
dari, ,tomu je houby zle“. Nema-li néco ceny, rikaji: ,Houby je
po tom.“

Je to paradox, kdyz si uvédomime, zZe sedm miliént Cechtt
kazdoroéné vybiha do lest, aby hledali ,,nic”. Raisovi Zapadlé
vlastence ¢te asi malokdo, soucasny ¢tenar zna jediny jeho best-
seller: réeni o situaci, ktera je na hovno a kterou mistr prevy-
pravél na. ,je to na houby*.

Ano, vychodni Cechy jsou na jedné strané pro houby a hou-
bare se svymi Smotlachy a lesy krajinou zaslibenou, na strané
druhé v obrozenské panice z iderného hovna obétovaly houby
pro ,nic“. PFimlouvam se, aby houby byly vyvinény ve prospéch
hovna.

Nezni hovnisko mnohem lépe nez houbisko?



Petr Knapek

(houbat, mykolog amatér)

Pravé jsme prosli borovym lesem, néco jsme nasli,
ale protoze to nebyla zadna slava, tak samozrejme
podle spravny taktiky a strategie dobryho houbare
zkusime jinej typ lesa. To znamena, Ze ted skoc¢ime

do listnace, a kdyz listnace nic nedaj, zkusime
smiSenej les, potom i smréiny, i tak se po ty cesté
pro néjakou houbi¢ku sehneme.






~Houby jsou détmi boh1,
vzdyt se rodi bez semen*
aneb Bozena Némcova

a lysohlavky

Nejlepsi houbar je ten, kdo dobre a hodné 1ze.
(Poznatek ze zapadnich Cech)

Pavod hub Rimani odvozovali od blesku, Rekové od hromu.
Houby byly potomky bohtt nebo alespon bozim poZehnanim:
narozeni bez semen je svym zptisobem neposkvrnéné poceti!
Jini davni mykologové v nich nalézali dablovo dilo. Badateltiim
s mens§i fantazii stacilo konstatovani, Ze houby pochazeji z nad-
meérného vlhka nebo dokonce z koniskych koblizkt. Nebo jsou
vedlejsim produktem hniloby. Predstava, Ze je zaséva Mésic,
aspon nepostrada romantiku. Ani souc¢asna véda ptvod hub
néjak precizné nedefinuje.

NejspiSe se vyvinuly z jednoduchych vodnich bi¢ikatych
organismu, kteri sviij bi¢ik postupné ztraceli. Vznik hub spada
zejména do obdobi pozdnich starohor nebo devonu. Ptivodné
byly houby zarazovany mezi rostliny, avSak oproti rostlinam
neobsahuji zelené barvivo — chlorofyl. Dnes tvori samostatnou
skupinu, jsou to tzv. heterotrofni organismy. Podle riznych od-
hadti se na svété vyskytuje okolo 1 000 000 druhd hub, mnoho
z nich jesté neni ani pojmenovano. Z tohoto celkového mnoz-
stvi je zhruba 2 000 hub jedlych a az 300 druht 1é¢ivych.

V této kapitolce setrvame u bozského stvoreni hub. Vypra-
véni BoZeny Némcové podle ¢eské lidové legendy o putovani
JeziSe se svatym Petrem a jejich navstévé svatby chudych lidi
ahoubové udalosti nasledujici po navstéve patii k tém nejkras-
néjsim beletristickym texttim s houbovou tematikou, které
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