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ohluchlim a jejich piteliim






Kniha je inspirovand skutecnymi zazitky neslysi-
cich osob. Vsechny postavy jsou vsak fiktivni.

Neékteré pithody byly pfevzaty z publikaci uvede-
nych na konci této knihy.

V textu se muzou vyskytovat faktické nepfesnos-
ti, zjednoduseni a ¢asovy nesoulad. Autor se za tyto
nedostatky pfedem omlouva.
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HONZA (* 1983)

Moje mama se jmenuje Anna. MUyj tata se jmenuje
Jan. Oba mi rodice jsou neslysici. Muj starsi bratr se
jmenuje Pavel. Bracha je slysici. Kdyz se rodice
dozvedeli, ze Pavel slysi, skoro tomu nemohli uvérit.
Hluchota byva dédi¢na. Obcas ale pfeskoci jednu
nebo dv¢ generace. Kdyz mama podruhé ot¢hotnéla,
rodi¢e doufali, Ze i ja budu mit zdravé usi. Bohuzel
to ale nedopadlo. Devét z deseti déti neslysicich
rodi¢t se rodi bez sluchového postizeni a ja byl
(z pohledu statistiky) zrovna ten desaty.

Mama mi pozdéji prozradila, ze to tusila. Na roz-
dil od brachy o mné¢ pry v t¢hotenstvi skoro nevede-
la. Proste¢ ji zacalo rtst bficho a jinak byla uplne
v pohode. Vynahradil jsem ji to az pti porodu. Rodi-
la skoro dva dny v kuse. Otce tenkrat k rodicce jesté
nepousteli. Mama byla 40 hodin pfikurtovana
k porodnimu lazku, vydésena, vycerpana, sama.
Kdyz porodni personal zjistil, ze mama neslysi,
prestali se snazit s ni komunikovat. Prosté ji napichli
Zilu, pustili do nf epidural a nechali ji ¢ekat.

Mozna to tak bylo lepsi. Jakmile jsem se zacal
drat na svet, zjistli, ze mam kolem krku omotanou
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pupecni $ntru. Mama uz byla tak vyfizena, ze vibec
nechapala, co se d¢je, kdyz se po ni dveé zdravotni
sestry zacaly valet, aby mé co nejrychleji vytlacily
ven. Nakonec vSechno dobfe dopadlo. Sice trochu
pfiduseny, ale jinak jsem byl v pofadku. Dostal jsem
jméno Honza. Po tatovi. Jako by rodice tusili, ze
k nim budu mit mnohem bliZ nez bratr.

Mama pochazela z vétici rodiny, a tak ji moc za-
lezelo na tom, abych byl pokitény. Sehnat Sest let
pted revoluci knéze, ktery by provedl kfest, bylo
tézké 1 pro slysici, natoz pro neslysici rodinu. Jako
zazrakem se to mamé nakonec podafilo domluvit
pfes slysici znamé znamych. Myslim, ze to dokonce
probehlo tajné, ale sesla se ohromna ¢ast pitbuznych.
Kdyz mi farat poléval hlavu studenou vodou, fval
jsem pry na cely kostel. Vsichni pfitomni museli byt
pfesvédceni, ze urcit¢ budu slyset, kdyz mam tak
silny hlas.

Mama pak se mnou pravidelne jezdila za détskou
doktorkou, aby konecné zjistila, jak je na tom muj
sluch. Lékarka tvrdila, ze do dvou let ditéte nejde jed-
noznac¢né rozhodnout. Posilala nas na dalsf a dalsi vy-
setfeni. Nakonec se potvrdilo, Ze ja nikdy slyset nebu-
du. Mohlo to byt pfidusenim pfi porodu. Mohlo to byt
tim, ze bracha dostal zardénky a mama to od ncho
béhem t¢hotenstvi chytla. Mohlo to byt prosté a jedno-
duse zdedéné po rodi¢ich. V kazdém piipadé moje
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poskozeni sluchu bylo téméf stoprocentni a urcit¢ ne-
vratné.

Nasi to nebrali jako zadnou velkou tragédii. Méli
mé radi stejné jako brachu Pavla a nikdy mezi nami
nedéelali rozdily. Cely zZivot mi vtloukali do hlavy, Ze
byt hluchy neznamena byt horsi nez slysici. Byli by
radsi, kdybych se narodil slysici, abych mél snazsi
zivot a nemusel pfekonavat stejné prekazky, na které
narazeli oni a vSichni jejich neslysici znami. Pro jisto-
tu se rozhodli, ze dalsi dité uz mit nebudou.
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EVA (* 1984)

Mym rodictm vzdycky vsechno vychazelo. Poznali
se na stfedn{ skole. Oba pochazeli z bohatych rodin.
Oba byli premianti. Spole¢n¢ vystudovali prava. Po
promoci se vzali, dostali od statu byt a za dalsi tfi
roky oba uspésné slozili advokatské zkousky. Pak se
tata stal soudnim cekatelem a mama se rozhodla
,»odskocit si* na matefskou, nez bude dal pokracovat
v kariéfe. I mamino tchotenstvi probihalo bez chybic-
ky. Vsechny kontroly dopadly bez sebemensich pro-
bléma a samotny porod prob¢hl béhem jednoho
nedé¢lntho odpoledne. Porodnik chvilil, jak se mam
cile k svétu, a uz tfeti den po porodu jsme mohly jit
domu.

Mym rodicim vsechno vychazelo az do chvile,
kdy lékati diagnostikovali moji hluchotu. Prvni rok
se jesté nic nepoznalo. Mama me kojila a ja rostla
jako z vody. Uz v pul roce jsem lezla a zacinala se
stavét. Vsechna ockovani a détské neduhy jsem pro-
delala bez vetsich nesnazi. Rodi¢e byli nadseni
z toho, jak klidné a bezproblémové dité¢ se jim naro-

dilo. Mama dokonce uvazovala o tom, ze by nasla
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pani na hlidan{ a vratila se do prace dfiv. Jenze pak si
zacala v§imat toho, ze nereaguji na zvuky.

Diiv byli rodice pys$ni na to, ze spim jako and¢li-
¢ek. Dokonce jednou potadali doma oslavu a ja dii-
mala ve svém pokoji a nevzbudil mé ani pulnocni
ohnostroj. Ale kdyz na mé¢ mama mluvila nebo mi
zpivala, viibec nic to se mnou nedélalo. Pry jsem se
usmivala, ale vibec jsem se nesnazila zvuky napodo-
bovat. Kdyz jsem ani po roce nezkousela zvatlat,
mama to nevydrzela a odnesla mé k doktorce.

Obvodni 1ékatka matku uklidfiovala, ze mi to asi
jen trochu déle trva. Mama se ale bala toho, ze bych
mohla byt mentalné postizena, a tak trvala na dal$im
vysetfeni. Vsechno se zdalo byt v pofadku. Reagova-
la jsem na svetlo. Otocila jsem hlavou, kdyZz sestra
praskla dvefmi. Kdyz do me trochu stipla, zacala
jsem fvat jako tur. Vsechny testy dopadly dobfe.
Matku to na chvili uklidnilo.

Po vysetfeni jsem pry byla trochu Zivejsi. Vic jsem
reagovala, kdyZ se mi s otcem vénovali. Dokonce jsem
pry tancovala v postylce, kdyz mi otec hral na kytaru
asmamou zpivali. Jenze po par tydnech doslo
k atlumu. Mama meéla pocit, ze jsem apatickd. Opét
jsme navstivily 1ékatku. Ta pofad opakovala, ze jsem
urcite v poradku, ale na matcino naléhani nas poslala ke
specialistm.
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Udeélaly jsme kolecko po celé nemocnici a nako-
nec skoncily na ORL. Po dikladném vysetfeni se
konecné objevilo podezieni na poskozeny sluch.
Nereagovala jsem na zavolani, tleskan{ ani piskani.

Poslali nas na vysetfeni do zvukové komory, kde
jsem sedéla mame na klin¢ a sestra poustela tony ruz-
né vysky a intenzity. Mama meéla pocit, ze ohluchne,
zatimco ja jsem se k ni spokojené tulila a kliZily se mi
oc¢i. Koneéne bylo jasno. Doktor identifikoval moji
hluchotu jako uplnou s témet nulovou sanci na zlep-
seni. Pficina hluchoty neznama.
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HONZA, 3 ROKY

Prvni tfi roky byly asi to nejkrasnéjsi obdobi mé-
ho zivota. Mama byla na matefské, takze bracha
nemusel chodit do skolky. My tii jsme byli porad
spolu. Cely den jsme si hrali, a kdyz pfisel tita domu,
navecefeli jsme se a hrali si dal ve ctyfech. Kazdy
vecer nam tata znakoval pohadku nebo mama uko-
lébavku. Bylo to vlastné to stejné, akorat ze mama
znakovala pomaleji a pouzivala jemnéjsi pohyby. Byli
jsme fakt st'astnd rodina. M¢li by nas vidét t, kdo
fadi neslysici mezi postizené. Vibec nic nam nechy-
belo.

Bracha byl sice slysici, ale rodi¢e na n¢ho odma-
licka znakovali, takze s komunikac{ v rodin¢ nikdy
nemel problém. Mama ho casto posilala k babickam a
pitbuznym, aby se od nich naucil mluvit. Byla si veé-
doma toho, ze oni s tatou by to v tomhle ohledu
sami nezvladli. U nas doma se ale vzdycky jen zna-
kovalo. Vlastné jsem si v té dobé jesté viibec neuvé-
domoval, ze bratr byl ,,jiny* nez ja a rodice.

Nasi nikdy moc penéz nemeli. Mama byla vyuce-
na kuchatka, ale na vesnici uplatnéni v oboru nena-
sla. Musela d¢lat, co bylo zrovna potieba. Nez ote-
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hotnéla s brachou, délala délnici u pasu a uklizecku.
Pro neslysici je hrozné tézké sechnat lepsi praci. Tata
se vyucil na malife pokoju a délal to cely Zivot. Byl
v parté jediny neslysici. Mistr ho mél rad, protoze
umél vzit za praci a na rozdil od kolegi ptilku smeny
neprozvanil.

Dokud byla mama na matefské, bral tata obcas
o vikendech melouchy, aby nam piilepsil. Sousedi se
snami bézné¢ moc nebavili, ale kdyz potfebovali
levné vymalovat, hned si vzpomnéli na naseho tatu.
Vsak byl taky skutecné sikovny. Stacilo mu chvili
nckoho sledovat pfi praci a hned vSechno pochopil.
Takhle se naucil délat se dfevem, zednicinu a umél tro-
chuis elektfinou.

Televizi, telefon a dalsi technické vymozenosti
jsme doma nemeéli. K ¢emu by ndm taky byly?! Tata
nam je vsak pln¢ vynahradil jinak. Vybavil nas dam
takovymi vychytavkami, ze nam je zavideli vSichni
neslysici znami. Zvonek u dveff misto zvonéni blikal.
Vyrobil vibra¢ni budik, a kdyz se narodil bracha, tata
vymyslel piistroj, ktery se rozsvitil, kdykoliv bracha
zacal v postylce brecet. Tyhle véci uz se dneska daji
celkem snadno koupit, ale tata je tehdy sam vymyslel
a vytvofil vlastnima rukama.

V té dobe¢ to ani nijak jinak neslo. Co si lidé neza-
idili sami, neméli. Tehdejsi Svaz invalidt, pod ktery
spadali i neslysici, hazel vSechny do jednoho pytle.
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Bylo to spi§ formaln{ sdruzeni. Skute¢né pomoci se
lidé moc nedockali. Tata nas ale vzdycky ucil, ze si
mame vazit toho, co mame, a nest¢zovat si. Kdyz uz
jsme z toho méli trochu rozum, vypravél nam strasi-
delné historky o tom, jak byli dfiv neslysici zavirani
do dustavi anebo rovnou likvidovani. Me¢l jsem
z toho nocni mury.

Pokud si dobfe vzpominam, tfeti rok byl posled-
ni, kdy jsem byl s mamou na vySetfeni u usniho.
Myslim, ze neméla sebemensi tuseni, co se ji doktor
snazil fict. Vyfasovala pro mé naslouchadla, ale kdyz
jsem je nechtel nosit, nenutila mé. Sama se s nimi
v détstvi nazlobila dost. Kdyz je dit¢ od narozeni
hluché, nema smysl ho s nimi trapit. Rodice se tehdy
asi definitivné smifili s tim, Ze mé ceka stejny osud,
jak{ méli oni.

Je zvlastni, Ze vmém ockovacim prikazu jsou
z tech let poznamky, kdy se détska lékatka pozasta-
vovala nad tim, Ze jsem se vyvijel mnohem rychleji
nez ostatni déti. Myslim, ze to je tim, ze znakovy
jazyk si dit¢ umi osvojit mnohem dffv nez mluvenou
fe¢. V té dob¢ jsem byl ,diky hluchote” proste o
dost napfed. Bohuzel to nevydrzelo dlouho.
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EVA, 2 ROKY

Doma nastalo obdobi smutku a obvinovani. Jako
by hluchota byla konec svéta. Je to zvlastni, ale mys-
lim, Ze si to pamatuju. Mama prosedéla hodiny u
moji postylky a brecela. KdyZz nebrecela, kficela na
tatu. Ten to zvladal docela dobfe. Nebo to spi$ drzel
v sobé¢. Snazil se mamu uklidnit, ackoliv to pro n¢ho
taky byla rana.

Mama moji diagnézu tvrdohlave odmitala. Obe-
sla se mnou minimaln¢ jesté tucet doktord. Bohuzel
si od vsech vyslechla to samé. Nevratné poskozeni
sluchu. Pravdépodobné od narozeni. Napujcovala si
vsechnu dostupnou literaturu a snazila se z knih
vycist, kde se stala chyba. Jako by zjistéeni pficiny
mohlo muj sluch néjak vylécit. Mama obvinovala
hlavné samu sebe a snazila se najit aspon néjaky du-
vod si myslet, Ze vina nebyla stoprocentné jeji.

O pri¢inach hluchoty se tenkrat moc nevedelo.
Vlastné¢ ani dnes si 1ékafi nejsou uplné jistl. Uvadi se,
ze ztrata sluchu muze byt zpusobena zardénkami
béhem tehotenstvi, pfedéasnym porodem nebo
traumatem pii narozeni. Dale se zminuje meningiti-
da, cerny kasel nebo zaskrt. Nejcastéji se odbornici
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shoduji na dédi¢nosti genu hluchoty. U mé se vsak
nic z toho nepotvrdilo.

Cim vic se miama o problematice dozvidala, tim
vic byla zoufala. Neslysici dit¢ se pry vyviji mnohem
pomaleji nez jeho slysic vrstevnici. Starsi publikace
fadily hluchotu na stejnou uroven jako mentalni
retardaci. Vétsina hluchonémych (jak nas tehdy oznaco-
vali) se nikdy nenauéi srozumitelné mluvit a ma pro-
blémy s porozuménim psaného textu. Slozitost ces-
tiny tomu nijak  nepfispiva.  Nadé¢ji  pro
hluchonémého stat se normalné¢ fungujicim jedincem
davali tehdejsi odbornici minimalni.

Miama se s tim odmitala smifit. Nasledovala dalsi
a dalsi vySetfeni. Na audiometru jsme byli snad dva-
cetkrat. Sestra znudén¢ mackala tlacitka s ¢im dal
silnéjsimi tony a se mnou to nedélalo vibec nic.
Kdyz jsem se obcas zacala osivat, mama v tom hned
vidéla nadéji na zlepseni. Nakonec ale 1 ona musela
pfipustit, ze jsem hlucha jako poleno.

Kdyz doktorka na ORL vidéla, jak je mama vyfi-
zend, vzala si ji stranou a nekolikrat ji zopakovala, ze
se nesmi obvifiovat. Dala ji pro mé krabickové slu-
chadlo a fekla: ,,Nepatrejte po pfic¢inach. Neptejte se
pro¢. Venujte ten cas ditéti. Podivejte se na ni. Je
hlucha, ale roztomila.

Mama mé pak jesté nékolik tydnu trapila slucha-
dlem, trpélivé na mé mluvila a opakovala pofad dokola
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stejna slova. Nakonec se to ale zlomilo i v ni. Presta-
la vzdorovat osudu. Pfiznala si porazku. Sluchadlo
schovala na dno pradelniho kose, kde ztstalo, dokud
ho o mnoho let pozdé¢ji nevyhodila. Dal se o mé
vzorne starala, ale pfestala se se mnou snazit komu-
nikovat. Pro¢ mluvit na hluchou holkur! Byla jsem

jako panenka na hrani.
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HONZA, 4 ROKY

Nejkrasn¢jsi obdobi mého zivota skoncilo v den,
kdy se mama musela vratit po matefské dovolené do
prace. N¢jak se tenkrat povedlo zafidit, ze mohla byt
doma o rok déle, ale v den mych ctvrtych narozenin
spadla klec. Ud¢lali mi oslavu s obrovskym dortem, na
kterém hofelo strasné moc svicek. Pamatuju si, ze
kdyz jsem je sfoukaval, pral jsem si $lapaci auto, jako
mél sousedovic kluk. Misto toho mé nasledujici den
shalili a odvezli na internat. Do normalni skolky by mé
nevzali, a tak jsem musel chodit do t¢ hradecké pro
neslysici déti. Nasi si nemohli dovolit mé kazdy den
vozit. Jednak se tenkrat pracovalo od 6:00, jednak
jsme bydleli ve vesnici vzdalené od Hradce vic nez
20 km.

Dneska chapu, zZe to prosté jinak neslo, ale ten-
krat jsem byl na rodice strasné nastvany. Pfislo mi to
jako hrozna zrada. Myslim, Ze rodice udéelali velikou
chybu, kdyz se mi to nepokusili vysvétlit dopfedu,
nebo me na to alespon néjak piipravit. Proste vsech-
no nejlepsi k narozeninam a $up se mnou na intr.
N¢jak se mi to v hlavée spojilo a v pfistich letech jsem
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odmital slavit ¢ikoliv narozeniny. Bal jsem se, ze pak
bude nasledovat néco hrozného.

Trvalo mi dost dlouho, nez jsem si zvykl. Ackoliv
tenkrat bylo davani neslysicich déti na intr asi bézné,
protoze tam bydlela skoro celd tfida. Prvnich par dna
jsem probrecel a odmital se zapojit do jakychkoliv
aktivit. Myslel jsem si, ze uz mé rodi¢e nemaji radi a
do skolky mé odlozili. Kdyz si mé v patek piijeli
vyzvednout, byl jsem porad nastvany a dokonce jsem
pry kopal do maminky. Tata mé sefezal a b¢hem
vikendu mi pofad dokola opakovali, Ze to jinak nejde
a ze to musim vydrzet.

Brzy jsem pochopil, ze na tom nejsem tak $patné.
Neslysici deéti sice byly na internatu uz od 4 let, ale
nckteré tam zustavaly 1 na soboty, nedcle a svatky.
To me si nasi pokazdé vyzvedavali. Chodilo s nami i
par détl z détskych domovua. Ty byly dost bazlivé.
Asi v domovech dost zakousely.

Nejhuat na tom ale byly déti ze slysicich rodin. Ze
zacatku se skutecné chovaly jako zvifatka. Vubec
neumely znakovat a byly hrozné¢ pozadu. Jakmile ale
zacaly chytat prvni znaky, byly hned jako vymenéné.
Najednou ozily. Smély se a bylo vidét, jakou maji
radost z toho, ze koneén¢ muizou komunikovat
s nékym, komu aspon trochu rozumi.

Skolka s intrem byla nakonec super. Rychle jsme
se vsichni skamaradili a byli jsme jako jedna velka
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rodina. Vétsina vychovatelek znakovat neumcla, ale
nam détem to bylo dplné jedno. Vystacili jsme si
sami. Ve Skolce se jesté neobjevovala zadna Sikana.
Prost¢ jsme si cely den jen hrali. Nc¢kdy se mi ani
nechtélo domt, kdyz si pro mé rodice v patek pfijeli.

Je zvlastni, ze my, neslysici déti neslysicich rodici,
jsme si rozuméli hned, i1 kdyz v kazdé rodiné se zna-
kovalo trochu jinak. Ob¢as se dokonce stalo, ze jsem
ze Skolky pfinesl znak, ktery mi rodice viibec neznali.
Znakovy jazyk se vzdycky vyvijel zivelné a tehdy
vlastn¢ vibec neexistovala zadna oficidlni verze ces-
kého znakového jazyka.

Nejvic novych znaka jsme se naucili od starsich
deti. My ctyilet] jsme k nim dost vzhlizeli. V t¢ dob¢
pro nas byly v podstaté¢ jedinym zdrojem novych
informaci. Véfili jsme jim kazdé slovo, kazdy znak.
Nejstarsi kluci nam casto vypraveli strasidelné his-
torky o tom, Ze slysici rodice posilaji neslysici déti do
ustavu. Predstavoval jsem si je tenkrat jako peklo,
kde neslysici déti trapi a muci, a byl jsem $t’astny, ze
mi rodice neslysi.

Je pravda, Ze se objevily piipady, kdy u ditéte nebyla
véas odhalena hluchota. Ve slysici rodiné ji vétsinou
nikdo neocekava. Neslysici dit¢ pak mize zaostavat ve
vivoji a na nedostatek komunikace reagovat agresivi-
tou. Takové déti pak skutecné koncily v psychiatrickych
lécebnach utlumené léky. Pritom by tplné stacilo, kdy-
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by snimi nékdo komunikoval vjazyce, ktery jsou
schopné si osvojit. Tyhle pitbehy me dési dodnes.

Nejvic hrizostrasné pro mé byly noci na intru.
Rodi¢e mi doma nechavali rozsvicenou lampicku,
abych se ve tmé nebal. Vychovatelky ale po vecerce
bez milosti zhasinaly. Slysici deti si mizou potme dal
povidat. Pro neslysici znamena sero nebo tma konec
veskeré komunikace. Ticho a tma jsou hrozna kom-
binace. Kdyz jsem nékdy dlouho nemohl usnout,
lezel jsem v posteli a napadalo me, jestli ndhodou
nejsem mrtvy.

Ze skolky si toho uz moc nevybavuju. Pokud si
dobfe vzpominam, ucitelky ani vychovatelky nas
nenutily nosit sluchatka. Vyfasovali jsme je vsichni.
Takova ta velkd krabickova, co se nosila v kapsicce
na krku. Veétsina znas je nikdy nepouzivala. Pro
hluchého to nema smysl a ucitelky to védely. Obcas
si je zkousely nasazovat nedoslychavé déti, ale spis
jim pfekazela, nez pomahala.
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EVA, 3 ROKY

Miama se konecné smifila s tim, Ze jsem hlucha.
Presto jsme porad jezdili k riznym odbornikim pro
rady. Mama to myslela dobfe. Nechtéla nic zanedbat.
Naopak mi chtela poskytnout tu nejlepsi moznou
péci. Problém byl v tom, Ze v roce 1987 cesti 1ékari
stale doporucovali metodu, kterou si ,,odbornici
odhlasovali v Milan¢ v roce 1880. To znamend v
zadném pifpadé neznakovat a ucit déti pouze tzv.
oralni metodou. Hop o sto let zpatky!

Ve tiech letech jsem naposledy absolvovala vysetie-
nf na audiogramu. Kone¢nym odhadem byla 95% hlu-
chota na obou usich. Dostala jsem krabickové slu-
chatko a mama me ho nutila neustale nosit. Jak ja ho
nesnasela. Byla to takova mald ,,podprsenka®, kterda me
pofad nékde skrtila. Vedl od ni dratek s nastavcem pro
ucho. Krabicka s mikrofonem upevnénd v postroji mi
ptekazela pii kazdém pohybu a sluchadlo kazdou chvili
vypadavalo. 1 kdyz byl strojek zapnuty na maximum,
neslysela jsem nic. Mozna jsem vnimala n¢jaky tlak, ale
zvuk to urcité nebyl. Jen me to rozéilovalo.

Mama poslusné nasledovala pokyny lékate, a tak
se me jest¢ aspon rok snazila ucit ryze oralni meto-
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dou. Neni se cemu divit. Doktor ji strasil, ze kdyz mi
dovoli pouzivat ke komunikaci ruce, nebudu mit
nikdy davod ucit se mluvit. Mama na mé tedy néko-
lik hodin denné trpélive mluvila. Pofad dokola opa-
kovala jednoducha slova. Neslysici dit¢ ale vidi pou-
ze pohyby rtd, které pro né nemaji zadny vyznam.
Mima se tolik snazila, ale mn¢ vibec nedochazelo,
co po mné chce. Obcas jsem ji chytla za hlavu, nebo
polozila prsty na jeji rty. Libilo se mi to, ale smysl mi
nedochazel.

Podobné¢ jsem nechapala ,,kouzlo“ se dveimi. Kdyz
maminka oteviela dvefe, byla tam skoro vzdycky
n¢jaka navsteva. Kdyz jsem je ale chtéla oteviit ja,
nikdy tam nikdo nestal. Jelikoz jsem neslysela zvo-
nek, byla tohle pro me velikd zahada. Hodiny jsem
prosedéla u dveff a snazila se pfijit na to, jak to ta
mama dela.

Tata se v té dob¢ do vychovy moc nezapojoval.
Pamatuji si jen to, ze jsem se k nému obcas tulila na
gaudi, kdyz koukal na televizi. Nékdy, kdyz jsem mu
polozila hlavu na bficho, citila jsem, jak mu $krunda
v zaludku. Uklidiovalo mé to. Byla to takova moje
ukolébavka. Vétsinou mé timhle zptisobem uspal
béhem vecernich televiznich zprav.

Tata respektoval mamino rozhodnuti vychovavat
mé jako slysici a vyhybat se kontaktu s neslysicimi.
Nicméneé mi do pokoje na sténu piipevnil velikan-
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skou tabuli a kreslil mi na ni obrazky. Dé¢lalo mi to
ohromnou radost. Tyhle jednoduché malavky kiidou
na ¢erné desce byly vlastné prvai (pro mé) srozumi-
telné naznaky komunikace s rodici. Kreslili mi zvi-
ratka a smajliky a pohadkové postavicky a ja je za to
milovala.

Ja meéla bohuzel jesté nemotorné prsty a kresleni
mi neslo. Hrozné mé zlobilo, kdyz nerozumeli mym
¢maranicim. Vyvolavalo to ve mné zachvaty zufivos-
ti. Tolik jsem si prala se s nimi dorozumét, ale neslo
to. Byly dny, kdy jsem jen sklesle sedéla a nereagova-
la viibec na nic. Jindy jsem se zase zdanlivé bez pfi-
c¢iny vztekala a nicila vsechno kolem sebe. Duavod?
Nemoznost komunikacel Pokud ditéti nenabidnete
srozumitelny zpusob dorozuméni, zacne to kolem
ctvrtého roku veku prestavat psychicky zvladat. Byla
jsem agresivni. Kopala jsem do véci a nekdy i do
rodict.

Na tohle obdobi vzpominam opravdu nerada.
Z toho hezkého se mi vybavujl pouze obrizky na
tabuli a hory hracek. Rodice mé zahrnovali darky.
Asi aby mi vynahradili muaj hendikep. Me¢la jsem jich
opravdu spousty a odmitala jsem se o né délit. S
kymkoliv. Neslysici deti maji sklony k materialismu.
Kdyz si néco muzou prohlédnout a ohmatat, dava
jim to pocit bezpeci. Prijit o néjakou hracku zname-
na piijit o kousek jistoty. Délit se znamena ztracet.
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Slysici rodice mi nebyli schopni vysvétlit, ze to neni
spravné, a tak jsem hromadila a hromadila.

Teprve v obdobi kolem mych dalsich narozenin
mi svitla nadéje. Po roce zkouseni oralni metody,
mama zacala mit pochybnosti, jestli je to opravdu
jedind spravna cesta. Nevédomky zkusila néktera
slova doprovazet jednoduchymi gesty a ja najednou
zacala reagovat. Byly to prosté znaky pro hlad, zizen,
curat, spat a jist, ale konec¢n¢ jsme si s mamou mohly
fict aspon to nejzakladnéjsi. Nasi z toho asi méli
radost, ale ja byla st'astna dpln¢ neskute¢ne. Komu-
nikace mohla byt najednou oboustranna. Konecné
jsem prestala byt némou mrkac{ pannou.
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EVA, 4 ROKY

Mama kazdy den vymyslela n¢kolik novych zna-
k. Meély jsme takovy svyj tajny znakovy jazyk. Mama
na m¢é dal mluvila, ale uz se nebranila pii tom ,,zna-
kovat®. Postupné jsme zvétsovaly rozsah komunika-
ce, ale §lo to velmi pomalu. Mama asi pofad doufala,
ze po gestech pochopim i pohyby rtd, ale mné pofad
nedochézelo, pro¢ se jeji pusa hybe. Casto jsem ani
s pomoci znakd nepochopila, co se mi mama snazi
fict. Pokud to ale vzdala, vyvolalo to ve mné¢ okamzi-
te dalsi zachvat zufivosti.

Myslim, ze v té dobé mé mama docela dost trestala.
Nebyla mi schopna dostate¢né vysvétlit zakazy a
pitkazy. A kdyz to neslo po dobrém, dala mi prosté
na zadek. Jelikoz jsem nepochopila, co se mi snazila
sdélit, nemohla jsem rozumét ani tomu, za co jsem
byla trestana. Postradalo to logiku, ale i moji mamin-
ce holt obcas ruply nervy.

Ne¢kdy jsem pochytila jen ¢ast z toho, co mi ma-
ma fekla, n¢kdy jsem to zase pochopila $patné. Veli-
ce casto dochizelo k nedorozuméni, které mama
fedila vypraskem nebo ja utckem. Rodice museli zacit
zamykat hlavni dvefe, protoze mé nekolikrat nacapa-
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li, jak se po vyprasku snazim utéct z domu. Kdyz
jsem trucovala, prost¢ jsem se vyhybala ocnimu kon-
taktu. Co nevidim, to neexistuje.

Z toho plyne pouceni, ze pokud chcete neslysi-
cimu ditéti néco sdélit, ujistéte se, ze rozumi vsem
znakim (slovim) a Zze si je nemuze $patné vylozit.
Nejsnaze pochopi to, co muze vidét na vlastni oci.
Jsme nastaveni na vizualni vnimani svéta. Trestejte
dit¢ jen tehdy, pokud néco provedlo (porusilo) ve-
domé. Trest za néco, co dité $patné pochopilo, ne-
dava smysl u slysicich i neslysicich.

Tata pofad nechaval moji vychovu na mame. Za-
sahoval pouze v piipadé¢, kdy videl, ze ma mama
nervy na pochodu a ja trucuju. Vétsinou mé pak bral
ven a nutil mé sportovat. Pohybem se neslysici dite
nejlépe uklidni. Nemuize ze sebe zlobu vykficet. Do-
dnes chodim b¢hat, kdyz mam starosti nebo zlost.

Nekdy jsme s tatou taky hrali karty. Pexeso a
Cerného Petra jsem pochopila, ackoliv tata tenkrat
jesté neovladal vibec zadné znaky, kterymi bychom
se mohli domluvit. Tata pro me byl sport a karty.
Jinak jsme si nerozumeli. Hrozné tézce jsem to nesla.
Snazila jsem se na n¢ho znakovat, ale nerozumel.

Vétsinu casu jsem stejné travila s mamou. Byly
jsme skoro pofad zaviené doma. Obcas me vzala na
pisek pfed domem, ale stydéla se za moji hluchotu.
Kontakt s jinymi maminkami nenavazovala. Nechala
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mé hrat si s jinymi détmi, dokud si nevsimly, Ze ne-
mluvim. Pak mé honem odtahla pry¢. Déti to pfitom
vubec nefesily. Hrali jsme si. Dé¢lali jsme babovky
a stavéli hrad. Ostatnf mé pfijimali. Malé déti nemaji
piedsudky. Mama tam ale chodila nerada. Nebyla
pfipravena cizim lidem pfiznat, Ze ma neslysici dite.

Miama v sob¢ potad nesla pocit, ze moje hluchota
je jeji chyba, a chyby se jeji rodina vzdycky snazila
skryvat. Do jejich dokonalého zivota nedostatky
nepatiily. Kdyz nahodou pfisla na navstévu néjaka
mamina kamaradka, zaviela mé¢ do pokoje, at’ si
hraju, nebo mi dala papir a pastelky. M¢ si nevsimaly.

Ja byla samozfejme zvédava a chtéla jsem si povi-
dat s nimi. Jenomze v piftomnosti slysicich lidi ma-
ma uUplné zapomneéla na nas tajny znakovy jazyk.
Nebo si spi§ nechtela vzpomenout. Nerozumela
jsem jim vibec nic. Sledovala jsem ty velké lidi, jak
sedi proti sob¢ a hybou se jim rty. Myslim, ze mi
tehdy zacalo dochazet, ze spolu tak komunikuji.
Zkousdela jsem je napodobovat, ale nemélo to
uspech. Mama me vétsinou po chvili radsi zase ukli-
dila do pokoje.

Nedokazala jsem sice rozlustit tajemstvi jejich
slov, ale uz tehdy jsem zacala vaimat emoce skryté ve
vyrazech tvafe. V tomhle jsme my neslysici hodné
dobii. Mnohem Iépe ¢teme z mimiky obliceje a feci
téla. Nahrazuje nam to ton hlasu. Stres a napéti pfi
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navitévach cizich osob v nasem byté jsem vnimala
uz odmalicka. Mama mé nejradsi drzela uplne stra-
nou. Stranou od vSech a vSeho ciziho.

Kdy?z si rodice uvédomili, ze by mi pfece jen pro-
spél kontakt s nékym dal$im, koupili mi kocku. Rikali
jsme ji prost¢ Kocka a nevédomky jsme pro ni vy-
brali znak, ktery se skutecné pro kocku ve znakovém
jazyce pouziva. Méla jsem z ni obrovskou radost, ale
myslim, ze jsem ji hodné trapila. Nikdo mi nevysvét-
lil, co se se zvifetem smi a nesmi délat. Zachazela
jsem s ni jako s dalsf hrackou. Chudak zvife.

Nase kocka Kocka byla velmi chytra. Brzy po-
chopila, ze na jeji mnoukani nereaguju. Kdyz néco
chtéla, stavéla se automaticky do mého zorného
pole, abych ji vidéla. Zvifata jsou v tomhle mnohem
ptizpusobivejsi nez lidé.

Kromé kocky jsem milovala jesté tucnaka. Bohuzel
ne zivého. Byla to postavicka z détského animovaného
serialu Tucidk Pingn. Déavali ho jednou v televizi jako
vecernicek a mné se ta pohadka hrozné libila. Pravdé-
podobné proto, ze v ni nikdo nemluvil. D¢j i dialogy
musel divak pochopit beze slov. Televize me absolutne
nezajimala, ale kdyz v nf bézel tucnak, mél celou moji
pozornost. Rodice sehnali cely serial na kazete. Kdyz si
ode mé chteli odpocinout, prost¢ Soupli tucnaka do
videa a na hodinu ode mé m¢li pokoj. Znala jsem ho
nazpamét’. Videla jsem to snad milionkrat. Pingu byl muj
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hrdina. Vsechno zvladnul a pfi tom se uplné obesel bez
mluveni.



Hiuchavky | 33

HONZA, 6 LET

VSesti letech jsem wuz chapal, ze je bricha
v né¢em jiny nez ja a rodice. Travil ¢im dal tim vic
casu u slysici babicky a deédy. Kamaradil se jen se
slysicimi détmi. Bylo mu deset a nechtél, aby si na
n¢ho ukazovali prstem, ze to je ten kluk z hluché
rodiny. Chtél mit normdlni kamarady, normalni rodi-
nu a normalni détstvi. Bohuzel to nebylo tak jedno-
duché. Nasi obcas potfebovali trochu pomoct se
slysicim svétem.

V té dobe jeste neexistovali oficidlni tlumocnici
znakového jazyka. Bracha byl nejblizsi, nejptistupne-
j$i a leckdy jediny clovek, ktery mohl s thumocenim
pomoct. Reseni sousedskych problémit bylo jesté
v pohode. Vyiidit rodicim, ze nepujde plyn nebo
kdy je pfisti brigdda na navsi, mu zas tolik nevadilo.
Kdyz ho ale s sebou zacali brat na postu a tfady,
ptestalo se to bratrovi libit. I kdyZz urcite chapal, ze
bez jeho pomoci se rodi¢e neobejdou. Bylo mu de-
set. Chtel si hrat. Nechtél fesit dospelacké problémy.

Delal, co mohl, aby zprostfedkoval rodicam ko-
munikaci, ackoliv ¢asto vibec netusil, ceho pfesné se
hovor tyka. Nakonec s nami musel chodit i po dok-
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torech. Tlumoceni pfi mych détskych zdravotnich
obtizich ustal v pohode. Radoval se, ze se uleje ze
skoly. Ale s rodici k Iékattm pro dospélé chodil vel-
mi nerad. Pfesto musel. Mama ho vynechala pouze
z navstév u gynekologa.

V roce 1989 se taky ukazalo, jak moc omezeny
piistup k informacim my neslysici mame. Nase rodi-
na nem¢la televizi a logicky ani radio. Upfimneé fece-
no se rodi¢e o déni ve svéte ani moc nezajimali. Na
zacatku listopadu najednou tata piib¢hl z prace
s o¢ima navrch hlavy, Ze se v Praze chysta néjaka
velka udalost. Chlapi se mu to v praci snazili vysvet-
lit, ale bez znakovani pochytil jen par zakladnich
slov.

Obe¢hl vsechny neslysici v okoli, ale nikdo neve-
dél nic urcitého. Nakonec s mamou zajeli i za slysi-
cimi prarodici. Jenze déda s babickou nechtéli, aby se
nasi do néceho zapletli, a tak je uklidnovali, at’ si
takovych zprav nevsimaji, ze se to neslysicich netyka.

Tata zufil. Pockal do schuze Klubu neslysicich, kte-
ry se v t€ dobé schazel v Hradci kazdou druhou sobotu.
Kdyz zjistil, ze ani tam nikdo nic kloudného nevi, roz-
hodl se vypravit do Prahy a zjistit pravdu na vlastni
pest. Vsichni vedeli, ze v Praze v kavarne grandhotelu
Evropa na Vaclavském namest se neslysici a dal$i mi-
nority tehdy schazely. Takze pfesné tam mél otec nami-
feno. Bohuzel si vybral ten nejhorsi mozny den.
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17. listopadu 1989 hned po praci sedl na odpo-
ledni autobus do Hradce a odtud pak vlakem do
Prahy. Bylo mu trochu divné, Ze jsou vagony nacpané
k prasknuti. Ale nase rodina nikdy moc necestovala,
takze nemohl tusit, kolik lidi bézné vlakem v patek
jezdi. V Praze ho dav lid{ vedl pfimo na Vaclavské
namestl. Kdyz videl, co se tam d¢je, zacalo mu docha-
zet, do jaké slamastyky se dostal. Obrovska masa slysi-
cich a v ni ztraceny jeden neslysici, ktery skoro nemél
tuseni, k cemu se schyluje.

Tata se snazil pfece jen prodrat tim mofem roz-
vasnénych lidi k hotelu Evropa, ktery mél byt pfi-
blizn¢ uprostied namesti, ale pak se néco prihodilo.
Lidi¢ kolem se rozutekli na vSechny strany a tata se
z ni¢eho nic ocitl tvafi v tvar skupiné esenbaku, kteti
do n¢ho bez milosti zacali busit obusky. Snazil se jim
vysvétlit, ze chee jen projit, ale difv nez stacil cokoliv
udg¢lat, lezel zmlaceny na zemi s rozseknutym rtem a
rukama spoutanyma za zady.

Neslysici se svazanyma rukama je némy. Tata se
samoziejme vzpouzel, ale par dalsich ran do citlivych
mist ho pfimelo, aby nakonec nastoupil do policejni-
ho auta. Esenbaci méli v tu chvili uplné jiné starosti,
nez zpovidat zadrzené. Tata mél moznost dobfe si
prohlédnout, jak zmasakrovani byli ostatni zatceni,
takze brzy pfestal klast odpor. Kdyz se auto naplnilo,
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odvezli je na Pankric, kde je nechali v cele n¢kolik
dlouhych hodin c¢ekat na vyslech.

Otec piisel na fadu az tésné nad ranem. Absolut-
né netusil, co ho ¢eka. Za celou noc jim nedali najist
ani napit. Nikdo se nepokusil se zadrzenymi v cele
komunikovat. Béhem samotného vyslechu tata musel
nekolikrat ukazat policajtim obcanku, kde se tenkrat
uvadélo mnohem vic informaci nez dnes. Véetné
poznamky, ze je ,,hluchonémy*. Kdyz straznici Ve-
fejné Bezpecnosti pochopili, Ze z otce nic nedosta-
nou (po dobrém ani po zIém) jednoduse proto, ze se
s nim nejsou schopni domluvit, vzdali to a nechali ho
jit.

Tata se ocitl v sobotu v 6 rano v uplné neznamé
casti velkomesta. Véfte, ze neslysici se jen tak na
cestu nedoptd. Po nekolika hodinach se mu pfece jen
podafilo liduprdazdnymi ulicemi dobloudit az zpatky
na Vaclavak, kde se pofadkové sily snazily zlikvido-
vat pozustatky po demonstracich. Tata je radsi obe-
el obloukem. Chut’ navstivit hotel Evropa a jeho
kavarnu uz ho davno opustila. Domu se vefejnou
dopravou dostal az vecer.

Mama byla mrtva strachy. Bracha pfisel od sou-
sedl se zpravou, ze v Praze jsou demonstrace. Bo-
huzel neznal pro demonstraci ten spravny znak, a tak
to prelozil, jako ze v Praze vypukla valka. Chudak
mama celou noc nespala. Premyslela, co si sama



Hiuchavky | 37

pocne se dvéma détmi, pokud v té valce manzela
zabiji. Nezbyvalo ji nez ¢ekat a doufat. Nemohla se
s tatou nijak spojit. Vlastné ani netusila, kam presné
se tata vydal.

Myslim, ze jsem mamu nikdy nevidél $t’astnéjsi,
nez kdyz se tenkrat tata objevil ve dvetich. Mél modfiny
a na puse zaschlou krev, ale byl zivy. Objimali jsme
ho a breceli vsichni. Ten pocit znovushledani ne-
mohlo nic pfekonat. Ackoliv déda s babickou nako-
nec rodicim vysvétlili, do c¢eho se tata omylem
pfipletl, pro nas zustala revoluce hlavné tim pocitem
bezmoci, kterym ndm tata popsal svoje zadrzeni a
noc stravenou ve vézeni.

Kdyz pak v prosinci komunisticka vlada oficialné
rezignovala, rodice to nijak zvlast’ neprozivali. Politi-
ka je nikdy nezajimala. Rezim, ve kterém by neslysici
byli rovnocennymi partnery slysicich, zatim nikdo
nikde nevymyslel.
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EVA, 5 LET

Rodice kvuli moji hluchot¢ omezili styky s cizimi
lidmi na minimum. Dffv se Gcastnili vSech moznych
spolecenskych akci, ale to vSechno skoncilo s moji
diagnézou. Jako by hluchota byla néjakd zavazna
nakazliva nemoc, kterd se prenasi vzduchem. Mama
by nejradsi vibec neopoustéla na§ byt. Otec vsak
rozhodl, Ze rodinnym oslavam se vyhybat prosté
nesmime.

Pro mé rodinna setkani moc velkou zabavu ne-
predstavovala. Mama se mé vétsinou stejné opét
snazila nckam uklidit. Jako kdyby vSichni ptibuzni
nevedeli, ze jsem hlucha. Nebo mé tak néjak ,,vypus-
tila® a odmitala v pfitomnosti dalich lidi pouzivat
nase znaky. Omezila je na nezbytné minimum. Ni-
kdo nesmél vidét, ze se se svoji malou princeznou
dorozumiva rukama jako né¢jaka opice. Pred cizimi se
prosté neznakuje, i kdyz je to rodinal

Na oslavach, kde skoro nikdy nebyly Zadné jiné dét,
jsem si pripadala hrozné osamela. Touzila jsem se néco
dozvedeét o tech novych lidech okolo, ale mama moje
zadonéni o tlumoceni vzdycky dusledné ignorovala.
Tedy az na situace, kdy se se mnou pokusil komuniko-
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vat n¢kdo jiny. To se mama hned pfihnala a tahla mé
pry¢.

Opct jsem byla jako néjaka néma figurina ve vy-
kladni skifni. Bud hodnd! St tady! A hlavné se
s nikym nesnaz navazat kontakt!!! Nechdpala jsem to.
Hodiny a hodiny jsem pozorovala dosp¢lé, jak spolu
mluvi, ale viibec nic mi to nepfinaselo. Usta jsou tak
nudnd. Pro¢ se soustfedit na n¢, kdyz se da komuni-
kovat celym telem?!

Obcas jsem to nevydrzela. Popadl mé vztek a ja si
prost¢ za kazdou cenu potfebovala vynutit pozor-
nost ostatnich. Hlavné mamy, ktera si se mnou moh-
la ukazovat, kdyby jen chtéla. Prichazely na meé za-
chvaty place a zufivosti. Pfi jednom z nich jsem ze
zlosti rozdupala cely zahon tulipand. Po kazdém
takovém vystupu me rodice sbalili a jelo se domu.

Jednou jsem podobny zachvat vzteku spustila u
taboraku. Pro neslysici, kteff vnimaji svét hlavné
oc¢ima, je ptisefl u ohneé dost nezazivné. Jak jsem tak
vyvadéla, drapnul mé stryc Michal a posadil si mé na
klin. Pak pfede me polozil kytaru a zacal na ni hrat.
Byla jsem piilepena piimo na télo néstroje, takze
jsem citila, jak se do néj §iff jemné vibrace strun. Bylo
to uzasné. Prfjemné a uklidnujici. Vydrzela jsem tak
sedet cely vecer, ani jsem se nehnula.

Priste jsem chtéla znovu a sapala se na stryce. Mi-
chal ale vymyslel, Ze bychom to mohli zkusit jinak.
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Naznacil mi, abych se zakousla zuby do krku kytary.
Kdyz pak hral, pfrenasel se do mych kosti rytmus
kazdé pisnicky. Byla to nadhera. Vibec jsem se ne-
chtéla kytary pustit. Myslim, ze otisk mych zubu
zdobi jeji krk dodnes. Diky stryci jsem si hudbu za-
milovala. Dnes uz dokonce existuji specialné upra-
vené mistnosti pro neslysici, kde se rytmus hudby
prenasi vibracemi do podlahy. Ackoliv nemtzu slyset
melodii, vaimam ji télem a strasné rada tancim.

Musim uznat, ze jako dité¢ jsem rodicim davala
pofadné zabrat. Bylo pro né velmi obtizné mi vysvét-
lit, co se smi a co nesmi. Tyhle zalezitosti urcit¢ musi
fesit 1 rodice slysicich deti, ale u neslysicich detf slysi-
cich rodicu je to asi jesté narocnéjsi. To, Zze se mnou
mama zustala doma, i kdyz uz ji skoncil narok na
matefskou, pro ni byl spi$ trest nez cokoliv jiného.
Musela mé neustale hlidat. Jednou meé pfistihla, jak se
zkou$im napit Sava. Jindy mé vyrusila, kdyz jsem se
snazila narvat kocku do trouby. Na vyplachu zaludku
po spolykani tuby 1ékt jsme byli minimalné¢ tfikrat.
Vyprasky na meé nezabiraly a na vysvétlovani po
dobrém jsme s mamou mely moc malou zdsobu
znaku.

Deétstvi je pro me vibec takové zamlzené obdobi.
Vubec jsem tieba nebyla schopna pochopit plynuti
casu. Kdyz mi rodice ukazovali staré fotky, na kte-
rych jsem byla, vibec jsem nechapala, pro¢ mi uka-
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zujf obrazky neznamého ditéte. Z néjakého duvodu
pro mé minulost ani budoucnost neexistovaly. Zila
jsem jen v piitomnosti. Co bylo dfiv, uz pfece neni
pravda. Nevsimala jsem si ani toho, ze mamé roste
bricho a je vic unavena nez dtiv. Kdyz jsme ji odvezli
do nemocnice a tita se mnou zustal par dni sam
doma, vubec jsem nechapala, co se d¢je. Snazila jsem
se ptat taty, ale ten mé jen hladil po vlasech a hybala
se mu pusa.

Po né¢kolika dnech se mama vratila a pfinesla s
sebou malou ségru Elisku. Byla jsem strasné $t’astna,
ze mam maminku zpatky. Sestficku jsem povazovala
za dal$i hracku, a tak jsem se divila, pro¢ mi ji ne-
chtéji pajcit na hrani. Mama na mé najednou neme¢la
tolik c¢asu. Musel to zachranovat tata, kocka a samo-
ziejmé Pingu, jinak bych zase vyvadéla. Casem jsem
si ale zvykla. Chodila jsem se na ségru koukat, jak lezi
v postylce. Pfipominalo mi to navstévy v ZOO.

Vyhodou toho, ze mama méla spoustu starosti
s miminem, bylo hlavné to, Zze mé pfestala tzkostlive
chranit pred okolnim svétem. Kdyz jsme chodili na
prochazky s kocarem, nebo jsme sedeli na lavicce
pfed domem, mama mé normalné nechala hrat s
ostatnimi détmi. V té dob¢ jsem si teprve skutecné
uvedomila, ze jsem jina. Ostatni déti se domlouvaly
hybanim pusy. Jako dosp¢li. Ja to neuméla. Ackoliv
se me¢ pokousely zapojovat do her, vibec jsem ne-
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chapala jejich pravidla. Méla jsem pocit, ze nikam
nepatiim. Citila jsem se o$izena. Pfipadala jsem si
sama. Jedina hlucha ve slysicim svéte.
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HONZA, 7 LET

Do skoly jsem zacal chodit az v sedmi letech. Dal
jsme bydleli na stejném internat¢ v Hradci, pouze nas
soupli o patro vys. Cela nase skupina ze skolky cho-
dila do stejné tifdy. Pribylo k ndm jen nckolik deéti,
které misto Skolky zustaly doma. Nase $kola byla
jedind v kraji specializovand na zdky se sluchovym
postizenim. Par déti bylo (jen) siln¢ nedoslychavych,
ale vetsina z nds neslysela vabec. Zase se objevilo
nekolik jedinct, ktefl neuméli ani zaklady znakového
jazyka. Nesmali jsme se jim. Spi$ nam jich bylo lito.
Vzali jsme je mezi sebe a oni se rychle ukazovat nau-
cili.

Na rozdil od skolky uz jsme si ve $kole nemohli
hrat. Museli jsme sedét v lavicich a byt v klidu. Pfi
hodinach se nesmélo znakovat. Ucitelky mohly ucit
jen oralni metodou a znakovani béhem vyucovani
povazovaly za zlobeni. Nutily nds pofad nosit kra-
bickova sluchatka, ackoliv vétsiné z nas byla uplné
k nicemu. Krabicka povésena na provazku kolem
krku ani vysokofrekvencéni naslouchadla hluchotu
nepfelsti. Kdyz jsem otocil knoflik hlasitosti uplné
naplno, citil jsem takové divné praskani v usich, ale
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jinak nic. Akorat mé z toho bolela hlava a v kazi na
krku jsem mel ryhy od tézké krabicky. Nesméli jsme
je sundavat, a tak jsme je nosili vypnuta.

Po revoluci k nam ze zapadu zacaly pronikat spous-
ty novych typu sluchadel, o kterych si lidé difv mohli
nechat jen zdat. My jsme byli takovi pokusni kralici.
Béhem prvnich skolnich let jsme vystifdali hned
nc¢kolik druha.

Leskla krabickova sluchatka, ktera byla dobra
hlavné k tomu, abychom se s nimi o pfestavkach
mlatili, vystiidala kolektivni, neboli silova. Kazdy
mél u lavice vlastnf velka ¢ernd sluchadla. Dodnes si
pamatuju, jak smrdéla gumou. Pfipominala ty, co
nosi délnici v hluéném provozu. Ale mikrofon byl
v mistnosti jen jeden. Ucitelka ho méla pfipevnény
ke katedfe. Tim padem se nemohla pfi vykladu po-
hybovat po mistnosti, coz nam vyhovovalo.
V zadnich lavicich se dalo bez problému znakovat,
aniz by nas napominala. Nedoslychavym zakim
salova sluchadla pry opravdu pomahala, dokud uci-
telka vydrzela pfi vykladu nehnuté sedet. Jakmile se
ale trochu vic pohnula, pfestal ji mikrofon snimat.

Po kolektivnich sluchadlech piisla zavésna sluchatka
na boltec. Objevovala se i sluchadla zabudovana do
nozicek bryli, anebo uplné miniaturni, které si nedosly-
chavi davali pfimo do zvukovodu. Nejnovéjsi typy
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udajné umély potlacit i Sum a okolni hluk. Vyzkousel
jsem behem let vSechny, dspéch nepiinesl zadny.

Co se tyce prospéchu, budete se asi divit, ale
v prvai tidé jsem patfil mezi nejlepsi zaky ve tfideé.
Ackoliv na nas ucitelka pouzivala jen oralni metodu,
mel jsem samé jednicky. Upfimné feceno jsem byl
hodné napted, jelikoz mé rodice a prarodice ucili
psat a pocitat uz od tif let. Vysvétlovali mi to ve
znakovém jazyce, takze jsem vsechno hned pochopil.
Myslim, ze jsem klidné mohl jit do prvni tiidy v Sesti
letech jako slysici deti.

Byl jsem hrozné hrdy na to, ze mi uceni slo lip
nez nedoslychavym spoluzakim, protoze ti meli
oproti nam vyhodu v podobe¢ zbytkd sluchu. Nejhot-
sich vysledkl dosahovaly neslysici deéti ze slysicich
rodin. Byly prosté pozadu ve vsem. I kdyz si vetsi-
nou rychle osvojily znakovy jazyk, strasn¢ dlouho jim
trvalo, nez néco pochopily.

Nastesti jsme meli hrozné hodné tety ve druzine.
Nekteré dokonce umély trochu znakovat. Vzdycky si
po skole vzaly ty nejpomalejsi deti stranou a trpélive
jim znovu a znovu vysvetlovaly to, co béhem dne
nestacily pochytit. Ani nejintenzivnéjsi zpusob oralni
metody nemohl vynahradit to, co tety zvladly objas-
nit prostfednictvim nekolika znakt. Dneska mam
pocit, ze véechny védomosti ze $koly jsme dostali od
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vychovatelek. Z ustnf vyuky od ucitelek si nepamatu-
ju naprosto nic.
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EVA, 6 LET

Mama mé znovu dotahla na ORL a k logopedovi.
Prohlizeli meé a zkoumali ze vsech stran, a pak nas
poslali domt s chlacholivou zpravou, ze i kdyz mi
sluch nic nevrati, méla bych byt schopna srozumitel-
né mluvit. Slibovali mameé, ze se urcité brzy naucim
odezirat ze rtd, a pokud se mnou bude pilné trénovat
pouzivani hlasu a artikulaci, nikdo ani nepozna, ze
jsem hlucha.

Mamé to dalo novou nad¢ji. Nutila mé, abych ji
sledovala, kdyz mluvila na sestru, a snazila se néco
pochytit. Zatimco Eliska zacala Zvatlat uz v péti me-
sicich, ze mé v Sesti letech nevypadlo ani slovo.
Myslim, ze pozorovani mamy se ségrou mélo prece
jen svij vyznam. Poprvé jsem si vsimla, ze kdyz se
maminka nad mimino naklani, opakuje casto jeden
nebo dva pohyby rta. Zkousela jsem je napodobo-
vat a mama z toho méla hroznou radost a moc mé
chvalila. Prvni slova, ktera jsem védome¢ artikulovala,
byla Eliska a Liza.

Od chvile, kdy jsem konecné prolomila zahadu
hybajicich se ust, jsem pfece jen pochytala jesté par
slov. Nejvétsi uspéch meéla samozfejmé slova ,mama’
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a tata’. Rodice skoro breceli $téstim, Ze je jejich hlu-
chd Sestileta dcera zvladla oslovit. Jedna z mnoha
veéct, kterou moje sestra uméla jesté¢ pfed prvnimi
narozeninami.

Eliska byla opravdu uzasné dite. Byla chytra a stras-
né rychle se ucila. Byla vlastné moje prvni opravdova
kamaradka. Jakmile se mdma pfestala bat, ze ji néco
udélam, byly jsme nerozlu¢na dvojice. Pofad jsme si
hraly a sestra se ode mé automaticky ucila znaky,
které jsme pouzivaly s mamou. Konecné jsem si
s nckym mohla povidat, i kdyz to bylo sotva rocni
batole. Strasné jsem za to sestru milovala.

Miama si moc ptala, abych mohla chodit do skoly
pro normalni zdravé déti. Kdyz mé ale v $estl letech
vzala k zapisu, samozfejm¢ mé nevzali. Bylo tam
strasné hodnée lidi, coz mé desilo. Kdyz si me chtela
ucitelka vzit stranou, hrozné¢ jsem vyvadéla. Mama
musela jit se mnou. Byla jsem zvykla mit ji porad
u sebe. Na ucitel¢iny otazky a pokyny jsem vtbec
nereagovala, takze mé logicky oznacili za opozdénou
a doporucili ro¢ni odklad.

Miama z toho byla dost zklamana. V prabehu na-
sledujicich 12 mésict jsme skoro denné trénovaly,
abych to napodruhé zvladla bez chybicky. Nemyslim,
ze to bylo moudré rozhodnuti. Sice jsem se naucila
odhadnout, kdy se mé mama pta na vck, ukazovat ho
na prstech a odezirat ze rt nazvy barev, ale k cemu
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mi to bylo dobré, kdyz jsem stejné neslysela. Eliska
moje ,,doucovani“ na zapis se zaujetim pozorovala
a ve dvou letech byla na vstup do prvni t¥idy pfipra-
vena mnohem lépe, nez kdy ja mohla byt.

Pristi jaro mé do skoly opravdu pfijali. Ucitelkam
bylo sice divné, ze jsem bc¢hem zapisu nefekla ani
slovo, ale pfi¢italy to nervozite. Mama z toho meéla
ohromnou radost, tita to s nadsenim zas tolik ne-
pfehanel. Mésice zbyvajici do zacatku skolntho roku
vénovali tomu, aby mé pfipravili na to, jak to ve
skole chodi. K tabuli, kterou jsem méla pofad na
stene v pokojicku, piibyla lavice a dvé zidle. Mama
hrala ucitelku a my s Eliskou jsme byly zacky. Dosta-
ly jsme kazda svoji aktovku, penal a sesity.

Mama to brala strasné vazné a nutila nas v lavici
sedet nekolik hodin denné. Ze zacatku to byla sran-
da, ale po par dnech jsem se zacala nudit. Ackoliv se
mama snazila udélat vyuku co nejzabavnéjsi, aby
udrzela nasi pozornost, bez zvuku vypadaly vsechny
skoln{ pfedméty aplné stejné. Bavily mé jen ty aktivi-
ty, u kterych jsem mohla pouzivat ruce. Kresleni,
psani a pocitan{ na prstech bylo prima. Ostatni bylo
nezazivné. Pred prvnim skolnim dnem jsem uméla
napsat celou abecedu a ¢isla do dvaceti. Eliska to ve
dvou letech zvladala taky a navic uméla mluvit.

Prvni zafijovy den jsem se do skoly jesté tésila. Sli
se mnou oba rodice i sestra. Mély jsme slibeno, Ze



