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Vedle exaktnich ved existuje i jind forma védént,
kterou lze oznacit jako ,védu o clovéku v uvozovkdch*.
Je to védecky pristup, v néemz veskeré pozndni zdvisi
na zralosti toho, kdo pozndvd, coz nasledné
umoznuje pristup k nové dimenzi vedoms.

Karlfried G. Durkheim

Nebot, kdo z lidi znd, co je v clovéku, nez jeho vlastni duch.

Apostol Pavel, 1. list Korintskym



O autorce

Régine Brzesc-Colongesova je publicistka a psy-
choterapeutka, také prednasi. Své détstvi stravila
v krasné, ale i drsné zemi katart. Je to kraj se
vsudypiitomnou historii, se starymi hrady a le-
gendami; to vSe patrné podnitilo autorcin zajem
o historii, heraldiku a fe¢ symbolt. To je také jed-
nim z davodi, pro¢ se snazi rozlustit hlubinné
souvislosti mezi myty, bajemi, posvatnymi texty
a ucenim obsazenym v symbolice tarotu. Tyto
pristupy autorka aplikuje ve svém psychoterapeu-
tickém puisobeni jakozto vektor triangulace téla,
duse a ducha sméfujici k pojeti lidské bytosti v jeji
celistvosti, a nikoli rozc¢lenénosti.



Uvod

O puvodu tarotu bylo jiz napsdno mnohé.

Rizni autori prisuzuji tarotu zidovsky, islamsky, indicky, ¢insky, nebo
dokonce aztécky puvod. Pocatky tarotu jsou spojovany také s bajnym
kontinentem Mu nebo s Atlantidou. Existuji také hypotézy, Ze znalost
tarotu predal Egyptanim samotny buh Thovt. Podle jiného nazoru s se-
bou tarot privezli z Indie cikani nebo je jeho ptvod davan do souvislosti
s templafi, neni-li ovem jeho pivodcem samotny ,,duch katedral“! Zad-
nou z téchto hypotéz nemizeme odmitnout, vsechny maji svou hodnotu.
D4 se vsak predpokladat, ze tarot existuje pravdépodobné velice dlouho
a béhem své pouti Casem a prostorem jej kazda civilizace obohatila né-
¢im, co vychazelo z jejiho specifického vykladu svéta. Predstava o svéte,
¢lovéku a jeho existenci obsazena v tarotu, kterd se stale aktualizuje
a inovuje, stoji na Teci symboli, a nikoli na pomijivych textech, jejichz
vyznam mohl byt navic rizné zkreslen, poskozen nebo zménén inkvizici.

Vzdyt jsou to jen pouhé obrazky! Bezvyznamné obrazky! Ano, jsou
bezvyznamné pro profanni svét, avsak pro toho, kdo ,vi“, maji hluboky
smysl. Je tfeba si uvédomit, ze béhem staleti a v raznych prekladech
dochézelo k pozménovani vlastniho smyslu Bible s cilem zavést autori-
tarsky a dogmaticky zpusob mysleni, ktery by umoznil urcité skupiné
lid{ institucionalizovat a uchopit moc ve spole¢nosti. ,,Duch“ se vytratil,
zustala ,litera“. Jak ale tim, co zbylo po vyprazdnéni obsahu, utisit
nas hlad po poznani a odpovédét na nase otazky? Na druhé strané
lidské a duchovni poznéni a koncepce, k nimz pristupujeme prostied-
nictvim jazyka symboltim jsou, jak jsme jiz fekli, dokonale univerzalni
a oprosténé od jakychkoli omezujicich dogmat, nabozenstvi nebo do-
bové podminénosti. Jak iikd René Guénon: , Ty nejvyssi pravdy, jez by
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jinak nebyly sdélitelné a srozumitelné, jsou v jistém bodé, pokud to tak
miuizeme Fici, vtéleny do symbola, které jejich vyznam pro mnohé skryji.
Tyto pravdy se vSak projevi v plné zari o¢im téch, jiz jsou schopni je
vidét.* Tarot, jehoz kofeny jsou v nejhlub$im i nejvyssim slova smyslu
napojeny na samotnou podstatu lidstvi, ¢erpa z cistého zdroje davné
tradice a navraci nas zpét k obraziim, které jsou syntetické a vytvareji
holistickou dimenzi, jez je v dokonalé shodé s tim, co dnes miiZeme
oznacit za ,mysleni tfetiho tisicileti“. Hovorili o tom jiz Teilhard de
Chardin nebo Sri Aurobindo a mnozi dali pfedstavitelé riznych kul-
tur a riznych typ mysleni, véetné milionu lidi po celém svété: clovek
kraci smérem k hluboké transformaci, jez ma rovnéz svou biologickou
souvislost v lidské potfebé prezit, coz vyzaduje také schopnost porozu-
meét svétu, umét se prizpusobit a déle se vyvijet, protoze jinak bychom
zanikli. Jestlize se dnes tarot objevuje znovu a vyvolava rostouci zajem,
neni to pouha ndhoda. Lidstvo mé spiritualni potteby, podobné jako
mé potieby fyzické a intelektualni. Cim vice se svét stéva materialistic-
kym, tim vice roste nas hlad po skutecném poznani. Moderni mysleni
se jiz nemuze spokojit s ,,nezpochybnitelnymi“ pravdami. Dnesni doba
s sebou nese skutecné dusevni stradani, to nas vsak pohani dal, smérem
k neznamému, snazime se porozumét vécem v jejich podstaté, chceme
je uchopit spravnym zpusobem, hleddame ,0zivujiciho ducha“, a nikoli
wzabijejici literu*.

Cesta tarotu spociva v tom, ze jdeme k samotnym zakladim vyzna-
mi, které maji svou vnéjsi nebo vnitini podobu (je-li viitbec mozné je
navzajem oddélit), dotykame se podstaty véci, a proto je tarot jednim
z nejlepsich nastroji k nasi promeéné.



Proces zasvéceni v tarotu

Kazdé tarotové arkanum obsahuje spoustu informaci. Kdybychom o dva-
ceti dvou hlavnich kartach velkych arkan chtéli fici vSe, museli bychom
kazdé z nich vénovat zvlastni knihu. Jak bychom viitbec mohli popsat
vSechny souvislosti a cely vyvoj naseho mysleni? To je ve své podstaté
nevyjadritelné. Prozatim budeme nuceni fici pouze to nejpodstatnéjsi.

Aniz bychom popirali ptinos Oswalda Wirtha, z jehoZ tarotu v nasi
knize vychazime, budeme se opirat spise o své vlastni pochopeni a syn-
tézu poznatkl vzeslych z naseho zkoumani a praktickych zkusenosti se
symbolikou jednotlivych arkan. Toto vychodisko nas privadi k podstatné
odlisnym zéveéram.

Predevsim je treba zduraznit nepochybny vyznam, ktery Oswald
Wirth ptikladal dvojimu postupu po cesté Velkého alchymického dila,
o némz nam vypravi vSech dvacet dva tarotovych karet Velkych arkéan.
Alchymie mé podobné jako bith Janus dvé tvare, které predstavuji dva
vzajemné na sobé zcela zavislé aspekty. Je to jednak aspekt konkrétni
a vnéjsi, jimz je transmutace hmoty, jednak aspekt subtilnéjsi, vnitini,
ktery predstavuje dusevni a duchovni vyvoj alchymisty. Cesta Velkého
dila se tak odviji v tomto dvojim aspektu, jenz je spojenim pozndni
hmoty a pozndni ducha, takze vlastné nic modernéjsiho nez tato koncepce
neexistuje. Je nutno predpokladat, ze proces transmutace hmoty béhem
Velkého dila musi kracet ruku v ruce s vnitfnim vyvojem alchymisty. D4
se Tici, ze v prubéhu Velkého dila jsou alchymista a alchymicka hmota
jako ¢lovék a jeho stin: stin se posunuje a ¢lovék jej musi prekrocit.

Vyjdeme-li z hypotézy, ze frekvence vibraci kazdého alchymisty
stoupd paralelné s jeho vnitinim vyvojem a s jeho spiritualitou, mizeme
s témito vysokymi vibracemi bezpochyby pocitat téz jako s katalyza-
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torem hmoty, s niz alchymista pracuje. Takto se Velké dilo priblizuje
konec¢né transmutaci a proméné. Tarot je pribéhem inicia¢ni cesty Maga
a pojednava o tom, jak se hruba hmota stava Cistym zlatem a jak bytost
se prostrednictvim dvaceti dvou karet konfrontuje sama se sebou, coz je
proces naro¢ny a vyzaduje plné nasazeni, prochazi proménou a nakonec
se stava, a¢ ne uplné, realizovanym clovékem, zenou nebo muzem, ktery
je pravdivéjsi a ve svém vyvoji zase o néco pokrocilejsi. Materii primou
je zde samotny clovék a pravé na ném se pracuje. To je druhy, subtilni
a skryty aspekt Velkého Dila. Zlato bude tim, co jsme na zakladé svych
zivotnich zkuSenosti objevili a realizovali, onou zafici a bozskou ¢asti nas
samych. C. G. Jung ji nazval Selbst (¢esky preklad tohoto némeckého
pojmu, ktery zavedla vlivna jungidnska ceska skola, zni ,bytostné J&*;
pozn. red.) a jeji apotedzou je tarotové arkdnum Svét. Adept, kterého
predstavuje karta Blazen, se vydava na cestu a na konci kazdého cyklu
nastupuje do dalsiho kola ¢i otocky spiraly a stoupa vys, coz se pravé
oznacuje jako inicia¢ni rota. Usporadame-li karty Velkych arkian do
kruhu, poskytnou ndm jasny obraz tohoto procesu. Nahle pochopime,
pro¢ latinské slovo rota (kolo) je anagramem slova ,tarot: je to jako
hra o dvaceti dvou déjstvich, jez se opakuje stale znovu. Jejimu konci
odpovida arkdnum XXII, které je vSak zaroven 0, coz znamena, ze jeden
piibéh konéi a dalsi zacina.

V kazdé karté je skryt néjaky déj, v procesu na sebe arkana navazuji
v nevyhnutelném fretézeni, a tak vznikd nekonecny spiralovity pohyb.
Adeptovi to umoznuje postoupit vzdy na vyssi troven jeho vnitiniho
vyvoje: je to transcendentalni obraz ,urobora“, jenz je archetypem
celé této mandaly! Kazdy jsme hercem ve své vlastni hie, Mégem na
cesté k naplnéni, a tim, co vkladame do jednotlivych dvaceti dvou
déjstvi této hry, na zékladé provazanosti nasich ¢inu urcujeme, ¢im jsme
dnes a ¢im se staneme v budoucnosti. Vse, co potfebujeme k dosazeni
cile, je v nas. Kazdy je opatrovnikem prvotniho materidlu, oné latky
zvané materia prima, jez je v zasadé u vsech stejna, ale zaroven je
jedine¢na, nebot kazdy z nas mé k dispozici své vlastni prostiedky,
vlastnosti a potencidl, ktery je skutecny a ktery je vlastni kazdému z nas.
Velky rozdil mezi jednotlivymi bytostmi spociva v tom, jak zachéazeji
s moznostmi a s prostredky, které jsou jim dany: muzeme jich uzivat
maélo, hodné, blaznivé anebo viubec. Tomu se Fka svobodnd vile. A takto
mizeme smérovat i sviij osud; je jen na nas, zda jeho otéze budeme
drzet pevné a ridit jej s vnitini jasnosti a uvédomeélosti. Kazdé rozlozeni
tarotu nam odhaluje nevédomé aspekty nasi osobnosti, nase motivace,
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nase vnitini kvality, to, co nas obklopuje, a co nas podminuje. To nam
umozni:

— uchopit vSechna ,proc“ a ,jak“ ve vSem, co se déje;

— prostiednictvim nabytého poznani zamezit néjaké situaci nebo pro-
blému;

— uvidét aspekty, které ndm dovoli jednat pozitivnim zptsobem, uve-
domit si, co nas oslabuje, a zaroven uvidét moznosti, které je tieba
rozvijet, pochopit, co musime prekrocit nebo prekonat, abychom
mohli jit dal;

— vyjasnit si stavajici situaci nebo téz pochopit to, co prijde, a také
to, ¢im jsme v daném okamziku a na daném misté, coz muze byt
nevédomky zpusobeno hrou nasi osobnosti a naseho chovani.

Jde o jisty zpusob, jak si predstavit budoucnost, avsak v zadném
pripadé se nejednd o jasnovidectvi, ackoli ani to nelze vyloucit. Timto
zpusobem si uvédomime, Ze vytrvala prace s tarotem, ktera v sobé
pochopitelné zahrnuje také praci s nasim vlastnim potencidlem, ma za
nasledek vétsi vnimavost a citlivost. Nejde pochopitelné o to, abychom
méli ,vize“ budoucnosti, nybrz zcela jednoduse o pochopeni, k némuz
dospéjeme prostrednictvim prostého procesu interpretace, zorientovani
se v situaci a zvazeni predvidatelnych udalosti v nasi budoucnosti
vyplyvajicich z toho, co zazivame v pritomném okamziku. Takto budeme
lépe pripraveni na to, abychom mohli jasnéji vnimat a analyzovat
udalosti, az nastanou.

I Gplny zacatecnik v malifstvi vi, Zze kdyz na platné smicha zlutou
a modrou barvu, vysledné barva bude zelené, a nikoli ¢ervena nebo fia-
lova! Podobné méame i ve svém zivoté v rukou urcité prvky, které vedou
k jistym okolnostem, které jsme si vytvorili sami, alespon ve vétsiné
pripadi. Muzeme je pojmenovat A a B. JestliZze se prednostné rozhod-
neme vyuzit prvka A a B, vytvorime typ udélosti Z. Bude to vysledek
naseho rozhodnuti, nasi svobodné vile. Je to naprosto zrejmé, ale my to
¢asto nemuzeme nebo nechceme vidét. Presto byvame neziidka v zivoté
prekvapeni ndhlym obratem, aniz si uvédomime, ze jsme k nému prti-
spéli sami. Prestoze védomé se tomu divime, podvédomé jsme to ,preci
védéli“. Nase nevédomi totiz vzdy ,vi“. Staci, abychom s nim zacali
mluvit, a nase nevédomi nam vse fekne, staci najit vhodny jazyk, ktery
bude spojujicim ,,mostem*, a tim je symbol. Timto zplisobem ziskame
pristup k poznani, jehoz kapacita je ohromnéa a které neni omezeno ani
Casem, ani prostorem, kterymi je ovladdno nase objektivni védomi. Je
znamo, ze C.G. Jung se kromé vykladu snii neustédle vracel k ¢inské
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Knize promén (I=ting), jejiz fungovani je velmi podobné tarotu. Kniha
promén Jungovi umoznila presné objasnéni a hluboky ponor do mnoha
otazek. Jung védeél, ze fe¢ symbolu je spravna a pruzracna. Vyjadiuji
to, co nazval ,absolutnim pozndnim nevédomi“. Vsichni jsme ovSem
omylni a nasi interpretaci muze zkreslovat strach nebo nase prani. Tyto
nepresnosti a nedokonalosti jsou vsak zplisobeny pouze nami, odpoved
karet je ze své podstaty vzdy ,pravdiva“, nebot je emanaci archetypu,
ktery se projevuje a realizuje prostrednictvim symbolu. Postupné bu-
deme zkoumat tyto nepresnosti dané nasimi projekcemi v souvislosti
s jednotlivymi symboly, nebot timto zptsobem lépe pozname i sami se-
be! A tak ndam tarot prostfednictvim svého jazyka umoznuje priblizovat
se den po dni stéle vic své vnitini pravdé, kterd se nam nakonec zcela
oziejmi.



Principy fungovani tarotu

Uméni divinace mélo vzdy urcity nddech tajemnosti.

V dévnych dobach bylo neodmyslitelné spojeno s ritualy, které
provadéli pouze zasvécenci, bylo povazovano za posvatné a pojilo se
s pFirozenymi rytmy a dulezitymi udélostmi Zivota. Zadny kral ani
vojeviudce neucinil dilezité rozhodnuti, aniz by se otdzal orakula. Podle
tradice se kral Artus nikdy neujal slova dfiv, nez promluvil Merlin.
V nasem nevédomi z toho bezpochyby néco ztistalo, nebot bézny postoj,
ktery zaujimame pred jakymkoli pfedpovidanim budoucnosti, je dvojitho
druhu.

Prvni postoj se s trochou prehanéni podoba reakci prehistorického
clovéka na blesk, ktery se objevil na nebi. Je to smiSeny pocit, ktery
vychazi z néceho, co nas presahuje a co v nas vyvolava poveércivy strach,
je to podivnd smés neklidu a paradoxné také divéry. Nevime proc
tomu tak je, ale je tomu tak a my tomu vérime. Druhy postoj vychazi
z pseudoracionalistického a kartezidnského mysleni. Vse, co se tyka
divinace, byt jen vzdalené, je pteci prezitek z temnych dob a pozustatek
nevédomosti. Ale jak ekl Cyrano: ,/ To je trochu kratkozraké, mlady
muzil“

Neni vSak toto jednoznacné odmitani nevysvétlitelnych — nebo zatim
nevysvétlenych — véci odrazem skrytého strachu, ktery je jesté vétsi
nez v prvnim ze dvou uvedenych postoju? Neni to v podstaté odmitani
néceho neznamého, co je ,ne-bezpecné“? Je to predevsim postoj hyper-
materialistické spolec¢nosti, jez je zalozena na nezdravych hodnotach
a na nezdravych konceptech, a je to zaroven postoj, ktery odmita vidét
své rany ze strachu, ze spatii, ze nemocné je celé télo. Budu citovat
W. Pauliho a C. G. Junga: ,,0d objevu kvantové mechaniky se musela
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fyzika vzdat své pychy, ze je v zasadé schopna pochopit svét v jeho
celistvosti A néasledné: ,,Nechci se dopustit té hlouposti, kterd spoc¢iva
v tom, Ze to, co nemuzeme vysveétlit, povazujeme za chybné nebo ne-
spravné’“ Ale pro¢ by proces, ktery oznacujeme jako divinace, nemohl
byt vysvétlitelny? A pro¢ bychom nemohli s trochou pokory pripustit,
ze zasveécenci drzeli ve svych rukou klice k tomuto umeéni? Je jisté, ze
v davnych dobach vysvétleni nemohlo byt odhaleno jednoduse proto,
ze to nedovolovala tehdejsi nizka troven poznéni. Ale pro¢ bychom se
v dnesni dobé nemohli pokusit o ,,odtajemnéni“ a ,demytizaci“ tarotu
a proc¢ se nesnazit zjistit, jaké jsou jeho zakonitosti a jak funguje? Pred
chvili jsem mluvila o blesku, ktery se objevil na nebi. V dnesni dobé
blesk uz nikoho nedési a neudivuje: je to fyzikalni jev, ktery se projevuje
za urcitych podminek. A pfesné totéz plati o jevu, jimz je divinace.

Na nésledujicich stranach se pokusime osvétlit zvlastni podminky
a fyzikalni zékonitosti, kterym tento proces podléha. Nékteii z vas asi
poznaji, ze moje argumentace neni zcela védecky exaktni a presna. Proto
se jim jiz nyni omlouvam, mé tvahy vychézeji hlavné z praxe a kon-
krétnich zkusenosti. Navrhuji postupovat na zékladé analyzy vykladu
karet, ktery se budeme snazit pochopit v jeho jednotlivych fazich. Tuto
analyzu podporim myslenkami modernich filosofti, psychoanalytiku a fy-
zikl. Uvidime, Ze na tarotu neni nic magického, a pokud ano, tak jediné
proto, ze vSechny projevy Stvoreni, jez nds presahuji, jsou svou podsta-
tou magické a zazracné. Jednoho dne se nam je snad podari vysvétlit.
Karty jsou tedy rozlozeny na stole. Co se bude dit d&l?

Prvni podminkou toho, abychom ziskali pfesvédéivy vysledek, je
koncentrace. Dalsi podminkou je neutralita. Jestlize s tarotem pracujeme
pod vlivem silné emoce (touha, hnév, strach), riskujeme, Ze se v rozloZen{
karet objevi mnohonasobné prehnany popis naseho dusevniho hnuti.

PROTO SE SOUSTREDME A ZHLUBOKA DYCHEJME!

Kdyz jsou karty rozlozeny, vidime pouze jejich zadni stranu. Povsim-
néme si, ze rub karet nese urcity charakteristicky znak: tato kresba
pripomind mandalu. A ¢im je mandala, ne-li tradi¢nim obrazcem, jehoz
funkci je pravé prostiednictvim kontemplace zastavit neustaly mentalni
pohyb, ktery néas rozptyluje, a dovést nas ke koncentraci. Myslenky
se zastavi a jiz nebudou kladeny prekazky, aby se projevilo nevédomi.
Marie-Louise von Franz, spolupracovnice C. G. Junga, hovori o tomto
procesu v souvislosti s aplikaci Rorschachova testu: ,,Divame-li se néja-



