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Fejetony v této knize vychdzeji uz pres ¢tyti roky v ¢asopise Zena a Zivot
v rubrice Jedno manzelstvi, dva pohledy. Vymyslela je §éfredaktorka
¢asopisu Michaela Kramarova, ktera si fekla, Ze my dva, stejné jako nase
manzelstvi, jsme natolik $ileni, Ze by mohly nase ptibéhy a postiehy
¢tenafe bavit. A kupodivu méla pravdu. Ty ¢tyfi roky jsou i pro stalou
rubriku v ¢asopise prakticky vécnost, ale v riznych ctenarskych pri-
zkumech se ukazalo, Ze tyhle fejetony jsou jednou z nejctenéjsich casti
¢asopisu. Mozna je to tim, Ze jsme nejen $ileni, ale i upfimni, at uz se to
tyka myslenek na nevéru, sexu, inavy ve vztahu, vychovy déti, problémi
s rozdélenim domacich praci nebo blaznivych lidi okolo nas. A také je
to nejspi$ tim, Ze se nade manzelstvi, stejné jako jakékoliv jiné, neustale
vyviji, a tak je pordd o cem psit.
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Nejlepsi omyl mého zivota

Nikdy jsem se nechtél zenit. Prosté nikdy. Byl jsem zkratka ten typ, co si
fikal, ze manzelstvi je za a prezitek a za bé prezitek. Navic kdyz se clovék
ozeni, tak to znamena, Ze uz je stary a nemuze uz blbnout jako zamlada.
A ktery chlap by chtél byt stary a nemoci blbnout jako zamlada? Zadny.

Proto, kdyz jsem poznal svou zenu, byl jsem pfimo nadseny. Mél jsem
za sebou dost vztaht s Zenami okolo tficeti a bylo to dost naro¢né. Tro-
chu jako naslapovat minovym polem, protoze diiv nebo pozd¢ji doslo
na otazku tikajicich biologickych hodin, a to posledni, co jsem chtél, bylo
mit dité pred padesatkou. Lida byla v tomhle ohledu dokonala. Bylo ji
dvaadvacet. Naprosto dokonaly vék. Zadné tikajici hodiny, z4dna hrozba
manzelstvi. Dokonala!

Ano, presné takhle vypocitavy jsem byl. Aby ne, jsem jenom chlap,
jasny? ,,Zadné zdvazky! Zadné dité! Hura!“ blikaly mi v hlavé neonové
napisy. Ty napisy mohly za to, Ze jsem ji dva tydny poté (musel jsem
strategicky pockat, abych ji nevyplasil) poslal e-mail a pozval ji na rande.
Porad s myslenkou: ,Zadné zavazky! Z4dné dité! Hura!“

My chlapi jsme prosté takovi. Jsme generace nezodpovédnych parchantt,
kteti si mysleji, Ze budou vé¢né mladi, baje¢ni a krasni, cerstvé po skole,
kterym lezi u nohou cely svét a hlavné spousta, spousta Zenskych.

No a tak jsme si s tou mladou holkou zacali. Bylo to zabavné a divoké.
Nikdy jsem vlastné nemél nic s holkou mladsi o sedm let. Asi uz jenom
proto, ze kdyz mné bylo dvacet, tak mé Zené bylo tfindct.

Kazdopadné to bylo skvélé. Jeste lepsi o to, Ze byla tak mladd, tak mlada
bez viech téch pokazenych vztahti a psychologickych diagnéz, které uz
za sebou tahly mé single vrstevnice.

Jenze po dvou mésicich tohoto bezstarostného blbnuti jsem byl za svou
dosavadni nerozvaznost po zasluze potrestan. Prozretelnost si zkratka
fekla, Ze floutek jako ja, ktery odmita zavazky, si prosté nezaslouzi nic
jiného nez poradnou facku.

A zéavazek.

To bylo tak, moje manzelka trpi nemoci zvanou endometriéza. Pod-
stata spociva mimo jiné v tom, Ze zeny s touto diagnézou maji problém




NEJLEPSIi OMYL MEHO ZIVOTA

otéhotnét. Cekala ji zrovna série operaci, pred niz ji doktofi nasadili ob-
razné skalpel na krk s rezolutnim pozadavkem: ,,Bud otéhotni ted, tak
do tfi mésicti po operaci, nebo nejspis nikdy.”

Prask. Tak tomu se fika ,dobra zprava“ pro chlapika, co si zrovna
rozjel nezavazny vztah s dvaadvacitkou, kterd nechce zadné zavazky, ze?

Priznam se, Ze mi asi preskocilo. Bylo to snad zatméni mysli nebo co,
ale pokud si dobfe vzpominam, pravil jsem, ze pokud je ted jedind $ance,
aby mohla mit déti, tak jsem ochotny to zkusit.

Uf. Zblaznil jsem se. Nadobro. Ale néjak to ze mé vypadlo, slovo dalo
slovo a my se rozhodli, Ze se o dité pokusime. A nejen to. Rozhodli jsme
se vzit. No prosté jsem zmagoril.

Celkem pochopitelné nam nikdo nevéril. Moji pratelé se sazeli, jaky
druh tagkafice jsem to zase vymyslel, mé neddvné milenky mi busily
na dvere a dozadovaly se né¢jakého rozumného vysvétleni toho nesmyslu
(a dobrého sexu, kterym mi to vyZenou z hlavy) a Lidina rodina ignoro-
vala vse, co mélo ve slové zaklad ,,sva“, coz je zrovna pro katoliky dost
blbé, kdyz neslysi ani to, Ze maji jit ke svatostem.

Navzdory vSemu jsme se vzali a pil roku nato se narodila Anicka.
Piesné $estnact mésicti poté, co jsme se poprvé uvidéli. Sestnact mésict
poté, co jsem si pti pohledu na tu dvaadvacetiletou holku fekl: ,,Zadné
zévazky! Zadné dité! Hura!“

A vite co? Nebyl jesté den, kdy bych toho vseho litoval. Manzelstvi
byl nejlepsi omyl mého zivota. Az diky manzelstvi a ditéti jsem pocho-
pil, co je opravdovy vztah. Jak dokdaze byt uzasny a pevny, kdyz spolu
vychovavate dité, fesite starosti s budoucnosti, mate spole¢né obavy
a spolecné nadéje. Na manzelstvi je izasné, Ze nikdy na nic nejste sami.
Kdyz se proti vam spiknou Zzivly i femeslnici a zate¢e vam do loznice
stfechou, kterou nasledné femeslnici $patné opravi, divné v ni lupe
a pak vam zase zateCe dovnitf, femeslnici tu stfechu zase $patné opra-
vi, divné vam v ni lupe a vy jen cekate, kdy k vam dalsi dést prijde
na navstévu az do postele, pak ocenite, jaké to je byt v manzelstvi, kde
si mizete spolecné zanadavat a utésit se, Ze pristé to ,ti idioti” tfeba
udélaji kone¢né dobre.
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Stejné je to, kdyz vés v noci odveze sanitka nebo se vam prosté nic
nedafi a jediny, kdo za vami stoji, je vase Zena. Pak pochopite, Ze ta ob-
starozni véc, to vysmivané manzelstvi je néco naprosto genialniho. Néco,
do ¢eho stoji za to jit, co stoji za to budovat, opecovavat a drzet pfi Zivoté.
Laskou, pokorou, uctou a slusnosti jednoho k druhému. A také virou, ze
vy dva vSechno prekonate.
Leos Kysa 6\

Zkazila jsem si zivot

Svého budouciho muze jsem potkala v bfeznu 2008 a to posledni, co
jsem tusila, bylo, Ze by se z n¢j mohl vyklubat miij manzel. Aby bylo jas-
no, bylo mi necelych dvaadvacet let a manzelstvi bylo to posledni, na co
jsem tehdy myslela, a jesté navic s nim. Na prvni pohled byl obfi - a to
opravdu moc obfi. Nekecam, v té dobé jsem vlivem vSemoznych 1ékii
a zdravotnich problémi vézila asi jako anorektickd moucha a proti mné
stal chlap jak hora s obrovskyma rukama, s vyrazem sice pratelského, ale
presto bulharského mafiana.

Néjak se stalo, ze mi tenhle obr byl zatracené sympaticky. Na rozdil
od tvorti muzského pohlavi, ktefi se mi mihali Zivotem v minulosti, tenhle
mél v sobé zvlastni klid a silu. Jasné, kdyby chtél, dokazal by kohokoli srazit
na zem pésti, ale hlavné si nemusel nic dokazovat a priblble machrovat.
A ja po dlouhé dobé méla pocit, ze kone¢né mam vedle sebe muzského,
ktery mi nebude za kazdou cenu ukazovat, jak je Gizasny, a jesté vyzadovat
mij nehynouci obdiv k ¢innostem, které¢ zvladam stejné, nebo dokonce
lépe nez on. Neuvéftite, jak to bylo osvézujici po véech téch marnych po-
kusech o hledani jedince alespon trochu pouzitelného do Zivota.

Jenze osud se zfejmé rozhodl, Ze mé vytresta za mou mladickou ne-
rozvaznost a zbésilou radost z uchvatného muze, a dal mi niiz na krk.
Po sérii operaci a hormonalni lé¢bé mi lékar sdélil, Ze ta zatracena nemoc,
endometrioza, kterou mam uz od puberty a kvili niz pravidelné trpim
straSnymi bolestmi, je pravé ted konecné ,,stabilizovana®, a pokud chci




ZKAZILA JSEM SI ZIVOT

mit dité, mam to udélat ted hned. Aby bylo jasno, bylo mi 22, v praci jsem
konecné dostala smlouvu, po které jsem touzila, a pfed sebou jsem méla
vizi skvélé novinarské kariéry. No, aspon jsem si to tehdy myslela a pred-
stavovala si, jak své jméno uvidim v tirazi vyznamnych novin. Ale bylo
jasné, ze pokud chci dité, mam prisné odmeéreny cas, ktery uz zacal ubihat.

Vydésené jsem to sdélila svému milému, kterého jsem v té dobé znala
jen dva mésice, a predpokladala, Ze pri nejbliz$i mozné prilezitosti zmizi
jak para nad hrncem. Ale on to neudélal, objal mé svyma obrovskyma
rukama a zahuhnal néco v tom smyslu, Ze kdyZ nemutzu jinak, tak ze
by se mnou to dité zkusil, no, a protoze trvam na manzelstvi, tak si mé
i vezme. Myslela jsem, Ze je to jen jeden ze série jeho drsnych vtipki, ale
on to myslel vazné, a tak pouhych nékolik mésicti od naseho seznameni
zacaly pfipravy na svatbu.

M¢ kamaradky byly mou undhlenou svatbou upfimné zdéseny. Za-
timco jedny se mé snazily nacpat do kycovitych svatebnich $att a la obfi
$lehackovy dort z polyesteru, dalsi mi zas tvrdily, Ze okamzikem vstupu
do manzelstvi na sebe beru povinnost vytvorit z neandrtalce chlapa.
A pak se nadly ty, které se naivné domnivaly, Ze okamzikem prvniho
manzelského polibeni nastane v jejich Zivoté uz jen mir, laska a vse
bude zalité sluncem a ja Ze bych to méla mit tplné stejné. Nastésti jsem
si nevzala k srdci rady zadnych z nich a v néjakém pominuti smysla si
svého muze prosté vzala. A to i pres houf zoufalych milenek, které ne-
jen jemu, ale i mné, toho casu na rizikovém téhotenstvi, telefonovaly,
aby se dotazaly, zda se k nim nechce vratit. Navic i mné se tehdy ozvali
hned tfi fesaci, se kterymi jsem kdysi méla co do ¢inéni, a jali se mé
premlouvat, zda nechci zbytek svého zivota stravit s nimi. No, s diky
jsem je odmitla a uprostfed mrazivé zimy na konci svéta, rozuméjte
na Bruntalsku, fekla ano. A jesté jsem nelitovala.

Jestli ted ¢ekate romanticky pfibéh a 6du na manzelstvi, musim vas
zklamat. Sice jsem nikdy neméla chut se v8§im tfisknout a navéky zmizet
z této posvatné instituce, ale Ze by se miij zivot proménil v mékouckou,
sluncem zalitou reklamu na avivaz, to fict nemohu. O manzelstvi jsem
se totiz nejvic dozvédéla ze serialu Simpsonovi a tusila, Ze jde hlavné o to,
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byt spolu nejen v dobrém, ale i primérném, a dokonce i zIém. At uz to
byla moje hrozna nemoc, $ileni sousedi, idioti, co stavéli nas diim, nebo
ti blbové, které potkavame béhem nasi prace, vzdy zptisobili jediné, a to
nase vzajemné sblizeni. Ne snad Ze by na mé zvuk nékolik tydnti zlovéstné
vrzajici sttechy ptisobil uklidiujicim dojmem, ale nahromadény vztek
pomaha jedinému, a to pocitu, Ze at uz se déje kolem mé cokoliv, vzdy je
tu chlap, ktery mé podrzi.

A o tom manzelstvi je. Za romanticky svazek jej mohou povazovat snad
jen ctenarky cervené knihovny z 19. stoleti. Pokud cekate, Ze prave vas
vztah bude ten nejstastnéjsi na svété, a to diky tomu, Ze spolu spachate
za nehorazné penize maskaradu pro pribuzenstvo alias svatbu, vykasle-
te se na to, dokud mizete, protoze takhle stésti nenajdete. Manzelstvi je
pevnou alianci v dobé¢, kdy kolem vés dochazi k jedné katastrofé za dru-
hou a vy marné premyslite, kdy uz tomu bude konec. Manzelstvi je to,
ze skoncite uprostred Gdansku, kde je v 1été asi 12 stupnii, mate jen to,
v ¢em jste priletéli, a vase kufry se toulaji kdesi po Némecku. Manzelstvi
je, kdyz si mtizete zanadavat po skonceni domovni schiize na sousedy
a fict si, jaké mate §tésti, Ze nejste stejné ustékani jako oni. A pak nahle,
uprostied véeho toho chaosu, zvifecich chlupt a plysaka, ktefi se objevuji
uplné kdekoliva mnozi se geometrickou fadou, zjistite, Ze se mate zatra-
cené dobre, protoze nejste sami a ma vas vecer kdo pohladit a vypnout
vasi milovanou detektivku, bez které neusnete. Tak o tom je manzelstvi.

Ludmila Hamplova Q
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»1y ho nechas s malou samotného?“ ptaly se mé vydésené kamaradky,
kdyz jsem jim sdé¢lila, Ze hodldam odjet na dovolenou, abych nabrala
sily, a svoji tehdy ro¢ni dceru necham doma. Pritom jsem nechtéla svoji
Anicku svéfit Hannibalu Lecterovi ani sedmihlavé sani plivajici ohen, ale
jejimu otci a svému muzi. ,,Co budou jist? Vazné véris, ze se chlap o dité
dokéze postarat sam?“ pokracovaly kamaradky a snazily se mi vysvétlit,
ze bytosti s penisem nejsou od prirody pripravené k tomu, aby pecovaly
o déti. Tvrdily, ze i kdyz svym partnertim navarily, uklidily, vse potteb-
né daly na viditelna mista a opatfily navodem, odpovédi jim byl skucici
partner dozadujici se doplnujicich rad.

Pod vlivem hororovych pribéhii svych kamaradek jsem si zacala
predstavovat katastrofické scénare a zvazovala, zda vysnénou dovolenou
nezrusit. V predstavach jsem vidéla nas byt v rozkladu, zubozené mrné,
které svymi bezzubymi dasnémi ozuzlava kosti pro psy. Svéfila jsem se
manzelovi. Pokyval hlavou a zacal se smat. ,,Ty véris, ze Zenské maji néjaké
specialni bunky na péci o déti? Vzpomen si na sebe v porodnici. Taky
jsi zpocatku viibec nevédéla, co s tim malym uzlickem délat,“ usmival se
a hned vyjmenoval véechny ¢innosti souvisejici s domacnosti a péci o dité,
které ovlada stejné dobie, nebo dokonce lépe nez ja. Musim uznat, Ze mél
pravdu. Samoziejmé, Ze varim lépe nez on a lépe se orientuji ve velikostech
pidioblecki pro déti, ale v iklidu je neprekonatelny a letadlo pfi krmeni
batolete predstira mnohem vérohodnéji nez ja. Jakmile jsem to ale fekla
kamaradkam, hned se na mé sesypaly, jak jen to mtizu dopustit. To prece
neni mozné, aby chlap zvladal lépe zenské prace, ve kterych pravé zeny
dosahly dokonalosti. Nebo Ze by i muzi uméli vylestit porcelan a obstarat
rozjivené potomstvo? A proc by se to nesmélo stat? Jen at muzi ukazou,
co uméji. Dejte jim $anci jako ja.
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»Ten ko$ vynesu o ptilnoci,“ oznamuji zené. Nebo moznd pozdéji. Hlav-
né aby mé nevidéli sousedi. Taky s ditétem jsem misto na hristé pred
domem zacal chodit az na druhou stranu parku, kde mé nikdo nezna.
Za co ze se tady stydim? No prece za pomoc v domacnosti. Ne, nevypadl
jsem na tyhle stranky ze stroje ¢asu. Je mi lito, ale Zijeme na malém mésté
a tady prosté plati jina pravidla.

Chvili mi trvalo, nez jsem na né ptisel. Zpocatku se mi totiz viibec ne-
datilo desifrovat ty tazavé zenské a vydésené muzské pohledy sousedek
a sousedd, kdyz jsem nasi malou Anicku coby miminko nosil v $atku,
chodil s ni na nakupy a vozil ji v ko¢arku na prochazky, zatimco Zena
odjizdéla o vikendech tieba na cely den do Prahy - do kina, na nakupy
nebo pokecat s kamarddkami v kavarné.

»1y vole, tohle mi nedélej,“ nevydrzel mou nechapavost soused Petr.
Nejdriv jsem se lekl, Ze mé podezira z toho, Ze mu chodim za manzelkou,
ale hned jsme si vyjasnili, Ze jde 0 néco mnohem, mnohem vaznéjsiho.
»~Nemuze$ cely den hlidat dité a jesté se s nim ukazovat na hfisti. Moje
zena to po mné bude chtit taky. Kluci z baraku jsou z tebe nervézni.“ Petr
bravurné ovlada to davné muzské tajemstvi, ten dimyslny klam vytvare-
ni dojmu, Ze muz neni schopen domacich praci stejné jako péce o déti.
Zeny, které se stanou obéti tohoto klamu, pak muizete sly3et, jak fikaji:
»Ja ho s malou nemtzu nechat samotného, on by se o ni nepostaral,”
nebo: ,Uklidit musim sama, protoze on to prosté neumi udélat poradné.”

Muzi samoziejmé moc dobfe védi, jak prebalit dité nebo zapnout vy-
savac, ale predstiraji, ze na to ,,nemaji bunky® A Zeny na to pristupuji.
V nasem domé to nebylo jinak.

Tedy dokud jsme se nepfistéhovali. Kdyz uz mi s nebezpecné vypada-
jicim naradim (se Sroubovakem, vrtakem a pilou) prisel domluvit ¢tvrty
soused, vzdal jsem se a zacal predstirat, Ze jsem jako oni, a o dité se od té
doby staram tajné. Ja vim, jsem srab, ale kdybyste vidéli ten strach v jejich
oc¢ich, ze budou muset kviili mné zacit prebalovat vlastni déti, vzdali byste
to taky. A ten Sroubovak souseda Karla byl tézky a rezavy...

11
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Miuj muz si vzdycky myslel, Ze moc mluvim. Navic mi pravidelné opako-
val, ze ho zahlcuji naprosto nepodstatnymi informacemi. ,Rad si s tebou
promluvim o tom, co se stalo dneska na piskovisti, co zase vyvedla nase
dcera a jestli vSechno snédla, ale dej mi par minut na vydechnuti,“ zatpél
na mé kolikrat jako ranény $akal, kdyz se vratil z prace a ja na néj spustila
par opravdu dilezitych vét o zivoté nasi spole¢né domacnosti. Kone¢né
jsem si chtéla promluvit s nékym, kdo neni dvouleté dité, jina stejné po-
stizena matka, pes, kocka nebo mycka. Ale tohle muzi nechdpou. Zvlast
kdyz jsou Zeny na ,dovolené” doma a oni v praci.

Oni cely den mluvi, ale nas slovnik se omezi na ,,Pokakala ses?“, ,,Chces$
mlicko?“ ¢i ,,Budeme délat haji*. Tésite se na normalni konverzaci a ten
nechdpavy parchant vam pak fekne: ,Dej mi par minut na vydechnuti.“

Proto jsem se rozhodla svého muze potrestat, aby pochopil, jaky po-
klad ma doma. Mym nastrojem pomsty se stala Petra. Urcité ji znate.
Kazd4 z nas ma takovou holku v préci nebo ve svém okoli. Zena, o které
dodnes netusim, jak vlastné dycha, protoze neustale mluvi a pusti vas
ke slovu jen tehdy, kdyz ji zasko¢i sousto. Petra ma jesté jednu velkou
vyhodu. Svou sestru Katku. Ta sice moc nemluvi, jak by taky mohla,
kdyz vyrtstala s Petrou, ale zase se rdda sméje. Pozvala jsem k ndm obé
na navstévu. Nalila jsem do nich své nejlepsi vino, a kdyz muz dorazil
z prace a uz se chystal fict tu svou trapnou vétu o chvilce na vydechnuti,
vsiml si, Ze mame navstévu. Posadila jsem ho ke stolu a doprala mu ten
koncert slozeny z neustalého mluvent, prerusovaného vybuchy afektova-
ného smichu. Nejdfiv se ten bidak snazil utéct s tim, Ze musi vencit psy.
Pak marné hledal $punty do usi, az padl vycerpan tim v§im hlukem. Asi
po hodiné jsem holkam zavolala taxika a ony ponékud hlasité opustily
nas byt. ,Boze, lasko, ja jsem tak rad, Ze jsem si vzal pravé tebe,” fekl mi
sam od sebe po odchodu navstévy manzel, ktery obvykle na takové cito-
vé vylevy neni. Ted se ale proménil v chapavého a milujiciho partnera.

Kdyby nahodou zapomnél, jaky poklad ma doma, staci pozvat Petru
a Katku.

12
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»Jsi zruda, vi§ to?“ fekla mi kolegyné, kdyz jsem pti telefonovani s man-
zelkou pritlacil ramenem mobil na ucho a dal se vénoval psani textu.
»Aha. Hm. Fakt? Jo. No, vidi$ to? Taky té mam rad. Ahoj.“ Tohle je bézné
poradi slov, ktera vétsinou manzelce feknu béhem jednoho z asi dvaceti
telefonatd, kterymi mé v primeéru denné pocastuje. Poradi ob¢as obme-
nuji, disledné véak dbam, aby slovo ,,ahoj“ bylo az posledni a aby véta
»Taky té mam rad“ nasledovala za podobnou vétou ze strany manzelky.
S telefonaty své zeny vétsinou nakladam jako se sny. Kdyz skonci, v de-
vadesati deviti pripadech ze sta jejich obsah ihned zapomenu.

Tuhle metodu jsem se naucil od byvalého kolegy Pavla. Ten svij pristup
dotahl k dokonalosti, kdyz telefon bézné odkladal na sttl a obcas do néj
jen zahucel: ,,To vi§, Ze té poslouchdam, milacku, pro mé je vazné dilezité,
co mi chces fict.“ Bylo mi tfiadvacet a myslim, Ze ten chlap zménil muj
zivot. Jenom diky ignorovani obsahu telefont svych pritelkyn jsem s nimi
mél klidné a vyrovnané vztahy a ony mé navic povazovaly za vstficného
a naslouchajictho muze. Na rozdil od svého tehdejsiho kolegy jsem svym
partnerkam vzdy skute¢né naslouchal. I kdyz, feknéme si to na rovinu,
naslouchat a vnimat, co zZena fika, je néco uplné jiného.

Muj tehdejsi kolega Honza je z jiného soudku. Nase po¢inani povazoval
stejné jako ma soucasna kolegyné za zridné, ignorantské a viici zenam
necitlivé. Pravé proto mu zadny vztah dlouho nevydrzel. ,,Pro¢ tohle,
prosim té, fesis? Na to se vykasli.“ Tyhle véty jsme od Honzy slychali
béhem jeho telefonatii s pritelkynémi a jenom jsme se na sebe s Pavlem
védoucné sklebili. Nase domlouvani, Ze nemd fesit, co mu Zeny do tele-
fonu sdéluji, jen ptitakavat, nebral v potaz. Neni divu, Ze zatimco Pavlo-
vo manzelstvi je $tastné uz tficet let a to moje také zatim moc nekulha,
Honza je permanentné sam.

Ano, uz je to tak, ignorance je v tomto pripadé vic nez dobra cesta
ke spokojenému manzelstvi.
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UKLID ANEB FATALNIi SELHANIi EVOLUCE
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Je jen par ¢innosti, ke kterym mam bytostny odpor a které odmitam vy-
konavat. Dési mé domdci skvareni sadla, ten smrad nevyvétrate nejmin
mésic, posedavani s ostatnimi matkami na piskovisti, kde se pravidelné
dozvidam, jak jsem mizerna matka (ne ze bych to nevédéla, ale nemusi mi
to pfipominat cizi lidi), a pak uklid. Ten mi vadi ze véeho nejvic. Jde totiz
o naprosto nesmyslnou a marnou ¢innost a tém ja se ze zasady vyhybam.

Miizete se snazit sebevic, ale v domdcnosti obyvané dvéma psy, jed-
nou kockou a jednim umélecky nadanym batoletem (po¢mard, co miize
a na co dosahne) se poradek udrzet neda. Zvifeci chlupy se z néjakého
zéhadného duvodu vyskytuji snad i v jogurtech. Nejdfiv jsem premysle-
la, jestli nemam zazalovat mlékarny, Ze vyrabéji zmetky plné chlupt, ale
pri bliz§im ohledani jsem zjistila, Ze jde nejcastéji o srst naseho Haryka.
Jeho chlupy jsou nezaménitelné, vzdy do poloviny cerné a pak bilé, takze
bych u soudu asi nevyhrala.

Navic pokud s vami Zije malé dité, vyskakuji na vas kosticky lega na nej-
méné pravdépodobnych mistech, tfeba ve sprse, v troubé nebo v nudlové
polévce. Nemluvé o tom, Ze nase dcera pravidelné porada vypravy po byté
se véemi svymi plysaky, jejichZ pocet si netroufam odhadnout. Ale pfi cesté
na zachod potkdm vzdy nejméné dva slony, tfi kocky a deset jinych oblud.
I kdyz zadné nekupuju, mnozi se u nas doma geometrickou fadou. Sama
k zivotu potfebuju spoustu ¢asopist, novin a dalsich nesmyslnych papirt.

Plus zhruba dvé sté padesat kabelek, které je taky nutné nékde skladovat.

Uznejte sami, Ze s timhle materidlem (slozenim domacnosti) se poradek
prosté udrzet nedd. Tak pro¢ bych méla vyvijet zbytecnou aktivitu? Cely
zivot jsem si vystacila s hromadkovym systémem. Kdyz néco hledam,
lezi to v konkrétni ¢asti konkrétni hromady véci, takze nevidim diivod,
pro¢ svij pristup k zivotu ménit. Navic jsem nedavno Cetla, ze déti zijici
v ne zrovna vypiglované domacnosti maji mnohem lep$i imunitu a méné
alergii. A co bych pro své malé zlaticko neudélala, Ze?
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»Boze, oni vas vykradli!“ vyktikla moje matka, kdyz jsem ji k nam ptivedl
poprvé na navstévu. Na prvni pohled to tak skutecné vypadalo. Na zemi
lezely pohazené kabelky, z nichz trcely kapesnicky, ¢asopisy a nedopité
lahve s vodou, a okolo nich se vélely boty, ponozky, kalhotky, bundy
a kousek od psi misky s granulemi se povalovala penézenka moji Zeny.
Jako ukfizovany Spartakus visely na otevienych dvefich do détského
pokoje nékolikery letni $aty. Byl to jisté hrtizostrasny pohled. Tedy pro
nékoho, kdo nezije s moji manzelkou.

Nohou jsem matce umetl mezi pohdzenymi vécmi cesticku (okolo
které se vytvorily zhruba ptilmetrové zavéje) a uvaril ji kafe. Tedy hned
potom, co jsem z jidelniho stolu smetl hromadu novin, okoralych susenek,
vyhodil tfi shnila rajcata a $el vzbudit manzelku. Myslim, Ze ten den ji
ma matka prestala zboznovat a od té doby ji prosté jenom... respektuje.

Miyj star$i bratr mé opac¢ny problém. Zije v uklidovém pekle. Jeho
manzelka luxuje dvakrat denné a kazdy vecer utira prach. Kdyz si chceme,
nedejboze, otevrit sklenicku vina, musime srolovat v kuchyni koberec
a schovat ubrus, protoze bychom ,,urcité néco vylili“. Zda se, Ze evoluce
v tomto pripadé fatalné selhala. Podle vSech vyzkumt, které jsem pro-
vedl mezi svymi znamymi, jsou Zeny v pfistupu k uklidu bud jako moje
manzelka, nebo jako moje $vagrova. Nic mezi.

Co s tim? Pochopil jsem, Ze jsou muzi, ktefi poradek po manzelce
vyzaduji za cenu hadek a jinych natlakovych zptsobti, a potom ti, ktefi
zahanbuji nase silnéjsi pohlavi a za¢nou uklizet sami. A co ja? Uzaviel
jsem s manzelkou dohodu, Ze kdyZz mi koupi smetak, savo a jar a pti vy-
tirani podlahy zvedne nohy, budu uklizet ja.

Ne, vazné. Jednou za ¢trnact dnd uklizim ja a jednou si zase moje
manzelka zaplati slecnu na uklid. Pro¢ se kvuli par centimetrim smeti
na podlaze hadat, ze?

A kdyz nahodou jeden z nas zapomene, prosté si na podlaze odhrnu
cesticku.
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SATY DELAJI CLOVEKA. MANZELA NE
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Uz par let se snazim byt pro svého muze pritazliva. Ale nékde asi délam
chybu. At se snazim jakkoli, mam pocit, Ze mému vzhledu vénuje asi tolik
pozornosti jako chudobé v Brazilii. Pfitom ve vSech médiich zaméfenych
na zeny se pise, ze pokud si chcete udrzet nehynouci lasku svého partnera
a jiskfivy sexualni zivot k tomu, musite vypadat nejmin jako topmodelka.
Jak toho ale dosahnout, kdyz se ten vas na vas sotva podiva?

Pod vlivem téchto rad a obrazu své matky, ktera v padesti letech ob-
1éka velikost 36, se snazim, az potim krev. Kazdé rano peclivé zvazim,
co si vezmu na sebe, a pravidelné kvtli tomu dobiham autobus, coz je
obzvlasté zabavné, kdyz vam na krku vlaji tfi riiznobarevné $aly a néko-
lik stylovych nahrdelnikt. Minimalné t¥ikrat se prevlékam. Ale at délam
cokoli, je to marné. Jednou jsem si dokonce nechala vytrhat prebytecné
chloupky z oboci, priSerné to bolelo, ale nic. Zménu mého ucesu manzel
komentuje, jen kdyz jej na to upozornim, a to jes$té nejasnym mrucenim.
Neustale si kupuji nové obleceni. Muj ucet place, le¢ zcela zbytecné.

Veskera snaha je mi k nicemu. Predpokladam, Ze muz o mém novém
obleceni ani netusi. Cim vic se snazim, tim chladnéjii reakce se mi z jeho
strany dostavd. Podezirdm ho, Ze kdybych si nechala oholit hlavu, ani si
toho nevsimne. Jinak celkem vnima, co fikim a délam, jen ignoruje, jak
vypaddm. Zatimco mé kamaradky, a dokonce i cizi Zeny obdivuji mdj
vkus, mtj muz mléi. Stejné jako ostatni muzi. Sice se obc¢as podivaji,
ale Ze by ocenili vtipnou kombinaci prouzki a puntikd, to se fict neda.
Vlastné ani nevédi, co mam na sobé, a zajimaji je spi§ odhalené ¢asti téla.

Nedavno se mé miij muz zeptal, jestli dojdu pro chleba. Odvétila jsem,
ze mam na sob¢ teplaky a musim se prevléct. ,,Ale vzdyt docela ujdou.
Neprevlikej se,” zamumlal. Zpénila se ve mné krev. Vzala jsem do ruky
panvicku, rozmachla se a pak ji zase rezignované polozila na sporak.
Nakonec jsem si fekla, ze ho prestanu resit a za¢nu se oblékat, jak se libi
mné. Kdybych chtéla ven vyrazit v pyZamu s medvidky, stejné by nejspis
fekl, Ze docela ujde a at tedy jdu.
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Myslim, Ze bychom se s Lenkou rozedli tak jako tak, ale kdyz jsem si vzal
na rande do Narodniho divadla k saku kanady, bylo vymalovéano. Pl
hodiny kriku, deset minut vy¢itek a sli jsme kazdy svou cestou.

S Martou to bylo o néco téz8i. Jako vétsina Zen mi potajmu kradla
to nejvice vytahané a oSoupané obleceni a vyhazovala jej do popelnice.
Kdyz jsem se po vécech shanél, tvrdila bud bezosty$né, Ze viibec netusi,
kde by asi mohly byt, poptipadé mé presvédcovala, ze se znicily béhem
prani. (Zvlastni je, ze vétSina muzii o této zenské taktice viibec nic netusi
a skute¢né véri tomu, Ze pracky jsou zakerné vyrobky, které zerou oblibe-
né panské obleceni.) Navic mi kupovala divoce zbarvena tricka a modni
dziny a nutila mé je nosit. Kdyz jsem o nové varce trik prohlasil, ze z nich
budou skvélé zavésy, zabalila to taky.

Moje soucasna manzelka se mé taky snazila ,,vy$vihnout®

Zv1ast kdyz jsem se mél poprvé ukazat jejim rodi¢m.

Dokonce mi koupila nové trenyrky. Tyhle jeji snahy skoncily velmi brzy.
V podstaté hned poté, co jsem k jejim rodi¢tm kvili praci (vdzné mi to
zbastila, naivka) dorazil o den pozdéji. Na sobé jsem mél svoji oblibenou
mikinu s natrzenymi rukavy, kosili, na niz chybél kazdy druhy knoflik,
a boty, které vypadaly, jako bych je stahl mrtvému vojakovi wehrmachtu.
Vydrzela nastvané mlcet dvé hodiny. Coz bylo dost hloupé, protoze nas
tim padem nemohla s rodici predstavit. Nakonec jsem si néjak poradil
a moje zena vyvésila bilou vlajku. Tedy triko. Par mi jich jesté koupila
a pak to vzdala definitivné. Jednak ji doslo, Ze muz, ktery se rad obléka
jako Supak, to prosté povazuje za sviij zivotni styl, a kdyz ho bude nutit
oblékat se jako metrosexuadl, brzy ji utece za tou, co ho k nicemu podobné-
mu nutit nebude, a za druhé zjistila, Ze je mnohem zabavnéjsi pozorovat,
jak mé désivé oblékani roz¢iluje jeji matku.

O mésice pozdéji mi dokonce navrhla, abych si na navstévu k jejim
rodi¢tim vzal ty druhé boty. Ty, které mi otec koupil za maturitu.
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Myslim, ze mtij muz neni schopen dostate¢né ocenit moje kvality. Misto
aby byl vdécny, Ze obstaravam vét$inu nakupti a zajistuji téméf nevycer-
patelnou zasobu potravin v nasi domacnosti, pofad si na néco stézuje.
Viibec to nechapu. Sama bych byla $tastnd, kdyby se o mé nékdo staral
tak dobre jako ja o néj.

Treba naposled, kdyz se rozciloval, ze v ledni¢ce neni maslo. Stacilo,
aby se podival o kousek vedle, a nasel by rajcatové pyré, ancovicky, tvaroh
s fedkvickovou prichuti a ve spizi prazeny hrasek obaleny v pasté wasabi
i chrestovou polévku v konzerve.

On se ale citil hluboce urazen, protoze nenasel svoje maslo. A to byl
jesté pred svatbou informovan o tom, ze maslo nejim, a tudiz ho neku-
puji. Pro¢ bych méla kupovat néco, co nepottebuji? Jsem prece rozumna
a zbytecnosti nechavam v regalech obchodu. Coz, pravda, neplati, kdyz
narazim na kasSmirovy svetr nebo na $ik kabelku. Oboje samoziejmé
potrebuji k zivotu. Co na tom, Ze jen $edych svetrit mam vic nez mésict
v roce a kabelky zabiraji jednu velkou skfin.

Opravdu nechdpu, pro¢ mému muzi tak vadi, Ze nakupuji. Setiim prece
jeho cas a energii. On se vydava na nakup maximalné jednou za ¢trnact
dni, a to jen do mistni Jednoty. Tam to uz znd a nemuze tam zazit zadné
nepiijemné prekvapeni. Snad kromé kyselych obliceji prodavacek a na-
hnilych rajcat, ale na to si uz po téch letech mohl zvyknout. V Jednoté
jsou uz roky kec¢upy na stejném misté a ani syry se po prodejné moc ne-
pohybuji. Pravé naopak, nékteré potraviny tu zustaly jakoby jesté z dob
davno minulych. Pfesto ma mtj muz pocit, ze kdyz jde koupit rohliky
a dva jogurty, podal sportovni vykon rovny maratonskému béhu.

Ale mozna délam chybu a svému muzi dostatecné nedavam najevo,
jak je nakupovani naro¢né. Moje babicka to dokazala. S dédou stravila
padesat let manzelstvi a pravidelné ho brala s sebou na nakupy;, at uz slo
o chleba, zaclony nebo novou sukni. Dosahla svého. Déda byl pokazdé
nadsen, kdyz vyrazila sama. Nemohl si to vynachvalit. Jen si myslim, Ze
po smrti musel jit rovnou do nebe. Padesat let nakupi s vlastni manzel-
kou chce svatozaf...
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Moje zena miluje nakupovani. J4 vim, to je asi stejné objevné konstatovani,
jako kdybych prohlasil, Ze tu¢naci vazné nemaji radi horko. Nakupovani je
pro Zenu stejné prirozené jako pro politika brani tplatkd, pro Francouze
stavkovéni a pro Reka pocit, Ze by nemél moc pracovat a celd Evropskd
unie by mu za to méla platit. Dokonce jsem uz narazil i na vazna tvrzeni
slovutnych ekonomii (coz jsou ti, kteti se mnou chodi na srazy fanouska
sci-fi), ze zenska vasen pro nakupovani drzi na nohou celou ekonomiku.
Bez ni by se zhroutila a nas svét by upadl do barbarstvi.

Ma Zena nakupuje na dvou frontach. Ta prvni je internetova. V pra-
méru tiikrat tydné k nam chodi balicky z celého svéta, v nichz se objevuji
riizné véci porizené na eBay. Vzhledem k tomu, Ze odesilatelé jsou z Italie,
Francie, Australie i Brazilie, ji nase postacky podeziraji, Ze organizuje
svétovy obchod s kokainem.

Druha fronta je ta klasicka. Chodi na farmarské trhy v Praze, kde vy-
bira ten nejvonavéjsi chleba (ktery vétsinou nesnime a zplesnivi v polici),
biovajicka (jsou v ledni¢ce tak dlouho, az se zkazi) ¢i kozi syry (které se
nedaji jist ani Cerstvé), a samoziejmé kupuje obleceni. Spoustu oblece-
ni. Obcas udéld tu chybu, ze se mé zepta, jestli si ma ten hadrik koupit.
Kdyz chci byt obzvlast kruty, feknu ji: ,No, jestli ho nutné potiebujes,
tak si ho kup.“

Cha! To je podpasovka, co? Jesté jsem nevidél zenu, ktera by kupovala
néco, co pottebuje. Zeny maji véeho, hlavné obleceni, asi tak dvacetkrat
vic, nez vyuziji. Tahle kruta véta mou Zenu ¢asto uvede do rozpakd, nic
si nekoupi (protoze to nepotiebuje) a ja mam aspon na chvili pfijemny
pocit, Ze zbytecné neutracela.

Ale nedélam to ¢asto. Uvédomuji si totiz, Ze se ma Zena nakupovanim
podili na zachrané svéta. Takze jen tak dal, Lido, nakonec rozhodne$
hlavné ty, jak se bude dal vyvijet svétova ekonomika.
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MAS HO ViC HLIDAT...

Vsechny moje kamaradky maji utkvély pocit, Ze moje manzelstvi je v trvalé
krizi a ze se blizi jeho rozpad. Porad mé lituji, a dokonce mi nabizeji tuny
papirovych kapesnickd, abych si pry osusila slzy, které podle nich doma
tajné ronim. Zivotem zkuenéj$i mi podsouvaji své rozvodové pravniky.
Jejich nazor je, Ze musim byt zoufald, kdyz mam doma takového bidéka.
Tedy, ony mého muze tituluji mnohem hif, ale tohle je slusna kniha,
takze jejich vyrazy nebudu publikovat.

Muj drahy se dopousti v Zenskych ocich hrdelniho a naprosto neodpus-
titelného zlo¢inu. Myslim, Ze by mu moje kamaradky odpustily cokoliv,
jen tohle ne. Lépe by prijaly, kdyby se po nocich proménoval ve vlkodla-
ka nebo mél utajené nemanzelské dité. Tohle je ale mnohem horsi: muj
muz je po vecerech véude jinde, jen ne doma. V tom vidi moje ptitelkyné
problém. ,,Mas si ho vic hlidat, je to chlap,“ naléhaji na mé pravidelné.
»-Nemiizes ho porad nékam poustét, jesté si na to zvykne,“ dodavaji, jako
by ani neslo o ¢lovéka, spis o chronicky toulavého kocoura. Ten by aspon
$el vykastrovat. S manzelem je to horsi.

Nikoho uz nezajima, co bych s nim doma délala. Zcela uptimné - $tval
by mé a narusoval mij klid. Neznam krasnéjsi pocit nez byt sama doma.
Pravda, uplné sama uz nebudu nikdy, moji postel okupuje dcera, jeji ply-
$aci, dva psia jedna kocka. Ale porad lepsi, nez kdybych méla doma jesté
jednoho velkého savce, ktery zabira spoustu mista a pravidelné vyzira
lednici. Svého muze miluji, ale kdybych s nim méla byt celé vecery, asi
bych ho zabila. Ma hloupy zvyk kritizovat muj ptistup k poradku, a navic
zasahuje do vybéru televizniho programu. Romantické filmy mu prijdou
jako pitomost, chce sledovat sci-fi, kde se prohanéji podivni mimozem-
$tani a fe$i nepochopitelné vale¢né spory.

Takze muze pravidelné vysilam za kamarady a uzivam si klidu, ktery
vypada tak, ze dcerka honi psiska ve snaze je osedlat jako koné a ti se zase
marné snazi ulovit kocku. Muz mad zato pocit, ze jsem andél, a opakuje
mi, Ze lepsi zenu nepotkal. Pfitom ja chci jen v klidu sledovat své seridly.
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U nas doma nemdame gauc. Zakazal jsem to. Véite mi, Ze je na svété jen
malo véci, které zpusobily, Ze je svét mnohem horsi misto k Zivotu, nez
by mohl byt. Mam ted na mysli tieba Hitlera, rakovinu, malarii a gauce.
Moje zena tvrdi, Ze to s témi prirovnanimi prehanim. Treba takova malarie
svétu urcité tolik neublizila jako gauce, ale moje Zena basti antidepresiva,
a tak ma sklon vidét véci mnohem lepsi, nez ve skute¢nosti jsou.

A pak ji véfte.

Posledni tfi moje pritelkyné (dodatek pro manzelku: to jest ty, co jsem
mél jesté pred svatbou) doma gau¢ mély a to byla taky pric¢ina rozpadu
nasich vztahi.

Dusledné totiz trvaly na tom, abych s nimi travil vecery doma - na ga-
uci. A to kanape se pak stalo predstavitelem v$eho spatného, co mezi nami
bylo. Zatimco ja travil vecery v préci, s prateli nebo na setkanich fanouski
sci-fi (ano, miluji Star Trek), ony sedély doma na gauci a chtély, abych
své vecery na tom odporném misté travil s nimi pfi sledovani Ordinace,
Vékavécek, TopStar magazinu, poptipadé Ulice, cemuz jsem se urputné
branil. Kdyz jsem totizZ podobné véci se sebezaprenim s jesté predchozi-
mi tfemi pritelkynémi absolvoval, zacaly ¢asem samy remcat: ,,Co jsi to
za chlapa, kdy?z furt sedi§ doma? To nemas zadny kamarady?“ To se stalo
tématem nasich hadek a sporti a nase vztahy na tom nasledné shorely.
Zkratka a dobre, gaucova rovnice nema reSeni. Proto také zadné kanape
nemdme, a tim p4dem méme spokojené manzelstvi. Zena mi téZko miize
vycitat, Ze s ni nechci travit vecery doma na podlaze nebo v kuchyni ¢i
tfeba v koupelné. Odstrante ze vztahu gauc a vyfesite vétsinu problémi.

Z toho plyne ponauceni: Mate problém ve vztahu? Dejte svoje kanape
do frcu. Vydélate, usetfite za manzelské poradce a nakonec i rozvodové
advokaty. Zlepsi to nejen vas vztah, ale i eroticky Zivot — nezbyde vam
totiz mnohdy nic jiného nez se presunout do postele. Tedy pokud zrov-
na vas pritel netravi vecer debatovanim o neredlnosti mirového souziti
s mimozems§tany.
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