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S tctou vénovino Kalou rinpo¢hemu a Dévi,
mym mistram.



» Ve skute¢nosti je kazdé télo univerzem.*
Mahdnirvina tantra
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UVOD

ivaisticky tantrismus z Ka$miru zaujimd v déjindch my-
$lenf vyjime¢né misto. Toto mystické, védecké a umé-
lecké hnuti drdvidské kultury, jez se zrodilo pfed sedmi
tisici lety v udoli feky Indus, pfijimd veskery lidsky potencial
a pripisuje zvldstni misto adeptovi, jenz je plné zaujaty cestou
védéni. Tantrismus je pravdépodobné jedinou starobylou filo-
zofif, kterd prezila vSechny dramatické historické otfesy, invaze
a vlivy, a dostdvd se k ndm v neporusené podobé prostfednic-
tvim nepferuseného pteddvani od uditele k Zdkovi a rovnéz jako
jedind, v niZ se zachoval obraz Velké Bohyné, aniz by doslo
k pfevrdcen{ moci mezi Zenou a muzem ve prospéch toho dru-
hého. Celé linie ndsleduji velké Zenské mistry a jesté dnes fada
jégini (joginek) preddvd tuto prastarou moudrost. Velci muZzsti
mistfi si ¢asto udrzovali zvyk iniciovat svou zdkyni jako zplisob
erpéni ze samotného zdroje sily.
Moteplavecky ndrod Drdvidt vybudoval velkd mésta Mo-
hendzodaro a Harappa. Jejich civilizace se rozsifila z idoli Indu
do oblasti, kde se v dne$ni dobé rozkldd4 Pakistdn, a az k Rudé-

mu a Stfedozemnimu mofi. Invaze 4rijskych kmenti z Ukrajiny
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pted tfemi tisici lety znamenala konec pro drévidskou civilizaci;
impozantn{ mystické hnuti, jez pfedstavovalo jeji zaklad, vSak
ptezilo. Mistii uprchli z obsazenych citadel a usadili se na ven-
kové a na nepfistupnych mistech v celé oblasti himdlajského
horského masivu.

Sivaisticky tantrismus se znovu vynofil na po&itku Etvreé-
ho stoleti naseho letopo¢tu v Ka$miru, jenz se svou polohou
nachdzi na pfirozené kiizovatce velkych kulturnich a obchod-
nich cest. Ka$mir byl souédsti tajuplné zemé Oddijéna situova-
né mezi Afghdnistdnem, Indif a Pdkistdnem. Patfilo do nf také
tdoli Swiét, misto narozeni fady mahdsiddhi a d4kini, velkych
tantrickych inicidtortl, kteff tuto doktrinu §ifili po celém zbyt-
ku Indie, Nepélu, Ciny a Tibetu.

Siva a Sakti, neoddélitelny bozsky par, jsou bohy extatické-
ho tance a stvofiteli j6gy, jez umoznuje adeptiim znovu objevit
bozstvi v kofenech jejich vlastni mysli prostfednictvim otevfeni
Srdce. Na Zdpadé se obvykle pohybujeme v univerzu zaloze-
ném na dualité: na poddtku ,Bth oddélil svéto od temnoty®
(Genesis 1:3). Je nezbytné nutné pochopit, Ze tantrismus stoji
stranou veskerého oddélovéni svétla a temnoty, lidi a boht. Je
nedualisticky. Mysl povaZzuje z podstaty za osvicenou. Mysl je
tedy domovem veskerého boZstvi. Je zdrojem, z néhoz se vie
rodi a do néhoz se vée navraci: viechny jevy, veskeré rozliSova-
ni, véechna mytickd a bozskd stvofeni, veskeré posvdtné texty,

vSechna udenf, veskeré iluzorni duality.

N}
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Pfedmétem kondni tantrikd neboli adeptl tantrismu tedy
je zbavovani se iluzornich zatemnéni, z nichz povstdvd ego, jez
vSem rozliSovdnim dév4 vzniknout. Potom si uvédomi podstatu
vlastn{ pfirozené ryzi a priizraéné mysli. V dualistickém mygsle-
nf si pfedstavujeme Boha mimo sebe a svou touhu po sjednoce-
ni sméfujeme navenek. V nedualité ¢i nedvojnosti je usilovéni
obrdcené. Mystickd energie je sméfovdna dovnitf, k mysli. Ob-
jeveni podstaty mysli je tudiZ tfim nejvys$im Uspéchem. Z této
perspektivy uz nejsou vd$né povazovdny za neptitelské mys-
tickému Zivotu. Jejich energie je pouZivdna pfimo tantrikem
a pravé v tomto velkém vzplanuti véSeri rozpousti ego.

Nenf tfeba uvddét, Ze vSeobecné rozsifeny obraz redukujici
tantrismus na neurdité sexudln{ techniky uréené k zdzratnému
osvobozeni téch, kdo je praktikuji, pod zdstérkou spirituality,
nem4 se Sivaismem nic spole¢ného. Takové praktiky — nedéin-
né, protoze nejsou zaloZené na pravém jogickém asketismu,
jenz je spojeny s trojim mistrovskym zvlddnutim dechu, men-
tdlni prézdnoty a télesnych procesi — jsou pfi nejlepsim pouze
neskodnymi deviacemi; ne tak neskodnymi, pokud je jejich
souddst! manipulace.

Tantrismus je cestou absolutni ldsky, jez vede ke svobo-
dé¢ byti. Prostfednictvim tohoto pfibéhu mého setkdni s jed-
nou velkou joginkou a jejim udenim vés zvu ke sdileni svého

tchvatného proZitku.



oginka s temnou pokozkou naparfemovanou a naolejova-

nou jako by se vznédsela v prostoru, s nohama zvednutyma

do V po strandch téla, obli¢ejem rozzétenym. Jeji rozevie-

¢ pohlavi, kde se vie rodi a kam se vSe vraci, vyzafovalo zlaté

svétlo, jez se setkdvalo s modii nebe. Fascinovany jsem sedél

vedle ¢inského jogina, ktery mé pozval do svého dtolisté. Jo-

ginka, jeho spole¢nice, soucasné blizkd i vzddlend, télo i duch,

sila i dar, neménnd ve své j6gové pozici; byla inkarnaci vyjimec-
ného potencidlu naplnéni.

Tento jogin praktikoval soucasné tantrismus a ¢chan ne-
boli zen ¢inského ptvodu v ndslednictvi linie indického mistra
Bédhidharmy ze $estého stoleti, pokracovatele téchto dvou linii.
Osmadvacdty patriarcha po historickém Buddhovi a prvn{ patri-
archa zenu Bédhidharma pficestoval do Ciny po mofi a usadil
se v proslulém kldstefe Sao-lin, kde prozil devét let v meditacich
pted kamennou zdi, nez ptedal dharmu (dokerinu, nauku) svému

zdkovi jménem Chuej-kche, druhému éinskému patriarchovi.
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Rozhovor mezi Bédhidharmou a ¢inskym cisafem Wu z dynastie
Liang, zastdncem buddhismu, jehoz lakonické odpovédi prvniho
patriarchy uvrhly do rozpakd, je dobfe zndmy do dnesni doby:

wJaké zdsluhy jsem ziskal podporovinim buddhismu a vybudo-
vdnim tolika chrdamii?“

o Lddné.“

wJaky je nejvyssi smysl Posvdtné Pravdy?“

»Nic nent posvdiné. Vie je prazdnotou.

~Kdo je ten, jenz tu sedi proti mné?“

»Nevim.

Bédhidharmova doktrina m4 ¢tyfi hlavni principy:

* pfimé pfeddni kromé buddhistickych texta,

* zdklad nikoli v textech, ale v prozitku probuzeni,

* odhalen{ podstaty jeho vlastni mysli kazdému jednotli-

vému Zdkovi,

* rozjiméni o vlastni pravé podstaté, jez je Buddhovou

podstatou.

Je zfejmé, Ze tyto Ctyfi hlavni body koresponduji s u¢enimi
tantrického $ivaismu, jenz je jejich zdrojem.

Kdyz jsem odjizdél, dal mi maj hostitel kopii svého komen-
téfe a prekladu Vidgidnabhairava tantry, jednoho z nejstaroby-
lejsich a nejhlubsich tantrickych textt, chovaného $ivaisty ve vel-
ké tcté. Tato tantra mi poskytla prvni letmy ndhled na Bohyni
a cestu, jez mne dovedla k setkdn{ s mou uditelkou, Sivaistickou

joginkou Dévi, o sedm let pozdéji na druhém konci Indie.
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Myj zdjem o buddhismus, hinduismus a tantrismus se pro-
jevil velmi brzy. Coby protestantsky student ve strohém opatstvi
na tpati vysoké skalni stény jsem propadl fascinaci okdzalymi
bohosluzbami, pfi nichz jsem ob¢as slouzil v karminovém rou-
chu lemovaném krajkou. Tamn{ biskup, Gzasny poklad vénova-
ny opatstvi Karlem I., neoby¢ejné talentovany varhantk a vyni-
kajici sbor, jehoZ jsem byl ¢lenem, mé okouzlovali od samého
zaddtku. Velmi piisnd studia a mse kazdé réno v pul sedmé né-
sledovand pulhodinou price pfed snidani vykonaly to, co bylo
nutné pro vybudovéni charakteru. Stdle zde byly praktikovdny
télesné tresty — smésice riiznych mudeni, jako napftiklad hodi-
nové kleceni se zkfiZzenymi pazemi a slovnikem poloZenym na
kazdé ruce. Obdobi volného ¢asu nékdy byvalo nahrazovéno
nekone¢nymi hodinami opisov4ni textl1 latinskych autort nebo
strdnek z Petit Larousse. Za noci byvaly obrovské loznice pono-
fené do ticha; podivnd setkdni se odehrdvala na stfechdch, kam
jsme utikali koufit a mluvit o ldsce. Na takovych mistech pano-
valy désivd osamélost, nékdy nesnesitelny nedostatek ndklon-
nosti, pokusy o sebevrazdu, nucené Zivotni posldni, krvavé sou-
boje, z nichz mdm stéle jesté jizvy, a pochmurné ptibéhy lasky.
Nicméné znamenitost uéiteld, jejich zaniceni, osobnost feditele,
ktery se prohdnél kolem na svém motocyklu s knézskou sutanou
vlajici ve vétru, a vSeobecnd atmosféra mista mé uchvacovaly.

V tom samém Zivotnim obdob{ jedna kamarddka mych ro-

di¢t, krdsnd a bufi¢skd malitka, kterd vypadala tak trochu jako
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Ava Gardner a jezdila ¢ervenou Alfou Romeo, zacala povzbuzo-
vat moji véSeni pro uméni obecné a malifstvi konkrétné. Na jeji
radu jsem se zacal vénovat malovani a kresleni. Vrtil jsem se do
Zenevy, kde jsem se narodil, abych tam pokracoval na jiné cir-
kevni $kole, mnohem méné ptisné, i kdyz jeden z nasich uditelt
nds rdd pfipojoval na dynamo — pfistroj, ktery sice tdajné ne-
mohl nijak vdZné uskodit, dokdzal ale ddvat silné elektrické rany.

Mél jsem moznost kazdy vikend jezdit doma za rodidi. Vy-
uzival jsem tyto ptilezitosti k ndvstévdm své ulitelky a rddkyné
a celé hodiny jsme si spolu povidali o malovdni, hudbé a lite-
ratufe. Byl jsem do nf bldznivé zamilovany. Na moje $estndcté
narozeniny mé vzala samotného ven na vecefi do luxusni re-
staurace. Sedéli jsme ve velkych pohodlnych kfeslech, vecefeli
jsme pii svétle svicek a j4 myslel jen na to, jak ji vyzndm l4sku.
Toho vecera mi darovala Bhagavadgitu, jeden z kli¢ovych hin-
duistickych textd, s komentédfem od Sti Aurobinda, velkého
mudrce hluboce ovlivnéného tantrismem. Tento ,spiritudlni®
dar pouze roznitil oheti a moje srdce zacalo pfipominat jeden
z lotostt vytiSténych na Safrdnové zbarveném obalu této vyso-
ce cenéné sbirky, z niz mnohé tituly jsem mél v budoucnosti
ddl objevovat. Co se mé vd$né tyce, tak ta zlistala utajend. Na
ttéchu jsem pozdéji ziskal ptistup k péti dilam Bozského Zivo-
ta (The Divine Life), mistrovskému dilu tohoto vyznamného
indického filozofa. Pak jsem stdle je$té tajné zamilovany dostal

tti dily Eseji o zenovém buddhismu (Essays on Zen Buddhism)
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od D. T. Suzukiho. V tu dobu bylo mou jedinou v43ni stdt se
mystikem. Knéz{ mi pfichdzeli na pomoc. Dvakrdt mi zabavili
moje knihy od Aurobinda, které jsem si viak okamzité koupil
znovu. Lpél bych bez jejich zdsaht na téchro dilech s takovou
houzevnatosti?

O néco pozdéji mé moje ptitelkyné donutila pfihldsit svou
préci do soutézniho ptijimaciho fizeni na Rimskou akademii
uménf a j4 jsem na tuto $kolu vyhril stipendium. V Rimé jsem
koneéné prozil ldsku s jednou mladou here¢kou, ¢lenkou herec-
ké spole¢nosti Carmelo Bene. Tam jsem také okusil absolutni
svobodu v tchvatné zbarvenych zahraddch a fontdndch, vani
pinif a eukalyptu a také horko davu, kde se mijeli umélci ze
viech zemi. O takovém Zivoté jsem snil za vSech téch chladnych
noci v letech strdvenych na interndtni skole ve stisnéné atmo-
sféfe zemé, z niz jsem mél pocit, Ze se uzavfela pfed svétem.

Samozfejmé jsem si s sebou vzal své oblibené knihy, celé po-
muchlané s oslima u$ima, a marné jsem se snazil sladit bdje¢ny,
freneticky Zivot s lekcemi moudrosti velkych zenovych mistra.
Prozival jsem prudkou a destruktivni vdsen a pak harmonictéjsi
lisku. Opustil jsem Rim a usadil se ve Sperlonze, malé bilé ves-
nidce, jez se zvedala nad mofem, trochu jsem zanedbdval malo-
vén{ a zacal jsem pracovat na svém prvnim romdnu.

P¥i odchodu z Akademie vytvarného uméni v Rimé jsem
se setkal s vydavatelem uméleckych publikaci Albertem Ski-

rou. Fascinovany tibetskym malifstvim jsem mu nabidl knihu.
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Skira, dojaty mym entusiasmem vyvaZzovanym pouze mou ne-
védomosti, mé nechal absolvovat nékolik lekc! umélecké foto-
grafie a pak jsem se, vybaven v8{im potfebnym, vydal na cestu
do Indie za G¢elem fotografovdn{ malifskych dél. Rozhodl jsem
se dokonce najit zptsob, jak uvést v soulad svou neuvéfitel-
nou chut po zivoté¢ s praktikovdnim moudrosti, o niz pouze
st u mé nefungovalo a jen mé to udrzovalo ve stavu trvalé
nerovnovihy. Moje vd$nivd touha nebyla schopnd doséhnout
vyvézenosti s mymi spiritudlnimi aspiracemi. Byl jsem neustéle
rozpolceny dualitou duch — télo a nevidél jsem cestu k dosa-
zeni onoho poklidu, jenz mé tak fascinoval, protoze jsem byl
neustdle hluboce zakofenény v Zivotni realité. Nezddlo se, ze
bych mél dusi askety. Nedokdzal jsem si sdm sebe predstavit
v n&jaké jeskyni. Chtél jsem vSechno — krdsu, uméni, télo, emo-
ciondln{ intenzitu, ldsku, smyslnost a spiritualitu. Zd4lo se mi,
ze nés systém zdpadniho mysleni zaloZeny na separovani, obéti,
prvotnim htichu, viné a utrpeni nedokdze odpovédét na moje
olekdvani navzdory zdbleskiim brilantnosti, kterou jsem obje-
vil mezi pfedsokratovskymi feckymi filozofy a také u nékterych
kiestanskych mystiki.

Na podzim roku 1968 jsem dorazil k zelenému pfedhiifi
Himdlaje. Bylo mi tfiadvacet let. Hledal jsem mistra, ktery by
mi mohl pomoct proniknout tam, kam mé uz texty a intelek-
tudlni hleddni nemohly doprovazet. Hledal jsem néjakou cestu,

jez uz by dél neoddélovala roz$katulkované Zivotn{ aspirace,
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cestu k pouzivini energie vd$né kone¢né uvedené v soulad
s bozstvim.

Naivné jsem si vyhradil cely jeden rok na intenzivn{ prakti-
kovéni a rozhodl jsem se nechat Sakti, aby mé dovedla k tomu,
kdo mi pomuize proniknout do jddra tantrické doktriny. Vitbec
by mé nenapadlo, Ze tento itinerdf zabere pétadvacet let kladen{
otdzek, snd, praktikovani, nezdari a Gspéchd, utrpeni a radosti
a nakonec zfeknuti se, jez se bez varovan{ v roce 1993 vyvinulo
v to, co uz jsem si nepfedstavoval, Ze by se mohlo stdt — iniciaci
do Mahdmudry a otevien{ Srdce.

Mahdmudra neboli ,Velkd pecet” je posledni iniciaci $ko-
ly Kagjupa v tibetském buddhismu, v jejimZz prabé¢hu uditelé
predstavuji zdkovi podstatu jeho pravé mysli a pfeddvaji mu silu
bezprostiedni realizace. Pokud tato operace probéhne tspéiné,
je to ne-cesta, cesta bez cesty (anupdja) v protikladu ke vem
postupnym stadiim a pipravnym iniciacim. Jakmile dojde
k uvédomeni pravé podstaty mysli, neexistuje uz z4dn4 dualita,
a tudiz Zddny zplsob usilovéni, Zddny konec k dosaZeni, nic vic
k ¢inénf nez nechat véci byt udrzovdnim mysli v jejim pfiroze-

ném stavu — klidné, probuzené, bozské.
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téchto prvnich tydnt v Himalajich jsem odeslal prvni

zkuebni film svych fotografif tibetského uméni, které

m{j vydavatel shledal uspokojivymi. Pak uz zbyvalo
proniknout do mysteria tohoto typu maleb a podat objasnéni
jejich hlubokého vyznamu. Pro tento déel jsem se potieboval
setkat s mistry.

Dlouhd pout mé vedla k cestovdni nahoru a dolt po vel-
ké &4sti himdlajského pohoti, od kldsteru ke kldsteru, kde jsem
fotografoval ty nejkrdsnéjsi malby. Nékdy jsem Sel tyden nebo
dva, abych se dostal na jistd odlehld mista. Kousek po kous-
ku jsem pronikal do neobyc¢ejné bohaté a diimyslné symboliky
této magické kartografie mapujici stavy védomi, jimiz clovek
prochdzi{ v prubéhu riznych forem meditace. Nyni bylo nutné
opustit pole teorie a zadit se vénovat praxi.

Po Sesti mésicich tvrdé price jsem se rozhodl vrétit se zpdt-
ky do Nového Dilli, abych plody svého usili svéfil jednomu

diplomatovi, jenz je mél dorucit do rukou mého vydavatele.
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Pak jsem mél mit dobry rok na sepsdni textu a s tim, Ze mdm
fotografovani pro knihu za sebou, jsem pldnoval vénovat se uce-
ni nékterého velkého tibetského mistra. Moje po¢dte¢ni price
mi poskytla piileZitosti setkat se s nejvy$$imi autoritami riz-
nych Skol. Ted jsem se potteboval vrétit zpdtky, abych navstivil
ty, kdo na mé udélali nejvétsi dojem, a jednoho z nich pozddal,
zda by mé pfijal za svého Zdka.

Tésné predtim, nez muj vlak vjel na nddrazi v Dilli, doslo
k vypadku proudu a svétla na pdr minut zhasla. KdyZ se znovu
rozsvitila, zjistil jsem, Ze moje zavazadlo s filmy a muj fotoapardt
zmizely. V $oku jsem vyplnil reklamaé¢ni protokol na nddraznim
oddéleni policie a pustil se sdm do beznadéjného hleddni.

Rozzufeny a utahany jsem strdvil noc pdtrdnim ve vSech
okolnich nddobdch na odpadky, marnym zpoviddnim téch,
kdo spali na ulici, v nadégji, ze zlod¢j moje zavazadlo s filmy
nékde pohodil. Myslel jsem na ty dlouhé a obtizné pé&i tiry,
na zdzraky, které jsem objevil, a oblas na cenu vytrvalé trpé-
livosti. Stovky kilometrd, jez jsem prochodil pésky, nespoclet
setkdn{ a obtizné ziskanych povoleni, a zejména poklad mnoha
tisic negativii mizely v nendvratnu. Banda pouli¢nich darebdka
znalych mistnich pomért se nabidla, Ze mi pomtze, a j4 jim
slibil velkou odménu. Ptislo svitdni a po mych filmech nebylo
ani nejmensi stopy.

Zatrpkly a zklamany jsem sledoval, jak se rozplyvd moje
velkd pfilezitost vydat knihu u velkého nakladatele, a rozhodl

14
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jsem se ztstat v Dilli deset nebo patndct dni. Prvni véc, kte-
rou jsem udélal, byla, Ze jsem si pronajal pokoj s koupelnou
v luxusnim hotelu v Janpathu, abych okusil to, co jsem uz celé
mésice nezazil. Koupal jsem se v fekdch, posvdtnych i obycej-
nych, v potocich a jezerech, ale ve vané ani jednou. V té dobé
jsem mél kolem krku nékolik ochrannych $iiir ze viech svych
setkdn{ s lamy a rinpo¢hemi. Vodu jsem si napustil hodné tep-
lou a rozechvély rozkosi jsem vklouznul do hluboké samostatné
stojici vany na nozi¢kdch. Stiirky, tak néhle ponotené do horké
vody, se zalaly smrskdvat a jediné tak, Ze jsem je drzel obéma
rukama, jsem unikl uskrcent jejich pfili$nou ochranou. Bylo
to drsné procitnuti, velmi tibetské ve své podstaté a dokonale
naznacujici pomijivost véci.

Pomijivost je jednim ze zdkladnich konceptt buddhismu.
Vsechno je preduréené jednoho dne dospét ke svému zdniku
nebo se ze své podstaty zménit. ProtoZe vse je vzdjemné zdvislé,
postrddajici skute¢nou redlnost a prdzdné, je nutné spocinout
v tom, co je bez jakychkoli charakteristik — v probuzeni. Nejed-
nd se o Zédny pesimisticky Zivotn{ koncept, ale naopak o moc-
ny prostiedek proti iluzim. Jasné vnimdni pomijivosti vSech
jevii rozkvétd do stavu védomi, jenz brdni tomu, aby se svét
stal statickym. Toho vecera se pomijivost mého vlastniho zivota
stala vic nez jen pouhym konceptem.

Od nésledujictho dne jsem utdpél své zklamén{ nad tak ob-
rovskym ztracenym Usilim v bazénu a v ndru¢i dvou mladych
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Americanek, které jsem potkal v historické noclehdrné sle¢ny
Colaco na Janpath Lane — v hostinci, jimZ prosli vSechny hvéz-
dy beatnické generace, bdsnici zndmi i nezndmi, jejich muzy
i démoni a také velkd ¢dst téch evropskych a americkych snilka
polapenych do spiritudlntho viru Berkeley, velké viny protestt
na americké univerzit€ a dozvukii kvétna 1968.

Na tomto misté bylo mozné potkat neuvéfitelnou etnickou
a kulturn{ smésici zcela v podrudi tantrické hore¢ky redukované
na jeji nejjednodus$i projev — nevdzané osvobozujici sexuali-
tu. Ginsberg a mnozi dal${ ameri¢ti bésnici zde zanechali svou
stopu. Muizy recitovaly publiku soucasné uchvdcenému a vzdé-
lenému diky hasisi, pak trdvily milostné noci v nekone¢né ex-
tézi s vlasatymi guru, lamy a joginy. Pomdhala jim v tom ¢ernd
bombaj, vybusnd smésice hasiSe z Afghdnistdnu nebo Ka$miru
a opia. Viude, kam jste se podivali, jste nachdzeli levitaci, cesty
do minulych Zivotd, zménéné stavy védomi, reinkarnace, $ile-
nd ega polykand démony pfi tibetském ritudlu chd, mysteridzni
orgie v lesich, probuzeni a transy a vlny zdbleski kundalini,
mystické energie z hlubin zndzorfiované kresbou hada sto¢ené-
ho v zékladné pétete.

Jedna Kalifornanka vyprévéla, jak se milovala s tygiim as-
ketou v Buddhové dobé; italsky bdsnik vyklddal o svém spon-
tdnnim osviceni, kdyz spatfil Mahari$i Mahes jogiho kricet po
letisti v Dilli. V tomto zédkladnim tdbofe osviceni se ¢lovek taj-

né dozvédél, jakou cestou jit kolem posvdtné hory Kailds, stejné
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jako jak se setkat se ¢lenkami tajného sesterstva Deva Dasi,
neboli ,sluzebnic Bozich®, sklddajictho se z bédsnifek, hudeb-
nic, tane¢nic a odbornic na posvétny sex. Stdle konaji obrady
v nékolika chrdmech, prohlasovali jisti lidé, keefi pak nabizeli,
ze vdm dajf jména. V jejich ndrudi jste mohli dosdhnout abso-
lutniho pozndni oné extdze vytesané do kamene v Khajurdho
nebo Mahdballipuram.

Clovék tu vyménil pésku s Frankem Zappou za adresu opio-
vého doupéte ve starém Dilli, pas za jméno nepélského $amana
s vyjime¢nymi silami, noc ldsky za pfeddni mantry — ritudl-
ni formule, jejimz recitovdnim se meditujici napojil na urité
kosmické sily. VSichni meditovali, dostdvali se do nejhlubsich
transt, netrpélivé podupdvali u dvefi osvicen{ ve snaze pronik-
nout do jeho vnitfnich komnat. Ptivrzenci hinduistickych guru
se poustéli do dlouhych rétorickych rozprav se stoupenci tibet-
skych mistr(1 a noc s letargickou ospalost prechdzela ve svitdni.

Jeden $vycarsky host se po dvandct dni nevynotil ze samdd-
hi. Gopi, nebeské mlékatky milované bohy, pfichdzely ve snaze
ho svést nebo mu vystrojit hostinu. Néktef{ se ho snazili chré-
nit; jin{ mu do usi kficeli choromyslné proslovy. Svycar zistdval
ve své velkolepé katalepsii, zatimco sle¢na Colago pozorovala
vSechen ten mysticky rozruch s unavenym a zkoumavym po-
hledem, odchytdvala prochdzejici tajné hosty a aby je potésila,
predstirala, ze véfi tisicovkdm jejich ptibéht o zmizelych Secich

a imagindrnich bezhotovostnich platb4ch.
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Kdmasiitra, klasické pojedndni o hinduistickém erotismu,
pro nikoho nebyla tajemstvim a skrz stfe$ni okna jste mohli byt
svédkem téch nejizasnéjsich spojent jejich tantrickych adeptt
nebo se s radost! pfipojit v téch podivuhodnych ¢asech, kdy se
u sle¢ny Colago vyskytovaly pouze neskodné viry.

Patndct dni vSech moznych aktivit na tomto mystickém ba-
zaru mé jesté jednou vyslalo na cestu do Kalimpongu, kde jsem
znovu navstivil jeho svdtost DudZzom rinpocheho, laskavého
mue impozantntho vzezfeni, hierarchu jogint Ningmapa a vel-
kého mistra dzogthenu, praxe, jez spocivé ve spontdnnim pocho-
peni podstaty vlastni mysli bez pouziti jakéhokoli konceptu nebo
dogmatu. Dzogéhen mé velmi blizko k Mahdmudfe $koly Kagju-
pa, keerou ovlivnil. Dzogéhen samotny byl ovlivnény soudasné
échanem a Sivaistickym tantrismem, jehoz zdkladni doktrina
Pratjabhid#sia namend doslova ,,spontdnné pochopit podstatu
vlastn{ mysli neboli J4“. Tyto &tyti koly jsou typem ,,ndhlé dok-
triny a byvaji popisovdny jako anupdja neboli ne-cesty, cesty bez
cesty. Jsou to vysledky a kvintesence jégy a tantry.

Doufal jsem, Ze budu mit moznost u DudZom rinpocheho
studovat, policie viak cizinclim vyddvala pouze tiidenn{ povo-
leni k pobytu. Tento velky mistr mé poslal k jednomu z nejpa-
sobivéjsich lamu skoly Kagjupa Kalou rinpo¢hemu, jenz pte-
déval hlavné Mahdmudru a pobyval v pfistupnéj$im regionu.

O nékolik dni pozdéji jsem dorazil do Sonady, kde mé

nekone¢né laskavy projev Kalou rinpoc¢heho vrdtil zpdtky
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do kontaktu se spiritudln{ skute¢nosti. Moje nehoda, ztrdta mé
préce, byla pro lamy dobrou zdbavou. Kldster se otfdsal v z4-
chvatech vieobecného smichu. Kalou rinpo¢he mi jednoduse
fekl, Ze na vyddni takové knihy bylo zkrdtka pfili§ brzy. Tvéti
v tvdf této ptipomince pomijivosti jsem byl schopen pod jeho
vedenim sdm sebe navést smérem k hlubsimu porozuméni pod-
staté vlastni mysli.

Karma — tedy ¢in spolu s jeho vdhou a diisledky — mé vrétila
zpdtky pfimo na cestu diky zdsahu néjakého zlodéje. Veskerd
moje spiritudlni dobrodruZstvi zptsobil onen zlod¢j v Dilli
a bez toho bych pravdépodobné propésl svou nejvétsi prilezi-
tost. Casem se moje nendvist vii¢i tomu zlodéji zménila v pfijeti
a pak v hlubokou vdé¢nost. O pdr tydni pozdéji mi Kalou rin-
poche dal dharmové jméno Karma Sonam Tcheupel: Zen, ktery
md poZehndni karmy a je schopen porozumét cesté.

Nésledujici mésice byly zasvécené intenzivni praxi. Jako
prvn{ iniciaci jsem pfijimal kazdodenni pouceni od Kalou rin-
poc¢heho. Vétdinu Casu jsem trdvil v rinpocheho prostorich,
nebo jsem usazeny ve vézi sonadského chrdmu mezi pytli se
zrnim cvidil vizualizaci mandaly svého ochranného bozstva. Po-
stupnym pohlcenim a rozpu$ténim mi tato meditaéni technika
umoznila po dlouhé dobé prozit prazdnotu mysli.

Vyhybal jsem se indické policii, kterd kvli problémiim na
hranici s Cinou omezovala pobyty cizinci v této oblasti Indie

na tfi tydny.
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Kdyz mé nakonec zatkli a ve vojenském dzipu dovezli ke
stdeni hranici, odjel jsem do Dalhousie, kam mi Kalou rin-
poche tekl, 7e brzy dorazi. Cekal jsem dva mésice, zabrany
do svého vytisku Vidz#idnabhairava tantry. Jednoho nddher-
ného rdna poté, co mé pfedem upozornil sen, jsem vyrazil
dlouhou pragnou cestou a za chvili jsem spatfil, jak ke mné
na koni pfijizdi Kalou rinpoc¢he obklopeny svymi mnichy.
Zastavil koné a na nékolik vtefin mi polozil ruku na hlavu.
Zalilo mé svétlo.

Po velkolepém pfijeti v hlavnim chrdmu za zvuk( trum-
pet a ulit jsem ho doprovodil do malého horského kldstera,
kde mél pteddvat zdvére¢nd uceni Mahdmudry péti joginam.
Ti vsichni dorazili ten samy den nepochybné pfedem upo-
zornén{ stejnym zplisobem jako j4. Nékteti §li pésky po fadu
tydnd. Jejich dlouhé vlasy stoené na hlavich poskytovaly
trodisté radé skdkajicich parazitll. S neobycejné silnym pohle-
dem upfenym na §tihlou siluetu Kalou rinpoc¢heho reagovali
na kazdou zménu v ténu jeho jemného a jasného hlasu. Stejné
jako oni i j4 jsem byl zcela pohlceny silou pfeddni, aniz bych
chdpal jeho vyznam. J4 jsem mél tuto posledni iniciaci do ti-
betského buddhismu obdrzet az 0 mnoho let pozdéji.

Vylet do Nepdlu mi umoznil pfivézt si zpdtky spolu s vy-
pujcenym fotoapardtem knihu Zantrické sochy v Nepdlu (The
Tantric Sculptures of Nepal), kterou Christian Burgois vydal
u Rocher Editions.
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Na radu Kalou rinpo¢heho, velmi nestranného v pfistupu
k rozmanitym mystickym cestdm, jsem byl na cest¢ do Thaj-
ska, do kldstera, kde byla praktikovdna obzvl4st zajimav4 forma
meditace. Naudil jsem se koncentrovat na zdffci perlu umis-
ténou dva a pil centimetru pod pupkem, a tak projit jeden
po druhém zdvoje konven¢ni iluze. Jako obydli mi tamn{ opat
ptidélil nddherny maly chrdm uprostted rozko$né zahrady. Po-
byvalo tam také pl tuctu japonskych zenovych mnichu, keet
ptijeli, aby byli na radu svych mistra iniciovdni do této praxe
Malého vozu. Univerzdlni duch Kalou rinpoc¢heho byl otevieny
praktikdm jinych skol a jejich znalost povazoval za dilezitou.
Stédl tudiz stranou roztrzek mezi tibetskymi sektami a sousttedil
se na praptvod buddhismu, hinajdnu neboli Maly viiz, échan,
taoismus a také indicky tantrismus.

Prévé této nezaujatosti a otevienosti od samého pocdtku
své sddhany vdé¢im za pochopeni souvislosti a tzkych vztaht,
jez existuji mezi tantrickym Sivaismem, Mahdmudrou, dzog-
échenem a échanem. V poslednich tfech nebo ¢tyfech letech
se tento vztah stal Grodnou ptdou pro mnohé vyzkumniky
a akademiky.

Pak, stdle na radu Kalou rinpocheho, jsem se octl v Kjé-
tu u mistra zenové $koly Rinzai zalozené v jedendctém stole-
ti velkym ¢chanovym mistrem Lin-chi. Moje cesta skoncila
v Honolulu, kde na mé na letisti ¢ekal jeden taoisticky mistr

upozornény Kalou rinpo¢hem. Tento podivny ¢lovék, oble¢eny
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do $pinavého, obnoseného roucha, se proplétal se svym chev-
roletem Impalou, jako by to byla zdleZitost ¢erného buvola mi-
stra Lao-c”. Od ného jsem se naudil uméni kruhového dechu,
jenz prochdzi srdcem, a pozici, pfi niZ se levy palec u nohy drzi
v pravé ruce, obzvl4st stabilni pro dlouhé meditace. Kdyz byl
¢as odejit, mél jsem je$té jednou moznost okusit jeho humor:

»AZ budes zpdtky ve Francii za volantem svého vozu, musi§
si uvédomit, Ze nejsi nikde jinde nez v tao.”

Jeho hrdeln{ smich zaniknul ve viavé a jeho vybledlé rou-
cho se vmisilo do orgii barevnych sukni, bedernich rousek
a bermud.

Nezapomnél jsem na jeho radu, jak roky ubihaly a moje
praxe byla pferu$ena temnymi casy a pochybnostmi. Pak jsem
mezi roky 1972 a 1975 podnikl fadu cest do severozédpadni In-
die odhodlany ndsledovat voditka, k nimZ jsem se dostal na
svych predchozich cestdch, a najit velkého mistra kasmirského

tantrického Sivaismu.
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alsf tfi cesty mé dovedly k objeveni nddherné hima-

lajské krajiny DZammu, Kasmiru a Himdcalpradése

a také slu$ného mnozstvi ,mudrc®, poustevnika
a Sarlatdnt, aniz by pfitom doslo k jedinému rozhodujicimu
setkdni.

Dostat se do ptimého kontakeu s $ivaistickym tantrismem
je téméf nemozné. Prvni diivod tohoto problému souvisi s per-
sekucemi, jez na tantrismus uvalovali rizn{ ndjezdnici — Arjové,
stfedovéci islamisté a pak angli¢ti puritdni v obdob{ kolonizace.
Druhy divod je spojeny s utajenim a mléenlivosti, které obklo-
puji mistry a ritudly.

Od svého prvniho pfichodu ndjezdnici projevovali silny
odpor vidi tantrickému $ivaismu, jenz Cerpd svou silu ze za-
kotfenéni v uctivdni Velké Bohyné. Vdle¢nickd spole¢nost neni
schopnd tolerovat kulturu, pro niZ je natolik dstfedni Zensky
prvek jako soudasné pivod a cesta osviceni, mistr a inicidtor. To
je proti vSemu, co puritdnstvi a dal$i narusitelské sily zastdvaly.
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V Sivaismu Zena ztélestiuje silu, muz schopnost GZzasu.
Mnoz{ mistii byli a stdle jsou Zeny. Nékteré linie jsou pfedd-
vény pouze pres zeny a jako adept md Zena vétsi uzndni nez
muz ohledné sily, odvahy a hloubky zfeni. Texty jednozna¢né
uvadéji: , To, co muz tantrik pochopf za jeden rok, toho Zena
dosdhne za jediny den,” protoZe je ze své podstaty pfirozené
zakofenénd ve vSem, co tvoif zapomenutou podstatu, kterou
maji velkd starobyld ndbozenstvi spole¢nou. Od Kelti po Dra-
vidy v udoli Indu, od Egypta po Babylon je lidskd psyché plné
utkand z Zenského aspektu boZzstvi. Razné vlny hord, casto
méné barbarskych, nez o sobé tvrdi, a nositelé vyznamnych
kulturnich sil, dovednosti a védomosti, jez vdechly novy zivot
hinduismu a umoznily uménim jejich GZasny rozkvét, nikdy
neuspély a nepodafilo se jim podmanit si tajuplnou zenskou
silu, i v dnesni dobé stéle jesté Zivouci v tantrismu.

Z4dn4 diskreditace jakéhokoli druhu Zenu neznidi. Vitbec
nen{ zdrojem hfichu, pokuseni a vé¢ného zatraceni, jak to tvrdi
tfi velkd monoteistickd ndboZenstvi stejné jako jisté tendence
v hinduismu a buddhismu, ale naopak je moci a silou pro pfe-
nos nejvysstho mystického udeni.

Tyto Zenské hodnoty, které doddvaji jedine¢nou a velmi
soucasnou atmosféru tantrismu, je mozné stru¢né defino-
vat jako hlubokou, harmonickou a klidnou silu v protikla-
du k ndsili. Spontdnnost a otevienost v protikladu k umé-

le vytvofenému mordlnimu fddu, pokrytectvi, puritdnstvi.
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Nedvojnost, nedualita, jez navraci tiplnost lidskému byti tim,
ze nachdzi bozstvi v jeho nitru. Svobodomyslnost, tolerance,
pfimé prozivani podstaty bez mysleni v protikladu k bezvy-
slednym spekulacim ndboZzenskych sekt a intelektudla. Laska
v protikladu k sexudlnimu vyuzivini. Ucta k ptirodé v proti-
kladu ke zbésilému drancovdn{ jejich zdrojii. Absolutni svobo-
da vzhledem k dogmatiim, duchovenstvu, stdtu, kastovnimu
systému a socidlnim, nébozenskym, stravovacim a sexudlnim
tabu tradi¢niho hinduismu &erpajiciho z 4rijského védismu.
Vsechny tyto hodnoty jsou odvozené od bezpodminedné tcty
vici svobodé kazdé lidské bytosti, jejiz opétné nalezeni tan-
trismus nabizi, aniz by se ¢lovék ztratil v néjakém vnéj$im,
iluzornim hled4ni.

V dnes$n{ dobé si jisty vyznamny segment spole¢nosti uvé-
domuje, Ze se musime vrétit k témto hodnotdm, jinak budeme
trpét chaosem a destrukci. Tantrickd cesta je oteviend veskeré-
mu bohatstvi lidské pfirozenosti, kterou pfijim4 bez jakéhokoli
omezeni. Je to pravdépodobné jedind spiritudlni cesta, jez ne-
vylucuje nic a nikoho, a timto zptsobem koresponduje s hlu-
bokymi aspiracemi Zen a muzii v dne$ni dobé. Ti, kdo akcep-
tuji Uzasné pochopeni Zenské sily a Zenské ¢dsti v sobé samych,
zdroje bohatstvi a trvalého vyvoje, uz nemaji Zzddnou pozici,
kterou by museli brénit ve vdlce mezi pohlavimi. Integruji toto
pochopeni a pfekro¢i za neodbytnou dualitu, kterd prekdzi ves-

kerému hlubokému pokroku.
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Sedm tisic let nepfetrzité tantrické tradice zahrnuje neuvé-
fitelné umén{ utajovéni pfed ,cizincem®. Tato proziravost exis-
tovala vzdy. V severni Indii je tantrismus vude, ale ¢im vic se
k nému ¢lovék pfiblizuje, tim neviditelnéjsi se zdd byt. Mnoho-
krat jsem mél pocit, ze jsem v blizkosti néjakého shromazdisee,
ze se letmo dotykdm néjakého mistra nebo adepta, ktery by mé
mohl vést, ale bez vyjimky byl na misto nasazen ,tantricky fil-
tr a j4 si uvédomil, Ze jsem sdm, uprostied niceho, neschopny
pochopit, ve kterém okamziku jsem se stal obéti dezinformace
nebo néjakého vtipu — variace na tisicilety ochranny systém.
A nebyl jsem konec koncii jen novym typem néjezdnika? Pro¢
by se mi ty dvefe mély otevtit?

Sivaisticky tantrismus nenf pro své piezit{ z4visly na Zdpa-
dé. Jeho mistfi stdle nereaguji na touhu Zépadu po jeho impor-
tu, ani na zdpadni zvidavost, ani na ldkadla zisku. Tantrismus se
neobdvd z4dné politické moci, z4dné vlny déjin. Jeho plamen
se vzdy znovu rozhoff; udeni se opét vynofi i po téch nejtem-
ngjsich obdobich.

Jedna z potiZi spojenych se setkdnim s nékterym mistrem
prameni ze skute¢nosti, Ze tradi¢né se tantrismus rozviji na
venkové, v lesich, na izolovanych mistech. Velkd shromdzdé-
ni jsou vzdcnosti. Adepti se usazuji na venkové a laici, i kdyz
se domnivaji, Ze o néjakém mistrovi védi, se obvykle obdvaji
tuto informaci nékam dél pfeddvat. Obecné rozsifené ndzory za

podpory tradi¢niho hinduismu pfisuzujf tantrickym mudrcim
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vSechny mozné zI¢ sily a démonické praktiky. Jak by jinak bylo
mozné, aby mysticismus choval v tak vysoké ticté zenu? Jak to,
ze neuzndvd z4dné kasty ani z4dnd spoleenskd, stravovaci ¢i
mordln{ tabu, jimzZ se hinduisté podrobuji?

Po tisicovkdch kilometrii projetych autobusem, terénnim
vozem, proflych pésky nebo strivenych na hibeté koni, po
stovkdch bankovek sménénych za stravu, ubytovédni a informa-
ce jsem dosel k zdvéru, Ze Sivaisticky tantrismus se mi bude stdle
vyhybat a zZe bych se mél vzddt své snahy o setkdni s nékterym
z jeho mistrii. Kromé toho jak najdete nékoho, jehoz jméno
ani nezndte? V ivaistickém tantrismu je zakdzdno vyslovit nebo
napsat jméno vlastnfho mistra. Nékolikrdt jsem se ocitl pred
opusténou chysi, prézdnou jeskyni nebo obecnim bléznem,
ktery ke mné byl vysldn jako n&jaky mudrc a ktery jim také dost
dobfe byt mohl. AZ mnohem pozdéji jsem pochopil, ze vystu-
povani v roli bldzna je jednim z oblibenych pfevleki tantrika.

Na své ¢ovreé cesté jsem se tedy po nékolika marnych po-
kusech rozhod! upustit od svého pdtréni, zapomenout na svou
mapu z vydavatelstvi Bartholomew pokrytou ¢ervenymi kruhy
a tajemnymi cestami. Nemohl jsem uz d4l dotirat na oddané,
ktef{ za svitdn{ nechdvali obétiny nebo kytice kvétin na Cer-
ném kameni Sivova lingamu (falu) symbolizujicim destrukci
iluzi, vzty¢eném na podstavci v podobé vulvy neboli jéni, zna-
ku tajemné kosmické sily. Uz jsem nedokdzal chodit po str-

mych stezkdch nahych asketdl pomazanych popelem a riskovat
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