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mé kariéry UspéSnych svétovych rallye zavodnic, které se nebdly do tohoto
dobrodruZzstvi jit. Na své ¢tyfkolce jsem za ta léta dosdhla vSeho, ¢eho jsem mohla -
stala jsem se mistryni CR, Némecka, mistryni Evropy. Dakar pro mé byl vytst&nim mé
z&vodni kariéry. | spInéni détského snu.

Na Dakaru 2018 jsem dojela na 26. misté mezi quady a na 3. misté mezi zenami (jezdi
se moto a quad dohromady). Tento zdvod mi prevratil profesni zivot naruby. Dakar je
prosté Dakar, je to legenda a pro kazdého Ucastnika zazitek na cely Zivot. Dakar 2018
pozici na Dakaru a na mistrovstvi Evropy uz se mi asi nepovede. Tak jsem zacala

o své kariére rallye zdvodnice uvazovat trochu jinak, s vét§im nadhledem a odhodlala
jsem se ke kroku, ktery jsem méla v hlavé uz pér let. Pfesedlala jsem na SidexSide.

A tak nyni drzim volant na Dakaru v kategorii SidexSide. Pro¢ ta zména? Do kamionu
bych si asi hned sednout nemohla, ale SidexSide mi pfislo jako zména, kterou jsem
mohla zvlddnout se svymi préateli, partnery a tymem. Na Dakaru 2019 jsem s nasim
Can-Am Maverickem X RS dojela do cile i v této kategorii, a to na 20. misté.

Ug&ast na Dakaru nenf jednoduchd. V prvni fadé musite mit stroj, ktery odpovidé
prisnym homologac¢nim pravidlim. Pak se na Dakar musite akreditovat. Dalsi a velmi
dlleZitou podminkou je mit za sebou tym, ktery se za vas zaruci. A v neposlednf
fadé potfebujete na Dakar samoziejmé sehnat i nemalé finance. Vzhledem k témto
skuteénostem je postavit se na start velmi sloZité a ne kazdému se tento sen spln,

a proto také nékteré zavodnice, i z Ceské republiky, zavod nedokonéi.

KdyZ zavodim, musim se stoprocentné soustfedit, na nic jiného neni ¢as. Na pocity
uz vlbec ne. V ten moment jsem jen zdvodnik. Kdybych se nekoncentrovala na sto
procent, mohlo by to pro mé mit fataini ddsledky.

Ale jakmile sunddm helmu, uz je ze mé zase princezna, kterd si potrpi na takové
ty klasické véci, jaké holky obvykle rady délaji. Resim motorkovou médu, zbozfiuji
pohodli, byt jen ve stanu, a na kazdé rallye si rdda najdu trochu ¢asu i na dobrou
knihu. Zavodéni miluji. Je mou praci i konickem.

Mezi zavodniky zaddny vzor nemdm. Ale mym nejvétsim vzorem snad ve véem je ma
sestficka, které si neskutec¢né vazim.

Olga Rouckova, bfezen 2019






Merzouga Rally pro mne byla velmi dilezita. Je to
jeden ze zavod(, ze kterého se mUzete kvalifikovat
na Rallye Dakar, legendarni zdvod v Jizni Americe.

Velmi jsem se té&Sila a Uplné poprvé jsem vyuzila
asistenci tymu Moto Racing Group, kterou jsme si
domluvili par mésicl pfed samotnym startem.

CtyFkolku jsem predala klukiim do asistenéniho
vozu, ktery jel po vlastni ose pfimo na misto
urceni, vzala jsem si helmu a odletéla do Maroka.
Odtud jsem se presunula do Merzougy, coz je
malé, asi 800 km vzdélené méstecko. Uz jenom
presun z letisté do centra zavodéni by vydal na
celou knihu. Nasoukat devét lidi do dvou Dacii,
neprejet opice v opi¢im parku a nechtit uskrtit
naseho prekladatele. | takové pfibéhy ndm
zévodniklim zpesttuji mnohdy hodné naro¢né
zavody.

Ve mésté Merzouga byl pfipraveny bivak -
zékladna, z niz jsme kazdy den hvézdicovité
vyjizdéli a kde jsme méli kompletni zazem!.
Absolvovali jsme celkem Sest zdvodnich dni
a kromé maratonské etapy jsme se pokazdé
vraceli do bivaku.

Prolog Merzouga Rally uréoval startovni pozici do
dal$i etapy. Provazely ho vysoké teploty atakujici
hranici 40 °C a nepfijemné nervozita, hlavné

nds novackl. Diky ttmto podminkdm nebyl tak
jednoduchy, jak by se na prvni pohled mohlo zdat.
O néro¢nosti kratké rychlostni zkousky hovofi

i fakt, Ze hned na zac¢éatku jsem se zahrabala jako

Byl by to prvni velky krok ke splnéni mého snu.
Netusila jsem vSak, ze mé kvalifikace vysle na
Dakar, ktery mi kompletné zméni Zivot.

krtek. A tak jsem se na start prvni etapy stavéla

z poslednich pozic. A pravé v dalSich péti velmi
naro¢nych etapdach jsem si ovérovala, kde se
nachdzeji mé hranice. Pozdéji jsem zavod nazvala
Peklo na zemi.

Nejhorsi byly velké teplotni vykyvy: pres den
dosahovala rtut teploméru 40 °C, v noci klesala
k 5 °C. K tomu se pridavaly pisec¢né boufe, vitr,
neustdle se ménici terén, to v8e zavrSeno velkym
deficitem spanku.

Kazdy den jsem vstavala ve Ctyfi hodiny rano.
Drzela jsem totiz basu s kluky z tymu, ktefi uz byli
ostfileni a vjizdéli na start mezi prvnimi. Chtéla
jsem otestovat, jak moc mi bude spankovy deficit
vadit. A kde jinde to nasimulovat nez v ostrém
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zavodnim tempu, pod tlakem? Mezi Sestou

a sedmou jsem uz stéla na startu a vracela se
okolo ¢tvrté odpoledne, nékdy i pozdéji. To ale
jesté nebyl ¢as na odpocinek.

Prochéazela jsem povinnym skolenim pro
zacatecniky, které pro nas pripravili poradatelé
Dakaru. Probirali jsme naviga¢ni systém a jak si
poradit s vykreslenim roadbooku tak, aby ndm
to co nejvic usnadnilo orientaci pfi jizdé. Ale
také tfeba jak se zachovat po padu. Po kazdém

Pokud se vam zdd, Ze étyrkolce chybi stit, tak nechybt.

Skoleni jsme se museli jako $kola&ci zapsat do
dochéazkového systému, takze oSulit Skolenf

v zddném pripadé neslo. Do postele jsem se
doplazila okolo plinoci, utahana jako $téné.
Nésledovaly slastné ¢tyfi hodiny spanku. Kazdé
rdno mé télo protestovalo, a tak musela nastoupit
silnd vdle.

Kvalifikace na Dakar spocCiva v extrémni z4tézi
organismu a provéreni fyzické a psychické
odolnosti vech zévodnikd, novackl predevsim,

Fotka porizend po pddu z duny a ndsledné opravé. Prokousnuty ret pomalu natékd.
v
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Pfed odjezdem na Merzouga Rally jsem si
nastavila jasné cile, zejména jsem si chtéla
v8echno mozné otestovat. KdyZ pominu vybaveni
a nastaveni ¢tyrkolky, jednalo se napfiklad

0 zkousku spodniho pradla. Mozna to vypada
vtipné a nepodstatné, ale tohle zdanlivé banaini
obleceni Casto rozebird v médiich i Josef
Machacek, ktery Dakar uz nékolikrat vyhral. Nic
nesmi fezat, tahat ani dfit. Ono vés to pak totiz
dost rychle dobéhne.

Po spodnim préadle pfiSel na fadu test stanu
a komplexné celého vybaveni na spani - matrace,
spacéku, polstarku i motokrosového oblecent.

Aby toho nebylo malo, sou¢asti celé akce byla
maratonskd etapa. Dvoudenni zdvod z nas dostal
maximum, a to bez asistenéni podpory. Po prvnim
dni jsme se nevraceli do bivaku, ale prespavali
jsme v pousti - bez doprovodného tymu, ktery by
se postaral, pokud by se vyskytly néjaké problémy,
tfeba technického razu.

Misto jasného a slunec¢ného vecera zacala zufit
boure. Pofadatelim i ndm pfinesla prekémi situaci,
a tak nas poradatelé ve druhé poloviné prvniho
maratonského dne zastavili na tankovacim bodé,
kde stély cisterny s palivem. Po hodiné a pl, kdy
jsme lezeli schouleni pod cisternami, padl verdikt,
Ze nds Ceké cesta do maratonského bivaku po

A jakou si vzit helmu ¢i boty?

Vibec jsem netusila, jak bude m{j organismus
fungovat, kdyz bude vystavovan extrémnim
negativnim vnéjsim vliviim, zejména fyzickému,
ale i psychickému stresu. TakZe kromé
jezdeckého vybaveni jsem musela vyzkouset,
jaké potravinové doplriky mi sednou, abych

je pak mohla vyuzit na Dakaru. Vezla jsem si

s sebou na otestovéani nékolik druhl ptipravkd
pro pitny rezim, BCAA, Recovery a tfeba i banalnf
vitamin C. Bylo tfeba také vyzkouset tyCinky,
které se nerozte€ou pfi 30 °C a nenadélaji paseku
v zaludku.

silnici. Misto abychom pokracovali dale v pise¢né
boufi, v niz ndm poradatelé nemohli zarudit
bezpecénost, protoZe v takovych podminkach
nemohou létat zdchranné vrtulniky, stahli nés po
silnici do bivaku. Vitr byl tak silny, Ze motorkafi
cestou sedéli vysednuti ze sedel, vypadalo to
hodné zvlastné. | ja jsem méla pfi pfesunu po
silnici velké problémy s ndporem vétru.

Cestou do maratonského bivaku jsem se zastavila
na benzince pro piti, kde uz stéla parta motorkard,
a hned: ,Ollie, pojd, ddme obé&d.” No, ja byla
vyjukana. Jak jako - obéd béhem zdvodu? Ne ne,
panové, ja radsi pojedu tim psim pocasim dal.
Prece jen to mame jesté kus cesty.

11






Jeden z nejhezéich pohledii na Rally



Do bivaku pfijizdim pomérné brzo. Sjizdim po
Upati skal do tdoli, kde na mé vykukuje beduinské
stanové méstecko. Jesté se snazim odeslat zprévu
mechaniku Danovi, Ze ja i ¢tyrkolka jsme ok, ale
esemeska ne a ne se odeslat. Aha, tak tady asi
budeme kompletné odfiznuti od civilizace. A taky
Zejo.

Tymovi kolegové z Moto Racing Group si mé
hned odchytdvaji a provadéji mé mésteckem.
Tady je jidelna, tdmhle stany, my bydlime v Cisle
203, koupelny jsou vzadu. Jo a Ollie, mate svoje
samostatné sprchy, jasny. Tak to je pardda. To je
oproti ostatnim rally opravdovy luxus, protoze kdyz
uz nékde néjaké sprchy jsou, tak rozhodné nikdy
ne holGiéi a klugiéi zvlast,

Bivak vypadal jak vystfizeny z filmu Martan. Idylka,
pohoda. Bohuzel az do chvile, neZ néas v pIné sile
dostihla boufe. Myslela jsem si, ze horsi uz to
nemU(ze byt, ale ona jesté gradovala. Jako bonus
ndm sebrala stany, které pro nds poradatalé
pripravili. Takové malé beduinské stanové
méstecko, tak akorat pro vSechny zavodniky.

V jednom stanu mohlo na matracich spat az pét
jezdcd, diky boufti ale nakonec skoro vSichni spali
v centrdlnim stanu, kde jsme vecefeli.

Osahala jsem si tady jizdu v dunéch, pisty a také
zradny pisek fes fes. Ani orientace v terénu se
nepodobd jizdé podle klasické GPS, kterd vas vede
chvili vpravo, pak vlevo, ted kolem té malinkaté
duny...
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Ackoli pofadatelé do néj nahanéli vSechny jezdce,
naSe parta za Moto Racing Group zlstala ve svém
stanu, ktery jako jeden z méla odoldval ndporu
vétru. Kazdy si zabral jednu matraci, svalil se na ni
a jako spravni rebelové jsme Celili vyzvé. Nastésti
jsme vSe preZili a rdno nés pozdravila slune¢na
obloha bez mracka.

Jaké to je spat na obfim piskovisti s MX brylemi
na ocCich a $atkem okolo nosu? Citila jsem se, jako
bych stravila celou noc na ocistné kure. Byla jsem
sedfend snad Uplné vSude.

Vydadvdm se na druhou ¢ast maratonské etapy.
Pfes vSechno to utrpeni a vysileni se objevuji
okamziky, kdy se béhem zdvodu bytostné stdvédm
soucasti neopakovatelnych a Uzasnych pfirodnich
sceneril.

Ticho, Cas se na okamzik zastavuje a ja se ocitdm
v jiné realité. Ale jen do doby, nez mé ohlusi fev
motoru, znovu se do mé opfe vitr, pisek mam
naprosto vSude a za dal$i dunou nevim, co mne
¢eka. Fata morgana, hurénsky fev pousté a ja
mam pocit, Ze nastal konec svéta. Pravé takhle
vypada pravé africké zavodén.

Mame papirovy roadbook, na kterém jsou ve tfech
sloupcich zaznamenané veskeré informace k jizdé.
DalSi pfistroje, které ndm béhem cesty pomahaji,
jsou tripmastery. Ty ukazuji, na kterém kilometru
priblizné jsme, o kolik stuprill médme zatocit nebo



Cesta za sny

A
Pisecnd sténa se pomalu Fiti k ndm.

tfeba jakou jedeme rychlosti. Tripmastery si navic neznamena jen pisek. Nacitat duny uz jsem trochu
kalibrujeme sami a ru¢né, zadn4 satelitni pomoc. uméla, stejné mé ale vzdycky néco prekvapilo.
Takze kdyZ se spleteme, mizeme skoncit blhvi JJamhleta blecha na obzoruy, to je ¢lovék na

kde. duné?” No vazné zdbava. Jestéze jsem méla

helmu a bryle, jinak bych svym vyrazem vydésila

Diky pfedchozimu pfipravnému tréninku v Tunisu, L i LT
kazdého, koho jsem potkala, véetné udivenych

kde jsme béhem deseti dni najizdéli pise¢né

kilometry, jsem se naucila, jak se ¢tyrkolka chova zvirat,
v pisku. Jaké pisec¢né povrchy vibec existuji, Méla jsem velky strach. Ale ten strach mne
co znamena $iti dun a taky tfeba to, Ze poust pravdépodobné spolecné s velkym respektem
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