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Predmluva

Tento text je urcen predevsim pokrocilym studentim vsech vysokych skol ptipra-
vujicich pedagogické pracovniky. Nové podnéty pro svou praci mohou v knize najit
rovnéz stavajici ucitelé, vychovatelé, mistti odborné vyuky, trenéfi, socialni pedago-
gové a mnozi dal$i profesionalové, pisobici na déti, mladez i dospélé. Obsah publika-
ce bude vsak uzite¢ny také pro studujici psychologie, socialni prace a zdravotnickych
obort, protoze i oni maji v ramci zvolené profese u¢inné edukativné ptisobit na své
klienty. Autofi je prehlednym zptisobem seznamuji jak s psychologickymi principy
uceni, vzdélavani a vychovy, tak s podstatou vychovného poradenstvi, pedagogicko-
-psychologické diagnostiky a vyzkumu.

Uvodni &&st knihy se vénuje charakteristice obsahu oboru pedagogické psycholo-
gie, jeho historii (kapitola 1) a diilezitym interdisciplinarnim vztahtm (kapitola 2).
Ctenaf ma mimo jiné moznost posoudit, jaky vliv mohou mit zmény spolecenského
usporadani na promény praxe i zdroje ucitelského vzdélavani.

Kapitola 3 se zaméfuje na socialné-psychologické aspekty pedagogicko-psy-
chologické c¢innosti, jejichz chdpani ma velky vliv na kvalitu pfimé vychovné,
vzdélavaci, preventivné vychovné a poradenské prace ve $kolach a skolskych za-
tizenich. Ctendf mlZze srovnévat znaéné protichidné pohledy riznych badatelt
na socializaci, vychovu a fungovani $koly. Autor se vénuje i vyhranénym ideolo-
gickym konceptiim, které ostie pranytuji $kolskou podobu socializace v moderni
spole¢nosti. Zajemce o vychovnou problematiku se poutavym zptsobem seznami
s riznymi ndhledy na tematiku pedagogické komunikace, na podstatu mezilid-
skych konfliktti a agrese. A protoze se tyto jevy vyrazné promitaji do bézného
$kolského provozu i dal§iho vychovného déni, predklada kapitola 3 u¢inné formy
jejich mozného reseni. Oddil 3.8 navic osvétluje psychologické a socialni principy
prosocialniho chovani, které se oznacuje vyrazem ,altruismus® Celou kapitolu
pak uzavira uvaha o otazkach spirituality ve $kolském prostredi a v lidském zivote.
V tomto kontextu je vylozena dulezitost duchovni dimenze vychovného piisobeni.
Strucny prehled vybranych problémi by mél slouzit jako zakladni vhled do socidl-
né-psychologické problematiky a predstavuje vstup, ktery bude ¢tenaft rozvijet
po celou svou ucitelskou nebo vychovatelskou drahu vcetné kultivace profesnich
pedagogicko-psychologickych aktivit.

Kapitola 4 se zabyva psychologickymi aspekty uceni a faktory, které zdsadnim
zpusobem ovliviiuji proces vyuky, i neformalnimi aktivitami, jimiz ¢clovék adaptivné
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reaguje na proménujici se naroky okoli. Vyucovani predstavuje soustavny vychovné-
-vzdélavaci proces, v némz zaci ziskavaji, procvicuji si a zpeviuji prostrednictvim
ucitelem strukturovanych situaci zadouci dovednosti, znalosti, hodnotové vzorce
a charakterové rysy; osvojuji si poZzadované kompetence.

Kapitola 5 se vénuje ciliim, metoddm, formdm vyuky a jejimu obsahu. Uvodem
zduraznuje, ze vychovné-vzdélavaci cile zpravidla silné ovliviuji dalsi komponenty
vyuky, pricemz maji srozumitelné vylozit o¢ekavané vysledky, k nimz ucitel se zaky
sméfuje. Cast kapitoly o zpétnovazebném posuzovani vykonu zakei pojednavé o hod-
noticich ¢innostech ve $kole, které pokladame za velice dilezité pro kvalitu vyuky.
Vzdélavaci obsah a ucivo tvori zaklady ucitelské profese, protoze jejim cilem je, aby
se zaci naucili nécemu, co dfive nezvladali a u ¢eho je mozné vyslovit predpoklad, ze
to v budoucnu obohati jejich zivot. Do vyuky vstupuji jako obsah kultury, respektive
tradicemi provéfeny vybér z jejich obort ¢i oblasti (napf. jazyky, matematika, pti-
rodni védy, uméni), pficemz ucitel zastava dilezitou roli zprostfedkovatele: zaka ¢i
studenta obsahem provazi, motivuje ho k u¢eni a pomaha mu v pripadé vzdélavacich
obtizi. Obsah v nej$ir$im smyslu toho slova je tedy vse, co se déti, mladez ¢i studujici
dospéli (souborné zaci) mohou u¢it a naucit béhem vzdélavaciho procesu. V ném se
obsah pro zaky zvyznamnuje (sémantizuje), realizuje se jakozto ucivo, transformuje
se do podoby zédkovskych dispozic a pozadovanych kompetenci. V progresivnim po-
jeti vyucovani a ucenti je kladen diiraz na co mozna nejvyssi uroven vlastni poznavaci
a ucebni aktivity zaki. Z toho vyplyvaji také velké didaktické naroky zejména na
kvalitu u¢ebnich tloh a na zpisoby jejich uplatnovani ve vyuce. Ucitelé proto maji do
hloubky porozumét obsahu z hlediska zéka: je potfeba chapat zptisoby, jakymi zaci
premysleji a uvédomuji si vyznamové a logické souvislosti, i to, jak pfi ¢innosti nebo
komunikaci s obsahem zachazeji. Na takto hluboké ucitelské porozuméni tematice
obsahu a uciva se zamétuje pravé kapitola 5. Upozornujeme vsak, ze ackoli je tato ¢ast
textu dulezita pro uspé$nou skolni praxi, neni snadna pro studium, protoze se vénuje
slozitym otdzkam teorie obsahové transformace a dotyka se téz filozofickych aspekti
poznani. K nejcastéji diskutovanym témattim, ktera se tykaji skoly a véeobecného
vzdélavani, patii téZ hodnoceni a znamkovani zakt (oddil 5.5). Zajima nejen odbor-
niky, ale neméné i vefejnost, a to jednak proto, Ze posuzovani aktivit zaki je dtilezitou
soucasti komunikace mezi $kolou a rodinou, a jednak z toho diivodu, Ze vyhodnoceni
zékovskych vykont je dulezitou informaci o vysledcich edukacni prace ve vzdéla-
vacich institucich a $kolnich tfidach. U¢itelé mohou prostiednictvim hodnoceni do
nemalé miry ovliviovat kvalitu své soucinnosti s Zaky. V ohnisku pozornosti se tak
pravem ocitd zejména objektivnost a spravedlivost skolniho hodnoceni. Ve vyuce je
viak jesté potiebnéjsi soustredit se na to, aby bylo co nejlépe podporovano zakovské
uceni a aby ve vysledku motivovalo vSechny vzdélavané k poznavani a sebekultivaci.
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Proto je kladen diiraz na tzv. formativni hodnoceni, které se velmi tésné poji pfimo
s procesem zakova uceni. Cilem je dovést vzdélavaného jedince k autonomnimu
hodnoceni, tj. k dovednosti sam hodnotit vlastni i cizi ¢innost, na zakladé tohoto
hodnoceni ji zlep$ovat a nasledné umét svoje hodnoceni zdiéivodnovat. To je jedna
z dilezitych podminek rozvoje zdkovy samostatnosti a podpory jeho zodpovédnosti
i v zivoté mimo $kolu.

Kapitola 6 se vénuje problematice vychovného pusobeni na déti a dospivajici.
Nejprve rekapituluje vyznamné psychologické faktory, podminujici kvalitu primarni
socializace v ramci rodiny. Dalsi cast textu se detailnéji zaméfuje na problematiku
vztaht mezi ditétem a matkou, otcem a ditétem, na vyznam sourozenecké pozice a na
osvojovani si jistého zivotniho stylu. Ukazuje, jak vychovna atmosféra v rodiné ovliv-
nuje prvotni vztah ditéte ke skolnim povinnostem, k uciteli a jeho autorité i pristup
zaka ke spoluzakiim. Autor objasnuje, jaké mohou byt dopady hyperprotektivniho,
autoritafského, libertinského nebo demokratického typu ptisobeni na psychosocialni
vyvoj mladého jedince. Podrobnéji rozebira Spatné socializa¢ni postupy, deforma-
tivni vliv na osobnost ditéte ¢i dospivajiciho a rovnéz faktory podminujici vznik
socialné patologickych jevil. Posléze objasiuje vznik syndromu CAN a podminky,
v nichz se vyviji psychopatologicka struktura osobnosti tyrajiciho i obéti.

Kapitola 7 pfipomina vyznam prevence, v¢asné diagnostiky a pedagogicko-psy-
chologické péce o ohrozené zaky i moznosti, jak 1ze uciteltim ¢i rodi¢im pii feseni
vychovnych problémt pomoci. Autor se zabyva nejen diagnostikou, orientovanou na
dité ¢i dospivajiciho, ale téz na pedagogického pracovnika a na podminky vychovné-
-vzdélavaci ¢innosti.

Na tento text logicky navazuje kapitola 8, tykajici se vychovného poradenstvi
a poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a kolskych zatizenich.

Kapitola 9 predstavuje vybrané diagnostické metody a vyzkumné pristupy vyuzi-
vané jak psychology v poradenstvi, tak uciteli ve $kole pti pedagogické diagnostice
a zpracovani kvalifikované pedagogické progndzy. Vzhledem k tomu, jaky vliv na
realizaci diplomové ¢i disertacni prace i na nasledny pribéh obhajoby ma dobra pri-
prava vlastniho vyzkumného $etfeni, najdou studenti v oddilech 9.1 a 9.2 ptislusné
pouceni. Oddil 9.3 je vénovan pedagogicko-psychologickému vyzkumu, speciali-
zovanym diagnostickym ndstrojim a metodam.

Vsem kolegtim, s nimiz jsme spolupracovali na vyzkumech a grantovych tikolech,
pripominanych v textu knihy, zde chceme vyjadrit dik. Nase ucta a vdé¢nost nalezi
rovnéz vzacnému priteli, profesoru PhDr. Zdenkovi Helusovi, DrSc., s nimz jsme
konzultovali ideovy zamér a rozvrh této publikace. Piivodné jsme predpokladali, ze se
zpracovani urcitych kapitol ujme, ale vaZna nemoc mu nakonec nedovolila zti¢astnit
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se spolecné prace na rukopisu. Pokladame za vhodné vyjadrit zavérem podékova-
ni obéma peclivym recenzentim této knihy, profesorce PhDr. Lence Sulové, CSc.,
a docentu PhDr. Radomiru Havlikovi, CSc., ktefi nam prispéli svymi zkuSenostmi,
odkazy na nékteré uzite¢né casopisecké i knizni zdroje a cennymi doporucenimi,
jez jsme vyuzili pri findlni redakéni préaci s rukopisem. Nasi pochvalu si bezesporu
zaslouzi vytvarnice Jana Slavikova, ktera knihu ozivila vtipnymi stripy. Dékujeme
rovnéz za trpélivou profesiondlni pomoc $éfredaktorce redakce spolecenskovédnich
obort Gabriele Plickové, redaktorkdm Dané Pokorné a Jané Kubinové, které se vel-
mi peclivé vénovaly redakéni pripravé textu a korekturam, Antoninu Plickovi, jenz
se zdarné vyporadal s nasimi nemalymi naroky na specifickou grafickou upravu,
i dal$im odbornym pracovnikiim z nakladatelstvi Grada, bez jejichz vydatného pfi-
spéni by zdarila knizni podoba tohoto textu nevznikla.

Za autorsky tym Richard Jedlicka
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1. Pojeti pedagogické
psychologie a vyvoj oboru

Nastin

V Uvodu ¢tenafdim nabizime stru¢nou charakteristiku pedagogické
psychologie, o kterou se mohou opirat pfi studiu a hlubsim promysle-
ni dalSiho textu. Mame-li danému oboru nalezité porozumét a ziskat ze
znalosti skutecny uzitek, je tfeba umét odlisit vyvoj védeckého pozna-
ni, ideologickou manipulaci a dobové médni trendy. K poznani histo-
rickych promén pedagogického diskurzu dobre poslouzi definice
uvedené ve vybranych ceskych (resp. ceskoslovenskych) ucebnicich,

uréenych k ucitelskému vzdélavani. Vyvojem ucebnic pedagogické
psychologie a kontexty jejich zrodu se zabyvame proto, Ze publikace, které jsou svym ob-
sahem a skladbou urcené k didaktické komunikaci, vétsinou kodifikuji stav pfislusné védy,
spoluvytvareji jeji pojmoslovi, ovliviiuji odborné mysleni a ¢innost urcité profesni komu-
nity [1]. D&jiny oboru pfindseji pozornym ¢tenaflim také pouceni o sloZitém béhu Zivota
jeho vyznamnych protagonist(l. Rovnéz zjisti, ze dramatické osudy méli nejen néktefi autofi
ucebnic, ale také publikace samotné. Pro mnohé muize byt zajimavé zjisténi, jak velkou mérou
se vdobé prvnirepubliky svépomocné ucitelské spolky podilely svymifinanénimi prostiedky
na vydavani knih a kultivaci odborné diskuse. CtenaF muze také posoudit, jak mohou zmény
spolecenského usporadani ovliviiovat zdroje ucitelského vzdélavani. Zavérem studujicim
nabizime vymezeni oboru, které odpovida nejen soucasnému stavu, ale i perspektivam
dalSiho vyvoje.

\ Klicova slova

déjiny oboru « diagnostika = diferenciace = experimentalni psychologie = individualizace
‘ individudlni psychologie « kognitivni psychologie « kolektivnivychova « nova vychova :
pavlovovska teorie © pedagogicka komunikace = pedagogicka psychologie = pedagogika
. © poradenstvi  pragmaticka pedagogika © psychoanalyticka propedeutika psycholo—§
gicka diagnostika « psychologie = rozuméjici (humanistickd) psychologie ¢ socialisticka
pedagogika © 3kolni zatéz = Skolsky poradensky systém « vyzkumné pfistupy |
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