-

Sl’la .\anzelovy
TR mod litby

"""‘--\_

—
—
P —

Stormie Omartianova




Dékujeme Vam za ndkup této e-knihy. Jsme radi, ze
muzeme touto cestou prinaset dobré zpravy do svéta di-
gitalnich médii.

Jestlize se Vam podarilo dokument stahnout z néjaké-
ho webu bez placeni, tak si jej, prosim, poridte jesté jed-
nou, férové, na nasich webovych strankach http://www.
paulinky.cz/obchod/E-knihy/. Mtize se Vam zdat, ze je
to zbytecné a ze chceme na e-knihach vydélavat. I vyda-
ni e-knihy nds néco stoji, zejm. autorskd prava, preklad
aredakéni praci. Vase platby ndm tak umoznuji vydavani
dalsich elektronickych tituld.

Nakladatelstvi Paulinky

www.paulinky.cz


http://www.paulinky.cz/obchod/E-knihy/
http://www.paulinky.cz/obchod/E-knihy/
http://www.paulinky.cz

Stormie Omartianova

Sila manzelovy
modlitby

@Iﬂ’ﬂk}f



THE POWER OF A PRAYING® HUSBAND
Copyright © 2001, 2014 by Stormie Omartian
Published by Harvest House Publishers
Eugene, Oregon 97402
www.harvesthousepublishers.com

© Nakladatelstvi PAULINKY, 2016
Petrska 9, 110 00 PRAHA 1
Tel.: 222 311 206
E-mail: paulinky@paulinky.czc www.paulinky.cz

ISBN 978-80-7450-221-7 (Tisténa kniha, 1. vyd.)
ISBN 978-80-7450-342-9 (PDF)

ISBN 978-80-7450-343-6 (¢PUB)

ISBN 978-80-7450-344-3 (Mobipocket)



Tuto knihu vénuji svému manZzelovi Michaelovi.
Jsem mu vdécnd za vsechny jeho modlitby,
které mi davaji mnohem vic,

nez je slovy viibec mozné vyjadrit.



PODEKOVANT

Zvlastni podékovani patii:

velkému poctu manzelt vérnych v modlitbé, ktefi se
se mnou podélili o radost z toho, Ze jejich modlitby
za manzelku byly vyslySeny. Dékuji pfedevim pastoro-
vi Jacku Hayfordovi, biskupovi Kennethu C. Ulmerovi,
biskupovi Eddiemu L. Longovi, Neilu Andersonovi,
Jamesi Robisonovi, Michaelu Harritonovi, Mikeu
Goldstoneovi, Rodneymu Johnsonovi a Stevenu
Curtisi Chapmanovi za jejich pribéhy o vyslySenych
modlitbach, kterymi tuto knihu obohatili. Kazdého
z nich si velice vazim za to, jakymi jsou manzeli, otci
a Bozimi muZzi;

stovkdm modlicich se manzelek, které se mi svérily
s tim, jak chtéji, aby se za né jejich manzelé modlili;
Susan Martinezové, mé sekretafce, manazerce mého
Zivota, sestfe a pritelkyni, bez niz bych nikdy nedodr-
zela zadny termin;

mému manzelu Michaelovi za véechny ty skvélé vecere
a za modlitby, kterymi mé podporoval, abych pfi psani
této knihy slySela, co mi fika Bih;

mé dcefi Amandé¢ za to, Ze varila, vyfizovala za mé
spoustu véci a uklizela, abych méla ¢as pracovat;



« mym prateldim v modlitbé Susan Martinezové, Roz
Thompsonové, Katie Stewartové, Donné Summerové,
Bruci Sudanovi, Michaelovi a Terry Harritonovym
a Tomovi a Patti Brussatovym, bez jejichz modliteb
bych tento rok neprezila, natoz abych napsala knihu;

o mé rodiné v Harvest House - predev$im Bobu Haw-
kinsovi ml., Carolyn McCreadyové, Julii McKinne-
yové, Terese Evensonové, Terry Glaspeyové, LaRae
Weikertové, Betty Fletcherové, Barb Sherrillové a Peg-
gy Wrightové za vSechny jejich modlitby, e-maily, do-
pisy, telefonaty a za veskerou jejich podporu.



PAR sLOV OD MICHAELA

Pfiznejme si to, panové. Kdyz se ozenime, pfinasime
s sebou do manzelstvi mnoho let zkusenosti, zvyklosti,
povahové rysy, vzpominky, predsudky a osobni prani.
Najednou jsme na cely Zivot spojeni s partnerkou, ktera
si s sebou také prinesla mnoho let zkuSenosti, zvyklosti,
povahové rysy, vzpominky, predsudky a osobni prani.
Stojime pfed nutnosti komunikovat, uzavirat kompro-
misy, podrizovat se jeden druhému a byt nesobecti. To je
jednoznacné tézky ukol. Bud ma Bih neuvéfitelné velky
smysl pro humor, anebo touzi po tom, abychom neustale
rostli. Mozna oboji.

Biih chce, aby pro nas bylo manzelstvi cestou k na-
prosté spokojenosti, ale je tfeba, aby nas zivot byl prikla-
dem Kristovy lasky k ndm. Proto muzova komunikace
s manzelkou bude zaviset na jeho komunikaci s Otcem.
Konkrétni modlitba za manzelku ma velkou moc. Bih
vzdy naslouchd. Premysli nad kazdym slovem. Ano, Bih
vieho tvorstva k ndm naklani své ucho a my v ném mame
moznost zneskodnit nastrahy, které neptitel polozil, aby
znicil to, co Buh spojil.

Je néco, v ¢em byste chtél, aby se vase manzelka zmé-
nila? Pokud se za tyto zmény modlime, zveme Boha, aby
v nasich zivotech konal velké véci. Bez modlitby zavisi



uspéch naseho manzelstvi pouze na nasi vlastni moud-
rosti a na nasi vlastni sile. Jaky zdroj ispéchu se nam vsak
nabizi, pokud se modlime! Jsme pak nejenom svédky vy-
slySeni modliteb za nasi manzelku, ale néco se déje i v nas.

Béhem mého manzelstvi se Stormie jsem byl svédkem
mnoha zdzra¢né vyslySenych modliteb - pocinaje rozva-
zanim pout, ktera vychazela z jeji zranéné minulosti, pfes
zachranu jejiho Zivota pfi vaznych zdravotnich potizich
az po uspéch v jeji spisovatelské ¢innosti. Cim vice chapu,
jaky pfimy prospéch ma moje manzelka z mych modli-
teb za ni, tim 1épe rozumim tomu, jak Btih tyto modlitby
vyuziva k posileni mé viry a jak mi pfi tom Zehnd a pro-
ménuje mé.

S virou, Ze Bth sly$ia odpovidd, kdyz se manzel modli
za svou manzelku, vdm doporucuji tuto knihu. Vim, Ze
se vam bude libit, protoze jsem se za svou Zenu modlil,
kdyz ji psala.

Michael Omartian



,»,Kdo nasel zenu, nasel dobro
a dosel u Hospodina zalibeni.”
(P¥ 18,22)



SILA

Dékuji, Ze Ctete tuto knihu. Jsem si jistd, Ze vam nikdo
nedrzi zbran u spanku, aby vas k tomu donutil, ale pokud
snad ano, feknéte ji, at ji odlozi, protoze mate v umyslu
ve ¢teni pokracovat.

Nechci byt nijak troufald, ale domnivam se, Ze je doce-
la mozné, Ze zapadate do jedné z nasledujicich kategorii.
Podivejte se, zda se vas néco z toho také netyka:

1. Nasgel jste tuto knihu poté, co se zédhadné objevila
na sedadle vasi oblibené Zidle, na podlaze vedle no¢niho
stolku, na polstari na vasi strané postele, ve vaSem kuftiku,
v krabi¢ce na obéd anebo v kufru s naradim, na pfednim
sedadle vozu, kterym jezdite do prace, na vasem pracov-
nim stole nebo u televizniho ovladace.

2. Vase zena, ktera se za vas modli, vam ji koupila pro-
to, abyste se uz nemusel citit provinile kvtli tomu, Ze se
za ni dostate¢né nemodlite.

3. Koupil jste si knihu sdam, protoze jste chtél, aby
modlitba za vasi Zenu byla t¢inna, ale nevite, jak zacit.

4. Touzite po tom, aby se néco ve vasi Zené, ve vas a ve
vasem manzelstvi vyznamné a trvale zménilo, a doufate,
ze by vam tato kniha mohla pomoci.
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5. Jiz jste laskavy, ohleduplny a milujici manzel, ktery
se modli, a chcete se stile ucit novym a efektivnim zpa-
sobuim, jak jesté vice zehnat své manzelce.

6. Tuto knihu vam doporudil pritel, a ackoli mate
pochybnosti, jste ochotny ji dat Sanci a zjistit, jestli vam
miize néco dat.

7. Vas zivot je v ohrozeni a ¢etba této knihy se zda byt
jen malou cenou za pokus o jeho zachranu.

At uz je vas divod jakykoli, smekam pred vami a ce-
nim si vas. Jste velikdn mezi muzi. Chci vam Fici, ze vase
usili vénované cetbé této knihy bude dobfe ztroceno, ze
to nebude promarnény cas a Ze ziskate velkou odmeénu.

Proc¢ ona, a ne on?

Mozna si pravé kladete otazku, pro¢ tuto knihu ne-
napsal mdj manzel. Odpovéd je jednoducha. On je totiz
stejny jako vy. Je to zaneprazdnény muz, musi navstivit
mnoho mist, setkat se s mnoha lidmi, musi vykonat
mnoho prace, zajistit rodinu, musi jist, zit, hrat golf,
sledovat micové sporty, prepinat televizni kanaly a trpi
chronickym nedostatkem trpélivosti, kdyz ma néco na-
psat. Neznamena to, ze se nemodli. Modli se. Jde spi$
o to, Ze kdyz ptijde na modlitbu, moc toho nenamluvi
(krome toho, kdyz baseballovy tym Chicago Cubs za¢ne
prohravat). Ve skute¢nosti mél vzdy na otazku: ,,Pro¢
nenapises knihu Sila manzelovy modlitby?“ jasnou od-
povéd. , Kdybych ji napsal ja,“ fikal po pravdé, ,byla
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by to pouze brozura.“ A to s dvojitym radkovanim a se
spoustou obrazki.

Brozura by mi az tak nevadila. Stru¢nost neni na pre-
kazku, pokud vim, Ze se modli. Po pravdé, manzelova
modlitba za manzelku nemusi byt dlouha a podrobna.
Kratké a vystizné modlitby jsou takeé silné. Buh dal totiz
manzelovi autoritu v duchovni oblasti, které neni rovno.
Zda jsou jeho modlitby vyslySeny nebo ne, vak zalezi
na tom, jak se s touto autoritou zachazi. (O tom bude
feceno vice v nasledujici kapitole.)

S tspéchem knihy Sila manzel¢iny modlitby se mi
naskytla prilezitost cestovat po celé zemi a hovotit k tisi-
cim zen. Se stovkami z nich jsem v kazdém mésté, které
jsem navstivila, méla moznost vést rozhovor mezi ¢tyfma
oc¢ima. Slysela jsem je vypravét o hluboké touze po lep$im
vztahu s manzelem a po dobfe fungujicim manzelstvi, kte-
ré by prinaselo spokojenost a radost vSem zucastnénym.
Velkym povzbuzenim pro mé vsak byla skutecnost, ze
kdyz se tyto manzelky naucily modlit za své manzely tak,
jak to po nich chtél Bih, dockaly se toho, Ze byly jejich
modlitby tzasnym zptisobem vyslyseny.

Nescetnékrat mé zeny v dopisech ¢i pfi osobnim setka-
ni prosily, abych napsala Silu manzelovy modlitby. Prili§
jsem se tim vSak nezabyvala, dokud se stejnou otazkou
nezacali prichazet muzi.

»Kdy napiSete Silu manzelovy modlitby?“ ptali se mé
mnozi Zenati muzi.

»Skute¢né byste ji cetl, pokud bych ji napsala?® ptala
jsem se jich na oplatku.

»Ano, urcité!“ odpovidal kazdy z nich rozhodné. ,,Chci
se modlit za svou manzelku, jenom nevim jak.”
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Rozhodnost v jejich odpovédi mé prekvapovala
a upfimnost, s jakou se vyjadfovali, se mé hluboce do-
tykala.

KdyZ jsem svému manzelovi Michaelovi fekla o této
opakujici se zddosti od Zenatych muzi stejné jako
od modlicich se manzelek, okamzité, aniz by odtrhl zrak
od televize, mi odpovédél, at tu knihu napisu.

»Nemysli$ si, Ze bys tu knihu mél napsat radéji ty?“
zeptala jsem se ho. O¢i mu pohasly a podival se na mé
tim pohledem, ktery vidim pokazdé, kdyz se ho zeptam,
jestli se mnou nechce jit nakupovat.

»Ne, ty jsi spisovatelka. Ja jsem muzikant, fekl s ko-
necnou platnosti a pouzil pfi tom jen par slov, coz je
pro néj typické, kdyz se urcitou zéleZitosti uz dal nechce
zabyvat — obzvlast kdyz pfi tom sleduje néjaky zapas
v televizi.

»Béz,béz, béz, béz, béz,“ tval, kdyz vyskakoval z gauce.

Uz jsem se chystala odejit z pokoje, abych se ihned
pustila do psani, kdyz mi doslo, ze nekficel na mé, ale
na jednoho z hrac¢t Chicago Cubs, ktery se prave dostal
na prvni metu.

»Co kdybys v tom pripadé napsal tvod?“ sondovala
jsem dal poté, co se posadil.

»J0, jasné,” odpoveédél a dal civél na obrazovku. ,,Po-
¢kat, ne, ne, ne! Ty idiote!*

Nevédéla jsem, co na to fict.

Pak se ke mné otocil a vysvétloval: ,Rozhod¢i je idiot!
Ten chlap tam byl vcas!®

S pocitem velké ulevy, ze jeho zhodnoceni charakteru
nebylo komentafem sméfovanym na mou osobu, jsem
rozvijela na$ rozhovor dal.
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-V tom pripadé, pokracovala jsem, ,mohl bys mi dat
seznam véech situaci, na které si vzpomenes, kdy ses za mé
modlil a kdy Biih vyslysel tvou modlitbu?“

»led ne,“ zaprotestoval. ,Udélam to mezi sedmou
a osmou sménou.”

»Myslela jsem nékdy béhem nasledujicich par mésicii,”
vysvétlovala jsem pomalu.

»Jo! Jo! Dobre! Dobre!“ fval z plnych plic, pak se na mé
podival a pronesl: ,Rikalas néco?“

»Ano. Budes se za mé pti psani té knihy modlit?“

»led ne. Mezi sedmou a osmou sménou.“

»Myslela jsem béhem tohoto roku.”

»Hm, hmhm.

»Je to rozhodné hm, hmhm?“ zeptala jsem se.

»Hm, hmhm,“ odpovédél.

Takze jsem s nadSenym souhlasem svého manzela
a s povzbuzenim mnoha manzel a manzelek byla jedno-
myslné vybrana k tomu, abych vam tuto knihu pfinesla.
Neberu tento hlas divéry na lehkou védhu. A i kdyZz mgj
manzel odmitl napsat knihu sdm, fekl, Ze by k ni s velkou
radosti slozil hudbu, kdyby z ni mél byt nékdy muzikal.

Dalsi dobry davod, pro¢ si knihu precist

Kdyz jsem se Boha ptala, jestli jsem opravdu ja tou
osobou, ktera by tuto knihu méla napsat, nebo ne, napadla
mé docela zajimava véc. Véfim, ze jeden z hlavnich da-
vodi, pro¢ Pan chtél, abych ji napsala jd, je ten, ze urcity
zptisob modlitby za vasi Zenu, ktery vam predkladam,
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by mohl byt chapan jako vypocitavy a sobecky, kdyby
o ném psal muz. Ja véak vim, Ze bude pro vasi zenu i pro
vas velkym pozehnanim, proto vas zvu k tomu, abyste se
za ni takto modlil.

Kdyz jsem také premyslela nad tim, kolik manzelt mé
o napsani této knihy zadalo, zacala jsem vnimat, Ze pokud
bych udélala stejny prizkum vefejného minéni, jaky dé-
laji politici pied volbami, mohla bych ty muze, s kterymi
jsem hovorila, povazovat za dobry vzorek vsech muzi.
To znamenad, Ze muj prizkum odrazi vds ndzor na véc.
Jsem si proto jista, ze stejné jako ja chapete, ze tato kniha
je vlastné vas ndapad.

Jak jsme na tom byli my

Prvni ¢tvrtinu téch 40 let, co jsme s Michaelem spolu,
jsme se hodné hadali a trapili, protoze jsme se snazili délat
vSechno podle téla a ne podle ducha. Kazdy z nas chtél,
aby se ten druhy choval ur¢itym zptisobem, a snazili jsme
se toho dosdhnout vlastnimi silami, namisto toho aby-
chom spoléhali na Bozi pomoc. Zptisob, jakym jsme se vse
snazili prosazovat, nepfinasel ani v nejmensim uspokojivé
vysledky. Michaelovou zbrani, kterou se snazil nas zivot
ovladat, byl hnév, a ja jsem na to reagovala tim, ze jsem
se dusevné a emocné stahla.

Méla jsem samozfejmé svou oblibenou, kratkou
tfislovnou modlitbu, kterou jsem se vzdy v takové si-
tuaci modlila a kterou uz znéte. Je to modlitba: ,,Pane,
zmén ho!“ Biih vak tuto modlitbu nikdy nevyslysel. Ani
jednou. Pak jsem béhem jednoho velkého sporu mezi
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nami, kdyZ uz jsem to dal nemohla snést, zoufale volala
k Bohu o pomoc. A Btih mi vlozil do srdce myslenku, Ze
pokud budu ochotna odevzdat mu své predstavy o Mi-
chaelovi v modlitbé, pouzije mé k tomu, abych pomohla
Michaelovi stat se takovym, jakym ho Btih chce mit. Aby
k tomu vsak mohlo dojit, musela jsem Bohu dovolit, aby
mi dal nové srdce a abych se zacala na Michaela divat
Bozim pohledem. Kdyz jsem k tomu dala sviij souhlas
a naucila jsem se modlit za Michaela tak, jak mi to Biith
ukazoval, zacala jsem chapat, odkud jeho nespravneé za-
méfeny hnév pochazi.

Michaela vychovévala matka, kterd byla panovacna,
chtéla mit v§e pod kontrolou a byla na néj prili§ pris-
na. Méla od néj ocekavani, ktera prili§ presahovala jeho
schopnosti, sklony, dary a povolani, které do jeho zZivota
vlozil Buh. Chtéla mit studenta se samymi jednicka-
mi. — On byl nediagnostikovany dyslektik. Chtéla mit
lékare. - On byl muzikant. Chtéla, aby vynikal. - On se
ve Skole trapil. Ona jeho problémim nerozuméla. - On
je také nechapal.

At uz to bylo spravedlivé nebo ne, pro chovani jeho
matky vii¢i nému existovalo dobré vysvétleni. Vétsina
¢lent jeji rodiny, kterd pochdzela z Arménie, byla zabita
brutalné tyranizujici tureckou armédou. Jeji vlastni mat-
ka, Michaelova babicka, byla nucena divat se na to, jak
byly prfimo pred ni jeji déti muceny a zavrazdény. Bylo
to tak otfesné, Ze vam to tady ani nejsem schopna bliz
popsat. Poté, co byla cela jeji rodina vyvrazdéna, utekla
Michaelova babicka do Ameriky a nakonec zalozila novou
rodinu, do niz se narodila Michaelova matka.

Hrtizostrasné vzpominky na to, co se stalo, a také
nebezpeci a disledky toho, ze byla Michaelova babicka
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chuda, nevzdélana a patfila k mensiné v nepratelské zemi,
trvale poznamenaly jeji srdce a nakonec také srdce Micha-
elovy matky. Byly pfesvédcené, ze je zcela zasadni pilné
studovat a tvrdé pracovat a tak zarucit, Ze k podobnému
zpustoSeni uz znovu nedojde. V disledku toho byl kazdy
¢len rodiny, kterému se nedafilo, pro rodinu ostudou.
A stat se muzikantem bylo jesté horsi, protoze se to ne-
povazovalo za skutecnou préci, kterd by méla néjakou
budoucnost.

Strach Michaelovy matky jesté vzrostl ve spojeni
s obtizemi zplisobenymi ekonomickou krizi. Jelikoz jej
vychovavala v letech nasledujicich bezprostiedné po ni,
hovortila pouze o ,preziti, ,bezpeci ,pili, ,uspéchu®
a ,dokonalosti“. Nerozuméla vyraztim jako ,,porucha
uceni®, ,umélecka duse®, ,hudebni nadani“ nebo ,jedi-
ne¢né Bozi povolani® Méla za to, Ze déla potize a ne-
spolupracuje. On vsak byl pouze saim sebou a pfitom
po celou dobu bojoval s pfesvédcenim, Ze je to malo.

Vim, Ze je to vSechno pravda, protoze mi o tom Mi-
chaelova matka rekla. Béhem nékolika mésict pred nasi
svatbou jsem se s ni sbliZila a zboznovala jsem ji. Na krat-
ky cas se mi stala matkou, kterou jsem nikdy neméla, nez
ji méné nez rok poté rakovina pripravila o zivot. Snaha
prezit zménila dramaticky jeji uhel pohledu. O to se se
mnou také podélila.

»Byla jsem na néj prilis tvrda,” fekla mi jednou krat-
ce poté, co jsme se s Michaelem vzali. ,,Vidim ted chyby,
kterych jsem se dopustila. Tvari v tvar smrti pochopis,
co je skute¢né dulezité. Jsem presvédcenad, ze Michael
ma potize s hnévem a depresi kviili tomu, jak jsem se
k nému chovala.“
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»Nikdo tomu tehdy nerozumél,“ snazila jsem se ji
utésit. ,Délala jsi pouze to, co jsi povazovala za nejlepsi.”

»Ne, prili§ jsem na néj tlacila. Byla jsem pfehnané
kriticka. Oc¢ekavala jsem toho prili§ mnoho,“ odpovédéla
a pokracovala ve vypravéni téhoz ptibéhu, ktery mi pred
svatbou vypravél Michael.

Jelikoz Michael vyrtstal pod tlakem kvili tomu, co
od néj jeho matka ocekavala, byl si vzdy bolestné védom
své neschopnosti tato ocekavani naplnit. V disledku
toho se v 19 letech nervové zhroutil. Chodil na vysokou
skolu, kde travil béhem dne veskery ¢as, coz uz je samo
o sobé dost narocné pro cloveéka s dyslexii, ale kromé
toho pracoval po nocich na plny tvazek jako muzikant
po riznych klubech. Bylo toho na né¢j uz moc. Matka ho
vzala k jejich rodinnému lékari, ktery se rozhodl Michaela
umistit do psychiatrické 1é¢ebny, protoze to bylo blizko jak
do jeho ordinace, tak domii. Byl presvédceny, Ze to bude
pro Michaela dobré misto, kde si bude moci odpocinout
a kde se bude moci lé¢it jeho nervové vycerpani.

»la psychiatricka lécebna byla velka chyba,“ rekla
mi jeho matka se slzami v o¢ich. ,,Nebylo mu nic, co by
vyzadovalo tento druh zafizeni, a presto byl zamknuty
na misté, kde pozoroval hrozné véci, které provadéli ti,
ktefi to skutecné potiebovali. Tato zkusenost Michaelovi
vic ublizila, nez pomohla.”

Vecer pred tim, nez byl Michael hospitalizovan, jej
jeho bratranec privedl k prijeti Pana. Ale pfestoze byl
nyni véfici, rozumél duchovnim vécem jen velmi malo.
V dusledku toho pro néj byla zkusenost v psychiatrické
lécebné nesmirné désivd. Myslel si, Ze by mohl mit vétsi
problém, nez ve skutecnosti mél, takze to, co si Michael
po par tydnech z lé¢ebny odnesl, byl strach. Nejvice se
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obaval toho, Ze by mohl skoncit na psychiatrii znovu.
Dokonce jesté po 15 letech naseho manzelstvi v ném
ve chvilich, kdy byl prili§ unaveny nebo pod velkym tla-
kem, tato zalezitost vyvolavala tizkost a depresi.

»Doktor se mi pak sam omluvil,” fekla jeho matka
smutné. ,Rekl mi o svém piesvédcent, Ze byla chyba
umistit Michaela do psychiatrické lé¢ebny. Vim, ze mél
pravdu, protoze Michael od té doby prozival velkou de-
presi a uzkost.“

Vsechno to, co mi jeho matka sdélila, mi pomohlo
pochopit, odkud Michael@iv hnév pochazel. Dokonce mi
to otevrelo oci v tom, pro¢ sviij hnév a odpor vii¢i matce
prenasel na mé. Zlobil se na ni, a ja jsem se provinila tim,
Ze jsem se s ni znala. Kviili své vlastni minulosti jsem to
vsak nesla velmi Spatné.

Vychovala mé velmi hrubd matka, kterd byla psychicky
nemocna a kterd mé po vétsinu mého détstvi zamykala
vkomote. Byla jsem proto jesté i v dospélosti plna strachu,
deprese, beznadéje a uzkosti. Vyristala jsem s pocitem, ze
jsem neschopna, protoze mi matka neustale opakovala, ze
ni¢eho nedosahnu. Jeji odmitavy postoj viici mné zptiso-
bil, Ze jsem byla nadmérné citliva ke vS§emu, co Michael
udélal a co vypadalo také jako odmitnuti. Kvuli psychic-
kym nejistotdm, které jsem si pfinesla do manzelstvi, mé
jeho tvrda slova nicila a reagovala jsem na né tak, Ze jsem
se stahla. Vidéla jsem ho jako nékoho, komu nemtizu
davérovat celym srdcem, protoze nikdy nevim, kdy se
do n¢j za¢ne zaboddvat nozem kritiky nebo odsouzeni.

Kdyz pro mé zacala byt bolest, kterou jsem v man-
zelstvi prozivala, nesnesitelna, zvazovala jsem odluku
a rozvod. A pravé v tomto okamziku mi Biih rekl, ze by
mé mohl pouzit jako nastroj k Michaelovu osvobozeni,
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pokud bych se vzdala své touhy utéct a podridila se jeho
touze ucinit ze mé Michaelova primluvce. Pokud bych se
zan¢j modlila tak, jak mé Bih povede - coz by vyzadovalo
velkou zménu mého vlastniho srdce -, Bih mé modlitby
vyslysi. To, co jsem se naucila béhem nasledujicich let, se
stalo zakladem mé knihy Sila manzel¢iny modlitby.

I kdyz jsem méla touhu délat to, co chce Biih, nepre-
stala jsem se ho ptat: ,,Pro¢ to mam byt pouze ja, kdo se
ma zménit? Copak se Michael také nepotfebuje zménit?“

Biih vSak promluvil k mému srdci slovy: ,,Nezalezi
na tom, kdo se potrebuje zménit, ale kdo je ochotny se
zménit. Pokud touzi$ po proméné, mizu skrze tebe pravé
ted pusobit.”

Nevim, jestli jsem se tolik touzila zménit, ale rozhodné
jsem touZila délat to, co po mné chtél Bah. A tak jsem
fekla ,ano“ tomu, co ode mé zadal. A od chvile, kdy jsem
se zacala za Michaela modlit z upfimného srdce a tak, jak
mé Btih vedl, jsem zacala pozorovat, jak se méni. Bylo
v ném postupné méné a méné hnévu. Zacinal na svou
minulost ziskavat nahled, ktery predtim nemél.

»Veérim, ze by se v celé nadi rodiné mnoho zménilo,
kdyby nas muj otec duchovné zastitil tak, jak mél, fekl
mi jednou Michael. ,,Mij tata byl vérny otec a manzel
a zajistil rodinu finan¢né, ale moc mi toho v Zivoté ne-
dal. Vim, ze mé mél rad. Nebyl to zadny necita nebo tak
néco; byl prosté jen velmi pasivni. Nikdy se nijak aktivné
nezajimal o to, kdo jsem. Mnoho let jsem nebyl scho-
pen na celou situaci nahlizet z mat¢ina uhlu pohledu,
ale nyni k ni pocituji hlubsi soucit. Musela se o vSechno
postarat sama a nést v rodiné velkou zatéz. Otec ji du-
chovné nepodeprel. V. domé nevladla rovnovaha. Ve 44
letech dostala rakovinu a zemfela, kdyz ji bylo sotva
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50, a ja jsem presveédceny, Ze to prispélo k tomu, co ji
nakonec zabilo.”

Toto poznani Michaelovi zasadné pomohlo uvédomit
si, jak je dulezité, aby se modlil za svou vlastni rodinu.
Motivovalo jej to k tomu, aby se modlil za mé. A ja vim,
ze za mnoho uspécht ve svém zivoté vdécim Michaelo-
vym modlitbam.

Sila a autorita

Sila manzelovy modlitby neni prostfedkem k tomu,
jak ziskat kontrolu nad svou manzelkou. Vsichni vime,
ze k tomu stejné nikdy nedojde, protoze Btih nechce, aby-
chom druhé lidi ovladali. Chce, abychom dovolili jernu,
aby vladl ndm. Kdyz se pokofime pred Bohem a dovoli-
me mu, aby v nas vladl, pak miize skrze nas pasobit. Bih
chce skrze vas pusobit jako skrze nastroj své sily, kdyz se
primlouvate za svou manzelku.

Sila ve vasi modlitbé je sila Bozi. Kdyz se modlite
za svou Zenu, zvete Boha k tomu, aby v jejim Zivoté pro-
jevoval svou moc. Vase modlitba ji umoznuje lépe slyset
Bozi hlas a odpovidat na Bozi vedeni. Presto vSak Bih
nikdy nepotlacuje silnou viili ¢lovéka. Pokud je nékdo
rozhodnut Zzit jinak, nez jak chce Bih, on mu to umoz-
ni. Takze i kdyZ maji vaSe modlitby potencial projevit se
v zivoté vasi manzelky mocné, jejich uspéch je omezeny,
pokud jeji — nebo vase — viile stoji v protikladu k vuli
Bozi. ,V tom je ta nasSe radostna davéra v Boha, Ze nas
vyslysi, kdyz ho prosime o néco, co je shodné s jeho viali“
(1Jan 5,14).
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