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Ivod

Vzdycky jsem rdda cestovala. Kazdou
volnou chvili jsem lezla s batohem na zd-
dech po horach a podle mnozstvi pracov-
nich dni a prilezitost{ se protahovaly také
vzddlenosti, kam jsem se v touhdch po po-
zndni byla ochotna presunout. Nékdy to
byly i mésice a tisice kilometru...

A to aZ do chvile, neZ jsem porodila
prvni (Viktorie), druhé (FrantiSek) a pak
i treti dité (Alzbéta). To vSe béhem necelych
dvou let, nebot prvni dvé jsou dvojc¢ata. Pak
cestovani vzddt.

Tri malé ratolesti, velky pes, détska
kola a koc¢drek — s tim v8im jsem se i béhem
materské dovolené vydavala na vyletnické
trasy, aby mi nezakrnély koncetiny, ale také
mozek.

Polosilenad strachy, Ze trasu neujdeme,
Ze se déti budou nudit, Ze v zdvéru cesty
na hrbetu potdhnu vsechna kola, v zubech
voditko se psem a v golfkdch — jak housky
na krdmeé — nasklddané vsechny potomky,
protoZe tolik kilometrt, kolik mi prikazuje
privodce, prosté nedokdzou ujit.

A pak jsem se naStvala a zacala vyle-
ty vymyslet sama — kratké atraktivni trasy,

Vyrazit spolecné s détmi

do prirody, spolecné tradvit

cas dobrodruzZstvim, spolecné
poznduat novd mista a spolecné
zapojovat i ,,Sedé buriky
mozkouvé“ je podle mé tim
nejlepsim, co pro své déti,

ale i pro sebe miiZete udélat.

které nemaji ambice protdhnout nds ,ptl-
kou republiky®, ale zaberou jen jedno dopo-
ledne. Mély déti bavit, byt okruzni a ¢asové
nezabirat vic nez jednu pauzu mezi koje-
nim.

Détem jsem navic na zdkladé vybra-
nych tras zacala vypravét bachorky a po-
hadkové pribéhy, co jsem si k mistu na-
studovala a ¢dstecné i vymyslela, aby se
nenudily... a béhem cesty jim sestavovala
doplniovacku. Za vyplnénou tajenku dosta-
ly v cili ddrecek. Nékdy cokolddicku, jindy
bortvkové knedliky (abych pak doma ne-
musela varit).

Pozddala jsem svou dlouholetou ka-
marddku — vytvarnici Nikolu, aby k vyle-
tdm namalovala funkéni pomérové détské
mapy s obrdzky, aby se s nimi naucily déti
pracovat a mohly si je pak doma v klidu vy-
malovat.

Na vylety s ndmi nebo po nasem vzo-
ru zacalo chodit ¢im ddl tim vice dét{ a ro-
dic¢t, a tak jsem zacala Vylety s tajenkou za
uplatu publikovat na webové strdnce Velkd
dobrodruzstvi. Nyni existuje téchto vyletl
s tajenkou po republice vice nez sto. A jejich
vybér prindsi tato knizka.
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S knihou, kterou drZite v ruce, nemu- TakzZe jediné, co staci, je utdhnout si
site nic vymyslet, nebot obsahuje aktudlni  tkanicky, sbalit s sebou do batlzku kromé
praktické informace, rady na cestu, scéndr  jablicka, housky se syrem a tuzky také tuh-
plny zdbavy, mapky i oblibenou dopliiova¢-  le malou lehkou kniZku, a vyrazit.
ku. Déti navic mohou v knize hledat ztrace- Za vsechny fajn lidi, kterf pro vds tyto
né obrdzky z mapy, ukryté v textu,a mapu  vylety s tajenkou naplanovali, napsali, na-
si podle sebe mohou také vybarvit. Sou- malovali, otestovali a nafotili, vdm preji
¢astl scéndra jsou také historickd fakta — more legrace a také dobrodruzstvi, na néz
ta jsem ovSem graficky oddélila, abyste je  budou vase déti vzpominat cely Zivot!

v pripadé nedostatku ¢asu nebo nezdjmu
mohli presko¢it. Lucie Nachtigallovd

P S. Treba na cestdch
najdete prdtelstui na
cely Zivot. To bych
vdm moc pridla.
Takouvé, jako mdm jd
s Nikcou.

Zndme se totiz od
péti let.



Leden - Ze zdmku Zbiroh
na Certovu skdlu

' Délka trasy: 2 km, prip. 6 km

R Obtiznost: Lehkd trasa pro déti od tii
y% let. Vylet je rozdélen na dvé casti se
dvéma nezdvislymi doplriovackami. Lze je
spojit, nebo jit kazdou zvlast. Zalezi na véku

déti. Pokud plijdete pouze na zamek Zbiroh,

naslapete jen 2 km. Jestli budete chtit jit od
zdmku i k Certové skdle, je trasa dlouhd
6 km.

Na zdmek dojedete na kole i s ko¢drkem.
Kocdrky na cestu ke skdle neberte. Pokud
s koly prekondte jeden neprijemny ,popo-
naseci isek” u skdly, tak na nich klidné jedte.
Pejsci mohou vSude — jen do zdmku na pro-
hlidku je pravodce nepusti.

@ Tip: Nedaleko zdmku je lanové cent-
rum se dvéma okruhy: Déti do 12 let
maji mensi (ve vySce 1 m nad zemi), dospé-



laci velky (2-9 metr nad zemi). Prelézat
od stromu ke stromu je fyzicky dost ndroc-
né, ndm to trvalo pres hodinu, ale zazitky
a spdleniny na rukdch téch méné Sikov-
nych (manzeld) jsou nezapomenutelné!

MozZnost obéerstveni: U détského

hristé naproti zamku je rychlé obcer-
stveni, na nddvor{ zdmku pak restaurace —
Kréma U Rudolfouy kratochvile. Cestou
k Certové zamku je restaurace Na Lesance
ve Svabiné. Nékolik podnikll najdete také
v samotném meésté Zbirohu (napr. restau-
race Na Radnici).

Vzdalenost od Prahy a jak se sem

dostat: 50 km od Prahy. Pojedete po
ddlnici D5 smér Plzen. Sjedete na odbocce
Cerhovice. Pokracujete podle smérovek asi
10 minut do mésta Zbiroh.

Parkovadni: Pod kopcem u kostela na

pocdtku ¢ervené znacky nebo u vstu-
pu do zdmecké zahrady. DA se dojet az
k samotnému zdmku, parkovné je tam
vSak 50 K¢.

Dalsi blizka vyletni mista: zamek
Hofovice, hrady Zebrdk a Toénik,
Skryjska jezirka, zficenina hradu Tytov.

Postiehy déti:

AlZbéta (ve véku 8 let): ,Byla jsem rada,
Ze jsem se mohla v zdmku na prohlidce
ohrat. Pani priivodkyné si vSimla, Ze mdm
oteplovaky opacné — prdelkou vepfedu —
a strasné se tomu smdla. Mdma moc ne.”
Frantisek (ve véku 10 let): ,Nejlepsi bylo
lanové centrum. Tatinek se zarucil, Ze to
zvladnu, i kdyZ jsem prcek, a pak mi vsich-
ni rikali, Ze jsem drahu proSel nejrychleji
a nejlépe. Pripadal jsem si jako Tarzan.”

Zdamecky okruh: Privodce vds pro-
vede historif zdmku od dob jeho vzni-
ku ve 13. stoletf az do jeho novodobych dé-

jin. Prohlidka téz zahrnuje ukdzky ndlezt
z hradni studny, Strousberglv salonek,
Zedndrsky salonek se zedndrskymi cere-
moniemi a Secesn{ salonek, zahrnujici
tvorbu Alfonse Muchy. Ddle navstivite jedi-
necné prostory monumentalniho Muchova
sdlu, ve kterém Alfons Mucha, ¢len zednd-
i, namaloval své nejzndaméjsi dilo — Slo-
vanskou epopej.

Oteviraci doba:
denné 10.00-17.00

Vstupné: dospéli 150 K¢,

déti (6-15 let) 60 K¢, déti do 6 let
zdarma, studenti do 26 let a dospéli nad
65 let 90 K¢; rodinné vstupné (2 dospéli
a 2 déti do 15 let) 310 K¢

Hradni okruh: Zahrnuje tajemstvim

opredené mistnosti. ErmitdZ, pro-
slulou tajnymi ritudly nacistickych skupin
SS. Kobky, které zde slouZily jako vézeni.
Dozivotni trest si zde odpykdvali vlastiz-
radci a nejvyssi predstavitelé stavovského
povstdni. Ddle se vystoupd na hlavni utoc-
nou véz z pocatku 13. stoleti. Navstivit mu-
Zete jednu z nejstarsich hradnich kapli na
nasem Uzemi. Nakonec vds pravodce zave-
de do prostoru hradni studny, kterd se svou
hloubkou Fadf mezi nejhlubsf studny v Ce-
chdch a ve stfedni Evropé. Okruh je fyzicky
ndrocny, maximalné pro 10 lidi.

Oteviraci doba:

jen v letni turistické sezéné
11.00 a 15.00

Vstupné: dospéli 250 K¢,

déti (615 let) 70 K¢, déti do 6 let
zdarma, studenti do 26 let a dospéli nad
65 let 150 K¢; rodinné vstupné (2 dospéli
a 2 déti do 15 let) 520 K¢

Informace k 1. 1. 2018. Vice informact:
wwuw.zbiroh.com/cz/
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Legenda pro rodice a popis trasy

Mili cestovatelé, zamek Zbiroh, stojici na
kopci nad méstem, pati mezi nejkrdsné;js
Ceské zamky. Cesta s ukoly a cilem vyplnit
tajenku vas nejprve povede na samotny za-
mek a pak dva kilometry po cervené znac-
ce az k Certovd skdle.

Délka vaseho putovdni je variabilni. Pokud
mate Uplné malé déti, mizete zaparkovat
az u zamecké brany, obejit nds maly po-

opis détem

Ahoj, kluci a holky, dnesni cesta za hddan-
kou povede okolim zbirozského zdmku. By-
dlela v ném krdsnd princezna, do které se
zakoukal sam vladce pekel — Lucifer. Une-
sl ji do svého sidla na Certovu skalu, kam
vas dnes také zavedeme. Chcete védét, jak
to s ni dopadlo? Tak ¢téte dal a dozvite se to.

Tak jako u ostatnich naSich vyletd, i k to-
muto jste dostali origindlni mapu s vy-
znacenou trasou. Pokud pujdete po sprav-
né cesté, budete se pozorné rozhlizet, cist
spravné texty a poslouchat to, co vam bu-
dou rikat vasi rodice, jisté dokdzete odpo-
védét na vsechny otdzky.

Zacali jsme jednoduse, ale pockejte za chvi-
li.

U brdny zdmku hledejte erb. Je na ném
lev, riZe jako znak RoZzmberk® a dalsi véci.
Spocitejte, kolik je na ném ryb, a hlavné se
podivejte nad néj, kde najdete tti kralovské
znaky moci.

hddkovy okruh, vylustit tajenku a pak tfe-
ba kousek popojet autem a zase Slapat jen
kousek k Certové skdle. Véts{ vyletnici mo-
hou zadit a skoncit na zbiroZském ndmeés-
tl. Tajenky jsme rozmistili pravé ve vyseci
dvou malych okruht, aby mrriousci o nic
neprisli. Tentokrat budete lustit dvé dopl-
flovacky, ndvstéva zamku pro splnéni uko-
lu neni nutna.

A ted uZ se vydejte na cestu, protoze Cer-
ti a princezny na vds cekaji. Nas vylet za-
¢ind v méstecku Zbiroh, rodisti basnika Jo-
sefa Vdaclava Slddka. Dnesni prvni tkol je
prekvapivé pro rodice. Zdalipak vam do-
kdZou zarecitovat jeho nejznameéjsi baser
»Zndm Rristdalovou studdnku, kde nejhlub-
sijeles...?

At parkujete kdekoliv, cestou k zamku jisté
narazite na turistickou znacku, kterd vas
dovede k jeho samotnym brandm. Dobfe si
prohlédnéte ukazatele. Vyctete z nich vase
prvni dnesni slovo do doplriovacky.

Rozmberkové vlastnili zamek jen sto let, je-
jich rodovy znak — r@zi — vsak muzete vi-
dét vSude kolem. Na brdné, na mriZich, na
sloupech i sténdch zdmku. Pozorné se di-
vejte, vSak uvidite sami.

A ted uz vstupte do krdsného anglického
parku. Budeme se drzet vlevo a po nauc¢né
stezce dojdeme kolem parkovisté aZ k sa-
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Zamek tRITGIsaRU

motnému zdmku. Nez tam dojdeme, fekne-
me vam ptibéh o tom, jak byl vlastné podle
legendy Zbiroh zaloZen.

Jednoho krdsného dne byl Zbynék Zajic
z Valdeka se svou druZinou na lovu a za-
bloudil ve zdejsich hlubokych lesich. Kdyz
zapadlo slunce, vySplhali na nejblizs{ vr-
chol, aby se rozhlédli po okoli. Zadné oby-
dlf nezahlédli, a proto se uloZili ke spanku
na misté, kde se nachdzeli. Ke svému pre-
kvapeni rdano zjistili, Ze kolem nich je spous-
ta jelenich parohtl. Zbyneék je nechal sesbi-
rat a rozhodl se na tomto vyhodném misté
postavit hrad. Ze sbirdni paroht vznikl na-
zev Zbiroh.

Jak by se asi jmenoval zdmek, kdyby Slech-
tic misto parozi nasel na mytince jen zajeci
bobky... Zbibob? ©

Za parkovistém se ddme hned doprava.
Vsude kolem nds jsou krdsné vzrostlé stro-
my. Pokud vylet neabsolvujete v zimé, pak si
nalevo, asi 50 metru od vds, viimnéte stro-
mu, ktery je Uplné jinak zbarveny. Poznd-
te podle listd, co je to za strom? Zabéhné-
te se na néj podivat. Je to buk cervenolisty!
Do dopliiovacky vSak napiSte jméno stro-
mu, ktery uvidite napravo od néj. Pokud jej
bez listl nepozndte, trochu vam napovime.
Ma ho ve znaku jeden severoamericky stdt.

3. Jak se jmenuje strom
s listem ve tvaru
korunky?

Vite? Super, ale ted hle-
dejte jiny strom.

Hned u péSinky, po niz
stoupate, stoji strom
srostly ze 3 kment. Kdyz
ho tfikrdt obéhnete, spl-

ni se vdm jedno malinké prdni.
Pokud se ted podivate vzhtru, uvidite
dva krasné lvy. Hlidaj{ tu zdmek.

Zamek ve Zbirohu byl zaloZen na konci
12. stoleti, a jak to tak u mnoha ¢eskych pa-
matek byva, prosel vyvojem od opevnéneé-
ho hradu az po zdmek, ktery plnil prede-
vsim reprezentativni funkci.

O Zbirohu se rikd, ze je to zdmek
tri cisari. Kromé Rudolfa II. ho
totiz vlastnili Karel IV. a Zikmund
Lucembursky. V roce 1868 koupil
zdmek Zelezdrsky a Zeleznicnf
podnikatel baron Bethel Henry
Strousberg a ten zdmek vyrazné
prestavél. Nejmens{ Upravy se
dotRly nejstarsi ¢dsti, ale predhradi
bylo témér noué postaveno. Baron
Strousberg vsak brzy zkrachouval
a zdmek byl vériteli doslova
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vydrancoudn. Nékteré jeho ¢dsti,
napriklad maursky pavilon, byly
dokonce rozebrdny a odvezeny.

V roce 1879 koupili prdzdny zdmek
Colloredo-Mansfeldoué, v jejichZ
drzeni byl aZ do roku 1945. Ti zde
bydleli a zdroveri nékteré jeho ¢dsti
pronajimali.

Ve vychodnim kridle obyval v letech 1910
az 1928 celé patro malif Alfons Mucha se
svou rodinou. Namaloval zde i své slavné
dilo - cyklus dvaceti velkoformdtovych ob-
razl -, kterym malif shrnul déjiny slovan-
skych ndrodu.

4. Dopliite nazev slavného Muchova
dila: Slovanska...

A my pokracujeme ddl. K cili nds ¢ekd uz
jen pdr schodd a také par vét. V letech
1943-1945 byl zdmek sidlem $tdbu SS. Po
roce 1945 presel zamecky aredl do majet-
ku Ceskoslovenského stdtu a byl vyuZivan
armadou. Po opusténi aredlu armadou byl
preddn meéstu Zbiroh, které jej v roce 2004
prodalo spole¢nosti Gastro Zoffn, nynéjsi-
mu Chateau Zbiroh.

To je vSe, ale vy uz stejné neposlouchdte,
protoZe jste objevili obf{ détskou Sachovni-
ci a krasné détské hristé. Chvili si pohrajte,
ale pak se presuneme na zdmecké nadvo-
. Kdyz uZ jsme u téch Sachovych figurek,
mame tu dalsf otazku.

5. Jak se jinak nazyva Sachova
figurka kralovny?

NeZ vstoupite na ndadvori, podivejte se, ko-
lik znakd razZe tady vsudy je. A pokud mate
radi dravce, zastavte se u pdna, ktery je zde
¢asto predvadi. Sedi pod kopcem nalevo od
vchodu.

Nadvori zdobi krdsnd kasna. Podpirajf ji
rusalky. Spocitdte, kolik jich je?

Muizete si zde ddt néco dobrého k pit
a také se rozhlédnout do kraje. Prave z to-
hoto mista uvidite, jak byl vlastné hrad po-
staven. Zbiroh byl totiz vybudovdn na roz-
lehlém kopci s vrcholovymi buliznikovymi
skalami, které vytvareji ze tf stran chrd-
nény ostroh. Pouze z vychodni strany je
pristup pozvolnéjsi, proto byl hrad z této
strany chrdnén dvéma prikopy. Ty uz ale
vidét nemutZete. Na terase si prohlédnéte
jednu vdle¢nou zbrari. Plnila se mimo jiné
délovou kouli a strelnym prachem. Je to
vase dalsi otdzka pro doplriovacku.



6. Jak se jmenuje
zbran stojici na
terase nadvori?

Ze uz na vds téch in-
formaci bylo moc?
Tak vds nechdme vy-
dechnout a pred cestou
zpatky jen prozradime, Ze
na zdmku se nachdzi jedna ta-
jemnd studna. Ta, se svoji hloubkou pres
100 metrt, pattf pravdépodobné mezi nej-
hlubsi v Evropé. Také se o ni rikq, Ze z ni
vede tajnd chodba do nedalekého rybnika
Flusdru. My si spi$ myslime, Ze z ni tajnd
chodba smétuje az na Certovu skdlu k Lu-
ciferovi. Pravé tudy kdysi pekelnik une-
sl jednu krdsnou princeznu. O tom si vSak
rekneme, az tam dojdete. Ale protoZe vam
jesté chybi jedno pismenko do tajenky, vy-
zkousime, zda jste dnes davali dobry pozor.
Zamek Zbiroh se jmenuje podle paroht zvi-
rat, které zde byly nalezeny.

7. Jaké zvire zde podle davné
legendy shodilo parohy?
A ted uz utikejte po stezce kolem Ivi, dold

okolo vinice, aZz k zdmecké brdné. Je to
kratsi cesta. Nyni se muzZete rozhodnout,

zda 2 kilometry pod Certovu skdlu dojde-
te pésky, nebo popojedete autem. Je to jen
na vds, nebojte, my tam na vas kazdopddné
pockdame. P¥fmo na Certovu skdlu se s ko-
¢arkem nedostanete, cyklisty jsme zde vi-
deli, ale terén je opravdu tézky. Pokud jede-
te od zdmku ke skdle autem, odbocte pod
zdmkem doprava smér Svabin. Po kilome-
tru cesta odbocuje vpravo az k restauraci
Lesanka. Tam uz uvidite ¢ervenou znacku,
kterd vas vede doleva na cestu lesem. Od-
bocka ke skdle ndsleduje po asi 500 me-
trech.




Cesta na Certovu skalu pésky
od zamKku

ZatouZite-li po prochdzce tajemnymi lesy
se skalisky, pak se vydejte od zdmecké brd-
ny Cervené znacenou cestou do les Svéto-
viny. Trasa vede kolem oploceného vojen-
ského zarizeni k vesnici Svabin. Tam se po
chvili sta¢i doprava na lesni cestu. A tady
vas ¢ekd prvni pismenko vasi nové tajen-
ky. Jestlipak vite, Ze Zbirozsko je rdjem hou-
bara?

/13

1. Jak se jmenuje jedovatd houba

s ¢ervenym klobouckem a bilymi
teckami?

Staci jejl prvni jméno. A znate i néjaké jed-
1é houby? A jite je radi? My ano, nejradsi
mdme houbové placicky od nasi babicky.
Stoupdme stale do kopce, uz to neni moc
daleko. Drzime se ¢ervené znacky a postu-
pujeme podél lesni §kolky smérem na-
horu. Kolem nds se stridaji list-

naté bukové lesy s hustymi
jehlicnatymi.

Ale jeSté nezZ se kolem
nds zac¢nou objevovat
kusy skal, které zde
rozmetal polosileny
vladce pekel, zeptdme
se vds na jednu priro-
dopisnou véc.

2. Jak se jmenuje motyl, ktery léta
jenvnoci?

Pokud to vite, napiste slovo do doplriovac-
ky.

A vite, jak se jmenuje zlutocerny motyl, co
md na zddech namalovanou lebku? Lisaj
smrtihlav. Je to tazny motyl (a je velmi
dobrym letcem, dosahuje rychlosti i ptes
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40 km/h), prilétd k ndm aZ po zimé, kterou
preckava jako kukla. Ta by u nds zimu ne-
preZila. Vajicka klade lisaj na lilkovité rost-
liny (napt. brambory). Velmi rdd navstévu-
je vceli tly a saje med.

Zacindte se bat? Tak ted se budete bat jes-
té vic. Nez dojdeme ke skdle, musime si o ni
napred néco rict. V jejich ttrobdch mél to-
tiz pry kdysi sv{j brloh sdm vlddce pekel
Lucifer. Praveé odtud sledoval kazdy den, od
réna do vecera, co déld na zdmku Zbiroh
prekrdsnd princezna, do které se zamiloval.
Nakonec se rozhodl, Ze ji unese. S pomo-
ci kouzelnych sil vykopal pod skalou dlou-
hy tunel vedouci az k zdmecké studni. Tudy
v noci princeznu unesl. Kdyz vSak vidél, jak
v temné sluji krdsné dévce chradne, smilo-
val se a nechal ji jit. Jeho city k ni{ byly sil-
néjsi nez k sobé samému.

3. Ktery cit pfenasi hory,

prekondava vsechny Zivotni trable

a v pohddkach lame nadprirozena
kouzla a éary?

Ze jste na takové véci jesté mali? Ale kdepak,
vZdyt i vase maminka a tatinek vas miluji
nade vSechno! A vy je také!

Kolem vds je nyni velké mnozstvi malych ¢i
vétsich skal, radéji se ted chytte rodich za
ruku, protoZe terén zac¢ind byt nebezpecny.
Urcité se drzte Cervené znacky a nezkou-
Sejte vylézt na skdlu z jiné strany. Vyjde-
te po kamennych schodech a kouknéte ko-
lem sebe — je tu jedno obrovské mravenisté
lesnich mravenct a miizete vidét Ctyri Cer-
vené trojuhelnicky, které znaci cestu k vy-
hlidkovému bodu. Vidite je? Pokud se vam
podari vy$plhat az nahoru, dockdte se nad-
herného vyhledu. Uvidite o pdar metrd vys-
§i vrch Bechlov, vrch Jezevky a vrch Bukov.
Prejeme vam dobrou viditelnost.

o

Mezitim, co se budete rozhlizet po krajiné,
odpovézte na nasi predposledni otazku.

4. Jak se jmenuje misto, kde Ziji Certi?
Pozor, at do néj néjakou skulinkou ve ska-
lach nepropadnete!

A ted uZ pomalicku slezte ze skdly dold.
Madte dvé moznosti: Vratit se po stejné ces-
té zase zpét, nebo si vylet jesté o kilometr
prodlouzit. Cervend znacka vds povede le-
sem z mirného kopce aZ na cestu, kterd vas
smérem doleva odvede zase k vychozimu
bodu pod Certovu skdlu.

At se rozhodnete tak ¢i onak, posledni otdz-
ku muzete zodpovedeét uz ted.

Pokud jste vylezli aZ nahoru na skdlu, vidéli
jste na jejim vrcholu tfi stromky, jeden byla
borovice a dva mély bilou kiru.

5. Jak se jmenuje strom s bilou kiirou
rostouci na vrcholu Certovy skaly?
To byl vas dnesni posledni Ukol. Vlastné
predposledni. Ten posledni je v poradku se
dostat domd. Stastnou cestul
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Dopliiovacka

1. Barva turistické znac¢ky 5. Jiné pojmenovani Sachové krdlovny
2. Znak kralovské moci 6. Zbram na terase nadvori

3. Ndzev stromu 7. Nazev zvirete

4, Slovanska... (doplite)

(1)
(2]
©
(4]
(5]
(6]
(7]
Dopliiovacka
1. Nazev houby 4. Misto, kde Ziji Certi
2. Nazev no¢niho motyla 5. Nazev stromu
3. Cit, ktery lame kouzla a ¢ary
(1}
(2]
(3]
(4]
(5] Viceslouné odpovédi
zapisujte do doplriovacky

bez mezer. Je-li u odpouvédi
pismenko CH, pak Ca H
zapiste do samostatnych
policek.



Unor - 7a Semfkem na Vysehrad

Délka trasy: 2 km

00§ ObtiZnost: Velmi lehkd trasa pro viech-
&% ny vékové kategorie. PohodIné stezky,
mnoho hfist a prohlidkovych okruhl dle
veku ditéte. Naprostd jistota! Vylet je mozny
absolvovat s ko¢arkem, na kole i se psy. Golf-
ky vsak kvili dlazbé nedoporucujeme.

Moznost obéerstveni: Po celé trase
se nachdzeji stdnky s obcerstvenim
a restaurace. Ceny jsou ovem vySsi.
WC: v aredlu Vysehradu

Jak se sem dostat?

. Autem: Nejlépe se k VySehradu dosta-
nete smérem od Kongresového cent-

ra Praha z ulice Na Pankrdci.

Parkovani: U brany (Jedlickav tustav) je

malé placené parkovisté. Bez problému lze

zaparkovat i v Kongresovém centru Praha.

MHD (metro, tramvaj):

Metro trasa C — zastavka Vysehrad
Tramvaj 7, 8, 24 — zastavka Albertov
Tramvaj 3, 7, 16, 17 — zastavka Vyton

Dalsi blizka vyletni mista: celd Pra-

L@/lha

@ Postiehy déti:

Jarous$ek (ve véku 5 let): ,Libil se mi
krasny vyhled na dals{ kostely a Hrad. Na-
Sel jsem i misto, odkud skocil ten konik —
Horymir se myslim jmenoval.“

AlZbéta (ve véku 4 roky): ,Mam mokré po-
noZky a zadek, jak jsem se po desti klouza-
la na klouzaéce. Nasla jsem Cert(tv kdmen,
ale radsi jsem se ho nedotkla, abych ne-
skoncila v pekle... kvili té klouzacce!"



Oteviraci doba:
denné 10.00-17.00 vzdy v celou hod.
Vstupné: dospéli 60 K¢,
zlevnéné 30 K¢, rodinné vstupné
(2 dospéli a 2 déti) 120 K¢.

Oteviraci doba: denné 10.00-17.00

Béhem cirkevnich obradd neni pro-
hlidka baziliky dovolena.

Vstupné: dospéli 30 K¢, studenti do

26 let a seniofi nad 65 let 10 K¢

Informace k 1. 1. 2018. Vice informaci
na: www.praha-vysehrad.cz

=

Legenda pro rodice a popis trasy

Mili cestovatelé, prazsky VysSehrad patri
podle zndmych legend k nejpamadtnéjsim
mistiim ceské historie. Pravé zde, jak tvr-
df povésti, kterym radi vérime, sidlil bajny
kniZe Krok se svymi dcerami. Pravé z vyse-
hradské skdly pronesla knéZna Libuse onu
slavnou véstbu Praze: , Vidim mésto veliké,
JjehoZ sldua huézd se bude dotykat...“ A také
odtud skdkal do Vltavy Semf{k s Horymirem.
VySehrad je misto preplnéné vzdcnymi pa-
matkami a historickymi fakty. My jsme pro
vas pripravili takovy okruh, aby déti nenu-

vopis détem

Ahoj, kluci a holky, dnesni cesta za hddan-
kou vas zavede do mist, kde se psala Ces-
kd historie. Na toto misto prisel Premysl
Ora¢, od néhoz historicky odvozoval svij
pavod krdlovsky rod Premysloved. Dav-
ny hrdina Bivoj sem prinesl z okolnich lest
obdvaného straslivého kance a kir Semik
v sedle s Horymirem odvaznym skokem
prekonal vysehradské hradby, preplaval V-
tavu a uhdnél kamsi k Neumeételm.

Tak jako u ostatnich nasich vyletd, i k to-
muto jste dostali origindlni mapu s vy-
znacenou trasou. Pokud putjdete po sprav-
né cesté, budete se pozorné rozhlizet, ¢ist
spravné texty a poslouchat to, co vdm bu-
dou rikat vasi rodice, jisté dokdzete odpo-

dil a dozvédély se o nasi historii E T
s pomoc{ hddanek a kol néco ¥
jiného, nez co se do¢tou v uceb-

nicich. MtZeme zarucit, ze po prochdzce
s nami si budou pamatovat nékteré véci
opravdu dlouho.

Vylet je celoroc¢ni, dopliiovacku jsme smé-
fovali na déti Skolniho véku, doplrikové
ukoly mohou plnit déti uz od tri let. Pro vy-
lusténi tajenky neni nutné vstupovat ani
do kasemat a ani do baziliky. Prejeme hez-
kou zabavu!

védét na vSechny dnes$ni otdzky a splnit
vSechny ukoly.

Pokud prijedete s rodici autem, tak dopo-
rucujeme zaparkovat asi 100 metrd pred
Taborskou branou na neplaceném parkovi-
Sti vlevo prijezdem od Kongresového cent-
ra. A pak staci jen pevné utdhnout tkanicky
u bot a vyrazit. Nase putovani za¢ind totiz
prdveé zde, u brdny pochdzejici ze 17. stoleti.
V prostoru nad priijezdem jsou tfi mistnos-
ti. Z jedné vedou strilny kryjici prostor pred
branou, dal$i mistnost slouZila jako kance-
141 a posledni jako strdznice. Vidite je? Pred
branou je cedulka, kterd upozorriuje na to,
Ze nad celym aredlem prevzala zdstitu jed-
na svétova organizace.
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Jen doufdme, Ze budete mit vétsi Stésti nez
my, strasné ndm totiz prselo a mistni dlaz-
ba peékné klouzala. JestéZe mdme plastén-
ky!

Za Taborskou branou se na chvilku zastav-
te a otocte. Ktery strom stoji na pravé stra-
né? Podivejte se pred sebe, vidite nékde pis-
menko ,i“? Ano, je to informacni centrum,
muZete si zde za 20 K¢ koupit mapku s pld-
nem VySehradu.

Pred sebou vidite prvni moznost obcerst-
veni a naproti zluty dim. Najdete na ném
podobizny dvou muza? Pokrac¢ujeme rovné
k dalsi brané. Jmenuje se Leopoldova a je
to nejkrdasnéjsi dochovand barokni brdna
vySehradského opevnéni. Byla postavena
v 17. stoleti. Kolem roku 1840 byla uprave-
na a z této doby také pochdzeji vrata a cely
mechanismus s kladkami. Dobfe se na ni
podivejte a spocitejte, kolik vidite lvl a or-
lic?

Nyni se bliZite ke staré stavbé s kruhovym
ptadorysem. Je to rotunda. Jmenuje se po
jednom svétci, jehoZ nositel slavi svdtek

vvvvv

Nejmenuje se tak ndhodou nékdo z vds
nebo néjaky vas kamardd ¢i pribuzny?
Zkuste si vzpomenout.

Rotunda sv. Martina je nejstarsi dochova-
nou rotundou na uzemi Prahy. Byla posta-
vena v 11. stoleti. TakZe pred tisici lety! Do-
vedete si predstavit, jak je to dlouhd doba?
V té dobé Zila vaSe prapraprapraprapra-
praprapraprababicka.

V dobé husitskych vdlek, v roce 1420, byla

rotunda vyplenéna. Béhem tricetileté valky
slouzila dokonce jako zdsobdrna stfelného
prachu. Obnovena byla na poc¢atku 18. sto-
letl. P bombardovani Prahy pruskym voj-
skem v roce 1757 doslo opét k jejimu posko-
zeni, z té doby pochdz{ koule ve zdi rotundy.
Vidite ji? Je napravo nad vchodem. Pozdeé-
ji byl kostellk Josefem II. zrusen. Do roku
1850 slouzil jako skladisté a poté i jako oby-
dlf chudych lidi. Sou¢asnd podoba rotun-
dy je vysledkem obnovy z let 1878-1880. Po-
sledni vétsi oprava kaple se uskutecnila
v roce 1991. Spocitejte okna rotundy. Kolik
jich mate? My jich napocitali pét.

Krasnych rotund je na nasem Uzemi spous-
ta. Jedna stoji také ve Starém Plzenci. MG-
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Zete se na ni jet podfvat. Napldnovali jsme
tam vylet spole¢né s cestou na prekrdsny
hrad Radyné. Stejné tak vede jeden z na-
Sich vylet{i i k rotundé na horu Rip.

Ale ted uZ se vydejte dolli z kopce k nasi dal-
sf zastdvce — budou jimi tajemné chodby,
kasematy. Napravo je maly parcik s kap-
lickou. I kdyZ prselo, vykukovala na nds ze
stromt mald ocho¢end veverka. Skoda, Ze
jsme jl nevzali orisky. Také jste ji potkali?
A jak si myslite, Ze se Fkd sameckovi od ve-
verky? Co tfeba veverdk?

Pomalu pfichdzime k Cihlové brané. Pro¢
se tak jmenuje, je na prvni pohled jasné.
Pravé odtud se do chodeb vchazi. Vstupte
do ni a podivejte se nad sebe. Na co je asi ta
sit? Aby vdm néco nespadlo na hlavuy, bu-
dulinci.

Kasematy jsou chodby v pevnostnich va-
lech, které slouZily k soustfedéni vojska
a jeho nepozorovanému presunu. VysSe-

hradska pevnost je zacala stavét v roce
1654 na zakladé rozhodnuti cisare

Ferdinanda IlI. Chodby méri ne-
cely kilometr a jsou nejméné
2 m vysoké a 1,5 m Siroké.

Kasematy se nachdzeji po obou strandch
brdny, pravd ¢dst chodeb vede do podzem-
niho sdlu zvaného Gerlice, coZ bylo tako-
vé shromazdisté vojdkl a sklad potravin
a munice. Pevnost slouZila také jako pri-
padny protiletecky kryt a skladisté bram-
bor a zeleniny. Prostor byl vyklizen, zrekon-
struovdn a zpristupnén verejnosti teprve
v 90. letech 20. stoleti. Sdl je soucdsti pro-
hlidky kasemat a je zde umisténo 6 origi-
ndlnich soch z Karlova mostu.

Pokud se chcete jit podivat dovnitf, klid-
né muzete. Pro ty, co se zatim vydaji po
schodech nahoru k hradbdm, priddme
jednu zajimavost. VySehradské kasema-
ty se v dobé pruské valky v roce 1744 moh-
ly stdt zkdzou celého VySehradu. Prusové
zde totiz pri svém odchodu z Prahy uloZi-
li 133 sudu strfelného prachu se zdmeérem
vyhodit vySehradskou pevnost do povétri.
Posledni vojak mél odpalit doutndky. Zka-
ze unikl VySehrad jen diky tfem odvdznym
Podskaldklim, kterym se podatilo doutna-
ky vCas odstranit. Za tento hrdinsky cin
byli osobné vyznamendni cisarovnou Ma-
rif... a zaroven dostali doZivotni ro¢ni ren-
tu 200 zlatych. A my tu mame dalsi otazku.

4. Jak se jmenovala cisarovna Marie
druhym jménem?

Prozradime, Ze byla matkou dvou cisatq,
Josefa II. a Leopolda IL.

Tak, a ted pokracujeme cestou vpravo
vzhiru k budové proboststvi. Kolem vidite
kastany a na jare tady krdsné voni jasminy.
Nad vraty je ndpis v latiné. Vite, co zname-
na? Jediné Bohu bud sldva! Priznavdame, Ze
jsme si museli vzit na pomoc slovnik.

Blizime se k VySehradskému hrbitovu a na
Slavin. Zkrdatime si pfes néj cestu k bazilice.
Na kované mrizi pfi vstupu do kostela na
nds ¢ekd dalsi slovo do doplriovacky.



5. Jaké predméty jsou prekrizeny
nad kovanym vstupem na hrbitov?
Tyto prekiiZené klice symbolizuji VySehrad-
skou kapitulu a najdete je viude kolem.

A co straglivého vidime na sloupcich ko-
lem? Jaky letopocet je sestaven z dlazby
hned za vchodem?

Hrobka Slavin je soucdsti Vysehradského
hrbitova, nachdzi se na jeho vychodni stra-
ne. A co to vlastneé je? Koncem 80. let 19. sto-
letl se tehdejsi elita rozhodla vybudovat ja-
kési spolecné misto posledniho odpocinku
vynikajicich Ceskych osobnosti. A tak se
také stalo! My kolem néj nejdeme, ale ces-
tou k bazilice mizete vidét naptiklad hro-
by Gabriely Preissoveé, Jary Kohouta, Josefa
Bicana, Radka Pilate... Najdete i jind slav-
nd jména? Co tfeba hrob posety notami?
Komu asi patri?

Al

Dostavame se primo k historické perle Vy-
Sehradu. Chram sv. Petra a Pavla, dnes ba-
zilika sv. Petra a Pavla, prozil od svého
zaloZeni (kolem roku 1070) kniZetem Vra-
tislavem II. mnoho prestaveb. Posledn{ po-
doba z roku 1885 je novogotickd. Generdl-
ni oprava kostela se uskutecnila neddvno,
v letech 1979-1994.
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Z dulezitych uddlosti, které jsou s timto
mistem spjaté, je nutné zminit rok 1070,
kdy zde Vratislav II. zaloZil vySehradskou
kapitulu, rok 1085 spojeny s jeho korunova-
ci nebo obdobfi vlady Karla IV. Ten si Vyse-
hrad zvolil jako vychoz{ bod ke korunovac-
nim privodim ¢eskych panovnikl. Z této
doby je v kostele také uchovdan vzdcny des-
kovy obraz Madony VySehradské, zvané
Destové. K obrazu pry v suchych obdobich
chodivala procesi zddat o zménu pocasi.

Madlo zndmou zajimavosti tohoto chrdmu
jsou nepochybné jeho zvony. Jsou do nich
totiz vyryty motivy inspirované zemédél-
skymi pracemi. MtZete najit stithdni ovci,
okopavani polf nebo dojeni krav. V bazili-
ce sv. Petra a Pavla by se také méla nachd-
zet krypta s ostatky prvnich Premyslovct:
Vratislava II,, jeho bratra Konrdda a také
Sobéslava 1. a II. Vykopavky ovsem dodnes
tuto domnénku nepotvrdily.

Na priceli chramu je pa-
meétni deska, kterd pripomi-
nd kiest 14 ¢eskych kniZat v Rezné roku
845. Dokazete ji najit? Na stejném misté na
vas Cekd dalsi slovo do doplriovacky.

6. Co drzi v ruce andél na plastice
nad vstupem do chramu?
Nemdme na mysli vahy.

Najdete tady také krdle a krdlovnu s har-
fou v ruce? A vousatého a zamraceného
pdna? Ted se otoCte a na protilehlé restau-
raci zkuste najit EliSku Premyslovnu. My
jsme kolem ni prochdzeli v desti a vypada-
lo to, jako kdyby plakala, kdyzZ ji kapky sté-
kaly po obliceji.

Pokud si chcete dat néco k jidlu, odpocin-
te si, jen upozornujeme, Ze mistni ceny jsou
dosti vysoké. Nyni pokracujeme rovné pres
park az k mistdm, kde knézna Libuse pred-
povidala budoucnost a odkud také skocil
do Vltavy Semik s Horymirem. Napravo od
vas pred studnou muzete vidét zdkladové
zdivo kniZeciho sidla z 11. stoleti. Nalevo
jsou zase sochy Vaclava Myslbeka. Najdé-
te Libusi s Premyslem.

V 1été na travé tu lidé cvi¢l nebo si délajt
piknik. Pomalu prichdzime k prekrdsnym
vyhledlim. Budou nds provdzet celou cestu
az k détskému hristi. Vidime Vitavu, Praz-
sky hrad, v ddlce vrch Dévin.

Nyni uZ nechdme historii spat a budeme
si vypraveét pribéhy z povésti. Jedna z nich
vypravi o sildku Bivojovi, ktery sem na zd-
dech prinesl jedno lesni zvite.

7. Napiste ndzev zvirete, které Bivoj
premohl.

Vy3ehradskd skdla s tzv. Libu$inou lazni
ndm pripomind staré ceské povésti. Na vr-
cholku skdly stdla podle predstav nasich
ndrodnich obrozencli bdjnd knézna Libu-



Se, kdyz zaklddala mésto Prahu a véstila
jeji slavu. Libusina ldzen je ve skute¢nosti
zfejmé jen pozlistatkem stredovékého pev-
nostniho objektu.

Vzpomenete si, jak se jmenoval muz, pro
néhoz poslala svého koné, aby ji ho prived!
za manzela? Byl to vladyka Premysl.

8. Jak se jmenoval Pfemysl dalSim
jménem?

Napovime, Ze mu tak rikali podle jedné ze-
médélskeé ¢innosti.

Nyni se podivejte dold ze skdly. Predstavte
si, Ze v téchto mistech se odrazil jeden slav-
ny konfk a skocil pfimo do Vitavy. Zndte
jeho jméno? Jeho pdn se jmenoval Horymir.

Podle starych ceskych pouésti to
byl neumételsky vladyka, ktery byl
kniZetem Kresomyslem odsouzen

k smrti za nic¢eni dolu, kde se
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téZilo zlato a stribro. Pred smrti ho
zachrdnil jeho vérny kiiri Semik
hrdinskym skokem z vysSehradské
skdly. Prekuapeny knize pak udelil
Horymiroui milost. State¢ny kun
Semik viak skok neprezil a je
pochoudn u Neumételich, v sidle
vladyky Horymira, kde stoji dodnes
jeho hrobka.

Povést se objevuje poprvé v Hdjkové Kroni-
ce Ceské. Literdrné ji zpracoval predevsim
jeden zndmy spisovatel v knize Staré po-
vésti Ceské.

9. Jaké je prijmeni
autora Starych poveésti
Ceskych?

A opét vam pomuZeme.
Kdyz byl maly, volali na néj
Lojziku.



W

Pokud jste prosli kolem zdi a vinice podél
parku, jisté jste se jiz nabazili vyhled(. Ted
si mlzZete jit hrdt. Pred vami je totiz ndd-
herné détské hristé s prolézackami, stfe-
dovékym hradistém, mysi dirou, totemy
a jinymi atrakcemi. Bude se vam tady li-
bit. Zkuste najit knéznu Libusi a jeji sestry
a budete mit pro dnesek splnéno.

10. Jak se jmenovala blondata sestra
knézny Libuse?

Jaké slovo na vas vykouklo z tajenky? Jste
také odvazni? Urcité ano, jestli jste dnes pl-
nili vSechny tkoly svédomité. AZ si pohraje-
te, pod hristém se napojite na cestu, kterou
uz zndate, a ta vas dovede do cile.

Pokud je$té nejste unaveni, urcité se vydej-
te od rotundy doleva k bazilice. Napravo se
muZete podivat na dravé ptdky a kousek
dal zkuste najit jeden zacarovany sloup.

Takzvany Certiiv sloup se na tomto
misté nachdzi od roku 1888. Jednotlivé
kusy maji délku 160 az 240 cm. Pivod
kamennych sloupt neni jasny. Podle
pouésti pry sloup na Vysehrad dopravil
sdm pekelnik, kdyz se s mistnim
knézem vsadil, Ze donese na VySehrad
z chrdmu sv. Petra u Rimé sloup drive,
neZ knéz doslouzi msi. Knéz s pomoci
Su. Petra sdzku uyhrdl a uztekly Cert
upustil sloup nad vySehradskym
chrdmem. Rozbity strop se pry pak

po dlouhd [éta nedarilo zaklenout.
Nekteré teorie objasriujici ptvod sloupu
turdi, Ze se jednd o dduny ¢asomeric¢
¢i milnik, jiné zase mluvi o sloupu
jako o stredouvékém pranyri. Asi
nejpravdépodobnéjsi je ousem verze,
podle niZ je sloup ptwodni soucdst
romdnské baziliky sv. Petra z 11. nebo
12. stolett.




Doplnovacka

1. Nazev svétové organizace

2. Jméno svétce

3. Druhé pismeno z ndpisu

4. Druhé jméno cisarovny Marie
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6. Predmét, ktery drzi andél na plastice
7. Nazev zvirete

8. Druhé jméno Piemysla

9. Pfijmeni autora Starych povésti

5. Prekrizené predméty nad kovanym Ceskych
vstupem 10. Jméno svétlovlasé sestry knézny
Libuse
(1)
(2]
(3]
o
(5]
(6]
7]
(8]
(9]
{10

Nejpravdépodobnéjsi moznd, ale za
nds - nejuice nudnd. My si samoziejmé
myslime, Ze kameny sem prinesl ert.
Moznd to byl ten samy Cert, kteryj
bydlel na Certoué skdle u zdmku Zbiroh
z minulého vyletu s tajenkou.

A to je od nds dnes opravdu vse.
Prejeme uzZ jen $tastnou cestu domfi!

Viceslouné odpovédi
zapisujte do doplriovacky
bez mezer. Je-li u odpouvédi
pismenko CH, pak Ca H
zapiste do samostatnych
policek.



Brezen - Skalnim méstem
tajemné hory Kalich



