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ZACATKY

Byli jsme takova aktivni rodinka.

KdyZ byli rodice mladsi, lezli, kdy to Slo. Ska-
ly se staly doslova jejich druhym domovem. Ja
si jako maly kluk hral s kamarady pod skalami
a dival se, jak ti stardi a dospéli lezou. Takovy
zpUsob Zivota jsem odmala povaZoval za napro-
sto pfirozeny. A bylo by asi divné a snad i nenor-
malni, kdybych nakonec nelezl taky. KdyZ jsem
se narodil, rodic¢e nejezdili jen do skal jako par
let predtim. Jezdili jsme i na kolo nebo na lyZe,
v podstaté se kazdy vikend néco délo.

Dovedete si predstavit, jak jsem vyrQstal
a Zil. Od urtité doby jsem zacal rodice otravo-
vat, aby mé pustili lézt. Otravoval jsem je tak
dlouho, aZ je to prestalo bavit a nakonec mé
lézt nechali. Pro zacatek mi dokonce pofidili i na
miru 3ity lezecky ,seddk” neboli Gvazek (dnes uz
Ize pofidit sedék i pro malé dé&ti, dFive to neslo)
a velmi pozvolna pfeslo mé pocatecni houpani
se na lané a popolézani k jakémusi troSku vaz-
néjsimu lezent.

Na prvni cestu, kterou jsem vylezl, si uz dnes
nepamatuju. Bylo to nékdy snad ve tfech letech.
Maminka tvrdi, Ze jsem v deseti mésicich vylez
z détské postylky, coZ je na desetimésicni dité
docela vykon. TakZe jsem s lezenim zacal vlast-
né uz jako nemluvngé. Zabradli détské postylky
bylo pry pomérné vysoké a prekulit se pfes néj
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nebylo jednoduché. MoZna Ze se o to Uspé3né pokusila i jind batolata, ale ja jsem to uz ten-
krat doved! vyuZit ve svij prospéch.

Od té doby jsem uZ pry spal jen v normalini posteli, abych nahodou pfi tom vylézani z dét-
ské postylky nespad! a neubliZil si. Na své prvnf lezecké Uspéchy si tedy opravdu nemohu
pamatovat.

Snad prvni vyraznéjsi zlom priSel v 16té, kdy mi bylo Sest let. UZ i pfedtim jsme chodili na
umélou sténu, kterd byla tehdy v Brné, v hale na Rosnicce. Tenkrdt tam jeSté nebyly cesty po
barvickach, ale sténa méla deset linif a v jedné linii byly jen Sedé Gchyty a jen jedna cesta nahoru.
Vzpominam si, jak dlouho se mi nedafilo vylézt ani tu nejlehéf trasu. Pokazdé jsem vylezl o par
metrll a pak zpravidla priSel néjaky pfilis dlouhy krok, na ktery jsem jednodude nedosahl. Tim to
pro mé kongilo. Asi v Sesti letech uZ jsem vyrostl dost na to, abych tuhle cestu vylézt dokazal,
a nesmirné meé to motivovalo. Hned vedle byla cesta jeSté o néco narocnéjsi, takZe jsem se o ni
pokousel snad pokazdé, kdyZ jsme tam s maminkou zasli.

® Jg se svymi prvnimi pohdry u Maly Adam leze po Skodovce v Adamové
(z rodinného archivu) (z rodinného archivu)
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® (7 rodinného archivu)

e

Pozdgji jsem si uZ zacal troufat vic. Chtél jsem lézt t&Z3f cesty, ale rodice byli zpo&atku
neoblomni. V pfesvédCovani mamy a taty jsem ale byl pfebornik a mdj vécny kolovratek, kte-
ry nemohli zastavit, je nakonec presvedcil. Dovolili mi ézt i jejich cesty. Lezl jsem na druhém
konci lana, coZ bylo bezpecné, navic nechtéli, abych nékam vylezl a potom tam hodinu v kuse
visel a zaroven odmital slézt dol(l. Pokazdé jsem udélal par krokd, a jak mi to ted pfiplouva
z paméti, nékdy na konci Iéta jsem vylezl kone¢né i tu druhou, téZ8i cestu na umélé sténg.

Vzpominam si, Ze jednou pfisli do haly Rajfovi, jedni z ¢lend nasi pocetné lezeckeé rodiny.
Rajfovi méli dvé dcery a obg, jak jinak, lezly — zavodily na tehdejsich mlddeZnickych zdvodech
a byly docela Sikovné. KdyZ mé vidély ézt, Fekly mym rodi¢dim: ,Ten va$ Adam leze dobre.
Pro¢ taky nejezdf na zavody? Myslime, Ze by mél.”

Nevim, jestli se to mym rodiCdm pozdavalo, ale kdyZ jsem to slySel, zajasal jsem: ,Jo,
jasny! Jedem, jedem, jedem!”

Tak moc jsem po tom touZil, Ze jsem brzy na své prvni zavody jel. Probihaly v Chocni
a ja zavodil v kategorii do deviti let. Jako Sestilety jsem byl ze vSech nejmladsi, pfesto jsem
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obsadil tfeti misto. Dostal jsem pohdr a myslim, Ze to byl pfedseda oddilu v Jeseniku, kdo mi
pogratuloval a taky doporucil:

,Ten pohdr si dej hezky na policku nad postel.”

JJenZe j& nad posteli policku nemam!” op&cil jsem po pravdé.

Tak si ji pofid,” zasmal se, podal mi ruku a po chlapsku mi s nf zat¥asl. ,A na tu policku
si stav postupné vSechny pohary, které na tebe urcité cekaji. To abys na né vidél a mohl je
obdivovat.”

Jakmile jsme se vréatili domd, Fekl jsem rodictim rozhodng: ,Chci poligku nad postel!”

Pamatuju si, jak se na mé oba podivali. KdyZ jsem jim v8ak vysvétlil divod, zrodila se
policka. Tata mi ji tam pfimontoval a ja si na ni postavil svij prvni pohdr, na ktery jsem byl
zaslouZeng hrdy. Od té doby jsem chtél na dalsi a dalsi zavody a touZil jsem na nich byt lepsi
a lepsi.

Ale co vam budu vykladat! Nechci se vychloubat, ale hned na nasledujicich regiondlnich
zavodech jsem vyhral. Snad i proto, Ze na nich méli dokonce kategorii do sedmi let — v8echno
tak bylo o néco snazsf.

Zatal jsem lézt doopravdy a najednou jsem to zacal brat jaksi vazné. Dokonce tak vazné,
Ze jsem musel 16zt kazdy den. Zavody se konaly na podzim, v dobg, kdy jsem nastoupil do
prvni tFidy. Zanedlouho po prvnim zlomovém vit&zstvi jsme s maminkou a s rodinou Cer-
makovych (méli také dvé dcery, které jezdily po zavodech) jeli do Slovinska. Bylo to n&kdy
ke konci fijna, mozZna zacatkem listopadu. Moc se mi tam libilo, vic nez v Moravském krasu,
protoZe skaly tam byly krasné a méné oklouzané.

U nds na Moravé lidé zlezli cesty tolikrat, az skaly ohmatali dohladka. Byl jsem radsi, kdyz
rodice jeli tfeba na pisek do Cech, do Prachovskych skal. Piskovcové skaly jsou i u ns na
Moravé na Chfibech. Na Vysociné na Dratniku byla Zula. Tam jsem to mél taky moc rad.

Ve Slovinsku mé to tenkrat bavilo ze vSeho nejvic. Mohl jsem si tam na druhém konci
lana zkouet trochu narocnéjsi cesty, tfeba 6b, 6c¢. VEtSinou jsem je nevylezl, ale byl jsem
tomu blizko. Dobfe si pamatuju, kdyZ jsem poprvé v Zivoté vidél cestu, na niz byl krapnik.
Okouzlila mé jedna z tamnich z cest 7a+, pfedevsim kv(li svému ndzvu: jmenovala se totiz
Kinder Garden a ten nazev se mi moc libil. Chtél jsem si ji zkusit, protoZe byla pFevisl3, ale
nedovolili mi to.

,Je to na tebe moc tézké! Udélas dva kroky, hned spadne$ a bude$ se akorat tak hou-
pat v lang,” slySel jsem. Dnes si myslim, Ze rodice nebyli daleko od pravdy, tehdy mé to ale
frustrovalo, protoZe vSechny starsi déti si trasu zkouSely, a ja nemohl. Zdalo se mi to ohrom-
né nespravedlivé.

PFes zimu jsem trénoval o to vic. Jezdili jsme u nds po vétSich sténdch, tfeba do Prahy.
Nebylo pochyb o tom, Ze jsem lezeni zcela propad| a postupné se i zdokonaloval.
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® Moje policka nad posteli, jaro 2001. Pozdéji se dost zaplnila

a ja se zacal v noci bat, aby na mé nespadla
(z rodinného archivu)

Pak jsem se zapsal do oddilu TJ Tesla Brno, coZ byl tehdy v Brné asi jediny lezecky krouZek
pro déti. Do stejného oddilu se zapsal i Honza Kdcal, s nimZ jsem potom par let intenzivné
lezl. Musim se v&i skromnostfi pfiznat, Ze jsem byl vZdycky o néco lepi, ale nasel jsem v ném
skvélého partaka.

Zanedlouho pfily prvni zavody. Bylo mi sedm a psal se rok 2000. V tomto roce se zrovna

v

wiw s

Rok 2000 byl také jediny, kdy jsem zdvodil s Martinem Stranikem, s nimZ jsme pozdéji, kdyz
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se prestéhoval do Brna, zaCali spole¢né hodné intenzivné trénovat. Byli jsme ten rok ve
stejné kategorii — a ja vétSinou skoncil druhy, hned za nim.

Ceskych pohard bylo zpravidla vétsinou pét a na tom poslednim, patém zévodg, ktery byl
zérovefi mistrovstvim Ceské republiky, jsem uZ Martinovi doslova sekundoval.

Pamatuju si, Ze jsem ve findlové cesté vylezl aZ tésné pod konec. Martin se zasekl prave v tom
samém tézkém misté, které jsem jd jeSté dokazal prekonat. UZ uZ to vypadalo, Ze spadne — byl
tam totiZ takovy maly klouzavy stup, ktery mu mimé podjel. Pravé v tu chvili jeho otec zafval
z pinych plic, tak, Ze prehlugil véechny hlasy i zvuky kolem: ,Zaber, nebo nedostanes vecefil”

Martin se zfejmé zalekl hladovéni, opravdu zabral a chytil nasledujici chyt, ¢imzZ mé pre-
dehnal. O tfi roky pozdgji dostal Martin prezdivku ,Noo Noo” podle vysavage z détského
serialu Teletubbies, nebot jidlo prosté miloval.

Nésledujicf rok se vékové kategorie v Ceském pohéru rozdglily a vypadalo to vétsinou
tak, Ze kazda kategorie méla svou hvézdu, ktera si se zbytkem startovniho pole mohla délat,
co se ji zlibilo, a vlastné si kvéli tomu ani moc nezalezla. Casto se proto délalo takzvané
,postardeni”. Martin, byt je$té patfil do kategorie do 11 let, se jednoduse nechal postarsit
a lezl s vétsimi détmi.

J4 zlstal v kategorii, v niZ uZ tedy Martin Stranik nebyl, a mohl jsem vévodit. To Iéto bylo
opravdu zlomové, protoZe jsem uz smél 1ézt na prvnim konci lanal

V nejmladsf kategorii se dodnes leze jenom ,na druhéka®, tedy na druhém konci lana,
tfeba pfi cvakani spadnou, miZe to byt velice nebezpecné.

Prisly prazdniny, a tak se zase jezdilo vic na skaly. UZ jsem chtél 1ézt ,po dospélacku”, lézt
na druhdka mi prislo potupné. JenZe napfiklad u nas v Moravském krasu jsou nyty daleko od
sebe, a nebylo proto Uplné bezpe&né zatit 1ézt na prvnim konci lana tam.

Svou prvni cestu na prvnim konci lana jsem tedy vylezl o néco pozdéji v Chorvatsku,
v Rovinji na Istrii.

Postupné jsem si na to zaCal zvykat a jeSté tutéZ dovolenou jsem vylezl i obtiZnost 6b,
na coZ jsem byl patficné pysny.

Od té doby mé vlastné lezeni na druhém konci lana uz moc nezajimalo. Mél jsem pocit, Ze
je to pod mou Uroven. Citil jsem se jako velky kluk a chtél jsem 1€zt jen na prvnim konci lana.
Sam jsem si chtél cvakat postupova jisténti s tim rizikem, Ze pad bude delsi. Zatimco na dru-
hém konci lana se da spadnout maximalné o 20—30 centimetrd, na tom prvnim to najednou
mohlo byt minimaIné o dvojnasobek vic. JenomZe vasni neporucis. Lezenim na prvnim konci
lana jsem se do svého konitku naprosto a GpIné zblaznil. PGvodni motivaci snad bylo zjistént:
tak tohle je to lezeni! Docela mi to jde. A ty pohary jsou tak hezké! Chtél bych jich mit na své
poli€ce co nejvic. Budu 1ézt jesté lip a prijdou i dalsi pohary.
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m Mdj prvni denicek. Ndsledovaly jesté dalsi tri sesity,
které byly o néco méné barevné
(foto: Jakub Pina)

Na skaldch jsem na tom spravném konci lana objevil dalsi véc: ,Ono se da zlepSovat ina
skaldch, a mGZu na nich navic Iézt pofad t&73f a narocngjsi cesty!”

Zhruba nékdy v té dobé jsem se uz pomalu zacal pfibliZovat svym rodictim. Nékdy v 1été
2000, to mi bylo sedm let a néjaky ten mésic, mi maminka jednou fekla:

,Hele, co kdyby sis zaloZil lezecky denitek?”

A proc?” nechapal jsem.

,Budes si do néj zapisovat v3echny cesty, které jsi vylezl. Ten den, kdy polezes, si napiSes
nazev, obtiZnost a styl, jakym jsi to vylezl, nevylezl nebo ses jenom pokousel. Délal to tv(j
tata, kdyZ byl mlady.”

Jak jol”

Tehdy se denitek mého otce povaZoval za ztraceny, ale po par letech se dokonce nasel —
a bylo to skvélé poctent!

Nadchlo mé to a peclivé jsem si zapisoval vSechna svoje lezeni. Dnes mam elektronicky
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® Toto je muj jediny podpis, o ktery jsem kdy pozddal. Stefan Glowacz — lezeckd Rock Star.
Trochu jsem jej vylepsil. Pamatuju si, Ze jsem na to byl py3ny. Nejen kviili tomu, Ze mi jej Stefan dal
(foto: Jakub Pina)

denitek a nepiSu do néj zdaleka v3echno jako tehdy. O umélych sténach jsem si do deniku
zapisoval jen vysledky ze zavodd.

Tou dobou jsem v Iété absolvoval i své prvni mezindrodni zavody v Mariné di Ravenna
v Itdlii, které se tehdy povaZovaly za takové neoficidlni mistrovstvi Evropy. Oficidlni mistrov-
stvi Evropy a svéta bylo pro sportovce od 14 let — v kategorii do 14 let se Zadné mistrovstvi
neporadalo a dosud nepofadg, asi jako u vSech ostatnich sportd. Tenkrat jsme do Itdlie jeli
i s Martinem Stranikem, protoZe tam byl favoritem pravé on. PFijeli ale také jeho dva velci
rivalové. Jednim z nich byl David Lama, rakousky sportovni lezec, mistr v lezenf na obtiZznost
a v boulderingu, jehoZ jméno je dnes uZ pojem i mezi horolezci. V dubnu 2019 bohuZel zahy-
nul v laviné. O jeho druhém velkém konkurentovi, Madaru Bélintu Kamvasovi, dnes bohuZel
nic nevim a ani netusim, jestli jeté viibec leze.

Ti tfi se prali o vitézstvi a ja tehdy skongil paty. I tak mé to hodné motivovalo, protoze
Ucast byla velkd. Ve jsem si hezky dopodrobna zapsal do svého lezeckého denitku.
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® Obelix Ci Asterix se lepili jen k nejvyznamnéjsim cestdm
(foto: Petr Piechowicz)

UZ v té dobé se tam zavodilo ve v3ech tfech disciplinach, v boulderingu, obtiZnosti, a do-
konce uZ i v rychlosti.

KdyZ jsem trénoval na umglé st&né, zapsal jsem si tfeba jenom: Byl jsem tam a tam...”, ale uz
jsem si nepoznamenal, co jsem vylezl. Tenkrdt se ma manie se zapisovanim do lezeckého denicku
rozrostla do absurdnich rozmérd. Vytvofil jsem si dokonce systém: zapisoval jsem si, kterou cestu
jsem povazoval za hodnotnou nebo nehodnotnou. Pak jsem v3e ozna€il zvyraziiovaci, pficemz
urcita barva s rameckem znadila nejhodnotnéjsi cesty, k nimZ jsem pfipisoval citoslovee ,jucht”
nebo ,jabadabadtl”. Jabadabad(i m&lo vy$3f hodnotu. Jesté jsem si k rémecktim lepil i nélepky. Cim
vic nalepek, tim lepsil Nalepky zvifatek, pozdéji tfeba nalepky postaviek z Asterixe nebo Garfielda.
Prelezy s obrazkem Obelixe mély nejvétsi hodnotu, nebot to byl mdj favorit.

KdyZ mi bylo osm, stala se zmého lezeni hotova obsese. V té dobé uZ jsem zavodil v kategorii
do 11 let. Martin Stranik uZ v ni nebyl, a tak jsem v3e vyhréval j. Ten rok jsem na Ceském poharu

mladeZe vyhral vechny zavody, jen v jednom jsem mél namale. S Honzou Kécalem z oddilu jsme
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