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Dreveneé terasy

Bydleni pod Sirym nebem

Kamenna nebo dievéna
terasa?

zahrady. Misto k posezen{ pfed domem
nam v horkych slune¢nych dnech méze
poslouZit jako obyvaci pokoj pod Sirym
nebem. Kdyz se toto misto jesté zastresi,
mizete tam pobyvat i za desté. Resenf
podlahy terasy a zejména zpUsob ukot-
ven( v terénu se lisi podle jeji polohy,
podle typu domu, ke kterému priléhd,
podle usporddani zahrady a zejména
podle osobnich prani obyvatel. Pod-
laha terasy mUZe byt provedena jako
kamenna dlazba, z pfirodniho kamene,
z dlazdic anebo ze dreva.

Kamennd dlazba nebo dlazba z dlaz-
dic vyzadujf masivni podklad ze zhutné-
ného Stérku. Aby se pro tento zhutnény
podklad uvolnil prostor, musi se vytézit
zemina. Rozhodneme-li se pro poloze-
ni dlazdic, musi byt vytvoren podklad
7 betonu. Nejdfive se musi provést
vykop, odvézt zemina, navézt sypany
Stérk, nanést vrstva betonu s drti a te-
prve poté se provede vydldzdénikame-
nem anebo pokladka dlazdic; spodek
terasy bude masivnfa poskytne robust-
ni zaklad pro trvalé uZivani. Stoji za to,
abyste aspekt trvanlivosti dobfe zvazili

jesté drive nez se rozhodnete bud pro
kamennou nebo dfevénou terasu.

Jako stavebni materidl ma drevo ve
srovnani s kamenem, betonem nebo
keramikou ur¢ité vyhody. Venkovni pod-
lahy ze dfeva je mozno postavit v kazdé
zahradé, bez nakladného a masivniho
zakladu. Dfevo umoznuje i neobvyklé,
netradi¢ni konstrukce. Je mozné napfi-
klad postavit terasy o nékolika rovinach.
Venkovni podlahy — neboli deckingy se
mohou pozdéji i dodate¢né pfistavovat
a rozsifovat. Pokud je pfi rekonstrukci
domu k dispozici volné okno, mize se
predélat na francouzské dvefe, které tak
umozni vstup do plenéru. Na rozdil od
kamenné venkovni podlahy postaci pro
dfevénou terasu jednoduchd drevénd
nebo kovové podkladni konstrukce.
To umoznuje také snaze preklenout
jednotlivé ¢asti budovy nebo vyskoveé
rozdily v terénu a rovnéz umoznuje vy-
uzit zavésenych konstrukci, jako napf.
mostovky, které se mohou umistit nad
zahradnim rybnickem nebo u bazénu.
ProtoZe se dfevéné podlahy vyznacujf
v porovnani s kamennou dlazbou vy-
razné nizsi plosnou hmotnosti, mohou
slouzit i jako palubkové podlaha pro
balkény a stfeSni zahrady.

Obr. 1.1

Sousedstvi nijak neobvyklé:
nahofe drevéna terasa ve formé
balkdnu, dole kamenna terasa
Obr.1.2

Terasy s riznym dlazdénim
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Obr.1.3

Viceuroviové dfevéné terasy;
zde jako velkoplo$na pristavba
pod osazenym balkénem

Obr. 1.4
Drevéna terasa s rybnickem

Obr. 1.5
Stiesni zahrada s dfevénou
terasou na garazi

Obr. 1.6

Drevo muzeme opracovévat
s pouzitim jednoduchych
nastroj sami

Relativné kratsi trvanlivost dfevénych
podlah Ize kompenzovat volbou trvan-
livého druhu dfeva, odolného hnilobé
a trouchniveéni; tuto odolnost Ize vyrazné
zvysit konstrukeni ochranou dreva.

Drevo je stavebni materidl, ktery ma-
Zeme opracovavat béZnym nafadim,
takze dievénou palubkovou podlahu
nebo dfevénou terasu si lze pofidit své-
pomoci. Jednoduché konstrukce mdze
zvlddnout bez zvldstnich odbornych
znalosti kazdy zkusenéjsi domaci kutil.
Ani vymeéna trouchnivych dfevénych
dilé na exponovanych mistech za nové,
kterou je po nékolika letech nutné pro-
vést, nenf nijak namahava. Zlikvidovat
takové dily je moZno zcela jednoduse

spalenim v kamnech nebo kotli, pokud
se jednd o povrchove neupravené drevo.

Dalsim aspektem, ktery stojf pfi roz-
hodovani za Uvahu, je pivod a povaha
dfeva. Dfevo pochazi ze stromd, které
rostou v kultivovanych lesich. Po fadu
let se podilely na tvorbeé kysliku a filtra-
ci ovzdusi. Tato obnovitelnd surovina
plsobi i jako podlahové krytina stale
7ivé, zejména proto, Ze letokruhy, suky,
narlsty oznacuji, jak se ukladal lignin
ve drevni hmoté. Dfevéna podlaha vy-
padd nejen mnohem zajimavéji, ale ve
srovnani se,studenou” kamennou pod-
lahou poskytuje prozitek Utulnéjsiho
Jprotepleného” prostredi. Je samoziej-
mé, ze dievo pro tyto stavby vétsinou
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pochazi ze strom( z oblasti lesd, kde
se hospodaff trvale udrzitelnym zpUso-
bem. To plati rovnéz pro drevo z pralest
severni polokoule, kde v chladném pod-
nebi roste mnoho let. Drevo sibifského
modfinu (Larix sibirica) se proto vyzna-
Cuje Uzkymi letokruhy a jejich zna¢nou
hustotou. Bohuzel, severské pralesy
jsou uchranény kaceni a myceni stejné
malo jako tropické pralesy. V nékterych
regionech se kaci celé pasy lesd tech-
nologif, nazyvanou ,chaining’, kterd
spociva v tom, Ze se pouziva buldozerd
propojenych ocelovymi pésy a stromy
se porazeji plosné. My bychom si méli
zvolit spiSe mistni, domaci dfevo, které
je exotickym dfevindm rovnocenné. Vy-

hodu mé ten, kdo ma moznost si opatfit
stavebni dfevo z mistnich zdrojl a do-
hodnout se s lesnikem nebo vlastnikem
lesa a sam si vybrat stromy k pokaceni.
Ty se pfipadné nechaji pofezat na pile,
kde se uskladni, daji se vyschnout a po
vyschnutf jsou jiz pouzitelné jako sta-
vebni dfevo. Moderni pily jsou vybaveny
susicimi komorami, které umoznuji, aby
se dvouletd doba vysychanf zkratila na
nékolik tydnt. Také drevo, které je k dis-
pozici v obchodech se dfevem a sta-
vebninami, pochdzi v mnoha pfipadech
7 lest v blizkém okoli. Kdo si chce byt
jisty, Ze dfevo pochdzi z domacich les(,
necht se obrati na mistni firmu, kterd je
schopna zarucit doméci plvod dreva.

Obr.1.7

Opracovaéni dreva na stavbé:
hoblovani modfinovych
nosnikd

Obr. 1.8
Modfrinova prkna se sesroubuiji

Obr. 1.9

V nékterych oblastech

si mUzete sami vybrat stromy
na stavebni dfevo...

Obr. 1.10
..porazit je a porezat...

Obr. 1.11
..a 0dvézt sije z pily jiz jako
pofezané stavebni dievo
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Obr. 1.12

Na zahradnickych vystavach se
stale objevuji zajimavé architek-
tonické ndméty: zde je bazén

s drevénym ochozem a cestic-
kou vydlazdénou kameny. ..

Obr. 1.13

..nebo tematicky zamérena
zahrada s dfevénymi a kamen-
nymi prvky

Piedbézné uvahy a jak se
rozhodnout

Ten, kdo jesté nevi, zda si pofidi dlazbu
kamennou ¢i z dlazdic, nebo venkovni
drevénou podlahu, mél by se nejdfive
porozhlédnout po pfikladech jiz rea-
lizovanych feSeni. Pristup a pohled na
rdzné moznostifesenf mdzeme ziskat na
webovych strdnkdch prodejcl staveb-
nich hmot (vyhledavat podle klicového
slova Terasy). Ponékud diferencovanéjsi
pohled poskytujf vystavy a trhy staveb-
nich hmot a obchody se stavebninami,
kde mUZeme terasy a stavebni materidly
vidét,na zivo" a pfimo se po nich projit.
Viyplati se posoudit projekty nékolika
nabidek a podivat se, jak vypadaji nejen
novostavby, ale i starsi provedeni. Pak
si na zakladé toho, co uvidite, mizete
vytvofit predstavu o Ucincich nevy-
hnutelného plsobeni povétrnostnich
podminek a zvétravani. Zvétrani plsobi
na stavebni hmoty rlzné — napfiklad
u kamenné dlazby musime pocitat
s poskozenim mrazem, u dlazdic nas
zajima, zda budou spary dobfe tésnit,
u dfevéné venkovni podlahy nds bude
zajimat, jak bude v prdbéhu let popras-
kand atd. ZvI&sté zietelné budou rozdily
v pUsobeni,zubu ¢asu” na rzné druhy
dfeva. Draha tropicka dfeva — jako napt.
Bangkirai — nas mohou opticky zklamat,
protoze plvodné tmavohnédy povrch

vyrudne, kdezto pdvodné nacervenalé
lesklé modfinové dfevo po mnohaletém
zvétravani ziska stiibrosedé zbarveni. Je
prirozené véci osobniho vkusu, jaky ma-
teridl si vyberete, ale tim spise byste si
méli prohlédnout, jak jednotlivé mate-
ridly v rznych, jiz hotovych projektech
vypadaji; takové ndvstévy by se mély zu-
Castnit nejlépe vsechny osoby podilejici
se na projektu.

Podobné prileZitosti nabizeji téZ rizné
zahradkaérské vystavy, na nichz je téma
zahrady doplnéno ukézkou zahradnich
teras. Nékdy staci prochézka hezkou
obytnou ¢tvrti nebo navstéva znamych,
kdy ndm pohled pfes plot nebo popovi-
dani u kdvy na zahrddce muze poskyt-
nout inspiraci.

Pokud je mozny osobni rozhovor,
nechte si od dodavatele nebo vyrobce
rovneéz objasnit vlastnosti potfebnych
stavebnich hmot nebo i stavebni pro-
jekty a nechte si zdlvodnit také cenu,
pozadavky na Udrzbu a dalsi informace,
které se ziskaji zkusenostmi. UZivatelé
ochotné poskytnou informace i o méné
dobrych vlastnostech stavebnin, napfi-
klad o tom, zda podlahovy povlak pfi-
jima vihkost, zda je klouzavy nebo zda
na ném rostou fasy, zda se ve sparach
usidluji mravenci. UZite¢né mohou byt
i informace o tom, jak Ize konkrétni druh
dfeva zpracovat, jaké upevnovaci prvky
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a spojovaci soucasti jsou potrebné a uzi-
tecné a jaké nastroje budete potiebo-
vat. Kromé nakladt na prkna a stavebnf
dfevo jsou zvlasté u dfevénych teras
dllezité dodate¢né néklady na Srouby
z nerezové oceli, Uhelniky, kotvici Srouby,
patky a skoby a ostatni kovové dily, které
maji svou nezanedbatelnou cenu. Pro
rozhodnuti, zda si postavit kamennou,
nebo dfevénou terasu je vyznamnym
kritériem moznost vybudovat ji viastni-
mi silami, protoze dlazdi¢ské prace jsou
pro domaciho kutila zpravidla obtiZznéjsi
nez prace se drevem. Avsak pro nékteré
drevéné terasy je nutnd kovova zékla-
dovd vyztuzna konstrukce, coz opét
vyzaduje pomoc odborné firmy. Takové

ocelové konstrukce jsou pracné a vyZa-
duji specializované odborné dovednosti
a pfislusné nastroje, to opét predstavuje
dalsi naklady.

V kazdém pfipadé se vyplati jesté
pfed zadavanim zakdzek a eventual-
nim ndkupem materidlu vypracovat
podrobny plan a opatfit si nabidky od
nékolika dodavateld. Zpravidla stacf
vykresy terasy v méfitku, s uvedenim
rozmérovych kot a pfedpokladanym
propojenim s budovou. Stavebni firmy
i obchodnici se dfevem jsou vétsinou
ndpomocni pfi dimenzovani potreb-
nych prafezd. Od nich se dozvite, jaké
tloustky prken, resp. trdm( jsou potfeb-
né, mazete si vybrat délky, které jsou

Obr.1.14

Optickou a barevnou podobu
dfevéné terasy neurcuji pouze
druhy dreva, jejich vzhled se
meéni s ¢asem. Zde je zbrusu
nova terasa z Bangkirai...

Obr. 1.15

..a stejnd terasa po nékolika
letech, kdy drevo zesedlo

Obr.1.16

Presna vykresové dokumentace
je pro vyztuznou zakladovou
konstrukci terasy z ocelovych
profilll nezbytna

Obr.1.17

Drevena terasa na vyztuzné
konstrukci z nosnikd ze staveb-
ni oceli na betonovém zékladu
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Obr.1.18

K zhotoven( podkladové
konstrukce z ocelovych profild
je potfeba odbornych znalosti
a vhodnych nastrojl zamecnikd

Obr. 1.19

Prefabrikovana konstrukce
podkladu terasy z ocelovych
pozinkovanych profilti se upev-
ni pfimo na obvodovou zed'

Obr. 1.20

Na nosné konstrukci se maze
zacit s montazi dievéné ven-
kovni podlahy

na skladé a vyhnout se tak zbyte¢né
velkym profeziim. Zaroven zjistite, ko-
lik a jakych Sroubt bude zapotfebi atd.
Tyto predbézné poptavky u rlznych
obchodnikll na trhu se stavebninami
maji pro spravnou volbu stavebniho
dfeva znacny vyznam. Ceny prken se
mohou vyrazné lisit, je tfeba pocitat
i s rozdilnou jakosti dreva. Prilezitostné
slevy a vyprodeje prodejcl stavebnin
vzbuzuji pochopitelny zdjem a po-
ptavku, takze kvalitni, cenoveé vyhodna
prkna a trdmy se rychle rozprodaji. Na
toho, kdo pfijde pozdé, zbudou jiz jen
prebrané a popraskané zbytky.

Levné zboZi nizké kvality z odpadu
pfijde vétsinou mnohem drdze nez
bezvadné stavebnidrevo. | zde se vyplatf
poptat se majiteld dievenych teras na
dodavatele a zdroje. Nejlepsi reklamou
dobrého obchodnika se dfevem jsou
spokojeni zékaznici. Vétsina obchodnikd
se dfevem nabizi kromé jiného i zajistént
pfepravy na misto. V pripadé velkoplos-
nych dfevénych teras by byla doprava
osobnim automobilem s privésem velmi
obtiZznd, nebot ¢asto se jednd o prkna
deldi nez 4 m. Pljcovné za privés mize
byt totiz drazsi nez doprava nékladnim
autem.

Obr. 1.21

Sortiment dfevénych stavebnich prvkd pro
zahradni stavby v prodejné stavebnin
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E Uvahy a zaméry

Rlizné moznosti umisténi
Optimalni umisténi terasy byva obvykle
pifmo prede dvefmi do obyvaciho po-
koje, na jizni nebo zapadnf strané domu,
tam, kam se mUZeme posadit, aniZ by-
chom museli vychdzet z obytného pro-
storu anebo obchéazet diim. To umozriuje
rychly a pohodIny pfistup, nékdy se tam
mUZete opalovat, relaxovat nebo si jen
vypit kdvu na cerstvém vzduchu. MZete
si tam donést obcerstveni a ndpoje.
Snad na kazdé zahradé se najdou né-
jakd mista k posezeni. Mohou to byt dvé
zahradnf kiesla napf. s lavici pfed domem,
nasmeérovand do klidné uli¢ky, coz umoz-
nuje i bezprostredni kontakt s kolem-
jdoucimi. Kdo v Iété rdd posnida venku,
mUze tak nejlépe ucinit na zéstinku, pro
ktery je nejvhodnéjsi misto orientované
na vychod, kam dopadé ranni slunce.

Pro ty, kdo si chtéji uzit volny ¢as na
zahradé a grilovat tam nebo povecefet,
bude nejvhodnéjsi misto na zapadnf
strané. Pocet teras, velikost a jejich uspo-
radani zavisi mimo jiné na tom, jak je na
pozemku umistén dim, na typu domu
a nazvyklostech obyvatel. Jestlize chce-
me postavit na pozemku nekolik teras,
pak Ize pouZzit i nékolik rdznych staveb-
nich materiald. Napfiklad pro posezeni
pred domovnimi dvermi se hodi stejny
obklad, jaky se pouZije pro zpevnéni
pfijezdové cesty k domu, zatimco pro
terasu, kde budeme snidat nebo svacit,
se hodi dievény podklad, po kterém se
dé projiti bosou nohou. Casto se mohou
stavebnf hmoty vzajemné kombinovat.
Drevo a pfirodni kdmen se k sobé vel-
mi dobfe hodi. Tak se mohou napriklad
stavajici terasy z pfirodniho kamene vy-

= dlazba

0,25-4cm

-
S| schodisté =

004 PrevySeni terasy

- sténa bazénu-y

Obr. 2.1
Skica predbézného névrhu
zahrady s nékolika terasami

Obr.2.2

Prevod do stereometrického 3D
zobrazeni

Obr.2.3

Detailni vykres v pldorysu
(nahote) udava vsechny dule-
Zité délkové rozméry a v fezu
vyskové kéty (dole)

terasy

002 prevyseni dldzdéni terasy
—Dbazén, max. 14 m

il

corrs

|
1]

006

7N

L dlazba zadniho dvorku

zemina
ostatni ¢dsti bazénu —
a zdiva nejsou zobrazeny
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Obr.2.4

Nakonec se provede vizualizace
pohledu 3D na pocitaci
Obr.2.5

Zahrada se zhotovenou terasou
a bazénem po realizaci

Obr.2.6

Drevéna terasa se slunecni
clonou (plachtou)

Obr. 2.7

Terasa se slune¢nikem a malym
stromkem

borné oblozit difevénou podlahou nebo
se mohou rozsifit a doplnit drevénymi
palubkami.

Poloha slunce

Stanoveni polohy mist k sezeni zavisi na
ro¢nim obdobi a predpokladdané denni
dobé, ve které je budeme chtit vyuZivat.
Na mikroklima tohoto mista bude mit
vzdy rozhoduijici vliv poloha slunce, za-
stinéni a ochrana proti vétru. Od zafi do
bfezna stoji slunce na obloze velmi niz-
ko, takze misto orientované k jihu bude
podle stavu okoli v zimé vice zastinéné,
pokud v sousedstvi stoj vysoké budo-
vy nebo budou stinit jehli¢naté stromy.
V letnich mésicich vychdzi slunce pod-
statné dfive a zapada znacné vice na

zdpadé nez v zimnich mésicich. Proto
je terasa umisténa na vychodni strané
vhodna jako misto pro snidani, i kdyz
ji bude stinit vétsi strom. Réno, kdy vy-
chdzi slunce, koruna stromu nezaclanf
a nerusi. Kdyz vyska slunce na obloze
narlsta, je stin strom( na zahradé v hor-
kych slune¢nych dnech Zadouci, kdez-
to v zimnich mésicich, kdy jsou stromy
bez listi, to nevadi. Podminky denniho
osvétlenf a pocasi |ze také ovlivnit. Do
mist, kam dopada plny slunec¢nf svit, se
mUZze bud postavit pergola, nebo se tam
mohou jednoduse umistit slunecniky ¢i
upevnit markyza, ¢imz se zajisti zastiné-
ni. Jako ochrana pred klimatickymi vlivy
a vétrem poslouzi postranni zdi anebo
prosklené pfistresky.
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Vzhled a usporadani terasy
Forma a velikost terasy se fidi také polo-
hou, potfebou plochy a velikosti, kterou
mame redlné k dispozici. Preferujeme
pfitom, jak jiz jsme uvedli, misto na jizni
nebo jihozapadni strané domu. Pokud
je to mozné, méla by se terasa pfistavét
pfimo ke zdi domu, nejlépe pod okny
tak, aby jejf podlaha byla ve stejné vysce
jako je podlaha prizemi. Pokud terasa na-
vazuje pfimo na domovni trakt, usnadni
to bezprostfedni vstup na terasu pfHimo
zdomu a naopak. Podle velikosti domu
a jeho typu je mozno vyuzit bud jeho
celou padorysnou $itku, nebo pouze
jeji ¢ast. V nékterych pripadech mu-
Zeme terasu ,zahnout za roh” a rozsifit
na dvé strany domu, takZe vstup na ni
mUze vést nejen z obyvaciho pokoje, ale
izkuchyné, z pracovny nebo z détského
pokoje. Takova klikatd stavba, zabirajici
2 nebo dokonce 3 strany domu, uza-
vird nejen jizni stranu, ale dodate¢né
i zapadni nebo i vychodni. Pak mdme
k dispozici rliznd mista, kterd mizeme
variantné vyuzivat podle denni doby
nebo vysky slunce nad obzorem.

Dodrzet stavebni zakon

Postavit si terasu mizeme vétsinou bez
zvlastniho stavebniho povoleni, pokud
se stavi na vlastnim pozemku a pU-

dorysnd plocha nepresahuje pfislus-
nou vymeru, napf. vydlazdéna plocha
u domu, besidka pro dva pod stromem
nebo dfevéna terasa u zahradniho ba-
zénu. Jinak tomu je v pfipadé, kdyz si
budete chtit poridit besidku se zimni
zahradou, se zasklenou pergolou, kom-
binovanou s vy3sim vétrolamem nebo
se zasténou pro ochranu soukromi.
U takové vystavby musite v CR postupo-
vat dlsledné podle zdkona ¢. 183 zroku
2006 Sb. 0 tzemnim pldnovdni a staveb-
nim fddu (stavebnizdkon) ve znéni novely
zdkona ¢. 379/2009 Sb. a ziskat stavebnf
povoleni. Proto je nezbytné predlozit
vykresovou dokumentaci a nechat si ji
schvalit. Na to by se mélo pamatovat
jiz pfi projektovani domu (novostav-
by nebo rekonstrukce), coz pak usetfi
dodatecné naklady na projekt a zadost
o stavebni povoleni. Podle tohoto sta-
vebniho zdkona se viak ¢astéji obejdete
bez stavebniho povolenfa sta¢ivam jen
ohlaseni stavebnimu Ufadu. Bez ohla-
senf se obejdou napt. stavby o jednom
nadzemnim podlazi do 25 m?a 5 m vys-
ky (splnuji-li dalsi zékonné parametry),
zimni zahrady o jednom nadzemnim
podlazi, sklenfky do 40 m? zastavé-
né plochy a do 5 m vysky, bazény do
40 m? zastavéné plochy ¢i stavebnf
Upravy energetickych vedeni, vodo-

Obr.2.8

Kruhové drevéna terasa se
sezenim pro dva na betonovém
podkladu

Obr.2.9

Velké drevéna terasa s proskle-
nym zastfeSenim
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Tip:

Stavebni zékon ¢.

183/2006 Sb. ve znéni zak.
¢.379/2009 Sb. najdete na
webové adrese
www.business.center.cz/busi-
ness/ pravo/zakony/stavebni

Obr.2.10

Pro schvalovaci fizeni projek-
tového zaméru staveb, jako je
zimni zahrada nebo zastresend
terasa (jako na obr. 2.13) musi
byt pfiloZen situacni vykres
Obr. 2.11

Detaily se uvadéji v méfit-

ku 1:100 v ptidorysu nebo

v pohledu

vodU a kanalizaci, pfipojky v délce do
50 m apod. Abychom zjistili, zda muze-
me uvazovany typ terasy na zvoleném
misté viibec postavit a zda a jaky projekt
bude zapotiebi, je dobré se predbézné
informovat na stavebnim uradé. Pokud
bude stavebnf Ufad napfiklad pro dre-
vénou terasu s pergolou a prosklenou
stfechou vyZadovat projekt (napf. kdyz
budou prava souseda jinak dotcena),
je vhodné predbéznou zddost pred-
lozit pisemné. V pfipadé negativniho
vyjadreni stavebniho Ufadu tak usetfite
néklady za vypracovani profesionalniho
projektu. Pro pfedbéznou zadost staci
jednoduché vykresy nebo skici s okd-
tovanymi hlavnimi rozmeéry. Jestlize sta-
vebni Ufad vyhodnoti projektovy zdmér
jako proveditelny, mlze stavebnik zadat
vypracovani podrobného projektu, po-
kud ho vyhodnoti negativné, musi byt
pozadované zmény zapracovany do
projektu nebo se musi pocitat se zmé-
nami lokality, podoby fesent, stavebnich
materialt apod.

Velkorysy zamér

Podrobny projekt s prehledovymi
a detailnimi vykresy ma vzdy smysl,
a to i tehdy, kdyZ neni vyZadovan pro
schvalovaci fizeni. S projektovanim se
mUze zacit v okamziku, kdy na zékladé
rozsahlejsich informaci, doporuceni
a konzultaci padne rozhodnuti o stavbé
terasy. K projektovani patii nejen stano-
veni polohy, podoby a velikosti terasy,
ale také vykresy detail konstrukce, jako
je napf. druh a poloha zakladd, napoje-
ni na budovu a okoli (napf. schodistém
apod.).

V pfipadé novostavby nebo schvé-
lené modernizace zakresli architekt
obvykle terasu jiz do stavajici vykre-
sové dokumentace budovy, takZe jejf
polohu, podobu a velikost Ize snadno
stanovit. U dodatec¢né pristavby anebo
stavby nadvori — patia v zahradé vné
domu, pod velkym stromem, nebo
u zahradniho bazénu - se forma a veli-
kost fidi podle povahy pozemku a dal-
sich mistnich okolnosti.

PUDORYS

koupelna, WC zddvef
® ®

détsky pokoj
®

loznice rodicd
@

hranice pozemku

kuchyné
®
kotelna
komora

schodisté

jidlena
®
zddvefi

zimni zahrada
®

obyvaci pokoj
®
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Plati zdsada, Ze terasa by méla byt
vyprojektovana velkoryse, s urcitou re-
zervou, aby poskytla dostate¢né misto
i v pfipadech, Ze ptijde vice hostd a po-
kud mé slouzit i pro rlizné aktivity venku.
Potfebu plochy pro zahradni ndbytek,
jako napt. stoly, zidle a sedacky, mdze-
me pokusné stanovit tak, Ze je zkusebné
umistime ven. Ktomu je zapotiebf jesté
pripocist plochu na ozdobné prvky, jako
jsou ozdobné balkénové kvétiny, okras-
né rostliny v kvétinacich, gril, slune¢niky
a ostatni vybaveni pro volny ¢as.

Pro viechny druhy vnéjsich podlah
z palubek jsou vhodné stavebni vykresy
s pfesnymi Udaji o rozmérech, a to jiz
s ohledem na sestaven{ z potfebnych
prken a trdmU. Podrobné planovani je
dllezité predevsim tehdy, jestlize se ma
terasa pofidit na nerovné plose, nekdy
i na stavajicim betonovém zdkladu,

POHLED Z JIHU

POHLED ZE ZAPADU

a zejména tehdy, kdyZ se vyskové rozdi-
ly mezi Grovni podlahy obytného domu
a ptdou zahrady musi preklenout pod-
kladovou konstrukci z dfevénych nosni-
k{ nebo z ocelovych profild.

Tvorivosti se meze nekladou
Protoze dfevénd podlaha nemusi mit
nutné masivni zéklad, maze mit rdz-
né konstrukeni provedeni — lamelové
drevéné rosty, které Ize snadno polozit
na vystérkovanou a vyrovnanou pudu
stejné jako prechodové muUstky nad
rybnickem, které spoji jeho brehy az
po velkoplosné terasy, ulozené na pev-
nych zdkladovych podpérach, které
jsou pokrac¢ovanim obytnych mistnostf
a pfemostuji prostor mezi domem a za-
hradou.

Drevo |ze snadno obrabét, coz umoz-
nuje vytvéret bez zvlastnich techno-

Obr.2.12

Wkresy pohledu, obvykle
v mefitku 1:100
Obr.2.13

Zimni zahrada se zastfesenou
drevénou terasou kratce po
dokonceni
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Obr.2.14

Rozdilné prevyseni poskytuje
urcity plvab: dfevéna terasa na
podesté se schidky a vodo-
tryskem

Obr.2.15
Rybnicek s terasou ze dfeva

Obr.2.16
Drevénd terasa nad rybnickem
s kockou

logickych nérokd i neobvyklé tvary.
Mohou se tak vytvaret terasy v obdél-
nikovém nebo lichobéznikovém tva-
ru, stejné snadno jako kruhové nebo
zaoblené tvary a rdzné clenité tvary
v podobé kruhovych obloukd nebo
zajimavého odstupnovani a vybrani.
Pokud to konstrukce zékladd do-
voluje, mohou se dfevéné venkovni

podlahy rozdeélit do nékolika rovin,
vzajemné spojenych schody. Tim je
umoznéno i vertikalni ¢lenénf nezasta-
veénych ploch, pokud to vyskové rozdi-
ly na pozemku dovoluji. Odpocivadla
a podesty je mozno uzpUsobit tak, aby
slouzily jako misto k sezeni.

Vertikalné ¢lenéné terasy vylepsuji
svazity terén pozemku, kvalitu bydlenf
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a vzhled zahrady. Toto usporadani se
vsak musi dikladné promyslet a na-
planovat, aby umisténf teras zbytecné
neroz¢lenilo pozemek. Je rovnéz tre-
ba mit na paméti, ze vselijak ¢lenité,
kiivolaké dfevostavby maji tendenci
zvétravat a vlbec jsou choulostivé na
povétrnostni podminky, pfedevsim
v disledku toho, Ze se na vodorovnych
plochach drzi destova voda. Predcas-
nému zvétravani drevénych konstruk-
ci Ize zabranit konstrukeni povrcho-
vou ochranou dfeva, vybérem dfeva
odolného povétrnostnim vliviim nebo
vhodnym zastfesenim.

Kombinace stavebnich
materiall

Moznosti mnohotvarného provedenf
dfevénych teras Ize nejlépe vyuzit v pfi-
padech, ze se zkombinuji rizné druhy
dreva. Takto Ize, podobné jako u par-
ketovych podlah interiéru, akcentovat
rdzné barevné odstiny anebo vytvéret
geometrické obrazce. Dekorativné
pusobi i kombinace dvou pfirodnich
surovin — pfirodniho kamene a dfeva.
Tak se mohou kombinovat napf. svétlé

vapencové kvadry v masivnich rdmech
terasy s tmavym dievem nebo stfibfité
sedé zulové kameny s nacervenalym
dfevem venkovni podlahy.

Stavba by méla byt Setrna ke
kofenliim porostu

V horkém [été si radi odpocineme na
pfijemném misté ve stinu koruny stro-
mu. Na to, abychom si vyzkouseli, zda
pravé tam je vhodné ziidit besidku,
staci sklddaci zahradni nébytek, ktery
snadno a rychle postavime a zase ukli-
dime. Pokud se ukaze, Ze to je vhodné
misto, kde se budeme radi zdrZovat,
mUzeme pravé tam vybudovat dreve-
nou terasu, aniz bychom museli stavét
masivni zéklad.

Pri stavbé kamenné terasy by se po-
skozeni kofend nedalo zabrénit. Pou-
Ziji-li se zékladové kotvici Srouby nebo
zemni vruty, dojde pfi vnikéni do ptdy
k poskozeni kofenl. U obycejné dieveé-
né plosiny z prken se tomuto zpUsobu
ukotveni mdzeme vyhnout. Jako pod-
péry mohou slouzit betonové patky,
které se polozf v urcitych vzdalenostech
a vyrovnaji se do pfislusné vysky.

Obr.2.17
Drevéné terasy u bazénu

Obr.2.18

Drevéna plosina uloZena na
Stérkovém ndsypu se zahrad-
nim nabytkem

19



20 Z3klady a pokladka dfevéné terasy

Zaklady a pokladka dreveéné terasy
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Obr. 3.1

Moznosti feseni zaklad( a pokladky dievénych teras

. Zakladani na pilotech (zakladovych podpérach). Upevnéni nosnych tram(

s tramovymi botkami k postranni vaznici snizuje stavebnf vysku.

. Zakladani na pilotech. Podkladové hranoly jsou pokladany pficné na priviak,
coz vyzaduje méné upevinovacich prvkd a stavba se provadi snaze; nevyhodou
je vétsi stavebni vyska.

. Plovouci pokladka podkladovych hranold na valcované stérkové loze.

4. Plovouci poklddka na betonové desky ulozené na vrstvé valcovaného stérku.

. Pokladka na pevny podklad, nosniky jsou kovové profily, coz umoznuje pfipra-
VU a pfisroubovani zespodu.
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Drevéné terasy, obdobné jako jiné pod-
lahové stavby, vyZaduji nosny zaklad, tak,
aby byla pochozi plocha pevna a odol-
na, aby se dieveénd prkna neprohybala
a aby pfi zatézi vétrem, destém nebo
jinymi povétrnostnimi podminkami ne-
doslo k posunuti stavby. Spodnf stavba,
zaklady, musi vykazovat odolnost proti
povétrnostnim podminkam a nesmi se
zvedat pfi promrznuti vihkosti v podkla-
du (ndmraza).

Abychom tomuto poskozenizabranili,
mohou mit i dievéné terasy, obdobné
jako ostatni stavby, nezamrzny zaklad.
U nezdmrzného zakladu musi zaklado-
vé prvky, na kterych je terasa ulozena
(v nasi oblasti Evropy), zasahovat mini-
malné do hloubky 80 cm a spocivat tam
na pevném podkladu. Nejjednodussi
formou takovych zakladovych podpér
jsou podpéry z kamene nebo betonu
(napt. 1010 cm nebo 20x20 cm pra-
fezové plochy), které se umisti ve vi-
ceméné rovnomernych vzajemnych
vzdalenostech a pfenaseji zatéz terasy
do pUdy. Lze rovnéz pouzivat zéklado-
vych pasd o sifce 15 az 20 cm, ale pro
zhotoveni zékladl jsou — vinou nutnosti
vétsich vykopd - znacné pracnéjsi.

Alternativné se mize k nezdmrzné-
mu zakladu poloZit konstrukce terasy
na upéchovanou vrstvu $térku nebo
drceného stérku do vysky 30 cm, pod-
loZit ji Ize napt. betonovymi patkami pro
lepsirozdéleni a pfenos zatéze (plovouci
poklddka).

Steérk nebo stérkové drt mohou snad-
no prosakovat, takze odvedou zachyce-
nou vihkost a zabranf jejimu pronikani
do dfevéné podlahy.

Podklad by tak nemél promrznout,
pokud je tloustka stérkového nebo stér-
kopiskového loZe dostatecnd, a jestlize
ktomu presto dojde, stane se tak v men-
$im rozsahu nez u rostlého podkladu.




