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Autorka osobné a vlastnorucné vyzkousela vSechny postupy a techniky v této knize.
Jsou vedené jeji osobni intuici, pocity, vkusem a fantazii za pouziti prostfedk ji vyhovujicich.

Podle svého nejlepsiho védomi pak své projekty a zkuSenosti zpracovala do téhle knihy, nebere na sebe v$ak odpo-

védnost za pripadné skody.

Doporuceni:

Pfi praci se vidy fidte navody a pokyny vyrobci na prostfedcich potfebnych k dosazeni vysledku a pouzivejte

vhodné ochranné pomiicky!



UVOD

Predstavte si, Ze tahle kniha je moji desatou. To snad ani
neni mozné... aZ se musim pousmat.

Kdyz jsem totiz pfipravovala svou prvni, byla pro mé
néc¢im neuvéritelnym, a kdyby mi nékdo tenkrat pove-
dél, ze jich za cas bude tolik, slusné bych podékovala za
davéru a zfejmé bych mu nevétila. Ale ne, Ze bych si to
ve skrytu duse neprala.

Rikam si, jak je uzasné, ze je porad o ¢em psit, z ¢eho
tvofit, co sdélit a ndpady kupodivu neubyvaji, nybrz pra-
vé naopak. Mdm pocit, Ze mi jeden Zivot na jejich reali-
zaci nikdy nemuze stait!

Zvlastni, vidte... Opét se potvrzuje moje minéni, Ze
tvoreni je svét nekonecnych moznosti, ve kterém je sta-
le na co se tésit, co zkouset a vymyslet, protoze v tomhle
oboru jde skute¢né vse, na co si jen pomyslite. Tedy, ale-
spo1 ja jsem o tom presvédcend, a pravé proto je pro mé
ten svét tak okouzlujici. Prosté mazu vSechno - at uz
udélat, nebo se o to alespon pokusit. Kdyz se nedarti, nic
se nedéje, jede se dal. Ale kdyz predstava vyjde a stane

se skutecnosti, je to parada! Pravda, obcas se k vysled-
ku nedopachtim hned a nékdy mé stoji skute¢né mnoho
energie, Casu i sil, ale o to vic se z ného pak raduji. Nékdy
dokonce i ptimo skacu, to kdyz si vzpomenu na osoby,
které na zacatku ,,akce“ obracely o¢i v sloup.

Kdyz jsem tahla pfes celou ves staré dvere od chlivku,
lidé si klepali na celo a jak uz to na vesnici byva, zvédaveé
se ptali, nac Ze se s tim vlastné diu.

»Bude to krasna dekorace a zaroven dobry pomocnik
na zahradu,” funim vycerpané a p¢ji 6dy na usmudla-
nou véc pred sebou... (klep, klep, klep..., nashledanou).

Pravidelny svoz odpadu také nebyl k zahozeni. Ptam
se pana, ktery z privésného voziku svého Favorita vykla-
da okno: ,Nemél byste nic proti tomu, kdybych si ho
vzala?® ,Tohle? vyvali o¢i... ,,Ano,“ ujistim ho pre-
svédcive, ze pravé ,tohle®. ,,Bylo v kurniku, ale ten nam
uz spadl, vite?!“ ,To je mi celkem fuk, diky, beru ho do
kuchyné¢, bude z néj paradni skfinka.“ (Frnk - ja necha-
pu, pro¢ se mé ti lidi tak boji.)
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Nékdy staci ndhoda a objevite hotovy poklad. Tre-
ba s tim viibec nepocitate, najednou bum a spatfite véc,
kterou jednoduse nemuzete nechat byt. Jako se to uz
mockrét stalo mé. Treba kdyz jsem tuhle §la s kosem do
kontejneru a najednou, co nevidim - obraz. A ne leda-

jaky! V takovych situacich se pravda trochu o$ivam
a porozhlédnu, ale pak si dodam odvahu tvrzenim, ze
vlastné dam té véci Sanci na novy zivot, tak at si kdo
chce, co chce fika...(nadech, ponor a hurdaa - mam ho!)

Dodnes téz dékuji té dobré dusi, kterd se rozhod-
la odlozit do sbérného dvora nékolik kouskit modrého
smaltovaného nadobi. U mé se ma urcité Iépe a co budu
ziva, bude o néj hezky postarano. I kdyz uz ke svému
ptivodnimu ucelu neposlouzi.

Myslim, ze zakladem je divat se kolem sebe a mit u toho
oteviené oci. Budete prekvapeni, co se vSude kolem vali!
No a kdyz se pak zaposlouchate, mozna uslysite nend-
padné hlasy: ,,Ja uz nechci byt na peceni, ja bych byla
rada svicnem.“ Co to? Aha - to promluvila stara forma
na babovku, zatimco kdesi v rohu $ept jisty obraz, ze by
uz konec¢né po letech rad poslouzil né¢emu uzite¢nému:
co kdyby byl tfeba néjakou dobu podnosem?

Kdyz ovSem tohle uslysi staré kuchynské prkénko,
nemuze zustat pozadu a povzdechne si: ,Hmm, jak ja bych
zase rado bylo na paradu, aby mé kazdy obdivoval...“

A ja? Nemuzu jim nevyhovét. Kdyz z prkénka udé-
lam hodiny, razem pribéhne s prosikem pétilitrova lahev,
Ze i ona je také jesté dost krasna na to, aby u nas ztstala
a nemusela se stéhovat. Na to se usméji, seznamim ji se

starou zaclonou, a protoze si padly do oka, proménim je
v letni lucernu. A tak to u nas chodi...

Vite, jak se to fika o tom davu, Ze kdyz s nim piijdete, nikdo
si vas nevS$imne? Tak to je pravda, splynete a uz po vas
nestékne ani pes. Kdyz se vsak odhodlate a udélate tikrok
stranou, sice se obcas setkate s nepochopenim a vyslechnete
si fadu poznamek o tom, Ze nejste normalny, ale na to nedej-
te. Tak at - to je vlastné skvélé! Radujte se! Je to znamka toho,
ze vybocujete — a to je prvni krok k uspéchu! Je totiz lepsi byt
blazen s napady, nez clovék bez Spetky fantazie.

Proto experimentujte, nebojte se vytvaret nové a dosud
neokoukané. Ridte se svou intuici, kterou pak s invenci
sobé vlastni promitnéte do svych dél. Pokuste se udélat
néco nového a jiného, ne véci jiz milidnkrat realizované,
a nezapomeiite, Ze ve svété kreativity se skute¢né nice-
mu meze nekladou.

A ani v této knize si neodpustim opét napsat... Nikdy
si nenechte vymluvit napad, ktery chcete zrealizovat jen
proto, ze se druhym zda nesmyslny, stdjte si za svym,
protoZe prave z presvédceni vznikaji ty nejuzasnéjsi véci
a protoze prave a jen ona originalita vas vyvede z prehr-
$le totoznych dél. Tvoite sami za sebe a po svém, méjte
na mysli, Ze je jen na vas, jakou cestou se vydate a jakou
techniku zvolite. Nikde neni totiZ psano, ze tak se to ma
a ze prave tak je to spravné.

Dulezité je, Ze se vam ten vodotrysk v predsini libi...

Tak jiz po desaté opét preji hodné vlastnich inspira-
tivnich napadu.

Lucie Dvotdkovd-Liberdova
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NEZ ZACNETE TVORIT

Dovolte mi do zac¢atku nékolik rad...

Nez se pustite do realizaci vasich predstav, je dobré
si rozmyslet, zda bude renovovana véc dale slouzit, nebo
bude pouze k dekoraci.

Je nutné védét predem, jestli chceme doma vyplnit
jen prazdné misto, nebo vyrobit véc skute¢né funke-
ni. Mnohdy nejde o to mit ji ve vysledku péknou jen
na pohled - zvlasté jde-li o nabytek, piedem zapomente
na promeénu takzvané ,na oko"

Povrchy vSech predmétii k renovaci peclivé pripravte
a nepodcenujte malickosti.

CO KDYZ JSOU ZE DREVA?

Rozhodneme-li se, Ze dime $anci dfevénym kouskim,
které uz néco pamatuji, ze kterych dycha ruka sikovnych
femeslnika davnych ¢ast, urcité nebudeme litovat, pro-
toze maji svoji dusi. Pfi renovaci se vSak musite drzet
urcitych zasad a peclivé je oSetfit — jen tak maji $anci
prezit dalsi generace.

V prvé radeé je tieba zjistit, v jakém stavu se nachazi,
zda nejsou napadeny skiidci nebo dfevokaznymi houba-
mi. Pokud jde napriklad jiz o hodné stary kus nabytku,
vénujte mu nalezitou pozornost, protoze nejde jen o to,
jak bude vypadat navenek, ale hlavné o oSetfeni dieva
zevnitr.

Kdyz najdeme jen malé znamky poskozeni, je nutno
nabytek co nejdikladnéji osetfit pripravky k tomu urce-
nymi, abychom zabranili jejich dal$imu $ifeni do dre-
véného vybaveni, které mame doma. Nejprve je oviem
treba drevo zbavit starého natéru - a to dokonale. Pomti-
ze louh, nebo odstranovac starych natéra (za predpo-
kladu pfesného dodrzeni pokynt vyrobce). Brousit az
na dfevo je velmi namahavé a ¢asové ndrocné.

Chcete, aby po renovaci na dfevé vynikla jeho struktura
a léta? Pouzijte lazury, laky, vosky, oleje, moridla... Jak je
libo. Tisice odstint ¢ekd jenom na vas. Dfevu poskytne-
te zadouci ochranu pro zachovani maximalni zZivotnosti,
aniz byste narusili krasu, kterou dfevény povrch nabizi.

Chtéli byste renovovat barvami? Ale beze vseho.
Staci si vybrat z jejich rozmanité palety. Jen pozor...
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Pouzijete-li barvu, struktura dfeva se pod klasickym
ndtérem ztrati.

Nez se vsak vrhnete na plechovku s vysnénym odsti-
nem, nejdfive je tfeba povrch ocistit, odmastit a zkont-
rolovat, zda neni nabytek (¢i jiny renovovany predmét)
mechanicky poskozen (napt. odloupnuta barva, ryhy
apod.).

Tato mista musime bud vybrousit do hladka, aby
po natéru nebyly viditelné hrany prechodu ptivodniho
natéru, nebo je v pfipadé potreby nejdrive vyspravit tme-
lem. Cely povrch pred aplikaci barvy zdrsnime smirko-
vym papirem a potom zbavime prachu.

A na zavér nezapomente povrch pretrit jesté bezbar-
vym lakem. Na hodné namahané plochy pouzijte radéji
lak s vysokou odolnosti proti odéru, pricemz mezi jed-
notlivymi vrstvami lak nechte dobfe zaschnout a pak
prebruste jemnym smirkovym papirem. Zvysite tim
odolnost natéru a zlepsi se povrchova udrzba.

A CO KOVY?

Kovové predméty nejdrive mechanicky ocistime, odmas-
time a diikladné je zbavime veskerych necistot, pripad-
né koroze i odlupujicich se ¢asti staré barvy. Pomtzeme
si draténym kartacem, nebo smirkovym papirem. Mista,
na kterych se objevila rez, natfeme odrezovacem (podle
navodu vyrobce) a nechdme pisobit. Po zaschnuti se
na povrchu vytvori vrstvicka, ktera ho bude chranit pred
dalsi korozi. Je také velmi dobré pouzit zdkladni antiko-
rozni barvu.

Teprve potom na takto pripraveny povrch nanasime
barvu na kovy. Na trhu je jich celd fada, mate proto moz-
nost volby. Osobné mam rad¢ji vodou feditelné barvy
(i laky), protoze rychle schnou a zbyte¢né nesmrdi. Vzdy
je ale dulezité zvolit barvu v zavislosti na zptsobu vyuzi-
ti a jednotlivé vrstvy nechat dobre zaschnout. Pro zvyse-
ni odolnosti natéru je vyhodné prettit povrch predmétu
jesté bezbarvym lakem.

Pokud budete pouzivat zrenovované predméty jako
venkovni dekoraci, umistéte je radéji pod pristresek, aby



na né neprselo. V zimé je uklidte mimo venkovni pro-
stfedi, tim Zivotnost nové vytvoreného povrchu prodlou-
Zite.

V pripadé jejich vyuziti na kvétiny (napft. zavarovaci
hrnce) je pouzivejte pouze jako druhy obal na kvétinac.
V zadném piipadé v nich nesmi zUstat stat pfebyte¢na
voda z rostlin - novy natér by se brzy ponicil a rez by
prolezla skrz barvu, jez by nasledné zacala praskat a lou-
pat se.

PREJETE SI NECO
JEDINECNEHO?
PAK JE TADY PATINA!

Tuto techniku je mozné pouzit téméf na kazdy povrch
nabytku ¢i pfedmétu z jakéhokoliv materialu - a to
v odstinu, ve kterém se vdm zrovna zachce. D4 se ji
dosahnout riznymi zptisoby a nepotiebujete k tomu
nijak zvlastni prostfedky. Predméty pak budou zajimavé
odrené, poskrabané, Smouhaté, na pohled zaslé, opotre-
bované, flekaté nebo popraskané. S nadechem vyjimec-
nosti a starobylé elegance.

Chcete-li tedy mit doma nevsedni atmosféru s pun-
cem originality, naucte se patinovat. Pfisaham, Ze vas to
nadchne! Pfitom vs$ak zapomente na Cisté linie a povr-
chy, ptivab patiny se skryva pravé v nedokonalosti, ktera
dokaze proménit bézné predméty v unikaty.

Patina je jednim z nejkrasnéjsich zptisobti uprav
povrchu. Nabizi celou $kalu moznosti v nepfeberném
mnozstvi barev. Nemusite ¢ekat desetileti, az ¢as uka-
ze, co umi, ale mtzete si ji vytvorit vlastnima rukama.

A pritom neni tfeba oplyvat ojedinélym talentem ¢i
vytvarnym nadanim, abyste dosahli nadhernym efekti.

Existuje mnoho zptisobi, a at uz pouzijete jakyko-
liv, vytvotite vzidy neobvykly bytovy doplnék, ktery bude
skutecné jediny na svété.

Bohuzel, nebo spis bohudik, neexistuje jediny uni-
verzalni navod jak na to. Stejné jako jsou rozmanité
vysledky, tak i postupy se lisi podle toho, ¢eho chcete
svym pocinanim dosahnout, proto jsou navody uvede-
né v téhle knize pouze jedny z mnoha.

Pravda, chce to mozna urcity druh Sikovnosti a zruc-
nosti. Mozna trochu cviku a predstavivosti. Hlavné ale
odvahu pustit se do michdni a nandseni bareyv, jejich
nasledného stirani nebo rozmazéavani, brouseni & dreni.
Je to vlastné takova hra - stinti, pigmentu a jejich vza-
jemnych kombinaci.

A vite, co je na ni nejlepsi?

Muzete si predem poridit pozadované barvy, také mit
predstavu, jak by asi mél vas ,,vytvor® vypadat. Vysledek
je ale vzdy prekvapenim - a to navic pokazdé leps$im, nez
jste si dokazali predstavit.

PS:

Tak do toho! Nemate co zkazit! A zaénéte hned, nema
cenu jiz dale oddalovat to, na co se léta chystate...

Uz ted vas sly$im... ,Pro¢ ja to neudélal/a davno?“

Hlavné nerikejte, Ze to nedokazete, kdyz jste se o to
jesté nepokusili.

Nezapomeiite, Ze ze vSeho jde néco udélat, ve se da
jesté vyuzit, a i kdyZ to na zacatku mnohdy tak nevy-
pada, vysledek bude stat za to.

A proc¢ jsem si tak jista? Protoze prosté chcete, a tim
odhodlanim zborite v§echny existujici predsudky.




VECI V PUVODNIM STAVU

Zde vidite ptivodni stavy vsech predméti v knize.
Pravda, nékdo by si mozna pomyslel, Ze si nezaslouzi nic jiného nez vyhodit. Pozorné si je vSak prohlédnéte a pak
listujte dale. Troufam si fict, Ze nez dojdete na konec knihy, stoprocentné zménite nazor. Vsadime se?

Stary obraz Skrinka Sklenicky
Pétilitrova Zaclona
lahev
Bandaska Forma na

babovku

Kuchynska Zidle Krabicka

prkénka

Dvere Formicky na Nasténka
¢okoladu




Krabic¢ka na
¢aj

Stary ramecek

Bednicka, CD
a plechovka

Paleta

Policka

Krabicky od
krému

Staré okno

Plechové
nadoby

Obaly knih

Vésakova
sténa

Drevéné
$pachtlicky
a dfivka od

nanuku

Plechovky

Zavarovaci

hrnce

Dzbéan

Stary porcelan

Sici stroj

Plastové lahve

Bedna




Starobyly podnos

Co budeme potrebovat:

stary obraz se sklem drevo na vyrobu ,¢el” budouciho podnosu

T 6, o a 4 samorezné vruty na jejich pripevnéni k rdmu

univerzalni lepidlo, stétce, Sroubovak, klesté 2 uchytky (zde rucné kované)

4 $rouby na pripevnéni Gchytek (délka sroubu

hnédou a tyrkysovou akrylovou barvu ’ o 5
yrey Y musi odpovidat Sifce boku tacu)

krakelovaci lak

vrtacku, pilku na drevo, smirkovy papir
s/crapbo?kO\l/é papl'ry (nebo jakékoliv papiry ¢i Py ok, tvicloih
latky s péknym motivem)

Kty MR | drevotriskovou desku na zpevnéni dna tacu




© Stary obraz rozebereme, pomoci klesti vyndéme ko-
vové sponky na zadni strané a opatrné vyjmeme desku
s pvodnim motivem a sklo.

© Desku, kterd byla ptivodné v rdmu, déle vyuZzijeme.
Pomoci $rouboviéku, nebo $pachtle dikladné odstrani-

me pavodni ,,vypln“ obrazu. Zde tapetu, suché slamén-
ky a lusténiny.

© 7 piipraveného dfeva ufizneme pilkou dvé ,cela
tacu, vyhladime je smirkovym papirem a vrtackou do
nich vyvrtame dirky pro pripevnéni uchytek. Dirky vrta-
me seshora dold.

O Rém s ¢ely sesroubujeme samofeznymi §rouby a vie
pak i s listami, které byly ptivodné v obraze, natfeme
hnédou akrylovou barvou a nechame zaschnout. Pokud
byl ram nalakovany, je tfeba ho predtim zbrousit smirko-
vym papirem. Nechame zaschnout a natér zopakujeme.

© Po zaschnuti hnédé barvy natfeme zaklad podnosu
krakelovacim lakem, ktery nechdme uschnout. Pomoci
tohoto laku docilime na vyrobku popraskaného, jakoby
starobylého povrchu.




