INELIA BENZYZ

_JS
CARO
DE]
KA?

NASLOUCHE] SVEMU VNITRNIMU HLASU



Inelia Benz

JSI CARODE]/KA?

Naslouchej svému vnitfnimu hlasu



Inelia Benz
JSI CARODEJ/KA?

Naslouchej svému vnitfnimu hlasu

Prelozila Martina Valcharova

,Tento text je Geskym prekladem knihy Jsi Carodéj/ka?
autorky Inelie Benz. Pfes maximalni snahu ctit pii prekladu
pivodni text, zistava autorka zodpovédna pouze za origindlni
anglicky text knihy.“

M

Copyright © 2015, Inelia Benz
www.ascensionl01.com, www.ineliabenz.com
© Nakladatelstvi Zlaty kvét, 2017

ISBN 978-80-906901-5-8



Z anglického origindlu Are You a Witch?
prelozila Martina Valcharova

Odpovédna redaktorka Terezie Dubinova
Navrh obalky MgA. Pavla Hovorkova
E-kniha Miloslav Kratky - printondemand.cz
Vydalo Nakladatelstvi Zlaty kvét

Vydani prvni

jsicarodejka.cz
zlatykvet.cz



https://printondemand.cz
http://www.jsicarodejka.cz
http://www.zlatykvet.cz

PODEKOVANI

Dékuji vdm vSem, ktefi jste mé pii vydavani prvni knihy
nakladatelstvi Zlaty kvét podpofili slovem, mySlenkou, svoji
praci, penézi ¢i jakkoliv jinak. Velmi si va$i podpory vazim,
bez ni byste dnes nedrZeli tuto knihu v ruce. Dékuji Tereze a
Marting, bez nichZ bych neméla odvahu se do toho pustit.
Dé&kuji své rodin€ a pratelim, ktefi se na vzniku této knihy
podileli:

Fotografce Zuzané Zonové — zonova.cz
Malifce Marté Zenaté — ateliercin.cz

Michalu Tillerovi — tiller.cz

Olivii Ishabel PospiSilové — rozkvetanizeny.cz
Jan€ VoZechové a Tomasi JindfiSkovi.

A dékuji Inelii Benz, Ze predava svoji zkuSenost jednoduse a
s obdivuhodnou lehkosti. Pro mé je kombinaci Samanky,
1é¢itelky, ¢arodéjky a mnoha dalSiho. Sledovat jeji praci mé
velmi obohatilo a jsem vdécnd, Ze ji mohu nabidnout nyni i
vam.

Monika Tomickova

zlatykvet.cz
jsicarodejka.cz
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PREDMLUVA

Milé Ctenarky, mili ¢tenéfi,

dostavd se vam do rukou historicky prvni pifeklad knihy
americké duchovni ulitelky chilského ptivodu Inelie Benz do
Ceského jazyka. Uz to samo o sobé je divodem k radosti.
Dalsim diavodem je skuteCnost, Ze touto knihou je
moudry, vtipny a srozumitelny text s ndzvem ,Jsi
Carodg&j/ka?“.

Inelia Benz ve svych textech, poselstvich a knihach pfedava
svilj jedineCny pohled Zeny, jejiz duse se na planetu Zemi
vtélila vibec poprvé. Co to znamend? Znamena to, Ze neni
zatiZzena traumaty a bolestnymi vzpominkami, jez zpravidla
moudré a vyzrdlé duSe na Zemi maji — a jez casto
nejprve musi zpracovat a pustit, aby mohly dale rust. Inelia se
na nas svét a zivot diva bez zatéze a predsudku, s lehkosti,
humorem, bystrym vhledem a stfizlivou neutralitou. Pfredava
informace, aniZ by posuzovala a hodnotila. Ddva na vybér
a neustale zdarazinuje nasi vlastni autoritu. Nevystupuje jako
nositelka ,,Pravdy“, ale jako inspirativni a vtipna vypravécka,
uzemnénd matka Ctyf déti, kterd dokaze povzbudit, poucit
1 rozesmat. Hluboké pravdy sdili srozumitelné a jednoduse,
odkazuje na své 1 nase zit€é zkuSenosti a neustale pripomina
ulohu naSi svobodné volby - zdkladniho zdkona naseho
vesmiru. Skrze piibehy nas uci divat se na Zivot jako na velké
dobrodruzstvi, jehoz zamysSlenym smyslem je — pokud si ho



zvolime — radost, laska a svétlo.

Tato kniha 1é¢i. LéCi kolektivni 1 individudlni pamét’. Mnoho
z nas si pamatuje, védomé ¢i podvédomé, nasili systému,
lyncovani davem, ohnivé hranice pro ,kacite“, odsuzovani
odliSnosti, trestdini za projevy mimofadnych darid
a schopnosti, potlacovani touhy po svobodé, znemoZnéni
jedine¢né  tvorivosti, otroctvi ducha, vyprazdnénou
spiritualitu, uSlechtild slova a jim odporujici ¢iny, krutost
drziteld moci a jejich ,jediné pravdy“, i nezralé zneuZivani
duchovnich darit a dovednosti k egoistickym ucelim. Jako
bychom se probouzeli ze Spatného snu a protahovali kiidla.
Inspirativni a moudré osobnosti jako je Inelia Benz ndm
pomahaji postavit se na vlastni nohy, znovu diveéfovat svému
srdci a své€ intuici, najit znovu smysl v uleni a studiu
viditelnych i neviditelnych svéti a Zit i tvorit v nadéji,
ze novy kosmicky cyklus nds vede ke skutecné spiritualité —
spiritualité propojujici télo, dusi a Ducha, vSedni a svétec¢ni,
pozemské a kosmické, vyvazujici v ldsce a respektu muZzskou
a Zenskou polaritu.

V newsletteru z kvétna 2013 Inelia Benz napsala: ,,Co
pfichdzi? Vkro€eni do naSi pravé podstaty a sily, tvoreni
fyzické reality, kterd odrdZi naSi skuteCnou piirozenost
lidskych bytosti — radost, svétlo, ldsku. VSechno ostatni jsou
nizkovibra¢ni hry. MiZeme se podivat do o¢i druhého
Clovéka a skute¢nd VIDET. Cas spasitele je pry¢, je tu &as
nasi svrchovanosti a nezdavislosti. Je to vzrusujici cesta ristu
a objevu.”

At uz mi naSe cesta jakoukoli podobu, sdileni s lidmi
zralejStho Ducha neni nikdy dost. At je kniha ,Jsi
Carodéj/ka?* pro vas pfinosnd a zajimava!



Terezie Dubinova
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PREDMLUVA AUTORKY
K DRUHEMU VYDANI
V ANGLICKEM JAZYCE

KdyZ jsem pfed vice nez deseti lety napsala tuto knihu,
zdaleka jesté nebylo k dispozici tolik informaci o moZnostech
naseho probouzejiciho se védomi jako je dnes. Kniha byla
reakci na nepochopeni tématu Carodéjek a Carod&ju,
zobrazovaného v populérnich televiznich potfadech a knihdch
bud jako ,extrémné negativni“, nebo naopak ,senzacni®,
a tématu naSeho pfirozeného mimosmyslového vnimani
a schopnosti.

V soucasnosti je k dispozici mnohem vice informaci o téchto
schopnostech, ale stile se setkdvime s dezinformacemi
o podstaté Carod&jii a Carod&jek, jejich vlastnostech a kdo je
md & pouzivdi. Slovo ,Carodéjka“ je stile spojeno
s predsudky, strachy a negativnimi vyznamy. Kdokoliv
s mimofddnymi schopnostmi je ve filmech zobrazovan
a vniman jako nebezpecny. V pribéhu byva pronasledovin
a Casto zabit.

V tomto druhém vydani jsem zrevidovala n€které informace
a pridala dalSi fakta a zkuSenosti, které se objevily od prvniho
zvefejnéného vydani.

Tato kniha wvznikla na zdkladé kritkého clanku
publikovaného na internetu ke konci devadesatych let pod



nazvem ,,Jsi Carod&j/ka?“ Pivodni ¢lanek byl ve $panéliting.
Lidé jej sdileli na riznych webovych strankiach jako volné
dostupny informacni zdroj pod ndzvem: ,,; Eres bruja?“

ObdrZela jsem tisice reakci se Zadosti o dalsi informace. Tato
kniha je mou odpovédi.

Informace v ni obsaZené jsou mou vlastni pravdou na zékladé
toho, co jsem zazila a vypozorovala.

Zvu vas k probadani téchto zkuSenosti. Jejich pouZiti je vSak
zcela na vés.

Inelia Benz



POZNAMKY K PREKLADU

Origindlni ndzev knihy zni ,Are you a Witch?“. V anglictiné
slovo ,witch® predstavuje jak Zensky, tak muZsky rod — tj.
carodéj, carodéjka, osoba s magickymi schopnostmi. Tuto
skutecnost jsme se snaZili zohlednit v ndzvu knihy. V textu
knihy vSak vétsinou preklad zjednodusSujeme na Zensky rod, tj.
Carodéjka. Velké pocdtecni pismeno volime z ditvodu, Ze jde
o ,hrdinku® (¢i jungidnskym terminem ,archetyp®) knihy.

Velkd pismena volime také u dalsich slov, jeZ
maji ,,archetypalni“ charakter nebo predstavuji 7 naseho
pohledu Zivé bytosti — entity: napr. Zemé, Ptiroda, Duch .
Jsme si védomi skutecnosti, Ze pouZivdni velkych pismen
v této knize neni vdy v souladu s pravidly ceského pravopisu,
avsak zvolili jsme je zamérné pro zesileni poselstvi knihy.

Slovo ,psychic“  preklddime ,Clovék s mimofddnymi
schopnostmi®. Ve 4. kapitole se o ,psychikovi“ hovori
ve vyznamu cCeského ,spiritista®, tj. clovek vyvoldvajici duchy
a spolupracujici s jinymi dimenzemi.

V  jinych pasdZich je slovo pouZivaino ve zminéném
vyznamu ,Clovék s mimoradnymi schopnostmi®. Dalsim
vhodnym prekladem by bylo napr. ,véStec/véStkyné® i
ve zralejsi podobé ,,védma“.

Slovo ,,paranormal® prekldddme ,mimoradny* (,,mimoradné
schopnosti®) . Domnivdame se, Ze slovo ,paranormdlni“ md



bohuZel v cCeském jazyce negativni vyzneni, které neni
v souladu se solidnim, poucenym pristupem Inelie Benz,
vzddlenym jakékoli laciné esoterice.

Termin ,gut intuition“ nebo ,gut instinct“ preklddame
jako ,vnitfni intuice, vnitfni instinkt“, s dodatkem citit
v kostech“. Slovo psychosomaticky zdiirazriuje naléhavost
a informativnost télesnych pocitii: angl. origindl je
doslova ,,intuice bricha, vnitifnosti®.

Termin ,edge spell“ prekldddme ,kouzlo na okraji“. Jinym
mozZnym prekladem by bylo ,kouzlo na hrané“ ¢i ,kouzlo na
hranici“, t. tam, kde se setkdvaji dva svety a clovek
prekracuje beézny, ,normdlni* prostor i zpiisob vnimdni -
a casto prekracuje i hranice svého vlastniho komfortu,
nauceného chovdni a myslenkového nastaveni. ,,Okraj“ md
tedy jak fyzicky vyznam prostoru, tak psychicky a vnitini
vyznam.

Vv kapitole 9 pouzivd Inelia Benz
termin ,Reconstructionalists® pro jednu ze skupin Carodéju
obnovujicich tradici Wicca. Prekladdame

jako ,rekonstrukcionalisté* ve vyznamu lidé usilujici
o obnovu i opravu dané tradice ¢i ndboZenstvi (viz. také
napr. hnuti rekonstrukcionalistit v judaismu i kiest anstvi).

Vyhybdme se prekladu slova ,Spiritualists® jako ,,spiritisté
pro negativni vyznéni slova v ceském kontextu. Prekldddme
slovo doslovné spiritualisté”“ 1 opisem ,lidé kontaktujici
duchy®. 'V charakteristice organizované cirkve vsak
termin ,,Spiritisté€“ pouzivame pro jeho obecnou zndmost.

V ndzvu kapitoly ,,Ndstroje negativity“ pouZivd v origindlnim
textu Inelia Benz jungidnsky termin ,,Stin“ (Shadow Tools,



dosl. ,Nastroje Stinu“). Termin ,Stin“ zachovdvdme
ve spojeni ,,Cesta Stinu®.

Pro slovo ,empowerment“ v cCeskych podminkdch zatim
nebyl nalezen vhodny preklad. Obsah slova mohou vystihnout
napr. terminy ,posileni“ ¢i ,,zapojeni“. Dle naSeho ndzoru
tyto preklady nevyjadruji cely obsah slova. V knize tedy
uzivaime  bud’  piwvodni  termin  nebo  pribliZny
preklad ,posileni“. Pripojujeme vystizny vyklad terminu
empowerment v clanku ,A Working Definition of
Empowerment® amerického  psychiatra  Judiho
Chamberlina. Chamberlin definuje  empowerment tim,
Ze jmenuje jeho klicové prvky: byt si védom vlastni moZnosti
rozhodnout se, mit pristup k informacim a zdrojum, mit vice
mozZnosti na vyber (nejenom ano-ne, bud’ a nebo), asertivita,
pocit, Ze miu néco zmenit (mit nadéji), myslet kriticky
a umét se podivat na véci z riznych iuihli, poznat a naucit se
vyjadrovat svuj vztek, necitit se osaméle, citit, e néekam
patiim, pochopit, Ze lidé maji svd prdva, mit moznost
ovliviiovat svij Zivot a spolecCenstvi, kde Ziji, ucit se
dovednostem, které povazuji za diileZité, ovliviiovat pohled
druhych na moje vlastni moznosti, ,neziistat stdt v kouté*,
ndzor, Ze osobni rist a vyvoj je nekonecny, budovdni
pozitivniho sebeobrazu a prekondni ,,stigmatu “.

V kapitole ,Kiestansti gnostici“ se objevuje termin ,,.Duch
svaty*“. Cesky preklad v muZském rodé ,duch®  pochdzi
z latinského spirit“  (také muZsky rod). Puvodné vsak
v hebrejském a aramejském jazyce i gramaticky rod odrdZel
Zenskou podstatu Ducha svat¢ho — ,ruach“ je femininum
v souladu se Zenskou esenci, kterou Duch predstavuje.



UVOD
MOJE CESTA — MUJ OSOBNI PRIBEH

Nejhorsi, co se miZe piihodit osobé s mimosmyslovym
vnimanim, s pozorovacimi schopnostmi intenzivnéjSimi nez
u ,normalnich“ ob¢ani a s hledajici mysli, prili§ aktivni pro
pohodli lidi v jejim okoli, je Zit v nevédomosti o svém stavu.
Pokud se tak stane, mohou tyto osoby v nejhorSim piipadé
skondit za zdmi psychiatrické 1é¢ebny s pocitem zmatku,
nepochopeni a depresi. Stavaji se také snadnou kofisti sekt
a manipulatorq.

Pred nckolika lety jsem navstivila muze hospitalizovaného
v psychiatrické 1éCebné. Lékaii mu diagnostikovali
depresivni poruchu. Zatimco jsme spolu rozmlouvali
ve spoleCenské mistnosti, pocitila jsem za sebou néci
pritomnost. Otocila jsem se a spattila mladou, krasnou Zenu.
Mohlo ji byt tak devatenact let. Byla v mistnosti v doprovodu
nékolika dalSich pacientG. Mluvili a koufili, minuli nas
a posadili se kousek od nés.

Zatimco jsem pozorovala tuto divku, mtj kamarad podotkl:
,Ubohé dité, mysli si, Ze je Carodéjka.*

Odpovédéla jsem: ,,Pokud si to mysli, tak nejspi§ Carod&jka

jec.



Kamardd se na mé nejprve zmatené¢ podival a pak se
rozesmal: ,,MYIiS se, Inelie! To dité je bldzen, ztratilo rozum,
maé o kolecko vic, jestli vis, co tim myslim.*

Védéla jsem naprosto presné, co tim mysli. A to se stalo na
prelomu nového tisicileti.

Divka vyrostla jako my vSichni v rodiné a spole¢nosti, ktera
zcela ignorovala podstatu jejiho daru. V jiné dobé, na jiném
misté, by se stala 1éC¢itelkou, Samankou, medicinskou Zenou,
médiem, hrdinkou — nebo by také mohla byt updlena na
hranici.

Kdyz jsem se do léebny nésledujici vikend vrétila, divka
sedéla na schodisti a fekla: ,,Cekala jsem na tebe. Védéla
jsem, Ze dnes prijdeS. Vidéla jsem t€ minuly tyden, jak
mluvi$ se svym kamarddem. Jen jsem ti chtéla fict, Ze jsi tou
nejkrasnéjsi osobou, kterou jsem v Zivoté vidéla®.

,Vim, kdo jsi,“ dodala. ,,Jsi andé€l, co pfiiSel z nebe, aby mi
pomohl.*

»Ne“, fekla jsem. ,Jsem stejnd jako ty. Jsme stejné.“ V tu
chvili se lehce odsunula stranou. Spole¢né jsme pocitily, jak
muj pfitel pfemysli, kde jsem.

»Radsi za nim béz. Je to dobry chlap, trochu vyfizeny, ale
nikomu by neublizil.“

,»Ano, ja vim,* fekla jsem a odesla nahoru po schodech.
Nerozloucily jsme se, nebylo to potieba.

Nemohla jsem pro tuto divku nic udélat. Byla uZ mimo miij
dosah pomoci. Navic se z tohoto stavu musela dostat sama,



pouze ona sama. Pro ¢lovéka s témito dary je bohuzel tézké
byt pod vlivem drog, ¢i ,Iéka“, jak jim lékari radéji fikaji.
Znamena to pro né totéZ jako byt mrtev.

Casto na ni myslim. Kdykoliv se modlim, posildm ji energii
a modlim se, aby znovu naSla svou cestu i silu a nalezla
nastroje, které ji pomohou byt sama sebou a pouZivat své
dary, a daji ji schopnost preZit v nasi spole¢nosti. AvSak byla
opravdu Carodgjkou?

Stard Carodéjka mi jednou fekla: ,Kazd4 Zena, kterd m4
strach z ohné nebo je ohném fascinovédna, byla v minulém
7ivoté updlena na hranici. Byt jednou Carod&jkou znamend
byt Carod&jkou navzdy.“

To muze byt pravda. Mnoho lidi si mysli, Ze nase schopnosti
a zajmy jsou vysledkem minulych Zivota.

Carod&jka je nékdo, kdo ndsleduje pohanské ndboZenstvi,
miluje Matku Zemi a zafikdva. Tato divka se nazvala
Carod&jkou kvali nedostatku informaci. Byla za své
schopnosti prondsledovéna a potrestana. Pravdépodobné méla
vzpominku z minulého Zivota, 7e byla Carod&jkou. Byla
patrné také tak svou rodinou oznacena a pokusili se ji
,VyléCit* nejprve pomoci knéze, potom lékare.

Jak muzeme zjistit, co jsme za¢? Mame zvlastni
zodpovédnost za ty, ktefi tyto schopnosti nemaji?

Rik4 se, ze vSichni lidé, se kterymi se v tomto ZzZivoté
setkdme, jsou zde proto, abychom se od nich néco naucili
nebo se rozpomenuli. Pokud se dostivame do kontaktu
s Carodéjkami nebo pifrodnimi ndboZenstvimi spjatymi
s uctivinim Zemé a téma s nami rezonuje, pak to muZe byt



naSe cesta. Pokud médme radi pribéhy o superhrdinech
v komiksech a filmech a snaZime se schopnosti rozvijet, pak
to je dulezity kli¢ k tomu, pro¢ tady jsme.

Nékdy je cesta opatnd: mdme schopnosti, a pokud mame
1 silnou touhu je rozvinout, narazime na Skoly, organizace ¢i
naboZenstvi, které je uc¢i. Nékdy se spokojime s tim, co ndm
nejvice vyhovuje, a omlouvame urcité aspekty organizaci
nebo osob, které s nimi nerezonuji.

Uvédomte si ale, Ze zdmérem lidi, organizaci ¢i ndboZenstvi
podporuyjicich a ucicich mimosmyslové vnimdni nemusi byt
vzdy vas vlastni rozvoj a dobro. V uceni a rozpomenuti ndm
nemusi pomoci a dokonce ndm mohou zabranit v ukolu, ktery
jsme sem priSli vykonat. Pokud nejsme dostate¢né silni
a informovani, opravdu nds zastavi. Tato kniha ukazuje,
Ze tyto schopnosti jsou skute¢né, a ddle vas provede dzungli,
kterd se pfed ndmi otevie, kdyZ své schopnosti ukdzZeme
a snaZime se je ve spolecnosti rozvijet.

Rodie dévcete z nemocnice ji nepodpofili v uceni
a rozpomenuti. Chtéli ji zastavit pii rozvijeni jejich
schopnosti. Musime byt moudii v tom, komu, kdy a kde
ukdZeme svou silu, a také s kym budeme spolupracovat pfi
jejim vyvoji.

Od roku 2000, kdy jsem tuto divku potkala v psychiatrické
1éCebné, se energie lidstva posunula kupiedu. Moznd, Ze se
divka nakonec odstéhovala od rodi¢u a lékart, ktefi ji chtéli
zastavit. Snad se z této pasti osvobodila. Mozna o ni a o jeji
cesté z mista, kde byla obklopena lidmi bez dobrych tmyslda,
jesté jednoho dne uslySime.

Méme-li tyto schopnosti a chceme-li je rozvijet, patrné si



ddme — nebo ndm bude dana — urcitd ndlepka. Snad uz jste se
rozhodli nebo tusite, odkud pochézite, vite, které oznaceni
vas nejlépe vystihuje, i divod, pro¢ vas toto téma zajima.
Na strankdch této knihy si budete moci ovéfit své védéni
a lépe se pfipravit pro vjezd na dalnici mimosmyslovych
schopnosti.

TakZe, kromé toho, Ze jste Carod&jka, jak byste ddle popsala
své zajmy a schopnosti?

Bez ohledu na to, jaké jsou vaSe zdjmy, jedna véc je jista:
pokud ctete tuto knihu, jste odliSni od naprosté vétSiny lidi.

Byli jsme jini jako déti, jini ve Skole, na univerzité¢ (pokud
jsme vydrZzeli tak dlouho ve vzdéldvacim systému), jini
kamkoliv jsme S§li, jini v kazdé skupiné, jiZ jsme byli
soucasti... Pokud jsme tedy vubec kdy byli soudasti néjaké
skupiny.

NeEkteti z nds se snazili byt ,normélni“, velmi usilovné se
snazili mit stejné hodnoty a z4my jako ti ostatni
Lnormdlni,“ a popfeli veskeré schopnosti, které méli.
To pochdzi z vSeobecného pocitu odmitnuti ze strany
spolecnosti k néemu a nékomu, kdo je odliSny. Nékdy je
toto odmitnuti docela nebezpecné pro nase dusSevni a fyzické
zdravi nebo spolecenské postaveni.

Jesté pred deseti lety bylo bézné pohlizet na vSechny lidi se
zvla§tnimi schopnostmi jako na Carod&jnice, zlo, ohyzdné
lidi, uctivae d’dbla. Takhle lidé bé€zn€ mysleli. V soucasné
dobé, prestoze stile existuji lidé a zemé pohlizejici na tyto
schopnosti se strachem a nechuti, se méni smér.
Nova generace je vice oteviena vSemu nadprirozenému.



Obrovsky zdjem 1 integrace mimotradnych schopnosti
prichdzeji soucasné se spolecenskym varovanim. Muzete to
vidét v zavéru vétSiny televiznich potradi a knih, které
zachycuji tyto dovednosti nebo magické schopnosti.
Ve vétsin€é modernich televiznich potadl nebo filmu se lidé,
ktefi vladnou t€mito schopnostmi, schovavaji a neprojevuji
se, protoze ,normdlni“ lidé se jich boji a snaZi se je zabit
nebo zavfit. Pofad ten stary piibéh, jen v jiném kontextu.

V novém tisicileti stdle jeSté existuji nékteré staty a zemé,
které zakazuji cokoliv spojeného s magii nebo
mimosmyslovym vnimanim, vcéetné¢ fiktivnich knih, filma
a televiznich poradu.

Samoziejmé se jednd o zobecnéné pohledy: ne kazdy téma
vidi ¢ernobile.

Musime jit nas$i cestou plné védomi: uznat a rozvijet své
schopnosti. Sem patii i rozpoznat, pro¢ je madme a s jakou
skupinou, osobou nebo organizaci se nejvice ztotoZiiujeme.
Kdyz doopravdy pracujeme na naSich schopnostech, nejenze
nam to pomuZze najit ostatni, s nimiZ muZeme sdilet nase
putovéani, ale ukdze ndm to také cestu nejmensiho odporu.

Existuji dikazy!

Napriklad nékteti z nas pocituji stesk po domové, chut
a touhu po znovuspojeni s hvézdami. Necitime se ztotoznéni
s ¢arodé€jnictvim, véstci i kouzelniky, 1 kdyz nas téma mohlo
v uréitou dobu pritahovat. Tihneme spiSe ke sci-fi
a zkouméni vesmiru. Mohli bychom byt povolani
k prozkoumani kontaktl s E.T., channelingu a systému viry.

Mozna jste dit€tem, které prislo z kosmu. Jsou €asto nevinni



ve styku se zlem, jsou snadnou Kkofisti energii
a zivotnich ,,upirt“ a véfi v to nejlepsi v lidech.

Uz jste nékdy lezeli v posteli a pokousSeli se telepaticky
komunikovat s t€émi ,,tam nahoie®, aby pfisli a vzali vas do
své vesmirné lodi? Drzeli jste nékdy v noci rozsvicenou
baterku a mifili s ni na oblohu, vysilali signaly, aby mohli
vidét, kde jste?

Mozné se vSak ztotoZnujete s Carodéjkami, se vS§im, co je
spojeno s magii.

Nékteti z nds nosi Cernou barvu. Emocné se nds dotkne
pohled na kouzelné hillky a magické predméty. Uz jste nékdy
hledali ,,zvlastni knihy* se silou kouzel? Zajimala vés sila
prebyvajici v podivné vypadajicich kamenech a silovych
slovnich spojenich? Vlastnite celé sbirky knih o Carod&jich
a dal$ich kouzelnych tvorech?

MoZna4 je vaSe cesta spojena se Zemi vice nez s kouzly.

A co zviteci privodci? Pfremysleli jste nékdy, ktery z nich je
vas? Chodite do lesa a odloucenych oblasti a vnimate tam
elementédly? Stromy s vadmi rozmlouvaji, zvifata vas zdravi
a preddvaji vam vzkazy? Sbirdte krystaly, kameny, klacky
a dalsi pfirodni pfedméty, protoZe méte pocit, Ze jsou pro vas
néc¢im zvlastni?

Je mozné, 7Ze jedno z vySe feCeného s vami opravdu
zarezonovalo. Je mozné, ze do urcit€é miry rezonovalo vSe.

A je velmi pravdépodobné, Ze budete vzdy ,,védét®, ze jste
jini nez ostatni lidé na této planeté.

Existuji urcCité vlastnosti, které nas oddé€luji od zbytku lidstva.



At uZ jsme pritahovani zemskymi ndboZenstvimi, rostlinami,
elementy, krystaly, magii ¢i hvézdami a sny o 1étani do
vesmiru, je pro nds stdle jeSté bézné patrat po poznéani nasi
podstaty a mista pavodu. Dtvod, pro¢ jste si koupili tuto
knihu, je pravdépodobné ten, Ze vite, Ze jste jini, a méte dusi,
ktera hledd. Pravdépodobné hledite odpovédi k nalezeni
nejlepsi cesty, k empowermentu a seberealizaci, a k rozvinuti
svych schopnosti.

Objevujeme se v ruznych formach. Neéktefi z nas maji
,hadpfirozené schopnosti®, néktefi nikoli... zatim. Néktefi se
nazyvaji Carodéjkou nebo ditétem z hvézd, jasnovidcem
nebo léCitelem a Samanem, jini si Zddné oznaCeni nedavaji.
Jmen, ze kterych lze vybrat, je mnoho a my se podivime na
nékterd z nich v této knize.

II.

Jedno maji lidé s mimofddnymi schopnostmi spolecné:
vydévaji se cestou sebepozndni a sebemistrovstvi.

Ma cesta zacala, kdyZ jsem byla velmi mald. Tou dobou jsem
samoziejmé nic netusila.

Mou prvni vzpominkou v tomto zivot€ po vstupu do téla
bylo, jak pln€ védomé individuum uci mé malinké détské télo
pohybovat pazi tak, jak chci, zatimco lidé okolo mé mluvi
cizim jazykem, ktery jsem dosud neovladala. O nékolik let
pozdéji, kdyz jsem byla jeSté malé dit€, béhem navstévy
domu mych prarodici rodina poprvé zaznamenala mé
zvlastni schopnosti. Dum byl postaven mymi praprarodici na
prelomu 20. stoleti a byli v ném vychovani mtj dédecek
1 otec.



Dtim byl vzdy plny: byli v ném prarodice, rodi¢e, muj bratr
a sestra, mé tety, dva zaméstnanci a dalsi lidé, ktefi prichazeli
a odchazeli. Néktefi 1idé byli zvlastné obleceni — muzi méli
podivné kalhoty a klobouky, Zeny dlouhé naskrobené Saty.

Byla jsem nejmladsi z vnoucat a Casto jsem si hrédla v kouté,
zatimco se dosp€li a moji starSi sourozenci bavili. Sledovala
jsem, co se dé€je: byla jsem pozorovatelkou. Divala jsem se,
jak lidé prichédzeji a odchazeji, povidaji si a pracuji.

Jednoho dne, kdyz jsem sedéla na pohovce v pokoji
s pianem, proSla kolem mé Zena. Jeji dlouhé Saty mé o péar
centimetri minuly a ja se natdhla, abych se jich mohla
dotknout. Zena poposla jesté o kousek dél a pak se zastavila.

Podivaly jsme se na sebe. Odvratila se a znovu se podivala.
Stédle jsem na ni hledéla.

,Dobry den drahousku,* fekla matefskym zpusobem.
,Dobry den,“ odpovédéla jsem.

,Kdo jsi?

,Inelie.*

,»Ke komu patfis?*

Chvilku jsem o té otazce premysSlela. Vlastné jsem ani
nevédéla, co znamena.

,Kdo jsou tvoji maminka a tatinek?*
Otéazka se mi zdala hloup4, ale musela jsem odpovedét.

»~Maminka je moje maminka a tatinek je myj



tatinek,“odpovédéla jsem a premyslela, proc se ta Zena viubec
pta.

»Ale jaka jsou jejich jména, drahousku?“ fekla.
Povzdechla jsem si. ,,Maminka a tatinek*.
»Kolik je ti let?*

Vytédhla jsem ruku a ukézala ji tfi prsty.

»Aha,* fekla, ,,uz chapu.“

Presla ke mné a sedla si vedle mne.

»dednu si tady, abys mi mohla ukazat, kdo je tvd maminka
a tatinek, az projdou kolem.“

,Dobra,“ fekla jsem a ¢ekaly jsme.

Zatimco jsme cCekaly, vysvétlila mi, Ze lidé maji jména,
kterymi jsou zndmi — jména, kterd pouZivaji dospéli, kdyZz
spolu hovofi. Dlouho jsem o tom pfemyslela a snaZila si
vzpomenout, zda na maminku a tatinka lidé volali jmény.
Popravdé feceno jsem si toho nikdy nevSimla.

Nakonec prosel okolo mij otec a ja na néj ukazala. , To je
tatinek®.

»Ach,” fekla a zvédavé se na mé podivala, ,to je Paddy, muj
vnuk. J4 jsem tva prababicka, matka tvého dédecka.*

To mé opravdu prekvapilo. Nevédéla jsem, ze dédeCkové
méli matky.



Stravily jsme spolu hodné casu. Ukdzala mi cely dim
a povidala mi pribéhy z doby, kdy byl mtj dédecek i otec
jesté ditétem. Sdilela se mnou jejich letitd dobrodruZstvi,
podrobnosti z jejich zivotu i dulezité udélosti. Také mi
ukdzala hracky, které byly ztraceny nebo skryty desitky let.

Béhem vecete, coz byla jedinad chvile, kdy se celd rodina
seSla pohromadé na jednom misté, jsem zacala rozpravét se
svym dédeckem o udalostech, které se staly, kdyz byl maly.

Kdyz se mé zeptal, jak to vim, fekla jsem mu, Ze mi 0 ném
vse fekla jeho matka. Cely stl zmlKkl.

Moje babicka prolomila mlceni pokaranim, abych si
nevymyslela a jedla vecefi. Muj dédecek se na mé podival
a zeptal se, jak jeho matka vypadala. Byla jsem rozruSena
a nechdpala jsem, pro¢ se vSichni zdaji byt nastvani. Velmi
jsem se snazila prababicku popsat. Dédecek se poté postavil
¢elem k mé babi¢ce a vykiikl: Rikal jsem ti, Ze jsem v této
¢asti domu vidél mou matku!“

,Nicemu z toho nevéfim. Nékdo to tomu ditéti nakukal,*
odpovédéla moje babicka, upirajic na dédecka vycitavy
pohled.

»Ne, je to pravda,”“ tekla moje teta. ,Sledovala jsem ji,
mluvila dlouho s nékym neviditelnym. Bylo to désivé.* Cely
stal oZivl a zacala hadka.

Ani mé€ nenapadlo, Ze je moje prababicka tou dobou uz po
smrti. Odmitala jsem tomu vérit. Kdyz jsem dospéla a musela
vyresit dédictvi, pfi vyhledavani dokumentd jsem uvidé€la jeji
umrtni list datovany do roku 1942. Ja jsem se narodila v roce
1966.



Béhem mého dospivéani jsme se prestéhovali do Anglie a ja
jsem zacala zkoumat schopnost vidét mrtvé. Prestala jsem je
vidat, kdyZ mi bylo pét let, ale vnimala jsem je, ,,védéla®, co
chtéji sdélit nebo co citi. Musela jsem zjistit vic.

KdyZz jsem dospivala, neexistoval internet a v mistni
knihovné a knihkupectvi nebylo k dispozici mnoho knih na
téma posmrtného Zivota. Jediné knihy, které jsem nasla, byly
autobiografické zdpisky Doris Stokesové o jejich
zkuSenostech s ,,druhou stranou®.

PfeCetla jsem vSechny svazky a poprvé jsem se citila
ztotoznéna s nékym, kdo zni to, co jsem znala 1 ja. UZ jsem
se necitila sama. Opravdu jsem milovala vSe, co Doris
sdilela, a pomohlo mi to lépe pochopit, jak tyto jevy funguji.
V mém Zivoté byla zdvanem svéZiho vanku.

V roce 1997, v mych tficeti letech, jsem se vrétila do rodinné
vily v Chile, do domu, kde jsem se setkala s duchem své
prababicky. Zistala jsem tam dva roky. Svou prababicku
jsem jiZ nespatfila, ale vycitila jsem pfitomnost lidi, ktefi tam
nebyli pfitomni télem.

=fm

Druhou schopnosti, kterou jsem béhem svého Zivota
zkoumala, byla schopnost predvidat budoucnost.

Tato schopnost se ndhodné objevovala, kdyz jsem byla mal4,
a byla zcela mimo mou kontrolu. Méla jsem sny, které se
splnily. Jindy jsem prosté védéla, co se komu stane. Kdyz
jsem méla vidéni, bylo to znepokojujici. Nebylo, ¢im bych je
zastavila nebo néco udélala.

Nékdy jsem ani nemohla varovat lidi: 1 kdyz jsem méla



moZznost, néco mi fikalo ,,nedélej to“.

Abych pro schopnost predvidani nasSla uchopitelnéjsi formu,
kterou bych mohla pouZit jako ndstroj, zacala jsem se ucit
tarot.

Vésténi a predvidani jsou dalSi Zadané dovednosti, které
vyZaduji pochopeni.

Mym hlavnim problémem byla nejistota, zda budoucnost
pfedvidam, nebo zda zpusobuji, aby se véci d€ly. Potom mi
pomohl jisty muZz vyslovenim nékolika jednoduchych vét.

Bylo mi patnict let a navSstivila jsem jednoho ze svych
nejlepSich pratel. Zistala jsem pfes noc. Druhy den rdno jsem
se probudila po dal$im z rusivych snl, o némz jsem védéla,
Ze se stane.

Sklicend a v depresi jsem seSla do kuchyné na snidani.
Otec mého kamardda byl zaneprdzdnén jeji piipravou.
Rodina byla pocetnd, trvalo dlouho uvafit pro kazdého.
Béhem smazeni parka a toastovani chleba se ke mné otocil
a fekl: ,,Nezpusobis, Ze se to stane. Osoba schopna predvidat
budoucnost nezpusobi, Ze se udalosti stanou. Pokud takhle
budes premyslet, pak skonéis stejné jako ja — naptl mrtva“.

Byla jsem ohromena. VEdél, co prozivam.

Usmal se, vypnul plynovy hotdk s parky 1 toustovac, sedl si
vedle mé a chytil mé za ruku.

»Js1 mald Carodé€jka,” tekl. ,,Vnimas, co jini nevidi, a to t€
mizZe znicit, pokud se nenaucis s tim zachazet.“

Vypravél mi, jak si myslel, Ze se zblaznil, jak chtél znicit



