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Zvolna stoupam do kopce, jako uz tolikrat v poslednich nékolika
dnech. Presto je ale tenhle néc¢im jiny. Je totiz posledni. Na modré
obloze uZz neni ani stopa po tézkych destovych mracich, ze kte-
rych rano vydatné prselo, ai mlhauz se davno rozplynula. Jako by
mi snad sama priroda chtéla zprijemnit posledni kilometry mé
cesty. Co par minut potkavam mensi skupinky i jednotlivce. Zami-
lovany par, rodinu na houbach, bézce i cyklisty. Neklamné to zna-
meni toho, ze muj cil, Bratislava, je uz tak blizko.

Vzdal jsem snahu zdravit kazdého. Tohle neni ten typ lidi, jaké
jsem posledni dny potkaval na cestich a kteri se ochotné a bez
zabran se mnou poustéli do kratkych rozhovoru. Ptali se, odkud
a kam ze to jdu, kde spim, kolik denné ujdu nebo jak tézky mam
batoh. Snad jen to dévce na kole, co se tak hezky usmalo, za ten
pozdrav stalo.

Vychutnavam si ty posledni metry. Davno pry¢ je prvni des-
tiva noc, kterou jsem stravil na lavicce mysliveckého posedu, jen
o malo sirsi, nez je stokoruna. Nevnimam ani vlhkost v botach,
které se mi od vcerejska nepodarilo vysusit.

V myslenkach se znovu vracim k dnesnimu setkani s hostin-
skym u Bielého krize. K setkani, které se stalo vrcholnym zazit-
kem mého dosavadniho putovani. Pivodné jsem se tam zastavil,
jen abych zahnal zizen limonadou, trochu si oddechl a nabral sily
na posledni usek cesty. Mél jsem ale obrovské stésti a narazil na



cloveka, ktery se nevahal podélit i o to malo, co sam mél. A tak se
stalo, Ze jsem kromé sodovky dostal i pandaka néceho ostrejsiho na
zahrati, novinovy papir na vysuseni bot a par suchych rezervnich
ponozek. Stravil jsem s nim vic nez hodinu v pratelském rozhovo-
ru, a kdyz jsme se loucili, sam sobé jsem slibil, ze mu ty ponozky
jednou privezu zpét. V tu chvili jsem to jesté samozrejme nevedél,
ale témér presné za rok jsem se mél k Bielému krizi vratit a dostat
tak svému slibu.

Z myslenek mé vytrhnul hluk prijizdéjiciho kola, které se vy-
ritilo ze zatacky. Ustupuji na okraj stezky a nechavam ho projet.
Jezdec mi letmo pokyvne hlavou na znameni diku. Jako bych snad
mél jinou moznost nez mu uhnout. Pripadna srazka by ani pro
jednoho z nas neskoncila dobre.

Netrva to uz moc dlouho. Posledni stoupani, posledni bloudé-
ni. Stezka se tu rozvétvuje do mnoha sméru, kazdy si tu chodi, jak
chce. Neni vlastné uz ani potreba sledovat znacku. Cil je takrka
v dohledu. Staci jit jen pordd nahoru. Stoupam po jednom z usla-
panych chodnikii na asfaltovou silnici nedaleko televizniho vy-
silace Kamzik. Na louce posedavaji lidé, sluni se tu po vcerejsim
zatazeném dni. Po silnici pomalu projizdi auto. Pro nékoho je i téch
par metrtt moc namahavych a necha se sem vyvézt. Radsi o tom
moc nepremyslim a snazim se soustredit jen sim na sebe. Dokazal
jsem to! Dosahl jsem cile, o kterém jsem snil dlouhé roky.

Uz ani presné nevim, jak je to dlouho, co jeden mij dobry ka-
marad prisel s touhle na prvni pohled hodné zvlastni myslenkou.
Dat se na pési pochod z Kostelan, z vesnice, kde bydlim, do Brati-
slavy, hlavniho mésta Slovenské republiky. Sto osmdesat kilome-
tri pésky, bez jakékoliv predchozi zkusenosti s né¢im podobnym.
Ten rok, kdy jsme chtéli nas plan ptivodné realizovat, se to na-
konec nepodarilo. Nastoupil jsem do nové prace a nedostal v 1été
dovolenou. Odlozili jsme nasi pout na dalsi rok, jenomze kamarad
mezitim ztratil zajem a mné tak zbyl jen sen, ktery jsem si chtél



splnit. Zaroven jsem ale byl presveédceny, ze sdm jej zrealizovat
nemuzu. A tak jsem hledal partika.

Prvni pokus nevysel. Na cestu jsem se vypravil se svym bra-
trem, ale po sto kilometrech jsme to vzdali. Nase nohy uz toho
meély dost. Citil jsem velké zklamani, a protoze muj bratr se mnou
uz druhy pokus absolvovat nechtél, pustil jsem se do toho nedo-
konceného dobrodruzstvi znovu sam. Ted, po Sesti dnech a sto
osmdesati kilometrech stojim pred branami svého cile. Jisté, na
hlavni vlakové nadrazi jeste néjaky ten kilometr zbyva, ale nevim,
co by se ted muselo stat, abych neuspél.

Telefonuji domt a premyslim nad tim, jaké pocity zazivam.
S prekvapenim zjistuji, ze se nedostavuje zadny pocit $tésti nebo
euforie, ktery jsem tak trochu ocekaval. Zaroven se ale uklidnuji.
Vzdyt jsem prece nékolikrat sam rikal, Ze samotnd cesta byla mym
cilem. Neslo jen o to nékam dojit, ale viibec o to jit.

V jednom z mnoha bufetti si dopreji svou vrcholovou prémii
v podobé dalsiho pullitru sodovky a u rozcestniku, ktery se mi
chvili skryval, opoustim Cervenou znacku. Neni to lehké louce-
ni. Délala mi spolecnost po celou dobu mého pobytu v Malych
Karpatech. Ted uz pokracuji po zelené, kterd mé povede stale
z kopce az na hlavni vlakové nadrazi. Chodnik jesté chvili vede
lesem, nasilné pretatym prusekem vedvi kvuli slouptim elektric-
kého vedeni. Brzy uz prochazim ulicemi meésta. Tajné prani v po-
dobé porizeni fotografie u znacky s napisem Bratislava bohuzel
zustava nevyplnéno. Na zadnou takovou jsem totiz nenarazil.

Ulice, ktera klikaté klesa do centra mésta, nabizi zajimavy
kontrast. Po pravé strané milionarské vilky s betonovymi ploty,
vysokymi nékdy i nékolik metrt. Vypadaji jako hradby oddélu-
jici dva svéty. Ten vnitrni od toho venkovniho. A opravdu, na dru-
hé strané neudrzovana stran, kterd se svazuje az k uzké silnici
s jednosmérnym provozem. Je porostla krovim a vysokou travou,
o kterou se jisté cely rok nikdo nestara. Plna odpadku, které sem



naval vitr nebo zahodila ruka pohodlného clovéka. Pro nékoho
zkratka znamena cesta k popelnici prili§ mnoho namahy navic.

Korunu téhle podivné scenérii na hranici dvou svétia nasa-
zuje mladda maminka v luxusnim Cerném voze, ktera se me pta
na cestu na Kamzik. Znacka zdkazu vjezdu, kterou dole nepo-
chybné musela vidét a kterou ignorovala, ji nejspi$ nic nerika,
a tak, navzdory mému pokusu s mapou v mobilnim telefonu ji
nasmeérovat jinudy, pokracuje dal v jizdé do kopce zakazanym
smeérem. Koneckonctl, cesta vede vzhiru, tak to by bylo, aby se na
ten Kamzik néjak nedostala.

Pobaven touhle prihodou stojim o par desitek minut pozdéji
v prostorné hale bratislavského hlavniho nadrazi. Panuje tu ¢ily
ruch, porad nékdo prichazi a zase odchazi. Vzduch je tu tézky a vy-
dychany... A pravé tady konc¢i ma Sestidenni pout slovenskou pri-
rodou. Cile bylo dosaZeno, zidny novy na obzoru neni. Nebo si to
aspon v tuto chvili myslim. Ach, jak jsem naivni! Seminko s dalsim
napadem uz ve mné bylo zaseto a za par dni zacne klicit.



Pamatuji si den i misto, kdy jsem o Cesté hrdinti SNP slysel po-
prvé. V noci byla bourka a ja z penzionu v Dobré Vodé vyrazil az
nékdy mezi osmou a devatou hodinou. Byl to ¢tvrty den mé cesty
do Bratislavy, a tak jsem si dopral trochu luxusu a prespal pod
strechou. Navic jsem predchoziho dne nachodil ctyricet kilomet-
ru, a tak se tahle zastavka na puli cesty vlastné docela hodila. Ted'
zpétneé bych uz sviij nocleh hodnotil spis jako jakousi rozmarilost
nebo zhyckanost turisty — zacateénika.

Koupil jsem si v mistnim obchodé pecivo a loukou nad dédi-
nou vyrazil smérem ke krizku, kde jsem diky svému predchozimu
pokusu s bratrem védél o lavicce s krasnym vyhledem do okoli,
abych tam posnidal. Jak se zahy ukazalo, nebyl jsem sam, kdo meél
tenhle napad. Na lavic¢ce sedél muz stredniho véku, jehoz tvar ani
jméno si uz bohuzel nepamatuji. Jediné, co mi utkveélo v paméti,
bylo, Ze pracoval ve slovenské jaderné elektrarné. A pravé tenhle
clovék svym nevinnym dotazem zasel to seminko, ze kterého pak
vyklicilo mésic trvajici putovani po Slovensku a s trochou nad-
sazky mi i zmeénilo zivot:

»ldes SNP?“

»Ne,“ zaznéla moje odpoveéd, ve které byla zaroven skryta i otaz-
ka. Nemél jsem tuseni, co to je SNP. Prisedl jsem si a on mi ve
strucnosti vysvétlil, ze Cesta hrdint Slovenského narodniho po-
vstani je dalkova turisticka trasa, na kterou se mladi lidé uz po
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generace vydavaji, aby poznali krasy slovenské krajiny, naucili se
spoléhat sami na sebe a nékdy si také sahli na dno svych fyzickych
a psychickych moznosti. Je to trasa, ktera zac¢ina v Dukelském pru-
smyku a vede po ¢ervené znacce az na hrad Devin u Bratislavy.

Ze zacatku mé trochu zmatla ma neznalost zemépisu, protoze
jsem si tak néjak automaticky Duklu spojil s Ostravou. Coz sice
bylo dal nez vychozi bod mého putovani, ale zase ne tak o moc,
aby mé to néjak ohromilo. Jenomze on mi zacal vypravét o tom,
ze Dukelsky prusmyk je na severovychodé Slovenska, u hranic
s Polskem. Odtud c¢ervena znacka nejdriv klesa dold, pohorim
Cergov pires Presov az ke Kogicim. Tam se prudce staéi k zapadu,
protina Volovské vrchy, aby po nékolika dnech dospéla k tpati
Kralovy hole. Od ni po hrebenech Nizkych Tater vystoupa az do
vysky pres dvatisice metrt a poté opét klesd k Donovaltm. Lehce
se otre o Velkou i Malou Fatru, prehoupne se pres Strazovské
vrchy, na okamzik zavita do Ceské republiky v Bilych Karpatech
a potom se opét stoCi k jihu pres Myjavu do Malych Karpat, kde
jsem se na ni nevédomky napojil ja. Stezka své poutniky dovede
az na hrad Devin, kde kon¢i. Uzasné to 750kilometrové dobro-
druzZstvi, oproti kterému se moje prvni velka cesta ted uz jevi jen
jako bezvyznamna epizodka.

A vtom jako by snad néjaka vys$si moc chtéla dodat vyznam
jeho sloviim. Miji nas péticlenna skupinka, ktera prave tuhle cestu
moznd zdolava. Uz od pohledu je zrejmé, ze jsou to zkuseni a ostri-
leni cestovatelé, kteri prosli nejednou zkouskou, a no¢ni bourka,
jiz se ja neplanované vyhnul, je evidentné nevyvedla z miry. Na
jejich vybavé je znat, Ze uz ma néco za sebou. Jsou osSuntéli, tro-
chu spinavi, ale do kopce stoupaji rychlosti, kterou jim zavidim.
A to pritom museji mit v nohidch mnohem vic kilometra nez ja.
Jak bych si pral byt jednim z nich! Batohy maji zhruba stejneé vel-
ké, jako je ten mij, a presto v nich museji mit vse potrebné ne na
tyden, ale na mésic! To by bylo néco pro mé.
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Nevim, jak dlouho to mohlo trvat. Mozna par dni, mozna
hned druhy den po svém navratu z Bratislavy jsem zacal na in-
ternetu hledat dostupné informace o Cesté hrdintit SNP. Narazil
jsem na webové stranky www.cestasnp.sk, které se popisu ce-
sty vénovaly. Byly tu rady ohledné spravného vybéru vybaveni,
zpusobu baleni a viibec toho, co si na cestu vzit s sebou. Kromé
toho ale web nabizel i néco navic. Bylo to zivé (LIVE) sledovani
téch, kteri jsou pravé na cesté a kteri prostrednictvim kratkych
zprav, obcas néjaké té fotky, ale hlavné GPS souradnic davali
védeét svym blizkym, kde prave jsou a co vsechno na své cesté
zazili. S kazdym dobrodruzstvim, které jsem v téchto miniatur-
nich deniccich Cetl, silila ma touha vydat se na tuhle cestu nejlip
hned zitra. V dobé, kdy jsem si LIVE sledovani procital, finiSo-
vala svou cestu jista Katerina. Odvazna Ceska, ktera se na cestu
vydala tplné sama. A ja si tenkrat rekl, ze jestli tohle zvladne
sama holka, tak ja musim takeé!

Byl tu ale jeden drobny, av§ak zcela zasadni problém. Pro reali-
zaci celé cesty (o jejim rozdéleni na vic etap jsem ani nepremyslel)
je potreba minimalné 25 dni. At jsem ale pocital dovolenou v praci
na pristi rok jakkoliv, nemohl jsem se k takovému mnozstvi vol-
nych dni nijak dopracovat. Nemluveé o tom, Ze se nedalo moc spo-
léhat ani na ochotu mého zaméstnavatele, umoznit mi vybrat si
celou dovolenou v jednom kuse. Premyslel jsem o nahradnim,
neplaceném volnu, sprinterském vykonu, kdy bych celou trasu
zdolal v nejkratsim mozném terminu, nebo o odloZeni cesty o cely
rok, abych mohl nastradat co nejvic volnych dni. Nakonec za mé
mé dilema ale vyresil osud...

V tombhle misté, mily ¢tendari, budu Setrit tvou trpélivost a do-
volim si posunout se o nékolik mésicti v ¢ase smérem dopredu,
do jara roku 2015. Za tu dobu se v mém zivoté udalo nemadlo
zmén. Co je ale pro nasledujici déj nejpodstatnéjsi, mohl jsem si
dovolit dat vypovéd v zaméstnani a naplanovat si mésic a pul

13



trvajici volno, které bohaté stacilo na absolvovani celé Cesty hr-
dint SNP. Bylo rozhodnuto. Vyrazim letos!



Duikladna priprava je polovina tspéchu. Mozna i vic! Co se tyce fy-
zické stranky véci, snazil jsem se pripravit co nejpoctivéji. No, ono
to slovicko ,,snazil“ je asi docela podstatné, protoze vysledek mého
snazeni nebyl moc uspokojivy. Planoval jsem, ze béhem kaz-
dého volna, které budu mit, se vydam na néjaky vylet a budu si tak
zlepsovat svou fyzickou kondici. Je totiz dulezité zminit, ze pred
svou cestou z Kostelan do Bratislavy jsem nikdy nic podobného
neabsolvoval. Dalo by se o mné tedy rict ledacos, ale urcité ne to,
ze jsem zkuseny, fyzicky zdatny cestovatel nebo zalesak.

Plan to byl sice dobry, ale realita bohuzel trochu pokulhavala.
Cim vic se blizil termin odjezdu, tim vic mé trapilo, jak malo jsem
toho nachodil a Ze jsem vlastné viibec netrénoval. Na zacatku roku,
kdyz jsem jesté ani nevédél, ze se letos na Cestu hrdint SNP vy-
dam, se mi darilo opravdu kazdy tyden, casto v doprovodu Milana,
kolegy z prace, vyrazet na rizné jednodenni vylety. Planovali jsme
si vypravy po zajimavych mistech s délkou okolo triceti kilometri.
Postupné jsme se snazili vyhledavat stale obtiznéjsi trasy a s ob-
libou jsme rikali, Zze s kazdym vyletem musime prekonat néja-
ky nas spolecny rekord. At uz to byla vzdalenost, prevyseni nebo
maximdalni nadmorska vyska, které jsme dosahli. VSe navic zpri-
jemnéné, ale zaroven i ztizené o snih, ktery ve vyssich polohach
lezel a kterym jsme se nékdy brodili az po pas. Vystoupali jsme tak
spolu na Radhost, Lysou horu a nase spole¢né vylety jsme zavrsili
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vzhledem k pocasi docela adrenalinovym vyletem na Pradéd. Ten
v tu dobu mimochodem predstavoval muj absolutni rekord, pokud
jde o maximalni nadmorskou vysku, ve které jsem kdy byl.

S prichazejicim jarem a nutnosti prace doma i na zahradé se
ale frekvence nasich vylett zacala dramaticky snizovat a uz jsem
se v podstaté omezoval jen na malé okruhy v domacich Chtibech,
které jsem v predeslych letech trestuhodné opomijel.

Co se samotné vybavy na cestu tyce, tady byla situace o néco
ruzoveéjsi a nedostatky slo veelku rychle a snadno odstranit naku-
pem vseho potrebného ve specializovanych obchodech. Aby bylo
jasno. Nepatrim mezi osoby s neomezenym rozpocCtem, ale ne-
chtél jsem, aby se stalo, ze pojedu domt jenom kvili néjaké ,,drob-
nosti® kterou slo lehce predem poridit.

Na tomto misté bych se rad trochu rozepsal o jednotlivych
castech svého vybaveni, protoze praveé tyhle informace jsem pred
cestou nejvic vyhledaval a v kombinaci s mou vlastni zkusenosti,
kterou jsem pri meésié¢nim putovani ziskal, si myslim, Ze muze jit
o zajimavy prehled pro ty, kteri by se snad chtéli o néco podob-
ného pokusit. Zaroven musim ale predeslat, Ze jde o muj cisté
subjektivni pohled na véc a vyhnu se jmenovani konkrétnich zna-
¢ek a zarucenych model. Nechci totiz vzbudit dojem, Ze pravé
tohle je to jediné a pravé, s ¢im jde Cesta hrdint SNP absolvovat.

Boty

Jedna z naprosto nejzakladnéjsich polozek na seznamu. Jejich
$patny vybér mtze mit na celé putovani katastrofalni dopad a i ti
nejvic svobodomyslni cestovatelé, které by nékdo podle vzhledu
mozna mohl oznacit i za tulaky a bezdomovce, tuhle polozku
nepodcenuji. Pokud se ¢lovek dostatecné uskromni, da se cesto-
vat bez funkéniho oblec¢eni, nepromokavych goretexovych bund
a dalsich ,zbytecnosti“. Ne ale bez kvalitni obuvi. Byl jsem si toho
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od zacatku védom, a presto jsem si s vybérem spravnych bot uzil
docela dost...

Z cesty do Bratislavy mi zbyly vcelku pohodlné vysoké latkové
boty s membranou. Bohuzel razné jednodenni vylety na zacatku
roku davaly tusit, ze membrana v boté neni Gplné stoprocentni
a ze do nich nékudy obcas zateCe. Rozhodl jsem se tedy pro in-
vestici do novych bot a tentokrat rovnou do poradnych, celokoze-
nych, pojisténych membranou.

Snad nikdy jsem vybérem bot nestravil tolik casu a nevyzkou-
Sel tolik modeli. Chodil jsem po schodisti, naklonéné roviné a dé-
lal prosteé vsechno mozné i nemozné pro to, abych si vybral boty,
které mi budou opravdu sedét. Kdyz jsem obcas po ocku sledoval
prodavace, ktery se jinak snazil tvarit naprosto profesionalne,
nemohl jsem se ubranit pocitu, ze uz toho také zac¢ind mit dost.
Nakonec jsem si ale vybral a Stastny, Ze mam opravdu obuv, na
kterou se miizu spolehnout a kterd mi vydrzi nékolik sezon, jsem
nevéhal vydat zatim nejvéts$i sumu, jakou jsem kdy za boty utratil.

Ma radost ale trvala jen do prvniho delsiho vyletu, ktery jsem
s nimi podnikl. Pri prvni ostré zkousce jsem totiz zjistil, ze po
zdolani vetsi vzdalenosti mé zacinaji neprijemné tlacit palce
na nohdach. Zvlast pri schazeni z kopct to bylo opravdu vazné.
A kdyz se ani po nékolika dalsich cestach situace nezlepsovala,
bylo jasné, Ze jsem si prosté vybral Spatné. Vzhledem k tomu,
ze boty byly koupené v kamenném obchodé, nebyla moznost je
vymeénit nebo vratit. Dostal jsem se tak do situace, kdy jsem na
svou planovanou cestu mél k dispozici hned dvoje trekové boty,
z nichz ani jedny nebyly bez chyby. Nové mi byly malé a do sta-
rych pro zmeénu teklo.

Uvazoval jsem, co dal. Moznosti bylo nékolik. Vzit si nové boty
a doufat, ze se pri soustavném pochodu roztahnou a prizptsobi mé
noze. Jet ve starych a vyzkousenych botach a vérit tomu, Ze vody
bude cestou co nejmin. Nebo nakonec, vzit s sebou oboje a tim si
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na zada nalozit dalsi, nezanedbatelné kilo a pul navic. Ostatneé po-
sledni zminovanou variantu jsem si i vyzkousel v praxi. Cvitné
jsem zabalil do batohu vsechno, co jsem si planoval vzit s sebou,
a vydal se na dvoudenni cestu po Chribech. Vaha batohu se blizila
devatenacti kiltim a mné bylo brzy jasné, ze tudy cesta nevede.

Nakonec, jen asi dva nebo tri dny pred odjezdem, jsem se
rozhodl pro riskantni krok, ktery se mi vyplatil. Zkusil jsem své
»staré“ boty, do kterych teklo, reklamovat, protoze byly jesté ve
dvouleté zaruce. Potreboval jsem ale, aby moje reklamace byla vy-
rizena na misté, vymeénou za nové boty. Samozrejmeé jsem uz ne-
mél ¢as na standardni tricetidenni reklamacni kolecko. Boty byly
asi rok staré, a proto v prvni prodejné, kde jsem je koupil, neméli
pro mou urgentni zadost pochopeni. Ja se ale nevzdal a trochu $i-
balsky zkusil boty reklamovat jesté jednou, v jiné prodejné toho
samého retézce. Pokud to nékdo z dotc¢enych ted ¢te, snad mi pro-
minou. Napodruhé se na mé usmalo $tésti a za par minut jsem si
odnasel boty nové. Zbyvalo doufat v jediné. Ze mi tentokrat budou
sedét, a pokud ne, rozslapnou se pri cesté. Porusil jsem tak jedno
ze zakladnich pravidel, které se doctete snad ve vSech radcich pro
vybér obuvi na dlouhé pochody. Totiz, nikdy se nevydavejte na
dlouhou cestu v novych, nevyzkousenych botach. O tom, co je vét-
$inou v téchto priruckach povazovano za ,dlouhé®, snad ani ne-
mluve. Ja mél ale stésti. Za celou dobu mé mésic trvajici cesty mé
boty nikde netlacily a vydrzely az do konce. I kdy?z jejich podrazka
popravdé nedopadla zrovna nejlépe a vzorek se na nékterych mis-
tech béhem cesty prakticky ztratil.

Batoh
Druhou zasadni polozkou pro zdarné zdolani cesty je, troufam
si tvrdit, batoh. Nese ve svych ttrobach veskery poutniktiv ma-

jetek, a tak se trochu nabizi srovnani se Snekem, ktery si nese

18



na zadech cely svlij domecek. Spravny vybér batohu rozhoduje
o tom, jestli se z celé cesty nestane utrpeni a jestli si nebohy turi-
sta za par dni nezni¢i zada. I tady mé ¢ekalo docela velké dilema.
Muj batoh, ktery se mnou absolvoval uz nejeden vylet, ale hlavné
i celé mé predeslé slovenské dobrodruzstvi, nepatril k nejno-
véj$im a zdaleka ani k tém nejlepsim, co se daji poridit. Neslo
sice 0 nezndmou znacku, byl ale zakoupen za batovskych 999 K¢
v jednom nejmenovaném supermarketu a jeho primarnim po-
slanim byla cesta z Kostelan do Bratislavy, kterou si odbyl v pre-
deslém roce, a tim padem by se dalo s nadsazkou rict, Ze zacCinal
presluhovat. Je ale pravda, ze za celou dobu pouzivani jsem s nim
nemél zadné potize, nikde se netrhal a na pohled vypadal porad
schopné a bytelné. Ano, sice uz byl dost oSuntely a zasly, ale to
mi ani v nejmensim nevadilo. Jen snad polstrovani jeho popruht
uz bylo dost zplostelé, a tak se obcas neprijemné zarezaval do ra-
men. Zvazoval jsem moznost, Ze novy a kvalitni batoh se ponese
jeste o tridu lépe. To ted nevim jen proto, Ze s tim nemam zadné
zku$enosti, a nemuzu tedy srovnavat.

Nakonec jsem se rozhodl vérit svému osvédéenému batohu
aneexperimentovat s ni¢cim novym, co by navic vyrazné navysi-
lo muj rozpocet na cestu. Trochu mé vystrasilo, kdyz v prabéhu
baleni v§eho potrebného odpadla postupné snad ze vsech zipu
gumova poutka usnadnujici manipulaci. Rikal jsem si, jestli to
nahodou neni néjaka predzvést blizici se katastrofy. Co kdyz se
batoh po par dnech pochodu rozsype? V duchu jsem si proto
pripravil zalozni plan, ktery pocital s tim, Ze pokud batoh zac¢ne
v prubéhu prvniho tydne cesty vykazovat dal$i znamky po-
stupného rozpadu, koupim v Kosicich, coz bylo posledni velké
meésto, kolem kterého jsem mél prochazet pred vstupem do
opravdové divociny, batoh novy. Jediné vylepSeni, které jsem
tedy prozatim na stavajicim modelu provedl, se tak tykalo ne-
promokavosti. Dokoupil jsem plasténku, ktera je standardné
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u novych lepsich batoht soucasti baleni. Ten muj ji ale zatim
postradal.

Na radu mého znamého, zkusenéjsiho cestovatele, ktery uz
mél moznost vyzkouset si pochod s batohem a plasténkou v pra-
xi, jsem nepromokavost svého ,$nec¢iho domecku® jeste vylepsil
o velky igelitovy pytel na odpadky, ktery jsem vlozil dovnitr, aby
tak tvoril dal$i nepropustnou vrstvu, a teprve do néjjsem vsechno
vkladal. VSe znovu jesté zabalené do igelitovych tasek. Musim
rict, Ze toto reSeni se nakonec v praxi osvédcilo a vse zustalo

vzdy suché.
Stan

Dalsi velkou investici byl stan. Netroufal jsem si vyrazit na cestu
bez mozZnosti postavit si suchy pristresek kdekoliv po cesté. Ted
ze svych zkusSenosti uz vim, Ze ani ten stan neni stoprocentni
jistotou sucha, ale stejné nelituji toho, Ze jsem ho vzal s sebou.
I kdyz to byla asi ta nejtézsi véc, kterou jsem nesl. Nakonec jsem
ho vyuZil zhruba v poloviné noci. Tu druhou jsem pojal trochu
dobrodruznéji. Stalo se treba, Ze jsem se dostal do situace, kdy
se mi stan stavét ani nechtélo a preferoval jsem nocleh vic na-
divoko. Napriklad v autobusové zastavce nebo prezouvarne lyzi.
Zjistil jsem totiz, ze stan, ktery navlhne (a viibec to nemusi byt
od desté, bohaté sta¢i ranni rosa), ziistaiva mokry az do vecera
jednoduse proto, Ze charakter cesty neumoznuje travit pal dne
relaxaénimi prestavkami na slunicku, pr¥i kterych bych ho vy-
susoval.

I kdyz jsem tedy stan nepouzival tak ¢asto, jak jsem ptivodné
planoval, netroufal bych si vyrazit bez néj. Nasli se ale i taci, kteri
se to riskovat rozhodli a cestu zvladli. Zrejmé se jim $lapalo 1épe
nez mne.
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Spacak a karimatka

Co se komfortu samotného noclehu tyce, po své cesté z Koste-
lan do Bratislavy jsem se ze vseho nejdriv rozhodl investovat do
nového spacaku a karimatky. Respektive jsem napsal Jeziskovi.
Protoze dobry spanek je na cestach dilezity a i ti nejvic volnomy-
slenkarsti cestovatelé, které jsem kdy potkal, méli kvalitni spacak
a nafukovaci karimatku. No dobra, Gplné vsichni tu karimatku
neméli, ale obcas si postézovali, Ze se jim na tvrdém nespalo
uplné nejlip, kdezto ja, zhyckany turista zacatecnik, jsem se na
své oranzove zarici nafukovacce vyspal vzdycky do razova. Nesl
jsem s sebou také karimatku klasickou, pénovou. A rozhodné to
nebyl Spatny napad. V prvé radeé jsem ji pokladal pod tu nafuko-
vaci, ani ne tak z divodu néjaké zhyckanosti, ze bych chtél snad
jesté mekei lezeni, ale proto, abych tu nafukovaci chranil pred
protrhnutim. Na vlastni o¢i jsem vidél, co dokazala s pénovou
karimatkou udélat sucha trava na louce. Jeji stébla na nékolika
mistech projela skrz jako jehla siciho stroje. Co by se stalo s na-
fukovaci karimatkou v takové situaci, asi netreba popisovat. Na-
vic se pénovka vyborné hodila pri kratkych zastavkach na jidlo
nebo pri vecernim posezeni u ohné. V pripadé potreby jsem ji
pak také pujcoval na noc tém méné vybavenym spoleéniktm.
Kdyz na druhou misku vah, oproti tétmto vyhodam, ddm vahu
karimatky, par grami, jasné mi vychdazi, Ze vzit si ji s sebou byl
dobry napad.

Novy spacdak byl sice ve vsech parametrech deklarovanych vy-
robcem témeér shodny s tim predeslym, neznackovym, lehkomysl-
neé koupenym za par korun v hypermarketu. Pocitové se ale spani
v nich nedalo porovnavat. Jen jednou za celou cestu, na tupati Niz-
kych Tater, kdy ranni teplota klesla nékam ke trem stupntim nad
nulou, mi byla zima. Navic byl jesté o sto gramu leh¢i nez jeho
neznackovy kolega, ve kterém nocleh pripominal spi§ spanek
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v igelitovém pytli. Jinak slo ale o vcelku standardni spaci pytel
stredni cenové tridy s komfortni teplotou nékde kolem plus deseti
stupnt nad nulou.

0 zbytku vybavy se zminim uz jen stru¢né. Turistické hole, jedna
souprava termopradla, opotrebovaného a ¢astym pouzivanim uz
proridlého, navic na nékolika mistech v dusledku kontaktu s vy-
sokou teplotou v mém predeslém zameéstnani lehce pripaleného.
Presto ale na spanek v chladnéjsich nocich dostacovalo. Jedny
dlouhé kalhoty, jedny kratké, mikina, lehka nepromokava bunda
urcena i do vétru (byl jsem prekvapeny, jak v tomhle sméru
opravdu vyborné fungovala), kterd mi zdroven nahrazovala plas-
ténku. Tady jsem dal na radu zkusenéjsich a zavrhl myslenku
na nikup membranového oble¢eni. Kromeé vysoké porizovaci
ceny byl proti i argument, ze zadné obleceni, byt s tou nejlepsi
membranou, ¢lovéka neudrzi v suchu pri dlouhém, tieba i né-
kolikadennim desti. Dvé obycejna trika, tfi pary ponozek a troje
trenky (z nichz jedny jsem meél vzdy na sobé¢). Kloboucek proti
slunci, ru¢nik, vari¢ s plynovou kartusi (jedna sooml mi vy-
stacila na celou cestu), eSus, lzice, ntaz, mobilni telefon, externi
nabijeci zdroj, celovka a turisticka navigace zapujcena jednim
dobrym kamaradem. Jedina to véc, kterou jsem za celou cestu
ani jednou nepouzil, a tudiz spolu s ndhradnimi bateriemi nesl
zcela zbytecné.

Na zavér nesmim opomenout ani par drobnosti, jako je 1é-
karnicka se zakladni sadou 1ékii, mydlo, pasta, kartacek, nuzky,
pinzeta, sprej proti klistatim a Indulona. Se zakladni zasobou
potravin a vody se vaha mého batohu pohybovala nékde kolem
Sestnacti kilogram. V prubéhu cesty se rtizné meénila v zavislosti
na mnozstvi jidla a vody, které jsem zrovna nesl. Zacinal jsem
s 1,5litrovou lahvi, ale v odlehlejsich oblastech a s rostouct teplo-
tou jsem zacal pridavat, az jsem nakonec stabilné nesl 3,5 litru.
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Jedno ze zakladnich pravidel pro takovéto cesty je zabalit se co
nejaspornéji. Jak uz jsem napsal driv, muaj prvni pokus skonéil né-
kde na devatenacti kilogramech. Coz, jak jsem rychle zjistil, je na
mé prosté moc. Potom je diilezité nepropadnout panice, vse z ba-
tohu vyhazet, zacit znovu a z nutného vybrat jenom to opravdu
nezbytné. Spravneé zabaleny batoh a spravna vybava je druha
polovina tspéchu.
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Vyrazit na tuhle iizasnou cestu sim, nebo ve skupiné? To je otaz-
ka. Obé varianty v sobé skryvaji nesporné vyhody. O samoté ma
¢lovek vic casu sam pro sebe. Nemusi se ohlizet na potieby dru-
hych. Odpociva, kdy chce, jde tak rychle a dlouho, jak sam chce,
a v nékterych situacich je urciteé jednodussi hledat nocleh pro jed-
noho nez pro celou skupinu. Navic si vyzkousi, jaké je to postarat
se sam o sebe, a skvéle si, jak se rika, vycisti hlavu.

Skupina naproti tomu skyta pocit jakéhosi pseudobezpeci.
Pokud se mi néco vazného stane, treba nékam spadnu, je tu nékdo,
kdo mi muze pomoct, pripadné potrebnou pomoc zavolat. Driv
nebo pozdéji také prijdou na takové cesté chmury. Néco boli nebo
jen prostym vycerpanim ma nékdy cloveék chut v§im prastit a vra-
tit se domu. A prave v takovych chvilich se hodi psychicka opora
ve spolecnikovi, ktery pomuze tohle neprijemné obdobi prekonat.
Navic sdilené pocity radosti a $tésti z cesty jsou intenzivnéjsi, nez
kdy?z si je ¢lovék nechava jen sam pro sebe.

Myslim, ze nez jsem vyrazil na cestu, byl jsem si védom vy-
hod i nevyhod obou téchto variant, a prestoze se mozna trochu
vic povazuji za introverta nez extroverta, prevazovala ve mné chut
vydat se na Cestu hrdinti SNP s nékym. Jelikoz jsem ale mél i zku-
Senost s cestovanim o samote, byl jsem pevné rozhodnuty vydat
se na cestu, i kdyz nikoho dalsiho nesezenu. Oslovoval jsem po-

stupneé vsechny své pratele a znamé, jestli by nemeéli zajem aspon
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kus toho slovenského dobrodruzstvi se mnou sdilet, ale jen malo
bylo téch, kteri méli pochopeni pro takovou cestu. A z téch, kteri
meé rovnou nenazvali blaznem, nemél nikdo cas v terminu, ktery
jsem si naplanoval.

Nakonec jsem ale prece jen mél stésti. Vibec mam pocit, Ze pri
takovémto podniku hraje ta vrtkava potvirka nezanedbatelnou
roli, je to mozna dokonce treti polovina nutna k uspéchu, a po-
kud ho ¢lovék nema aspon trochu, je mu veskera vybava, trénink
a priprava k nicemu. Ja jsem ale $tésti rozhodné mél. Dokonce
bych neskromneé rekl, Ze se mi na kazdém kroku lepilo na paty.
Ale kdyz o tom tak zpétné premyslim, mozna to byl prosté jenom
osud.

Byla streda vecer, 27. kvétna, a do mého planovaného odjezdu
na Slovensko zbyval necely mésic. Mij mobil zavibroval a ozvalo
se duvérné znamé zahvizdani, ohlasujici, ze mi prisla SMSka.
Byla od kamarada, kterého jsem byl pred par dny navstivit v Brné
au kterého jsem také sondoval, jestli by nemél chut vydat se spolu
se mnou za dobrodruzstvim.

»Ahoj, potrebuji kontakt na tebe pro jednu holku, kamaradku
od kamose, co uvazuje o cesté Slovenskem.”

Nebudu tvrdit, ze jsem nebyl prekvapeny. Po tolika odmitnu-
tich, byt jen nepatrna Sance, zZe bych prece jen nakonec nemusel
jit sam, navic jesté v damské spolecnosti, mé naplnovala zvlast-
nim pocitem. Kombinaci radosti a vzruseni. Poslal jsem tedy ob-
ratem svij e-mail a ¢ekal. V hlavé se mi mezitim vyrojila spousta
otazek, na které jsem zatim nemohl znat odpovedi. Kdo to je? Jak
vypada? A je vibec normalni, ze by uvazovala o tom, vydat se do
hor a lesti sama, s cizim chlapem?

Dny mijely a zadna odpovéd neprichazela. Zacal jsem se po-
malu znovu smirovat s tim, Ze to byl jen plany poplach a Ze by to
bylo az moc krasné na to, aby to byla pravda. Dozvédél jsem se
sice mezitim, Ze je pravé ve Skotsku (pane jo, ta musi byt hodné
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