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Morihei UesSiba (1883-1969),

prorok Uméni miru.

Fotografie je podepséna
,Uesiba Morihei” a oznacena

peceti svatyné Aiki.
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PREDMLUVA

vy,

ato kniha je roz$ifenym vydanim Uméni miru, které
vyslo v edici Shambala Pocket Edition ve Spojenych
statech. Siroka popularita , kapesniho vyddni Uméni
miru mé naplnila radosti a vdékem. Je to nejspi$ nejlépe pro-
dévand kniha o aikid6 a byla prelozena do mnoha jazyka
po celém svéte. Jak jsem v onom vyddni napsal: ,,Morihei
Uesiba, zakladatel aikidé, u¢il Uméni miru jako tvarci pro-
ces rozvijejici télo i mysl, jako prakticky prostfedek ovladani
agrese a jako cestu Zivota, jez posiluje odvahu, moudrost,
lasku a pratelstvi. Vykladal Uméni miru v nejsir$im moz-
ném smyslu a véfil, ze jeho principy smifeni, harmonie,
spoluprace a empatie najdou uplatnéni ve vSech oblastech
lidského zivota — v osobnich a viibec mezilidskych vztazich,
v praci i obchodu, ve vztahu k prirodé. Kazdy miize byt bojov-
nikem za mir.“ Morihei Ue$iba oznacoval svtij pohled jako
Takemusu Aiki neboli ,odvazné a tvarci Ziti®
V tomto vydani se v prvni casti seznamite s Zivotem
Moriheie Uesiby jakozto proroka miru, druha ¢ast ukazuje
jeho nahled na uméni valky v protikladu k uméni miru a tfe-
ti ¢ast, ,Uméni miru®, je sbirkou Moriheiovych vyroki.
Japonska jména zde uvadim tak, jak je zvykem na zédpadé, kdy
je na prvnim misté kfestni jméno a po ném nésleduje ptijme-
ni, ale ctil jsem japonsky zvyk pouzivat u vazenych osobnosti
jako Morihei Uesiba, Kumagusu Minakata, Sokaku Takeda,
Onisabur6 Deguci nebo Tesu Jamaoka pouze jejich kiestni



jméno. V nékterych primych citatech je Morihei oznacen
jako Uesiba Sensei, pricemz Sensei znamend ,,ucitel nebo -
jako v tomto pripadé - ,mistr. Vyraz ki (v ¢instiné ¢chi),
ktery se na nékolika mistech objevuje, oznacuje jemnou
energii, kterd pohani vesmir, Zivotni silu, ktera prostupuje
stvofeni a vSechno v ném sjednocuje. Kromé toho byl text
mirné upraven a pribylo mnoho citatt. Ty pochazeji prede-
v$im z pisemnych prament a nesmirné bohaté tstni tradice.
Kromé doka, pou¢nych basni o Cesté, toho Morihei mnoho
nenapsal. To je pro skute¢né velké mistry typické, ze se zdrzu-
ji pokusti vytesat své uceni do kamene a preferuji mluvené
slovo v konkrétnim okamziku. Bylo tedy na jejich nasledov-
nicich, aby peclivé naslouchali, porozuméli, co jim mistr fika,
a to nasledné predévali dal. Ustni tradice zahrnuje i zdznamy
Moriheiovych promluv na pasce, prepisy jeho rozhovort
a mluvené projevy vzpominané a sesbirané mnoha studenty,
podporovateli a obdivovateli. Text je doplnén o priklady
Moriheiovy nddherné a inspirujici kaligrafie.

Ackoliv vyroky Moriheie Uesiby studuji pres tricet let,
s nadSenim jsem pfi praci na tomto rozsifeném vydani ob-
jevoval stale nové myslenky, a to mé utvrdilo v tom, Ze mé
puvodni text dokdze stale inspirovat. Doufdm, Ze na Ctenafe
tohoto vydani ceka stejny zazitek.

John Stevens
Sendai, 26. dubna 2002






Moriheilv podpis.

Jeho jméno znamend
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