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Vymezeni cile

Predmét Osobni finance je pojat jako prvni sezndmeni studentl vSech oborl a specializaci
s osobnimi a rodinnymi financemi. V tvodni ¢asti se predmét vénuje zakladnim aspektim
osobnich a rodinnych financi, finan¢nim, kapitdlovym a penéznim trhlim, investicnimu
portfoliu, jeho tvorbé a fizeni. Nasledujici bloky jsou zaméieny na pljcky, tvery, spoieni
a investice, ale 1 na riziko a zajisténi proti nému, pojiSténi, platebni styk a elektronické
bankovnictvi. Stranou nezlstane ani problematika bydleni, osobnich a rodinnych cilt a jejich
planovani a exekuce. V rdmci tohoto pfedmétu ziskaji studenti rovnéz informace o vybranych
oblastech osobnich a rodinnych financi ve svété.

Dovednosti a znalosti ziskané po studiu textt

Na zéklad¢ znalosti ziskanych studiem tohoto textu budete schopni vymezit osobni a rodinné
finance, charakterizovat jednotlivé typy pljcek a avért, zpisoby spofeni, investovani a fizeni
rizika, pojistné produkty a produkty platebniho styku, objasnit daniové aspekty osobnich
a rodinnych financi, popsat finan¢ni planovani a jeho etapy, porovnat vlastnické, druzstevni
a najemni bydleni, objasnit problematiku exekuci.

Casovy plan

Studium je v souladu s principy kombinovaného studia rozdéleno na ¢ast prezencni, na ¢ast
vénovanou samostudiu a na ¢ast ur€enou k vypracovani prace opravované tutorem. Zvlastni
dilezitost je prikladana samostudiu, které vyzaduje praci s dal§imi odbornymi texty.

Casova naroénost
* prezencni Cast 12 hodin
* samostudium 98 hodin
»= zpracovani POTu 42 hodin

Celkovy studijni ¢as
= 152 hodin



Harmonogram
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Navod prace se studijnimi texty

Celé studium na zakladé této studijni opory zvladnete postupnym a priubéznym studiem
navazujicich kapitol. Pfi vlastnim studiu Vam doporucujeme text rozlozit na nékolik celkd,
v souladu s planovanou Casovou zatézi a ¢lenénim textu do kapitol. Pfi studiu doporucujeme
prubézné vyuzivat uvedené internetové zdroje a predmétnou legislativu. Pti vlastnim studiu
je vhodné vyuzivat i publikace uvedené v doporucené literature a zamyslet se nad nastinénymi
problémy. V piipadé nepochopeni problematiky, popt. pfi nejasnostech kontaktujte tutora
a konzultujte s nim dal$§i metodicky postup. Praci opravovanou tutorem doporucujeme
zpracovavat nasledné po prostudovani kapitoly, které se tyka.
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PREDMLUVA

Vazeni Ctenari,

publikaci, kterou pravé otvirate, jsme pojali jako uvodni seznameni s problematikou osobnich
a rodinnych financi. Priméarné je urcena pro studenty pfedmétu ,,Osobni finance* nabizené¢ho
vSem oborim a specializacim na Ekonomicko-spravni fakult¢ Masarykovy univerzity.
Muzeme ji vSak doporucit kazdému, kdo se o problematiku osobnich a rodinnych financi
zajima.

Cilem publikace je vybavit ¢tenafe zakladnimi znalostmi z oblasti osobnich a rodinnych
financi. Duraz pfitom nebude kladen jen na osvojeni teorie, ale i na ziskani praktickych
poznatkd a dovednosti, které budete moci vyuzit ve svém zivoté. V tivodni ¢asti se publikace
vénuje zakladnim aspektiim osobnich a rodinnych financi. Nasledujici kapitoly jsou zaméfeny
na finan¢ni trhy, pijcky, Gvéry, spofeni a investice, ale i na riziko a zajiSténi proti nému,
pojisténi, platebni styk a elektronické bankovnictvi. Stranou nezlistane ani problematika
bydleni, osobnich a rodinnych cild a jejich planovani a exekuce. Zavér publikace je vénovan
srovnani vybranych oblasti osobnich a rodinnych financi v Ceské republice a ve svété.

Vétime, ze Vam piedkladana publikace poskytne zakladni piehled o problematice osobnich
a rodinnych financi, na ktery budete moci dale navazat a ziskané znalosti a dovednosti déle

rozvijet ve specializovanych pfedmétech.

Pfejeme Vam Uspésny vstup do svéta osobnich a rodinnych financi.

V Brng¢, 7. biezna 2010

autori
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1 UVOD DO OSOBNICH FINANCI

Cil kapitoly

V této kapitole se seznamite s osobnimi a rodinnymi financemi a jejich zakladnimi
kategoriemi, tj. pfijmy a vydaji, majetkem a zavazky jednotlivce/rodiny, vykazem piijmi
a vydajl, rozpo€tem a rozvahou domadcnosti. V dalsi ¢asti se zaméfime na faze osobnich
financi podle v€ku, na soucasnou a budouci hodnotu finan¢nich prostiedkd, na vliv inflace
na VaSe osobni a rodinné finance a identifikujeme nejvétsi problémy soucasnych osobnich
a rodinnych financi v Ceské republice.

Casova zatéz
Této kapitole se doporuCujeme vénovat v prvnim tydnu semestru. Na jeji nastudovani,
pochopeni a procviceni budete pottebovat piiblizné 12 hodin.

1.1 Vymezeni osobnich financi

Osobni finance piedstavuji aplikaci principi financni ekonomie na individudlni a rodinna
finan¢ni rozhodnuti. Pravdépodobné nejlépe si problematiku osobnich financi pfiblizime
prostiednictvim otdzek, na n€z hledaji jednotlivci béhem svého zivota odpovédi. K zékladnim
otazkam patii:'

- Jak vysoké jsou mési¢ni (ro¢ni) ptijmy moje a mé rodiny? Z ceho se skladaji? Jak
se bude jejich vySe ménit v budoucnosti?

- Je mozné zvysit moje piijmy? Pokud ano, tak jakym zptisobem a o kolik?
A analogicky:

- Jak vysoké jsou mési¢ni (rocni) vydaje moje a mé rodiny? Jaka je jejich struktura? Jak
se bude ménit jejich vySe v budoucnosti?

- Je mozné moje vydaje snizit? Pokud ano, tak jakym zptsobem a o kolik?
- Jakym zplisobem mohu své piijmy co nejlépe vyuzit?
Osobni finance v§ak fesi napf. i to:

- Kolik jsme schopni uSetfit — za mésic, za rok, za cely zivot? A jakym zplsobem bude
pro nas nejlepsi zhodnocovat usettené financni prostiedky?

- Kolik penéz budeme potiebovat na vychovu a vzdelani svych déti?

- Kolik penéz budeme mit k dispozici pfi odchodu do dichodu? Jak vysoké budou
v dichodu nase pfijmy? Budou ndm stait na pokryti nasich vydaji? Nebo budeme
pottebovat vice? A kolik to bude?

- Jak zvladnout soucasna i budouci rizika?
- Jak vysoky je nas majetek a jak vysoké jsou nase zavazky? A je mozné se jesté vice
zadluzit? Ptipadné do jaké vyse?

Pfi hledani odpovédi na tyto a dalsi otdzky osobnich financi je zddouci, a v fad¢ ptipada
1 nezbytné nutné, ziskat podrobny ptehled o ptijmech, vydajich, majetku a zavazcich
jednotlivee ¢i celé jeho rodiny. Toho Ize docilit sestavenim a naslednou analyzou dvou

UFILIP, M. Osobni a rodinné bohatstvi - Kam s penézi. Praha : C. H. Beck, 2006, s. 188 — 189.
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zékladnich dokumentti osobnich financi, a to vykazu pfijmi a vydaja (pfip. osobniho
a rodinného rozpoctu) a rozvahy.

Vykaz piijmii a vydajii* (resp. osobni a rodinny rozpo&et) piinasi kliGové informace o vysi
a struktufe p¥{jmt a vydaji daného jedince &i celé jeho rodiny. Rezvaha (nebo také bilance)®
nas pak detailné seznamuje s vysi a strukturou majetku daného c¢lovéka, ¢i jeho rodiny,
a zdroji jeho financovani.

1.2 Osobni a rodinny rozpocet a vykaz pfijmu a vydaju

Jednim z néstroju, ktery ndm mutize pomoci s aktivnim fizenim naSich osobnich a rodinnych
financi je sestaveni osobniho, resp. rodinného rozpoctu a vykazu piijma a vydaji. Osobni
a rodinny rozpocet si muizeme pfedstavit jako souhrn planovanych pifijmi a vydaji
jednotlivce ¢i celé domdacnosti za urCité obdobi. Vykazem piijmi a vydaji pak budeme
rozumét souhrn skutecnych, realizovanych pifijmi a vydaji daného jedince ¢i celé jeho
domadcnosti za stanovené obdobi. Sestaveni osobniho a rodinného rozpoctu a vykazu piijmt
a vydaji nam poskytne prehled o planované a realizované vysi a struktufe nasich pifijmi
a vydajii a mize ndm pomoci udrzet ptijmy a vydaje ,,pod kontrolou®, také nam mize pomoci
identifikovat potencidlné problematicka mista v nasich pfijmech a vydajich nebo ndm naopak
muze pomoci odhalit pfipadné financni rezervy daného jedince ¢i domacnosti. Osobni
a rodinny rozpocet a vykaz pifjmi a vydaji mize byt piebytkovy, kdy pfijmy jedince
¢1 domadacnosti jsou vyS$i nez vydaje, 1 schodkovy (deficitni), kdy pifijmy jedince
¢1 domdcnosti jsou nizsi nez vydaje. Kazdy osobni a rodinny rozpocet by navic mél pocitat
s ur¢itou finan¢ni rezervou, v této souvislosti byva napt. doporucovano spoftit alespoit 3 %
z &istého prijmu jedince ¢ domacnosti®,

1.2.1 Pfijmy domacnosti

Ptijmy domaécnosti si mizeme zjednodusené¢ vymezit jako penézni Castky, které ziskavaji
jednotlivi ¢lenové domécnosti v hotovosti nebo bezhotovostné (tj. pievodem na bankovni
ucet). K nejcastéjSim piijmim domécnosti patii piijem ze zaméstnani ¢i podnikani, socialni
davky (napf. ptidavky na déti, rodicovsky ptispévek, podpora v nezaméstnanosti), stipendia,
ptijmy z pronajmu, uroky z vkladi.’

Ptijmy domdcnosti si miizeme rozd¢lit do péti zakladnich skupin:

- aktivni piijjmy — piijmy ze zaméstndni (mzdy, odmény ale i dalS$i bonusy
od zaméstnavatele jako jsou stravenky ¢i cestovné), z podnikani, poplatky za autorska
prava,

- socialni piijmy — ptijmy od statu v podob¢ ptidavki na déti, rodiCovského prispévku,
podpory v nezamé&stnanosti apod.,

- portfoliové prijmy — ptijmy z investic, z finanéniho majetku v podobé kapitalovych
a diichodovy ziskt (napft. dividendy, kuponové platby),

- mimordadné prijmy — ,ptispévky“ od rodi¢l, dospélych déti, piijmy =z prodeje
jiz nepotiebnych véci apod.,

- pasivni piijmy — ptijmy z pronajmu nemovitosti, casti ve spolecnostech a projektech,
kde nevystupujeme v aktivni roli.

? Vykaz piijmi a vydaji je obdobou podnikového vykazu cash-flow.

? Osobni (rodinna) rozvaha je obdobou podnikové rozvahy.

* KOLEKTIV AUTORU. Slabikdr financni gramotnosti. Praha : COFET, 2009, s. 335.
> KOLEKTIV AUTORU. Slabikdr financni gramotnosti. Praha : COFET, 2009, s. 336.
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Ptijmy domécnosti si muzeme dale rozd€lit na Cisté pifijmy (tj. po odpoctu socialniho
a zdravotniho pojisténi a zdanéni) a hrubé piijmy (které nezahrnuji placené socialni
a zdravotni pojiSténi a dan¢). Vzhledem k tomu, Ze domacnosti mohou nakladat dle svého
uvazeni s finan¢nimi prosttedky pouze ve vysi svych Cistych ptfijmi, mély by samy ve svém
vlastnim zajmu usilovat o to, aby na povinném socialnim a zdravotnim pojisténi a predevSim
pak na danich neplatily zbytecné vice nez musi. Tzn. vyuzivat dailové testy, uplatiiovat
vSechny danové uznatelné naklady, maximdlné¢ vyuZzivat nezdanitelné¢ castky, potizovat
si danové vyhodna aktiva a pasiva (napf. penzijni pfipojiSténi ¢i soukromé Zivotni pojisténi),
neplatit své dan¢ se zbytecné dlouhym piedstihem (z divodu casové hodnoty penéz)
a v ptipad¢€ podnikatelské ¢innosti zvolit vhodnou formu podnikéni.

1.2.2 Vydaje domacnosti

Vydaje domacnosti jsou penézni ¢astky, které jsou vynalozeny na zajisténi chodu domacnosti,
bydleni a potieb jednotlivych clenii domécnosti. K nejcastéjsim vydajim domécnosti patii
najemné, vydaje za potraviny, obleCeni, platby elektfiny, vody, plynu, splaceni uvért a pujcek
a pojisSténi. Mezi vydaji osobniho a rodinného rozpoctu a vykazu piijmi a vydaji vSak
najdeme i pravidelné spofené castky v podobé rezerv na neocekdvané vydaje souvisejici
s nepfedvidatelnymi udalostmi, jako je napt. porucha lednicky, pracky ¢i auta. Tyto vydaje
maji v podstaté preventivni charakter, aby v pfipadé realizace téchto ndhodnych udalosti,
méla domécnost vytvofeny dostateCny finanéni obnos k pokryti vzniklych dodatecnych
vydajii a nemusela ziskavat tyto prosttedky napt. prostiednictvim bankovniho uvéru, jehoz
splatky by v nasledujicim obdobi mohly nabourat osobni a rodinny rozpo&et.’

Osobni a rodinné vydaje si miizeme rozdélit na:’

- fixni vydaje — vydaje, které je velmi t€zké zménit nebo minimalizovat, patéi sem napf.
splatky hypotéky, platby leasingu za auto, inkaso, pauSal za internet a mobilni telefon,
ale také dan¢, zdravotni a socialni pojisténi apod.,

- kontrolovatelné vydaje — vydaje, jejichz vysi lze ovlivnit a jejichz vySe tak zavisi
pouze na nasem rozhodnuti, patii sem napf. vydaje na zébavu (veCefe a obédy
v restauracich, navstévy kavéren, bart, kino, sport apod.) a obleceni, ale také tieba
pravidelné investi¢ni vydaje a spofeni.

Nebo si miizeme osobni a rodinné vydaje podrobnéji rozdé€lit do osmi zakladnich vydajovych
kategorii, a sice na:®

- béZna spotieba — kategorie vydaji, ktera se pomérné velmi tézko sleduje, nebot’ kazdy
¢len rodiny musi peclivé a poctivé vyuctovat vSechna sva vydani, klicem k uspéchu
je v tomto ptipadé pravidelnost (napf. na konci kazdého dne se rodina sejde a béhem
peti minut sepiSe vSechny své denni vydaje, nejlépe na zaklad¢é schovavanych uctenek,
které potom pomahaji si vzpomenout, za co vSechno jsme dany den utraceli),

- bydleni — do této kategorie patii vSechny bézné platby spojené s bytem, jako je najem,
tvorba rezervy na opravy, energie, voda, popelnice, TV, rozhlas, telefon, internet,
noviny, doplatky energii, vody atd.,

- wvzdelani — vydaje souvisejici se vzdélanim vSech ¢lenti rodiny,

- luxus a zdbava — vydaje na konicky, sport, dovolené (tyto vydaje je tieba pifedem
odhadnout a rozpocitat na jednotlivé meésice a zahrnout je timto zplsobem

¢ KOLEKTIV AUTORU. Slabikdr financni gramotnosti. Praha : COFET, 2009, s. 336.
" FILIP, M. Osobni a rodinné bohatstvi : Kam s penézi. Praha : C. H. Beck, 2006, s. 206.
¥ KOLEKTIV AUTORU. Slabikdr financni gramotnosti. Praha : COFET, 2009, s. 337.
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do vytvareného osobniho a rodinného rozpoctu), navstévy restauraci, divadel, kin,
ale tfeba i na vylety, darky ¢i cigarety,

- ochrana — vydaje souvisejici se vSemi typy pojisténi (zivota, majetku, odpovédnosti,
urazu, dennich davek apod.), vzhledem k tomu, Ze jsou zpravidla placeny v delSich
intervalech je opét tieba je rozpocitat na jednotlivé mésice a nasledné jejich mésicni
podil zahrnout do vytvareného rozpoctu,

- investovani a sporeni — vydaje, které zahrnuji napt. platby na stavebni spofeni, penzijni
pfipojisténi, terminované ucty ¢i pravidelné investovani do fondi kolektivniho
investovani,

- dluhy — veskeré vydaje spojené s uveéry a pujckami, at’ jiz se jedna o hypotecni uvér,
uveér ze stavebniho spofeni, leasing, spotiebitelsky Gvér, Gvér z kreditni karty nebo
pujcku od rodiny apod.,

- ostatni — vydaje, které nelze zatradit do zadné z predchozich kategorii.

V nasledujici tabulce je uvedeny doporuceny vydajovy rozpocet pro typickou rodinu.

Tabulka 1: Doporuceny vydajovy rozpocet pro typickou rodinu

Kategorie vydajii Podil v %
Domécnost a energie 30

Strava 20
Doprava 20
Splatky avért 15
Obleceni 5

Vvydaje na zdravi 5

Ostatni 5

Celkem 100

Pramen: FILIP, M. Osobni a rodinné bohatstvi : Kam s penezi. Praha: C. H. Beck, 2006,
s. 207, upraveno

Na zavér jesté poznamenejme, ze zatimco potieby lidi jsou neomezené, zdroje (piijmy), které
je mozné pouzit k jejich uspokojeni, charakter neomezenosti rozhodn¢ nemaji. Tim jsme
neustale nuceni se rozhodovat, které ze svych potieb uspokojime, resp. na dosazeni kterych
cili vynalozime své omezené finan¢ni prostiedky, a které nikoliv, nebot ndm na dosazeni
téchto cili nezbude dostatek financ¢nich prostfedkii. Z pohledu ekonomické teorie se pak
v téchto pripadech setkavame stzv. ndklady obétovanymi pfilezitosti, nebot dosazenim
jednoho z nasSich cili a vynaloZenim potifebnych finan¢nich prostiedkli jsme ztratili moznost
(prilezitost) dosahnout jiného cile (resp. jinych cilit). Tato skute¢nost ndm prinasi tzv. naklady
uslych (ztracenych, obétovanych) prilezitosti, tedy to, ¢eho jsme se museli vzdat, abychom
néco jiného ziskali.”

1.2.3 Rozdil mezi pfijmy a vydaji a moznosti jeho zvySeni
Rozdil mezi piijmy a vydaji'® jednotlivce nebo rodiny vytvaii prostor pro spofeni
a investovani, diky kterému si mtzeme plnit dalsi cile nebo si stanovené cile plnit rychleji.

® KOLEKTIV AUTORU. Slabikdr financni gramotnosti. Praha : COFET, 2009, s. 336 — 337.
' Resp. Cistymi pifjmy a vydaji, pokud do vydajii nebudeme po¢itat placené socialni a zdravotni pojisténi
a dané.
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Tento rozdil je mozné zvysit zvySenim svych cistych pfijmid nebo snizenim vydaj,
ptip. jejich kombinaci.

Najit uspory na strané vydajii dané domdacnosti je obvykle jednodussi nez zvysit jeji piijmy.
Na druhou stranu moZnosti pro sniZzeni vydajt jsou vzdy omezené, zatimco moznosti zvyseni
piijmul jsou alespon teoreticky neomezené (resp. vyssi nez uz vydajti). Podivame-li se tedy
nejprve na stranu vydajii, bude prostor pro snizeni jejich celkové vyse predevSim na strané
kontrolovatelnych vydaj, jejichz vySi madme moznost ovlivnit. Napi. mizeme nahradit
navstévu kina sledovanim filmt doma na DVD nebo na videu, dopravu autem pouZzivanim
méstské hromadné dopravy, omezit vecefe v restauracich a nahradit je jidlem doma,
nekupovat sezénni zbozi a pockat si na slevy, snizit sviij dluh na platebni karté, ktery je
zpravidla spojeny s vysokymi trokovymi sazbami apod. SniZeni fixnich vydaji je obvykle
obtizné&jsi, nikoliv vSak nemozné. Mlizeme zvazit moznost prestechovani se do mensiho bytu
nebo se odstehovat mimo mésto, kde je bydleni levnéjsi, zruseni kabelové televize, nahrazeni
naSeho rodinného auta star§im a levnéj$im modelem apod. Vyplatit se mize rovnéz sledovat
aktudlni urokové sazby na trhu a v pfipad¢ jejich poklesu pak piefinancovat stdvajici
hypoteéni uvér tvérem novym s niz§i trokovou sazbou.'' Pokud jde o stranu p¥{jmi, mizeme
si najit jiné, Iépe placené zaméstnani nebo si k stavajicimu ptibrat dalsi praci, mizeme zvazit
moznost podnikédni, podivat se, zda by nebylo mozné docasn¢ volné finan¢ni prostiedky
investovat 1épe a zvysit tak své portfoliové piijmy apod.

1.2.4 Sestaveni osobniho a rodinného rozpoctu

Pfi sestavovani osobniho a rodinného rozpoctu, ktery piedstavuje pirehled o planovanych
ptijmech a vydajich jednotlivce nebo rodiny, lze vyuzit existujicich pocitacovych programi
nebo si ho jednoduSe sestavit ,postaru”, k ¢emuz ndm postaci tuzka a papir (pfipadné
si vypoCty mizeme usnadnit pouzitim kalkulacky). Prvnim krokem k sestaveni osobniho
a rodinného rozpoétu je analyza pfijmi a vydaji domécnosti. V této fazi je tieba
co nejpodrobnéji zmapovat, jaké méla rodina vydaje (napf. za posledni mésic nebo v rdmci
daného roku) a z ¢eho byly tyto vydaje kryty, tzn. jaké byly pfijmy domacnosti v daném
obdobi. Vydaje bychom méli rozdélit na fixni a kontrolovatelné. Pokud se nckteré vydaje
nevyskytuji kazdy mésic, meli bychom je piepocitat na vydaje za mésic. Sectenim vsech
vydajovych polozek pak ziskdme piehled o celkové vySi mési¢nich vydaji domadacnosti.
Pfi sestavovani rozpocétu lze postupovat také tak, Ze napt. béhem jednoho mésice jsou
sledovany a zapisovany veSkeré vydaje, které jsou na konci mésice roztfizeny na fixni
a kontrolovatelné a kdy je zjisténa jejich vyse. Aby vysledky tohoto postupu byly relevantni,
mélo by se jednat o typicky, primérny mésic. Na zdkladé zjisténych udaji je pak mozné
naplanovat vydaje a pfijmy domacnosti na nasledujici obdobi.'*

Moznou strukturu osobniho a rodinného rozpoctu znazoriiuje nasledujici tabulka.

Tabulka 2: Osobni a rodinny rozpocet — struktura

Prijmy Meésiéné (K<) Roc¢né (K¢)

My piijem

Piijem partnera

Ptidavky na dit¢ nebo
alimenty

"' FILIP, M. Osobni a rodinné bohatstvi : Kam s penézi. Praha : C. H. Beck, 2006, s. 206 — 207.
2 KOLEKTIV AUTORU. Slabikdr financéni gramotnosti. Praha : COFET, 2009, s. 339.
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Socialni a jiné davky

Pobirany dichod

Pfijem z investic

Piijem z prondjmu

Jiné pfijmy

Piijmy celkem

Bézné vydaje

Ro¢né (K<)

Néjemné a splatky hypoték

Dané a poplatky (TV, rozhlas
apod.)

Plyn a elektfina

Voda a sto¢né

Poplatky za odpad

Benzin

Opravy a udrzba auta

Pojisténi auta

Pojisténi domécnosti

Dalsi pojisténi (dim, vydélek
apod.)

Nékupy pro domacnost

Toaletni potieby, 1€ky

Obleceni a boty

Telefonovani

Noviny, ¢asopisy, predplatné

Sluzby  (pradelna, obédy
apod.)

Opravy a udrzba
v domécnosti

Opravy a tdrzba domu

Péce o déti (jesle, skolka,
hlidani apod.)

Vydaje na déti

Uty kreditnich karet,
poplatky bance

Splatky uvéri, pujcek (auto,
spotiebice apod.)

Kabelova televize

Zabava a kultura (pjcovna
filmi, kino, divadlo apod.)

Jidlo v restauraci

Pivo a alkohol

Cigarety a tabak

Dovolena a cestovani

Internetové piipojeni

Doméci  milacek  (péce
a jidlo)

Clenské ptispévky (sport,
zajmy apod.)
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Ostatni  vydaje  (darky,
vecirky, svatby apod.)

BéZné vydaje celkem

Vydaje na sporeni | Mési¢né (K¢) Roéné (K<)
a investovani

Stavebni spofeni

Duichodové pojisténi

Sporici ucet

Dalsi

Vydaje na sporeni
a investovani celkem

)
€<

Shrnuti vysledkii Mésiéné (K¢) Ro¢né (K<)

Ptijmy celkem

Vydaje celkem

- bézné vydaje

- vydaje na  spoieni
a investovani

Uspotené prostiedky nebo
vyse dluhu

Jaky podil piijmu utratite?

Jaky podil pfijmi usetfite?

Pramen: KOLEKTIV AUTORU. Slabikar financni gramotnosti. Praha : COFET, 2009,
s. 340 - 342, upraveno

Po sestaveni rozpoc¢tu kazda domdacnost presné vi, jak vysoké jsou jeji planované mésicni
a rodinné vydaje a pfijmy a jaka je jejich struktura, zda ji uvedené piijmy staci na pokryti
planovanych vydaji ¢i nikoliv, resp. zda se domacnost zadluzuje ¢i vytvari uspory.

Pouze planovat samoziejmé nestaci. Po sestaveni osobniho ¢i rodinného rozpoctu bychom
méli pritbézné sledovat vysi skuteénych ptijmt a vydaji, a to disledné i v uvedeném ¢lenéni,
porovnavat jejich planované a skuteéné vykazané vyse a cilevédomé je fidit, zejména pokud
jde o vydajovou stranku rozpoctu.

Informace o skutecnych, realizovanych pifijmech a vydajich ndm pfinasi vykaz piijmi
a vydaj, ktery by mél mit stejnou strukturu jako osobni ¢i rodinny rozpocet, aby bylo mozné
jednoduse porovnavat planovanou a skuteCnou vysi piijmi a vydaju, pfipadné rozdily
vyhodnocovat a pokud to bude situace vyZadovat, pfijimat i potiebna opatieni.

1.3 Osobni a rodinny majetek a zavazky a rozvaha

Osobni a rodinny rozpocet, resp. vykaz ptijmi a vydaji zachycuji planovany, resp. prubézny
stav penéz. Pro celkové posouzeni hospodafeni domaécnosti je ale dulezité znat 1 vysi
a strukturu majetku a zavazkli domécnosti, se kterymi nas seznamuje tzv. rozvaha
domacnosti.
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1.3.1 Majetek domacnosti

Majetkem domacnosti budeme rozumét aktiva domacnosti, kterd budeme ocenovat prevazné

v potizovacich historickych cenéch, tj. cenach, za které¢ jsme majetek v urcité dobé koupili

(cena pofizeni navySena o souvisejici nédklady). Setkat se vSak mulzeme i s ocenénim

na arovni trznich ¢i reprodukcnich cen. Hodnota majetku domécnosti se postupem ¢asu meéni.

Miize se snizovat (napi. pouzivanim majetku dochézi ke snizeni jeho hodnoty v disledku jeho

opotfebeni), ale také zvySovat (napf. rostouci hodnota uméleckych dé¢€l, starozitnosti

¢1 cennych papirt)). Néktera aktiva domdcnostem dokonce mohou pifindsSet pravidelné

diichodové piijmy, piip. miize byt mozné jejich prodejem realizovat také kapitalovy zisk."

Majetek domécnosti si mizeme rozdslit do p&ti zakladnich skupin, a to na:'*

- nemovitosti — dim, pozemek, zahrada, chalupa, gardz apod.,

- movité véci — vybaveni domu ¢i chalupy, auto, Sperky, obrazy apod.,

- finanéni aktiva — cenné papiry, stavebni spofeni, penzijni pfipojiSténi, penize
v hotovosti apod.,

- nehmotnda aktiva — ocenitelnd prava, software, vynalezy, ochranné zndmky, uzitné
vzory, obchodni tajemstvi, licence apod.,

- pohledavky — aktiva, ktera zt¢lesnuji pravo domacnosti na plnéni od dluznika.

1.3.2 Zavazky domacnosti

Zavazky domadcnosti ptfedstavuji zpravidla ¢ast zdrojii, znichz byl financovan majetek
domacnosti. Z ucetniho pohledu se pak jedna o cizi pasiva. Zavazky domacnosti si mizeme
podle doby splatnosti rozdglit na:"?
- kratkodobé — zavazky se splatnosti do jednoho roku, patfi sem kratkodobé pujcky
od rodiny, pratel, finanéni vypomoci, kratkodobé bankovni tvéery, zdavazky
z obchodnich vztahi apod.,
- stirednédobé — zavazky se splatnosti od jednoho roku do péti let, patii sem stfednédobé
bankovni uvéry, zavazky z pronajmu (finan¢ni leasing) apod.,
- dlouhodobé — zavazky se splatnosti nad pét let, patii sem napt. dlouhodobé bankovni
uvery jako jsou hypotecni uvéry.

1.3.3 Cisty majetek domacnosti

Cisty majetek domacnosti (nebo-li ¢isty osobni & rodinny majetek, Cista aktiva) si miizeme
vymezit jako rozdil mezi majetkem dané domécnosti (aktivy daného jedince ¢i rodiny)
a jejimi zavazky. VySe Cistého majetku domdécnosti, resp. €istého osobniho ¢i rodinného
majetku se v ¢ase méni.

1.3.4 Sestaveni rozvahy domacnosti

Stejné jako pii sestavovani osobniho a rodinného rozpoctu ¢i vykazu o piijmech a vydajich
lze pfi sestavovani rozvahy domdcnosti vyuzit pocitaCové programy nebo si ji jednoduse
sestavit ,,postaru”, k ¢emuz ndm opét postaci tuzka a papir (pfipadné si vypocty mizeme
usnadnit pouzitim kalkulacky). Prvnim krokem k sestaveni rozvahy domadcnosti je analyza
majetku a zédvazkli dané domadcnosti. V této fazi je tfeba co nejpodrobnéji zmapovat, jaka
aktiva domacnost vlastni a jaka je jejich aktudlni hodnota a jaké cizi zdroje domacnost

* KOLEKTIV AUTORU. Slabikdr finanéni gramotnosti. Praha : COFET, 2009, s. 338.
* KOLEKTIV AUTORU. Slabikdr finanéni gramotnosti. Praha : COFET, 2009, s. 338.
S KOLEKTIV AUTORU. Slabikdr financni gramotnosti. Praha : COFET, 2009, s. 338.
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pouziva a v jaké vysi. Na zdklad€ zjisténych udaju je pak mozné jiz bez problémil sestavit
rozvahu domacnosti k danému ¢asovému okamziku.

Moznou strukturu rozvahy domécnosti zndzorfiuje nasledujici tabulka.

Tabulka 3: Rozvaha domacnosti — struktura

Aktiva Hodnota (tis. K¢)

Kratkodoba aktiva

- penize na béZném uctu

- penize na terminovanych uctech

- penize v hotovosti

- penézni fondy

Investice, cenné papiry, ostatni financni
produkty

- depozitni certifikaty

- akciové fondy

- dluhopisové fondy

- zajisténé fondy

- hypotec¢ni zastavni listy

- ostatni dluhopisy

- akcie

- investi¢ni certifikaty

- penzijni pfipojisténi

- stavebni spofeni

- investi¢ni nebo kapitdlové Zivotni pojisténi

- ostatni investice

Realna aktiva

- trzni hodnota domu, byt v osobnim
vlastnictvi

- trzni hodnota pozemki

- automobil(y)

- nabytek

- zafizeni domacnosti

- Sperky, starozitnosti

- sbirky, obrazy

Dalsi aktiva

- ucast v podnikani

- ostatni aktiva

Aktiva celkem

Zavazky — cizi pasiva Hodnota (tis. K¢)

Kratkodoba pasiva

- nesplacené faktury, slozenky, ucéty

- uvér z platebni karty

- ostatni kratkodoba pasiva

Strednédoba pasiva

- leasing, ptijcka na automobil

- spotiebni uvéry
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