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Poznamka ke kurzu Svoboda
v Kristu v cestineé

V dobé vydani tohoto Priivodce vedouciho je v Cestiné k dispozici jeSté Privodce ucastnika (Na-
kladatelstvi KMS 2019) a brozura Kroky ke svobodé v Kristu (Nakladatelstvi KMS 2020). Dalsi
materialy a kurzy prezentované v této prirucce jsou zatim dostupné pouze v anglictiné (viz
www.ficminternational.org). Postupné budou materialy preloZzené do Cestiny pribyvat. Aktualni
informace najdete vzdy na ¢eskych webovych strankach www.svobodavkristu.cz.






Muzi, Zeny i studenti zakladnich a stfednich skol byli radikalné proménéni. Modlitby
pokania zkusenost s BoZzim odpusténim a ocisténim zlomily sevieni hfichu a prinesly do
srdci uzdraveni a obnovu. Diky Bohu za to, Ze nds sbor i komunita byly navzdy proménény.

Bob Huisman, pastor, Immanuel Christian Reformed Church, Hudsonville, Michigan, USA

Nejvétsim uspokojenim a odménou pfi poradani kurzu Svoboda v Kristu je radost z toho,
Ze vidite, jak Zivot proménujici a Duchem vedené vyucovani otevird oci a srdce icastniky,
aby pfijali vé¢nou Bozi pravdu, ktera nas osvobozuje, abychom zili plny Zivot v Kristu jako
jeho ucednici. Velmi jej doporucuji kazdému, kdo se vazné zajima o ucednictvi v cirkvi.

Chuah Seong Peng, hlavni pastor, Holy Light Presbyterian Church, Johor Baru, Malajsie

Kurz Svoboda v Kristu mé zménil a uschopnil k tomu, abych slouzil lidem mnohem
efektivnéji. Opravdu méni zpUsob, jakym kiestané o sobé premysleji. Bih jej pouziva,
aby uzdravil zivoty lidi a zbavil je spousty zatéze, svazanosti a ndbozenskosti. Kurz je
nyni soucasti naseho ucednického programu a je povinny pro ¢leny, ktefi se chtéji stat
soucasti jakékoliv sluzby, i pro pary, které chtéji vstoupit do manzelstvi.

Frikkie Elstadt, Every Nation Patria, Mossel Bay, Jihoafricka republika

Novi kiestané si s sebou stale ¢astéji nesou duchovni zatéz, zranéni a svazanosti. Tra-
di¢ni ucednické materialy zamérené na rdst, obdarovani a davani nebyly icinné. Spatfili
jsme, jak lidé najednou pokrocili dopredu v mite, jakou jsme dfive nevidali. Tento kurz
je zalozeny na Bibli, je velmi vyvazeny a dobre prezentovany. Blih si ho mocné pouziva.

Sam Griffiths, Wellington Baptist Church, Somerset, Velka Britanie

Nas sbor se diky tomuto kurzu zménil. Ti, kdo pfijdou ke Kristu a absolvuji kurz, ziskavaji
pro svou viru skalopevny zaklad. Také jsme vidéli, jak skrze néj lidé uvéfili a byli ve své
vife utvrzeni tim, ze poznali svou pravou identitu.

Sam Scott, pastor, Eltham Baptist Church, Australie

Mame vizi pro mnoho malych skupin v naSem sboru a v nasem regionu. A kurz Svobo-
da v Kristu se prokazal byt v napliiovani této vize vynikajici pomoci. Pouzivame jej jiz
mnoho let a Blih si jej pouzil pro zaloZeni spousty novych skupinek.

Barnabas Balogh, pastor, Baptist Church, Szeged, Madarsko

Na tfi mésice jsem prestal ucit a kazat ve sboru a zcela jsem se soustredil na kurz Svo-
boda v Kristu, ktery jako moudry stavitel poklada zaklad, na némz mohou stavét dalsi.
Je to Cisté mléko Slova, které kazdy potrebuje ke svému ristu.

Korush Partovi, pastor, Iranian Church, Isparta, Turecko
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Délame kurz Svoboda v Kristu nékolik let. Je to skvély nastroj, ktery mtze lidem pomoci
praktickym zplsobem uplatnit pravdy BoZiho slova ve svych vlastnich zZivotech. Vidéli
jsme velkou svobodu, ktera byla vysledkem pochopeni a uplatnéni téchto princip(,
azniceninegativnich zpsobl mysleni, jez trvaly roky. Velice jej kazdému doporucujeme.

Alessandro Gatti, pastor, Baptist Church, Casorante Primo, Italie

Nasi lidé byli povzbuzeni a motivovani, aby zaradili vy3si rychlostni stupen. Mnoz{
s nami sdileli, Ze se citi ,jinak” a zakouseji hlubsi védomf vnitfni svobody. Kurz pfinesl
do naseho sboru jednotu, jaka tam nikdy dfiv nebyla.

Elizabeth Byrneova, Hacketstown Christian Centre, Co. Carlow, Irsko

Kurz Svoboda v Kristu poméha jednotlivci pochopit, Ze vétsina jeho probléml je zakore-
néna ve zplsobu, jakym pfemysli. Pak mu poskytuje nastroje, jak se zfeknout nezdravych
myslenkovych vzorct a lZi nepfitele, tim Ze aplikuje Bozi slovo s pomoci Ducha svatého.
Vysledkem je pfekonani slabosti, zZlomeni spoutanosti a Zivot v Kristové svobodé.

Gevik Hairapetian, pastor, Persian Speaking Church, Venlo, Holandsko

Ackoliv jsem vyrostlv cirkvi, studoval na kfestanské univerzité a dokoncil rok seminare,
nikdy mé nikdo neucil biblické principy, které jsem se naucil z materialt Svobody v Kris-
tu. To, Ze jsem poznal svoji identitu v Kristu a pochopil duchovni zapas, mi pomohlo
zvitézit nad hnévem, depresi a zavislosti skrze Kristovu moc. Po vice nez 20 letech
pastorské sluzby na plny Gvazek mohu upfimné Fici, Ze bych se bez poselstvi a sluzby
FICM nedostal tak daleko, ani bych nepomohl tolika lidem.

Dan Studt, pastor, Praxis Church, Syracuse, New York, USA

Jako pastor jsem precetl mnoho materialt ohledné svobody a ucednictvi. Materialy
Svobody v Kristu jsou dobfe napsané a jsou aktualni pro kazdé spolecenstvi bez ohle-
du na denominaci. Opravdu ¢lentm cirkve poméhaji poznat svoji skute¢nou identitu
v Kristu a ziskat zpét svobodu v ném.

Rev. Abel A. Akinbode, Zion Baptist Church, Oketunji Area, Osogbo, Osun State, Nigérie

Ti z nés, kdo prosli vyucovanim a setkali se se svobodou, byli proménéni hloubkou
vyucovani Boziho slova ohledné toho, kym jsme v Kristu a co to pro nas a pro cirkev
znamena. Velmi doporucujeme Svobodu v Kristu cirkvim, které hledaji vyu¢ovani evan-
gelia, jez bude ucednické a bude proménovat srdce ¢lend cirkve tak, Ze budou svobodni
vyjit ven a pomahat pfi budovani Boziho kralovstvi.

Aidan Tod, St. Josephs Roman Catholic Church, Guildford, Velka Britanie

Jsme duchovni bytosti, které potrebuji duchovni svobodu. Ale nem(izeme ji plné zakouset,
pokud selhavame v feSeni svych vnitinich duchovnich konfliktd, jako je neodpustént,
hrisné navyky, véreni Zim o nas samych nebo o Bohu. Tento kurz mi umoznil rozpoznat
a vyresit tyto konflikty.

Dainis Pandars, kazatel, Trinity Baptist Church, Ogre, Lotyssko

Kurz nam dal nastroje pro duchovni rlist a dodal nam smysl pro osobni odpovédnost

vy

byt ucedniky JeZise Krista.

Helcio a Angela Lange da Silva, Evangelical Church, Mondim de Basto, Portugalsko
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Nejedna se o novy material, ale o staré dobré krestanstvi. To, co Neil Anderson a Steve
Goss udélali, je, Ze to zpracovali velmi pristupnym a pouzitelnym zpdsobem.

Nick Cooper, pastor, Frome Baptist Church, Velka Britanie

Svoboda v Kristu je u¢ednicky kurz, ktery pomaha prinést na svétlo vasi identitu v Kristu,
vyzve vas, abyste Cerpali z BoZi moci, kterd ve vas prebyva, a povede vas k vitéznému
Zivotu.

Steve Silberman, feditel, Alternative Missions, Cofradia de Cuyutlan, Nayarit, Mexiko

Vidime Zivoty proménéné zasadnimi pravdami o tom, kym jsme v Kristu. Jsem nadsen,
kdyz vidim, jak jsou lidé osvobozovani od véci, které je spoutavaly! Jako pastor tuto
sluzbu a jeji materialy velice doporucuiji.

Darryl L. Craft, D.Min., hlavni pastor, Temple Baptist Church, Hattiesburg, Mississippi, USA

Chvala Panu za tento kurz! Silné biblické vyucovani a pravda ohledné nasiidentity v Kristu
proménuje zivoty. Vidéli jsme, Ze je pozehnanim pro mladez i pro sbor a planujeme jej
pouzivat kazdy rok. Ve své maximalni jednoduchosti prinasi vikend Kroki ke svobodé
vzdy osvobozeni a proménu.

Colin Stephen, Resurrection and Life Evangelical Church, Shkodér, Albanie

v v/

Ucednicky kurz Svoboda v Kristu nam pomohl si uvédomit, ¢emu skute¢né véiime, a nyni
svému krestanskému Zivotu a cili mnohem lépe rozumime. V dlsledku toho mizeme
mluvit o své vife s mnohem vétsi moci a svobodou.

Andras Bencze, pastor, Lutheran Church, Székesfehérvar, Madarsko

Kurz Svoboda v Kristu povazujeme za nejlepsi material na trhu pro zbudovani kiestand
v jejich Zivoté s Jezisem. Povzbuzuje k osobni odpovédnosti, pomaha lidem jit vice do
hloubky ve vztahu s Bohem a objevit jeho pozehnani. Ucinek na n4s sbor a komunitu
byl obrovsky.

Adrian Pike, Beacon Church, Camberley, Velka Britanie

vvrs

Jako pastor jsem hodné premyslel o tom, jak vyucovat nase vérici praktickym zplsobem.
Kurz Svoboda v Kristu je odpovédi na moje modlitby.

Pator Tekilu, Bishoftu, Etiopie
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Vitejte!

Ucednictvi bylo ¢asto chapano tak, ze znamena
»Ucit kfestany, aby se chovali spravné”. Ale ve
svych dopisech cirkvim apostol Pavel nezmifnuje
nic o tom, jak se chovat nebo co délat, ato azdo
druhé poloviny kazdého dopisu. V prvni poloviné
nam pomaha porozumét tomu, kym nyni jsme a co
jizv Kristu mame. Kdyz tyto véci zname, to ostatni
bude nasledovat: Zijeme pro Boha ne kvdili pocitu,
Ze musime, ale protoze ho milujeme a opravdu
to chceme.

Sluzba Svoboda v Kristu pomohla desitkam tisic
cirkevnich vedoucich, aby pouzili v praxi ,uced-
nictvi zaloZené na identité”. Nasi touhou je vidét
cirkve plné krestan(, ktefi jsou svobodni, nebo-
jacni a nesou ovoce.

Jsem velice vdécny Dr. Neilu T. Andersonovi za
to, ze mi s divérou dovolil vzit jeho skvélé bib-
lické vyucovani a pouzit ho jako zéklad pro kurz
Svoboda v Kristu. Jsem v (Zasu nad tim, Ze je nynf{
prelozen do vice nez 30 jazykl a pomohl stovkam
tisic kfestan(i u¢ednicky rast.

Nasim cilem rozhodné neni poskytnout vam pouze
hezky kurz k zaplnéni deseti tydnd vaseho sbo-
rového kalendare! Doufam, Ze spole¢né budeme
moci vytvofit strategii pro inéni ucednikd, kte-
ra bude fungovat v celém vasem sboru po fadu
dalSich let. Nasim tkolem je vytvofit co nejlepsi
materialy, vlozZit je do vaSich rukou a pomahat
vam, jak jen bude v nasich silach.

Nenabizime pouhé jedno feseni pro vSechny, ale mame celou Ffadu rliznych materiald a kurzd.
Radi vam pomUZeme vybrat si takové, které jsou pro vasi situaci nejlepsi.

Pokud vam mGzeme s ¢imkoliv ohledné ucednictvi pomoci, kontaktujte nas prosim na
www.ficminternational.org.

Prozatim si uzijte vedeni kurzu Svoboda v Kristu!

Steve Goss
vykonny reditel Freedom In Christ Ministries International
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Seznam zdroju

Tato strana obsahuje pfehled rliznych publikaci a dalSich materiald, které muizete vyuzit pfi
poradani svého kurzu. Mizete je ziskat od Freedom In Christ Ministries i od jinych prodejct.
(Poznamka: Uvedené materidly jsou zatim k dispozici pouze v anglictiné. V ¢estiné dosud vysel
Priivodce tcastnika, Priivodce vedouciho a brozura Kroky ke svobodé v Kristu. Aktuality sledujte
na www.svobodavkristu.cz.)

Pro vedouci kurzu:

O Svoboda v Kristu, Priivodce vedouciho (tato kniha)

Doporucujeme, aby kazdy, kdo vede skupinu, mél vlastni vytisk tohoto privodce.
O Freedom In Christ DVD nebo pfedplatné FreedomStream (viz str. 33)
Pokud planujes moderovat kurz radéji sdm nez s pouzitim video prezentaci, jejich
zhlédnuti ti vyrazné pomdize pfi pripraveé.
The Steps to Freedom In Christ DVD nebo predplatné na FreedomStream
PrizpUsobitelny reklamni plakat (volitelné)
Pfrizplisobitelné pozvanky (volitelné)
Pisné a videa s texty Freedom In Christ (volitelné - viz str. 32)

aoaoaaoa

Pro Gcastniky:

O Svoboda v Kristu, Priivodce tcastnika
Kazdy Gcastnik bude potfebovat tohoto privodce, ktery obsahuje rozsahlé poznamky
ke kazdé lekci, ¢as k zamysleni, dopliujici otazky a seznamy biblickych pravd.

O Kroky ke svobodé v Kristu
Kazdy Gcastnik bude potfebovat vlastni brozuru pro ¢ast kurzu zahrnujici praktickou
sluzbu.

O Sada tFi zaloZek s biblickou pravdou (volitelné)
Lekce 1, 2 a 6 obsahuiji klicovy seznam biblickych pravd. Ucastnici si radi davaji zalozky
do svych Bibli nebo si je lepi na ledni¢ku, aby méli tyto pravdy na ocich. Doporucujeme
mit tyto zalozky pro Gcastniky pripravené.

O Aplikace Freedom In Christ (volitelné)
Obsahla aplikace, ktera doprovazi kurz, je pro Gcastniky nesmirnou pomoci (viz
str. 31) a velmi ji doporucujeme. Je ke stazeni zdarma a za maly poplatek lze ode-
mknout vSechny jeji funkce.

O Knihy Freedom In Christ Discipleship Series (volitelné)
Steve Goss napsal Ctyfi knihy, které tento kurz doprovazeji, pro kazdou jeho ¢ast jednu.
Jsou primocaré a snadno se ¢tou. Pomahaji jit Gcastnikiim ve vyucovani vice do hloubky.
Viz str. 30.
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http://www.svobodavkristu.cz

Rychly navod

Strany 17-33 obsahuji veskeré doprovodné informace, které bude$ pro poradani kurzu
potifebovat. Doporucujeme ti, aby sis je peclivé precetl. Na této strané uvadime souhrn hlavnich
véci, které bude potreba udélat a vzit v Gvahu.

1. Zaregistruj se jako vedouci kurzu
Jednoduse jdi na: FICMinternational.org/register

Je to zdarma a ziskas:

« powerpointové snimky ke kazdé lekci

+ loga a grafiku pro propagaci svého kurzu

« odkazy na prévodni aplikaci Freedom In Christ (viz str. 31)

« odkazy na volitelné pisné a videa Freedom In Christ (viz str. 32)
« tabulku s ¢asovym rozvrhem pro svoje lekce

2. Rozhodni se, jak budes vyucovat

V malych skupinkéch, v celém sboru nebo ve velké skupiné?

Budes$ ucit sam, nebo pouzijes video?

Jestlize se rozhodnes pro video, pouzijes DVD, nebo predplatné pro streamovani (str. 33)?
Naplanujes individualni setkani, nebo spole¢ny vyjezd (str. 20-21)?

3. Seznam se s formatem lekce

Pouzijes volitelnou Uvodni lekci (viz str. 17)?
Zahrnes 7. lekci do spole¢ného vyjezdu (viz str. 17)?
Které casti kazdé lekce pouzijes (viz str. 17)?

4. Porozuméj dopliujicim materialim, které jsou k dispozici
Vytvofrili jsme mnozstvi dopliujicich material(, které jsou navrzené tak, aby pomohly G¢astnikdm
uchopit vyucované pravdy srdcem (nejen rozumem). Bude potteba, aby ses s nimi seznamil:

« knihy Freedom In Christ Discipleship Series (str. 30)

« aplikace Freedom In Christ (str. 31)

« pisné avidea s texty pro pouZziti v lekcich (str. 32)

o pisné, které si Gcastnici mohou stahnout pro osobni pouziti (str. 32)

o« zalozky se tfemi klicovymi seznamy biblickych pravd, které jsou uvedené v lekcich 1,2 a 6

5. Priprav si materialy pro propagaci
Jakmile se zaregistrujes, budes si moci stahnout loga.

Plakaty a pozvanky, které je mozné si pfizplsobit, jsou k dispozici u Freedom In Christ Ministries.

Ve Freedom In Christ Ministries vedoucim kurz(i vzdy radi poradime. S diivérou se na nas obrat,
pokud bude$ mit otazky.
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Seznamte se s moderatory

MUzes se podivat na 16minutovy film, ve kterém se moderatofi predstavi a feknou ti néco o své
Zivotni cesté (dostupné na DVD, na FreedomStream nebo v aplikaci).

Steve Goss dfive podnikal, v roce 1999 zalozil kancelar Freedom In Christ ve Velké Britanii
a myslel si, Ze se tim bude zabyvat jen v patek odpoledne. Je ,stale ponékud prekvapeny”, ze
se ocitl v kfestanské sluzbé na plny tvazek. Neil Anderson, zakladatel Freedom In Christ Mi-
nistries, pfedal mezinarodni vedeni této organizace Stevovi v roce 2012, takze nyni plsobi ve
zhruba 40 zemich. Pfes 30 let je Zenaty, s manzelkou Zoé maji dvé dospélé dcery a mopslika.
Bydli v Berkshire, zdapadné od Londyna, ale ¢asto cestuji po viech péti kontinentech.

Na konci 80. a zacatkem 90. let byste Daryla Fitzgeralda nasli v kiestanské hip-hopové skupiné
s nazvem Transformation Crusade - a trva natom, Ze jejich hudba byla lepsi nez jejich nazev! On
ajeho manzelka Stephanie ziji v Nashvillu v Tennessee a pomahaji rodinam a manzelskym partm.
Do roku 2016 byl Daryl rodinnym pastorem, poté se spolu se Stephanie pfipojili k Freedom In
Christ Ministries jako terénni pracovnici. Jsou hrdymi rodici péti déti, z nichZ tfi nejmladsi tvori
pop-soul-rockovou skupinu s ndzvem The New Respects (o které se da fici, ze ma dobré jméno).

Nancy Maldonado se narodila v andskych horach Ekvadoru, kde stavéla pevnosti a chytala
pulce s Robem, svym kamaradem z détstvi. O nékolik let pozdéji byly Svycarské Alpy svédkem
jejich zasnoubeni. Jako misionaFi zaZili mnoho dobrodruzstvi ve Spanélsku, ale tvrdi, Ze jejich
nejvétsim dobrodruzstvim bylo stat se v postmoderni svétské spolecnosti rodici Josuy a Sofie.
Nancy je soucasti mezinarodniho tymu Freedom In Christ, konkrétné je zodpovédna za preklad
materiald FIC do Spanélstiny. Rada zkousi nové recepty, vénuje se vyucovani Zen, ma rada jasné
barvy a ¢aj Earl Grey s mlékem.
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Priprava vlastniho kurzu

Jak kurz pouzivat?

Vétsina sbort pouziva kurz k vyuceni vsech ¢lent (bez ohledu na to, jak dlouho jsou kiestany),
tak aby byl v celém sboru vytvoren spolecny zaklad pro ucednické principy. Je dostate¢né
flexibilni, aby byl pouzivan rdznymi zplsoby:

V MALYCH SKUPINACH

Podle nasi zkuSenosti je to nejucinnéjsi zplsob, jak s materidlem pracovat - pravé pro toto
usporadani je material pfipraven. Mald skupina na jednu lekci potrebuje idealné 90 az 120 minut.

VYUCOVANI VE VETSICH SKUPINACH
Vyucovani mize byt stejné dobre predano ve vétsich skupinach, které pak lze pro diskusni ¢ast
rozdélit do mensich skupin.

SYSTEMATICKE KAZANi S NASLEDNOU PRACI V MALE SKUPINE

Obsah vyucovani kazdé lekce mlze byt pojat jako prednaska (celkem zhruba 40 minut), a to
bud's pouzitim videa, nebo jej mizes odprezentovat sam (tento Priivodce vedouciho obsahuje
scénar, ktery mazes pouzit jako zaklad). MzZes jej pouzit jako sérii nedélnich kazanf, idealné
s naslednou praci v malych skupinach béhem tydne.

PO EVANGELIZACNIM KURZU

Mnohé sbory poradaji kurz Svoboda v Kristu hned po evangeliza¢nim kurzu a zjistuji, Ze vétSina
lidi, ktefi byli na evangelizacnim kurzu, chce pokracovat v kurzu Svoboda v Kristu. | kdyz se
lidé béhem evangelizace nestanou kifestany, mohou pokracovat kurzem Svoboda v Kristu, jenz
jim v prvni lekci jasné ukaZze rozdily, které nastanou, kdyz se nékdo stane kfestanem. V tomto
bodé lidé ¢asto ucini rozhodnuti.

Jaka je struktura kurzu?

Kurz Svoboda v Kristu obsahuje deset hlavnich vyucovacich lekci, které obvykle bézi na ty-
denni bazi.

Soucasti kurzu jsou navic Kroky ke svobodé v Kristu. Tato ¢ast probiha mezi 7. a 8. lekci. Vétsi-
na sbord ji pofada ve formé vyjezdu, ktery se kona néktery den v tydnu mezi dvéma lekcemi.
Pokud chce$, mazes zahrnout 7. lekci do vyjezdu, coz znamen4d, Ze potom bude jen devét
tydennich lekci.

Je zde také volitelna Uvodni lekce, kterd je navrzena pro Gplny zacatek kurzu pred 1. lekci.
Pokud se ji rozhodnete pouzit, vas kurz bude mit celkem 11 lekci. Hlavnim cilem Uvodni lekce

je pomoci lidem, ktefi maji jen minimalni povédomi o kiestanstvi.

Popis jednotlivych lekci je uveden na nasledujicich stranach.
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Volitelna avodni lekce

Uvod: Pro¢ véFit Bibli?

Tato volitelna lekce je navrzena s cilem predstavit kurz Gcastnikim a vyvolat ocekavani. Jejim
hlavnim cilem v3ak je pomoci Gcastniklim porozumét, proc je naprosto logické véfrit, ze Bible
je Bozim poselstvim pro lidi, které stvofil. Bez toho budou Gcastnici, ktefi maji velmi malé
krestanské povédomi, béhem kurzu zapasit s pochopenim toho, proc¢ klademe takovy ddraz
na pravduy, jez je v Bibli. Tato lekce predjima opravnéné otazky, které budou ziejmé mit.

Cast A - Klicové skuteénosti

Jezis tekl, ze pozname pravdu a pravda nas osvobodi! V prvnich dvou lekcich se podivdame na
nékteré z klicovych pravd, které potfebujeme znat, abychom védéli, co to znamena byt kifrestanem.

Lekce 1: Kdo jsem?

Kdyz byli Adam a Eva stvoreni, méli Zivot v plnosti. Byli dokonale pfijati, v bezpeci a byli vy-
znamni. Kdyz zhresili, svlj vztah s Bohem ztratili. Disledkem pro nas je, Ze jsme se narodili
fyzicky zivi, ale duchovné mrtvi a s obrovskou potfebou pfijeti, bezpeli a vyznamu. Jezis pfisel,
aby obnovil Zivot, prijeti, bezpeci a vyznam, jaké Adam s Evou plvodné méli. Ti, kdo pfijmou
jeho dar zZivota, se v Kristu stanou zcela novym stvorenim. Védomi, Ze jsme nyni ,svati”, ktefi
mohou sméle a bez odsouzeni pfichazet do Bozi pfitomnosti, méni vSechno.

Lekce 2: Rozhodnuti vérit pravdé

Kazdy Zije virou, dokonce i ti, kdo nejsou kfestané. Zda bude nase vira Gc¢inn4, nebo nikoliv, je
urceno tim, v koho nebo v co véfime. Pro nas kiestany je zasadni, aby to, cemu vérime, bylo
v souladu s tim, co BUih zjevil ve svém Slové, které nam ukazuje, jaké véci skutecné jsou.

Cast B - Svét, télo a Dabel

Kazdy den bojujeme proti tfem vécem, které se spikly, aby nas odvedly od pravdy. KdyzZ poro-
zumime tomu, jak svét, télo a Dabel pracuji, umoZni nam to obnovit svoji mysl a stat pevné.

Lekce 3: Pohled svéta na pravdu

Svét se snazi o to, abychom se divali na realitu zplsobem, ktery odporuje tomu, co o ni fika
Bdh. Snazi se nas naladkat skrze ,zadost téla, Zddost oci a chloubu Zivota”. Také nam maluje
kompletni, avSak faleSny obraz nasi reality - naseho svétonazoru -, ktery se méni podle toho,
kde a kdy jsme vyristali. Kdyz se staneme kiestany, potfebujeme udélat radikalni rozhodnuti,
Ze se prestaneme divat na svét zplsobem, na ktery jsme byli zvykli, a zacneme jej vidét z Bozi
perspektivy, tim Ze pfijmeme biblicky svétonazor, ktery lze shrnout do slov ,je to tak, jak Blih
rika, ze to je".

Lekce 4: Nase kazdodenni rozhodovani

Kfestané maji nové srdce a nového ducha, ale porad zapasime s mnoha neuzite¢nymi zplisoby
mysleni a chovani, se kterymi jsme vyrostli (hlavni charakteristika toho, co Bible nazyva ,télo").
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Nicméné, nemusime se télu poddavat. MZzeme se rozhodovat den za dnem, okamzik za oka-
mzikem, zda budeme Zit podle Zadosti téla, nebo podle vedeni Ducha svatého.

Lekce 5: Bitva o nasi mysl

Je dllezité pochopit, Ze jsme v duchovni bitvé a Ze se jedna o bitvu mezi pravdou a lZi, pficemz
bitevnim polem je nase mysl. Kazdy den celime bitvé v nasi mysli. Kdyz pochopime, jak Satan
pracuje, a pozname Uzasné postaveni, které mame v Kristu, vyzbroji nas to k vitézstvi.

Cast C - Zruseni vlivu minulosti

Bdh nezméni nasi minulost, ale diky jeho milosti jsme schopni chodit ve svobodé od této minu-
losti. V této casti kurzu se podivame na to, jak mizeme uchopit to, co pro nas Kristus udélal.
Také si v této Casti projdeme Kroky ke svobodé v Kristu.

Lekce 6: Spravné zvladnuté emoce

Svoje emoce nemUzeme piimo ovladat, ale obecné receno jsou vysledkem toho, ¢emu jsme se
rozhodli véfit. Pokud nerozumime spravné Bohu, jeho Slovu a tomu, kym jsme v Kristu, nebo
pokud mame chybné stanovené Zivotni cile, nase emoce nam to budou signalizovat. Neschop-
nost spravné zvladnout své emoce nas mdze udinit zranitelnymi viici duchovnim Gtokdm. Cim
vice se rozhodujeme pro pravdu a viru v to, Ze co fika B(ih, je pravda, tim méné nas nasSe emoce
budou ovladat.

Lekce 7: Odpusténi ze srdce
(Casto v kombinaci s Kroky ke svobodé v Kristu béhem spolecného vyjezdu)

Nas vztah s ostatnimi musi mit stejny zaklad jako nas vztah s Bohem. Nic nedava nepfiteli vétsi
pfistup do tvého Zivota a nic té nedrzi v otroctvi minulosti vice nez neochota odpustit. Odpus-
téni neni tolik problém mezi tebou a osobou, ktera ti ublizila, ale mezi tebou a Bohem. Naucit
se odpoustét z celého srdce nas osvobozuje od nasi minulosti a lé¢i nasi emocialni bolest. Ve
skute¢nosti to délame kvli sobé samym.

Vést lidi skrze Kroky ke svobodé v Kristu

Toto je prakticka ¢ast sluzby v tomto kurzu. Kroky ke svobodé v Kristu provedou Gcastniky
procesem vyznavani a pokani, aby mohli vyresit své osobni a duchovni problémy tim, Ze se
poddaji Bohu a vzepiou se Débluy, a tak zakusi svou svobodu v Kristu (Jakub 4,7). Je to pfimy
proces, ktery je laskavy a jemny. Ucastnici béhem né&j odhali zakoren&né negativni vzorce svého
smysleni, se kterymi budou moci v budoucnu pracovat.

Doporucujeme, abys lidi Kroky proved! bud jako skupinu pfi spole¢ném vyjezdu, nebo (idealné)
jim dej prilezitost, aby si s tebou Kroky prosli v klidu sami. Mélo by se to stat mezi 7. a 8. lekci.
Ucastnici budou potrebovat vlastni brozuru Kroky ke svobodé v Kristu.

Lekce 8: Obnova mysli
Prosttedi, ve kterém jsme vyrostli, traumatické zazitky z minulosti a selhani v pokusenich zpu-
sobily, ze se v nasich myslich vytvofily ,pevnosti, které nam brani zit podle pravdy. Pravdépo-
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dobné si nékteré z nich uvédomime béhem Krokd ke svobodé v Kristu. Tyto pevnosti mizeme
zbofit, kdyz budeme aktivné obnovovat svou mysl podle pravdy Boziho slova a naucime se
strategii ,boreni pevnosti*, kterd nam v tom pomUze. Chozeni ve svobodé se nyni potfebuje
stat zplisobem naseho Zivota.

Cast D - Jako uéednici mame rast

Poté co uchopime svou svobodu v Kristu, musime se soustredit na rlist ve zralosti. V této za-
vérecné Casti pochopime zasadni vyznam spravného vztahu k ostatnim a to, jak zajistime, Ze
budeme stale podobnéjsi Jezisi.

Lekce 9: Vztah k ostatnim lidem

my -, je to, abychom byli jedno, aby svét poznal, Ze jsme jeho ucednici. Jeho velké prikazani
fika, ze mame milovat Pana, svého Boha, celym srdcem, dusi a mysli a milovat svého blizniho
jako sebe samého. Spravny vztah s Bohem by mél vést ke spravnému vztahu s nasimi bliznimi.
V této lekci se budeme zabyvat pravy, odpovédnostmi, soudem, kdznénim a potfebami druhych.

Lekce 10: Co dal?

Bozim cilem pro nase Zivoty je to, abychom byli ve svém charakteru ¢im dal podobnéjsi Jezisi.
Kdyz s tim dame do souladu své vlastni cile, tak nam to umozni zit Zivot ve skutecné svobodé.
Pokud chceme byt opravdu Uspésni, naplnéni a spokojeni, musime odhalit a odhodit faleSna
presvédceni o tom, co tyto véci znamenaji, a zavazat se vérit pravdé Boziho slova. V této lekci
ve svétle Boziho slova prozkoumame to, ¢emu véfime v osmi oblastech svého Zivota. U¢elem
je pomoci Ucastnikim pochopit, jak v jejich kazdodennim Zivoté funguje vira, a povzbudit je
v Usili, aby se stale vice podobali Jezisi.

Co jsou Kroky ke svobodé v Kristu?

Kroky ke svobodé v Kristu tvofri praktickou ¢ast sluzby v celkovém pfristupu, ktery ma kurz
Svoboda v Kristu k u€ednictvi. Jde jednoduse o nastroj, ktery acastnikiim poskytuje pFilezitost
dat cely svj zivot pred Bohem do poradku a vyporadat se se vsim, co by jim v Zivoté s Bohem
mohlo branit.

Tento proces je zaloZen na Jakubovi 4,7: ,,Poddejte se tedy Bohu. Postavte se proti Dablu
a utece od vas.” U¢astnici za¢nou tim, e poZzadaji Boha, aby jim ukazal kazdou oblast v jejich
Zivoté, kde je tfeba jednat. Poté se rozhodnou Cinit pokani ze veho, co jim Bah ukazuje, a tim
odstrani vSechno, ¢eho by se nepritel mohl v jejich Zivoté chytit. Velmi jednoduché a jemné,
ale GZasné efektivni!

Kroky ke svobodé v Kristu jsou pro kurz zasadni. Prosim, odolej pokuseni je vynechat a snaz se
povzbudit vSechny tcastniky, aby jimi prosli.

Nejlepsi zplsob, jak Kroky ke svobodé v Kristu projit, je osobni schlizka pod vedenim ,,povzbu-

zovatele" a za Gcasti modlitebniho partnera. Ta obvykle trva 3 az 5 hodin. Pokud mas ve svém
kurzu hodné lidi, nabizet kazdému Gcastnikovi osobni setkani se mize jevit jako nemozné.
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Osobni schiizky ale nejsou jedinou cestou, jak Kroky projit. Stoji za zminku, ze vedouci kurzd
byvaji prekvapeni tim, jak rychle si zvlddnou vybudovat tym povzbuzovateld pro osobni setka-
ni, a to zvlast pokud se Skolenim za¢nou u klicovych vedoucich v cirkvi. Proto tento zplisob
Uplné nevylucu,.

Alternativou je projit Kroky jako skupina pfi jednodennim (¢i vikendovém) vyjezdu. Je tfeba to
udélat mezi 7. a 8. lekci.

Mnohem vice informaci najdes v lekci Kroky ke svobodé v Kristu, ktera za¢ina na strané 191.

Jaky maji lekce format?
Kazda lekce ma stejny format a obsahuje nasledujici ¢asti:

POZNAMKY PRO VEDOUCI
Uvod pro vedouciho lekce, ktery mu poméize s pfipravou.

VITEJTE
V pfipadé malych skupin je tady Gvodni otazka, ktera ma pomoci ¢lenlim skupiny rozvijet hlubsi

vvvvvv

skupinu k Gcasti a interakci nez vyucovat. Hlavnim cilem je budovani vztah(.

UCTIVANI

Také se tyka malych skupin. Pro kazdou lekci jsme navrhli téma, ale je to pouze navrh. Hlavni
véc je to, aby byl JeziS v centru kazdé lekce. Doprovodné pisné specialné napsané pro kurz (viz
str. 32) mohou byt v tuto chvili velmi uzitecné. Texty pisni jsou v origindlni, anglické verzi
Priivodce Gcastnika. Také existuji videa s texty (v angli¢tiné), které pomdzou lidem se pisné
naucit a jsou doprovodem pro Cas chval, a neni tedy potfeba mit vlastni hudebniky.

SLOVO

Je hlavni ¢ast vyuky. V kazdé lekci trva priblizné 40 minut, je rozdéleno na tfi ¢asti, z nichz
kazda je na videu prezentovana jinou osobou. Po kazdé této ¢asti nasleduje Cas k zamysleni,
tedy diskuse mezi Gcastniky, a na konci je jeSté Ohlédnuti.

Pokud se rozhodnes$ prezentovat material sam, mdzes vyuzit promluvy zapsané v plném znéni
spolu s dalSimi uzite¢nymi dopliikovymi materialy. Doporucujeme drzet se pozndmek co nej-
vice (ale neopakovat vSechno doslova jako papousek). Idealni je doplnit promluvu priklady ze
své vlastni zkusenosti. Ke kazdé lekci mas také k dispozici prezentaci v PowerPointu, kterou si
mUZes stahnout (staci se zaregistrovat na nasem webu a ziskas k nim pfistup). V poznamkach
jsou jednotlivé prezentacni snimky ve spravném poradi ukdzany, a naznacuji tak, kdy prejit
k dalsimu bodu nebo obrazku. Upozorniujeme, Ze prezentaci nelze upravovat. Omlouvame se
vsem, ktefi by tomu dali z néjakého dilezitého divodu prednost. Zjistili jsme, Ze je nezbytné
zajistit, aby prezentace zlstaly naprosto vérné poselstvi kazdé lekce.
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CAS K ZAMYSLENIi A OHLEDNUTI

V &asti pro Slovo jsou vzdy dvé sady otazek nazvané Cas k zamysleni a zavér lekce obsahuje
Ohlédnuti. Pravé v tomto case se lidé ¢asto néco naudi. Proto je tak dleZity. Otazky pro Cas
k zamysleni jsou napsany pro skupiny. Pokyny v sekci Ohlédnutijsou napsany tak, aby na konci
kazdé lekce daly vice prostoru pro osobni reakci — nicméné nékteré z nich lze také probrat
ve skupiné. V ¢asovém planu na zacatku kazdé lekce jsme navrhli na¢asovani. Dej pozor, abys
ho prilis nezkracoval, pokud je to mozné. V pripadé, Ze ¢ast Slovo bude probrana samostatné
(napf. pfi nedélni bohosluzbé), a je tudiz potreba udélat jen ostatni ¢asti, mGzes lekci naplano-
vat jen na zakladé sekci Cas k zamy3leni a Ohlédnuti. Neni nutné, aby lidé zodpovédéli viechny
uvedené otazky. Nejdulezitéjsi je, ze se zabyvaji tim, co bylo vyucovano. | kdyby to znamenalo,
Ze stihnou do hloubky probrat jen jednu otazkuy, je to v poradku.

SVEDECTVI

Ucelem této otazky je primét lidi ve skupiné pfemyslet o tom, jak by to, co se naudili, mohlo
ovlivnit ty, ktefi kfestany jeSté nejsou. A povzbudit je k tomu, aby to pouzili. V praxi to funguje
jako dalsi Cas k zamysleni a lze ji pouzit jako dal3i otazku k tém predchozim nebo jako nahradu za
néjakou jinou. Otazka v ¢asti Svédectvi neni do ¢asového planu zahrnuta jako samostatny prvek.

PRISTI TYDEN

Jedna se o navrh na jednu nebo dvé aktivity, které maji G¢astnici do pristi lekce udélat. Chceme
predevsim lidi povzbudit, aby si kazdy den vy¢lenili ¢as k modlitbam a ¢teni Bible, pokud tak jiz
neucinili. U¢astnikaim by mélo byt jasné, ze navrhy jsou zcela dobrovolné, aby se necitili pod
tlakem. Za zminku stoji, Zze aplikace Freedom In Christ zahrnuje tyto aktivity do svych dennich
zprav pro Ucastniky (pouze v anglicting).

Poznamka: Pravdépodobné nebudes mit ¢as zaradit do lekce vSsechny prvky. Budes se muset
rozhodnout, co ve tvych podminkach funguje nejlépe.

Co mohu udélat, abych se na vedeni prakticky pripravil?

PROJDI SI KURZ

Nejlépe se pfipravi$ na vedeni kurzu tak, Ze si ho sam projdes. MiZe$ kurzem projit v jiném
sboru nebo si jednoduse mUizes pustit video. Pokud to neudélas, doporucujeme ti si alespon
predist knihy od Steva Gosse Freedom In Christ Discipleship Series, které byly specialné napsany
jako doprovodny material ke kurzu a odpovidaji ¢tyfem castem kurzu (viz str. 30). Pfipadné
si precti knihy Vitézstvi nad temnotou a Vlysvobozeni z pout. To jsou zakladni knihy napsané
Neilem Andersonem, zakladatelem organizace Freedom In Christ Ministries.

Doporucujeme také knihu Discipleship Counseling od Neila Andersona, kterd poskytuje teolo-
gicky zaklad pro Kroky ke svobodé v Kristu a také jeho vynikajici praktické rady.

PROJDI SI S NEKYM KROKY KE SVOBODE V KRISTU

Nezbytnou soudasti tvoji pripravy je osobné zakusit Kroky ke svobodé v Kristu. Kdyz vedouci
fekne ,ProSel jsem si to a mél jsem z toho uzitek”, bude to pro Gc&astniky jasny signal, ze ,je
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to pro kazdého". V idealnim ptipadé projdi procesem s nékym ze svého sboru. Pokud to neni
mozné, organizace Svoboda v Kristu ti mGze pomoci kontaktovat vedouciho z jiného sboru,
ktery ti v tom rad poslouzi, za pfedpokladu, ze tvym cilem je zadit s kurzem ve vlastnim sboru.

VYPRACUJ SI STRATEGII ,BORENI PEVNOSTI” A POUZLJ JI

~Bofeni pevnosti” je strategie pro obnoveni tvoji mysli, nastinéna v 8. lekci, a je kli¢ovym na-
strojem, ktery si Gcastnici z kurzu odnesou. Pokud jsi schopen mluvit o vlastni zkusenosti, jak
jsi to pouzil ve svém zivoté, bude dopad na Gcastniky mnohem vétsi.

SEZNAM SE S APLIKACI

Ucastnici budou povzbuzovani k tomu, aby si stahli aplikaci Freedom In Christ. Bylo by uZite¢né,
kdybys ji pouzival a védél, jak funguje. Stazeni je zdarma, a pokud si bude$ prat odemknout
dalsi, doplriujici obsah, bude to za maly poplatek. Bylo by velmi uzite¢né, kdyby ses podival
i na dalsi vyukova videa a ziskal prehled o tom, co vSechno je Gcastnikiim k dispozici, a kdybys
vyuZil sekci o bofeni pevnosti.

ZAREGISTRUJ SE NA STRANKACH SVOBODA V KRISTU

Registrace u nas je zdarma a ziskas tak pristup k fadé uzite¢nych soubor(, jako je prezentace
v PowerPointu, loga a dalsi reklamni materidly a tabulka, kterou mazes pouzit k ¢asovému
rozvrzeni kazdé lekce. Registruj se na: FICMinternational.org/user/register.

Néjaké dalsi rady a tipy?

« Vedouci, béz ptikladem a vysli zpravuy, Ze ,je to pro kazdého*, tim, Ze jako prvni absolvu-
jes kurz a projdes si Kroky ke svobodé v Kristu.

o Ackoli vysledky mohou byt skvélé, vyhni se tomu, Ze to bude$ prezentovat jako néco, co
vse ,rychle spravi®.

o Zdlrazni, Zze kazdy, kdo hleda svobodu, bude muset vyvijet trvalé Gsili, aby si ziskanou
svobodu zachoval a nadale rostl jako uc¢ednik.

« Nespéchej. Neni to néco, co cirkev udéla ,jednorazové”, ale ma se to stat jeji ,béznou
soucasti”.

« Dej pozor na Utok nepfitele, ktery se ¢asto objevi prostiednictvim lidi, od kterych to
nejméné ocekavas.

o Vyzadej si pro svij kurz modlitebni podporu. Registrovani uZivatelé si mohou stah-
nout Ak¢ni plan modliteb, ktery jim pomUze. Dal$i doporucené modlitby jsou na strané
28-29.

« Rozhodni se vcas, jakym zplisobem zorganizuje$ Kroky ke svobodé v Kristu (podrobnosti
najdes v lekci Kroky ke svobodé v Kristu). Pokud se rozhodnes usporadat spolecny den
Ci vyjezd, co nejdfive objednej vhodné misto na vhodnou dobu. Ujisti se, Ze Gcastnici
chédpou, Ze je to nedilna soucast kurzu a nesmi si to nechat ujit!

o Stéle zd(irazniuj, ze se jedna o ucednicky kurz pro vSechny, nejen pro ,lidi s problémy*
nebo jen pro néjakou &ast cirkve.

« Nékteri mohou chtit si Kroky ke svobodé v Kristu projit ihned. Odolej tomu a trvej na
tom, aby prosli zakladnim vyucovanim, nez budou délat Kroky. Jinak potom nebudou
védét, jak pevné stat. Pokud se kurz zrovna nikde nekona, mohou se podivat na video
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nebo si predist knihy Freedom In Christ Discipleship Series. Pro jejich dalsi Zivot ve
svobodé je naprosto zasadni, aby pochopili klicové principy a nebrali tuto sluzbu jako
»N€co, co za mé nebo pro mé nékdo udéla”.

o ,Proménéné zivoty proménuji dalsi zivoty.” Bud pripraven na to, ze kdyz skrze kurz lidé
vstoupi do svobody, mize to pozitivné proménit cely tv(j sbor, a jeSté mnohem vic. Pre-
myslej o tom, jak by mohlo ovlivnit okolni spole¢nost, kdyby kifestané nové objevili to,
Ze Jezis je skutecné odpovédi na problémy tam venku.

o Pamatuj, Ze organizace Svoboda v Kristu je tady proto, aby vystrojila vedouci k tomu,
aby ucili ostatni. Nevahej se na nas obratit, pokud mas néjaky dotaz nebo potrebujes
poradit.

Jak zacit s prvnim kurzem?

Pokud chapes kurz Svoboda v Kristu Cisté jako jednorazovou zalezitost, pak z toho tvdj sbor
bude mit uzitek. Skutecné trvaly prinos vsak ptichazi, kdyz si spolecenstvi osvoji biblické principy,
které jsou za nim, dlsledné je zacleriuje do svého sborového Zivota a stanou se soucasti jeho
ucednického programu. Sbory, které investuji cas a Usili do toho, aby polozZily dobré zaklady,
z toho budou pravdépodobné tézit mnoho dalsich let. Touhou organizace Svoboda v Kristu je
vystrojit sbory tak, aby si osvojily efektivni u¢ednictvi, do kterého se zapoji celé spolecenstvi,
amély k tomu vSechny potifebné nastroje. Usporadat prvni kurz spravnym zplsobem je zasadni
a tady je nékolik tipd, které ti vtom pomohou.

ZiSKEJ VEDOUCI

ucednicky pristup zakoreni a stane se ,zplsobem Zivota", jsou vedouci, zejména hlavni vedouci.
Velmi doporucujeme, aby vedouci prosli vyucovanim a procesem Kroky ke svobodé v Kristu dfive
nez ostatni. Pokud se tvoji vedouci jesté nerozhodli, doporucujeme, abys na jejich rozhodnuti
trpélivé cekal.

ZiSKANI KLICOVYCH LIDi VSE URYCHLI

Je tfeba se ujistit, Ze do toho s tebou jdou i dalsi kli¢ovi lidé. Vedouci skupinek nebo mini
skupinek, ti, kdo jsou zodpovédni za pastoracni péci a tak dale. Tvoje mistni kancelar Svobody
v Kristu maze poradat Skoleni nebo také mize zajistit Skoleni on-line pomoci videa. Freedom-
Stream (str. 33) zahrnuje dva video kurzy, které jsou urcené specialné pro skoleni tvého tymu.
Mdazes jim také dat precist hlavni knihy Neila Andersona (Vitézstvi nad temnotou a Viysvobozeni
z pout) nebo knihy Freedom In Christ Discipleship Series (viz str. 30). Pfipadné je odkaz
na internetové stranky Freedom In Christ. Potom je proved kurzem Svoboda v Kristu. Podle
nasi zkusenosti je obrovska vyhoda, kdyz vedouci sami projdou celym kurzem predtim, nez ho
budou vést. Rozumime ¢asovym tlakiim a dalSim obtizim, kterym celis, ale dobra pfiprava se
v dalSich letech zaroci a povede k mnoha zménénym zivotam.

ZISKEJ ZKUSENOSTI V TOM, ZE PROVEDES LIDI SKRZE KROKY KE SVOBODE V KRISTU

Videalnim pfipadé by prvni lidé, ktefi budou délat Kroky ke svobodé v Kristu pti osobni schlizce,
méli byt vedouci. Oni pak mohou takto provést dalsi a ti potom zase dalsi. Casem si uvédomfs,
Ze to tolik nezavisi na schopnostech povzbuzovatele, ale na skute¢nosti, ze Jezis vzdy bude
jednat. Organizace Svoboda v Kristu mize obvykle pomociv tom, Ze miize domluvit toto osobnf{




setkani pro vedouci v jiném sboru, kde kurz jiz probéhl, aby se pak tito vedouci mohli vratit
a provést tim ostatni.

USPORADEJ SVUJ PRVNi KURZ

Doporucujeme ti zacit s jednou nebo dvéma malymi skupinami, ale pokud jsou tvoji vedouci
pfipraveni, neni dlivod, pro¢ bys to nemohl predstavit celému sboru najednou, pokud ti to tak
bude lépe vyhovovat. Kdyz za¢nes v malém, obvykle zjistis, Ze se poptavka po kurzech zvy3uje,
kdyz lidé vidi vysledky v Zivotech ostatnich. Pokud usporadas kurz pro cely sbor, pravdépodobné
najdes$ nékoho, kdo jim chce projit znovu, a také dalsi lidi, ktefi by se radi stali soucasti tymu.
Usporadat kurz jen jednou je podle nasi zkuSenosti neobvyklé.

VYSVETLI, JAK MA PROBIHAT OSOBNIi SETKANI

Vysvétli lidem, jak ma proces Kroky ke svobodé v Kristu a osobni setkani pri ném vypadat. Jakmile
se kurz bude bliZit ke konci, za¢ni jednotlivclim toto setkani nabizet. Nez se za¢nes vénovat tém,
kdo maji hlubsi potfeby, nejprve ziskej zkuSenosti s lidmi, se kterymi to bude pravdépodobné
snadnéjsi. Doporucujeme ti to tak udélat, i kdyz pro Gcastniky planujes spolec¢ny vyjezd.

VYTVOR SI TYM ,,POVZBUZOVATELU"

Ti, kdo absolvovali vyuku a méli osobni setkani, se ¢asto velmi rychle mohou stat povzbuzovateli
(témi, ktefi setkani vedou), a proto si z nich vytvor tym. M{zes je vystrojit tim, Ze je pozves na
Skoleni nebo pfripravi$ skoleni on-line.

ZDURAZNUJ, ZE SE TO MUSI STAT ZPUSOBEM ZIVOTA

Pomahej lidem udrzet si zménu, které dosahli, a to tim, Ze je budes povzbuzovat, aby opakova-
né obnovovali svou mysl pomoci ,,bofeni pevnosti” (viz lekce 8). M(iZes$ tfeba vést pokracujici
skupinky. Povzbuzuj lidi k tomu, aby si kazdy rok pfi osobnim setkani prosli Kroky — podobné
jako dopravaji kazdy rok servis svému autu.

Pouzivej video svédectvi

Jednou z hlavnich vyhod pouzivani video prezentacije to, Ze obsahuji svédectvi od predchozich
Gcastnikd kurzu. Kdyz to lidé vidi, ¢asto zacnou vérit tomu, Ze pravdy, které se tu vyucuji, by
opravdu mohly néco zménit i u nich. Dokonce i kdyz na kurzu vyucujes ty sam, pro doplnénf
by bylo dobré ukazat svédectvi na videu.

Zamérné jsme natocili svédectvi v rliznych anglicky mluvicich zemich a kulturach. To zname-
n4, Ze v nich je slySet mnoho rtiznych akcentd, a je tudiz nevyhnutelné, Ze tu a tam bude pro
Gcastniky tézké porozumét, co se tam rika. Nezapomen, zZe pro anglictinu tam jsou titulky, které
mUzes zapnout jako pomoc v pfipadé, Ze prizvuku bude tézké porozumét.
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Vedeni kurzu

Rady pro vedeni malé skupiny

Program vecera by mohl vypadat napfiklad takto:

ZACINAME
Zacnéte kavou a pomoz lidem, aby si chvili povidali a promichali se. M(izes$ jim také polozit
uvitaci otazku.

VITEJTE

Uvitaci otazka funguje jako ledoborec a je navrzena tak, aby byla trochu zabavna a ziskala lidi
k tomu, Ze na sebe budou na zacatku vzajemné reagovat. Funguje dobfre, kdyz se lidé rozdéli
do dvojic nebo do trojic. V tuto chvili neni tfeba se nutit do néjakého vyucovani, ale m(ze byt
napr. uzite¢né ziskat zpétnou vazbu na predchozi lekci. Co minuly tyden lidi nejvice zasahlo?
Méli béhem tydne néjaky prakticky prospéch z toho, co se naucili? Pouzivali aplikaci nebo Cetli
knihy Freedom in Christ Discipleship Series?

UCTIVANI

U malych skupin doporucujeme, aby chvaly vedl nékdo jiny nez ten, kdo vyucuje. Mizes pouzit
pisné, které byly napsané specialné pro kurz. Na videu jsou i slova, aby lidé mohli zpivat. Texty
lze také najit v originalnim, anglickém Prdvodci G¢astnika. Také mZes zvazit moznost spolec-
ného cteni biblickych versa.

KLICOVY VERS A KLICOVA PRAVDA
Precti Klicovy vers a Klicovou pravdu pro tuto lekci. Nenf tfeba Fikat vic, nez je napsano v pfi-
rucce pro vedouci. Pak prejdi pfimo k ¢asti Slovo.

SLOVO

Pust video nebo za¢ni mluvit, délej prestavky pro Cas k zamysleni, to jest k diskusi na zakladé
otazek, tak jak je to uvedeno v knize. Pokud vyucujes sam, hlidej si ¢as, odolej pokuseni pfilis
se odchylit od poznamek a nevynechej hlavni body. Casové plany pro kaZdou lekci u malych
skupin ti pomohou s na¢asovanim. Registrovani uzivatelé si mohou stahnout pfizpuisobitel-
nou verzi tabulky, do které si mizes vlozit svij vlastni pocatecni ¢as a upravit ¢asovani podle
vlastnich preferenci.

CAS K ZAMYSLENi

Pokud je tvoje skupina vétsi nez osm lidi, pro diskusi je vzdy rozdél do mensich skupin maxi-
malné po sedmi az osmi lidech a kazdy tyden skupiny promichej. Obcas je uzite¢né rozdélit
lidi podle pohlavi. Pro rozmanitost zvaz, zda udélat nékteré diskuse v mensich skupinach - po
trech az Ctyrech, aby méli prilezitost mluvit i ti, kdo jsou méné pribojni. Pokud vedes diskusni
skupinu, jednou z tvych hlavnich roli je pokusit se pfimét ostatni, aby mluvili. Neboj se ticha
a nesnaz se ho hned sam vyplnit!
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Kromé otézek, které jsou pripravené pro danou lekci, m(iZze$ zah4jit kterykoli Cas k zamy3leni
jednou z téchto univerzalnich otazek:

o Co si mysliS o tom, co jsi praveé slysel?
« Bylo ve vyucovani néco, ¢emu jsi nerozumél nebo co potrebujes vice vysvétlit?
o Jak myslis, Ze se na tebe vztahuje to, co jsi slySel?

vvvvvv

z otazek nez pokryt tfi otazky v rychlém tempu. Snaz se nenechat konverzaci bloudit pfilis
daleko od hlavniho tématu a davej pozor na ¢as (pro kazdy Cas k zamysleni je na za¢atku lekce
uvedena doba jeho trvani). Kratce diskusi shr#i a ve vhodnou dobu ji uzavfi. Cile pro Cas k zamy-
Sleni, které jsou uvedené v této prirucce pro vedouci, jsou pro toto shrnuti dobrym zakladem.

OHLEDNUTI

Smyslem této &asti je dat lidem pfrilezitost reagovat na to, co jim Duch svaty fikd. V idedlnim
pripadé to bude chvile prosycena Bozi pritomnosti, kdy lidé bez zbyte¢ného spéchu budou moci
vstfebat klicové pravdy a zareagovat na né. M(iZe to byt prostor pro diskusi ve skupiné i pro
jinou aktivitu spole¢né s druhymi. Také to mlze byt chvile, kdy kazdy travi ¢as sam tiSe s Bohem.
Nékomu to mUze pripadat divné, ale je dobré je vtom povzbudit. Pomoci m(iZe to, kdyZ pustis
tiché instrumentalni chvaly (hudba se slovy nebo hudba, ktera je prilis hlasita, mdze rusit).

NA ZAVER

Mluvte o otazce, kterd je uvedend v ¢asti Svédectvi. Upozorni je na ndvrh v ¢asti Pristi tyden
(nezapomen, Ze je to zcela dobrovolné), povzbud lidi, aby pouzZivali aplikaci, a oznam potfebné
informace, napfiklad podrobnosti o spole¢ném vyjezdu.

Tipy pro vyuzivani poznamek z tohoto Priivodce

Poznamky v Prliivodci vedouciho by mély byt samy o sobé srozumitelné. Je zde také prostor
pro psani vlastnich poznamek.

Ramecky se symbolem ,+" obsahuji dalsi informace, které by se ti mohly hodit.

V textu jsou ukazany snimky z pfipravené powerpointové prezentace, nejsou zde vsak jednot-
livé odrazky. Kdykoli v textu uvidi$ tento symbol P>, je to znameni, Ze by se prezentace méla
posunout k dalSi odrazce nebo obrazku.

Cerné ramecky obsahuji dopliiujici poznamky a vysvétlivky, které ti mohou pomoci.

Jak pomoci ucastnikiim se sluchovym a zrakovym postizenim?
Pro ty, ktefi maji poruchu sluchu, maji videa volitelné titulky (uZitecné jsou i pro ty, jejichz
materskym jazykem neni anglictina).

Pro osoby se zrakovym postizenim zpristupriuje Torch Trust v angli¢tiné Privodce ucastnika

a Kroky ke svobodé v Kristu ve velkém formatu a v Braillové pismu. Podrobnosti najdes na
www.torchtrust.org.
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