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,& Podékovani

Kdyz mé nékdo zklame, udéla mi srdm na dusi, ktery se mozna
nezahoji. Pokud vs$ak pocituji stésti, vim o tom kazdou vteri-
nou. Ten, kdo je mym pritelem i nepritelem, kdo je nenévisti
i laskou zéaroven, ten mi porozumi. Proto knihu vénuji tém,
ktefi ve mné vyvolavaji vSechny mozné pocity — at dobré ¢i
zlé — protoze tim mi pomahaji uvédomit si, ze jsem. Diky nim
se mohu posouvat dal.

Vdékem se citim zavdzana osobam, které se podilely jak
na realizaci knihy, tak na psychické podpore autorky pri sa-
motné tvorbé. Jmenovité chci podékovat Vlastimilu Beranovi
a Lukasi Pozdiskovi za vyraznou podporu pri vydani knihy.

Podékovani patri také mé rodiné, sestrenici Veronice
a kamaradkam Janci a Ver¢i, které poskytly cenné rady a své
nazory ohledné podoby knihy pokazdé, kdyz jsem o né pozé-
dala. Velky dik patfi mému priteli Markovi za jeho podporu
v tézkych chvilich.

Autorka
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& Predmluva

Prvni ¢ast pribéhu byla napsana v roce 2013, a ac jsem si mys-
lela, ze davat rady je jednoduché jako rano snist snidani, opak
je pravdou.

Po sedmi letech, kdy tento rukopis lezel v supliku, jsem
jej s nadéji otevrela a kupodivu zjistila, Ze jsem se z vlastnich
chyb dostate¢né nepoucila, a proto uvadim poznamky k déji ve
formé sebereflexe na nékteré nazory ¢i situace. Aby byl text pro
Vas Ctenére 1épe pochopitelny, takzvana ,sebereflexe je v textu
vyznacena v zavorce odlisnym typem pisma.

Mé vnitini boje, sebepoznani a nalezeni spravného mista
uvnitt sebe sama trvalo predlouhych 10 let. Pokusim se blize
vysvetlit, co mé v mém srdci nejvice palilo, a jak vse po tolika
letech dopadlo.






