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PREDMLUVA

Zpoveéd cCesko-britské lékarky Evy Hnizdové, zazname-
nana novinarkou Lucii Weissovou, je kouzelnym a ne-
obycejné ,splavnym* ¢tenim. Pravdivé a bez pozy glosu-
je a do zna¢né miry osvétluje otazky, které si nejenom
Cesti lékari, ale i cela vefejnost ¢asto klade, kdyz porov-
nava nase zdravotnictvi se zapadnim vyspélym svétem,
zejména s Velkou Britanii, kam se fada ceskych lékart
uchyluje. Pfi neustalé snaze o mensi ¢i vét$i reformu
naseho zdravotniho systému a hledani vhodnych vzora
ve srovnatelnych zemich rozvinutého svéta je pocho-
pitelné tfeba tézit ze seri6zné zalozenych epidemiolo-
gickych, demografickych a ekonomickych studii. V tom
vSem se ale pro nékoho, kdo nema s jinym zdravotnic-
kym systémem, nez je ten ¢esky, autentickou zkuSenost,
muzZe vytratit vlastni prozitek zaloZeny navic na dvoj-
nasobné zkusenosti. V tomto ohledu je knizka, jiz drzi-
te v ruce, ptivabnou a daivéryhodnou kazuistikou, ktera
oplyva nejen dobrymi posttehy, ale tu a tam i humorem,
jenz ¢asto byva vymluvnéjsi nez sdhodlouhé vysvétlova-
ni. Ceského ¢tenare potési, kdyz si své vlastni postiehy
o riznych etnickych skupinach a nabozenskych deno-
minacich potvrdi i pohledem nékoho, kdo ma jinou, roz-
Sifenou zkuSenost. Také se poudi, kdy?z zjisti, Ze anglicky
se vlastné nikdy potfadné nenaudil, i kdyby si nahodou
jiz nyni myslel, Ze ten jazyk ovlada.

Duvéru zdejsiho lékate si autorka ziska vérnym vy-
stizenim hlavnich charakteristik nasi domaci lékatské
komunity, solidnim teoretickym zakladem pocinaje
a nedostate¢nou praktickou ptipravou na lékatskych fa-
kultach konce. To druhé ostatné bylo hlavnim davodem



k tomu, proc¢ jsme se na 3. 1ékarské fakulté UK uz pred
dvaceti lety snazili téméf revolu¢nim zpusobem zavést
nové, na praxi a na problém orientované curriculum.
Tim snadnéji se pak ¢tenar necha presvédcit o tom, jak
by se asi citil, kdyby byl - stejné jako autorka - prene-
sen do britského prostfedi. Pocity z Cetby rezonuji s do-
jmem, ktery jsme kdysi méli naptiklad pti ¢etbé Capko-
vych Anglickych list(l. Nékteré pasaze autobiografie Evy
Hnizdové pak nutné asociuji brilantni a snad nejzhus-
ténéjsi a nejvystiznéjsi psychologickou sondu do feno-
ménu emigrace, ivahu Milana Kundery. Jde o prvni ka-
pitolu jeho romanu Ignorance, ktera vysla i samostatné
pod nazvem Velky navrat. KniZze¢ku Hnizdové miizeme
v tomto svétle chapat jako nazorné rozvedeni konkrét-
niho pfipadu, na némz lze nedorozuméni mezi témi,
kdoz ztstali, a témi, kdoZ odesli a po letech se vraceji,
demonstrovat.

Soucasny globalizovany svét s volnym pohybem lidi,
zbozi a kapitalu, v némz zaroven neustale bézi vycer-
pavajici a vrazedné konflikty, generuje mnoho legendar-
nich ,lékait bez hranic* tedy jakychsi novych typt Axela
Muntheho (Kniha o Zivoté a smrti) ¢i Alberta Schweitze-
ra (Lambaréné). I kdyZ nelze srovnavat nesrovnatelné,
vsichni maji néco spole¢ného: nadhled, dany osobnim
prozitkem kontaktu nejenom s lidskym utrpenim, ale
s jeho mnohymi pohledy na néj, podminénymi zcela
rozdilnym kulturnim, rasovym, naboZenskym a etnic-
kym zalozenim. To je zkuS$enost, ktera nasi, sice pomér-
né idylické, le¢ prece jen donedavna znac¢né izolované,
homogenni a do uréité miry konzervativni, spole¢nosti
chybi. Ve vztahu k vyzvam tohoto svéta jesté nevime,
zda tato mirna odli$nost nam bude v budoucnu ku pro-
spéchu, ¢i ke $kodé. Ke skodé vsak rozhodné neni, kdyz



si svijj obzor rozsitime, kdyZ uz ne osobni zkuSenosti,
tak alespon pohledem nékoho, jehoz vypovéd mutzeme
snadno a bez obtiZi ptijmout a do jisté miry vyuzit k fi-
lozofickému uchopeni problému soucasného svéta. Imi-
graci poc¢inaje a brexitem konce. A to navzdory tomu, Ze
knizka neni ani védecka, ani odborna, ani politologic-
ky, historicky ¢i filozoficky zaméfend. Je to jednoduchy,
srozumitelny a mily vzkaz generace, ktera svou profesni
drahu prozila na prelomu rezimi a epoch konce 20. sto-
leti, a ktera ma pfichazejicim generacim co sdélit. Viem.

CYRIL HOSCHL






UVODNIi SLOVO SPOLUAUTORKY

S MUDr. Evou Hnizdovou jsem se poprvé setkala v roce
1979, kdy jsem k ni pfisla na vstupni prohlidku v Ob-
vodnim ustavu narodniho zdravi v Praze 1, kam jsem
nastoupila jako podnikova pravnicka. Nas vztah lékar-
pacient se brzy zménil v pratelstvi, zejména poté, kdy se
nam ve stejnou dobu narodili synové. Kdyz v roce 1986
emigrovala, zdalo se, Ze jsem ji ztratila navzdy. Kdo by si
pomyslel, Ze za tfi roky se systém, ktery ji pfimél opus-
tit vlast, zhrouti, ona se bude moci vracet a my budeme
svobodné cestovat a potkavat se.

Kdy?Z jsem poslouchala jeji vypravéni, jak slozité bylo
etablovat se v Britanii coby GP - general practitioner
(obvodni 1ékai), pochopila jsem, Ze stoji za to jeji pfibéh
zaznamenat. Pro naSe vrstevniky, ktefi si pamatuji, jak
Zelezna opona rozdélovala lidi, i pro ty mladsi, ktefi be-
rou moznost cestovani za praci jako samoziejmost. Pro
emigranty, ktefi si prosli podobnou zku$enosti, i pro ty,
ktefi zustali a neméli tuseni, jak slozité bylo usadit se
jinde. A taky z vdé¢nosti, Ze nelidsky systém, jenz stavél
ostnaté draty mezi rodiny a pfatele, padl, a i kdyZ né-
ktefi na néj vzpominaji s nostalgii, uz se, doufam, nikdy
nevrati.

LUCIE WEISSOVA
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Predkové

Cesta k zivotni profesi byva razna, pokud ma vibec né-
kdo takové Stésti, aby profesi na cely Zivot mél. Vétsina
lidi prosté bere praci, ktera je k dispozici, povazuje ji
za nutnost, za prostfedek obzivy, a kdyz nékde nabid-
nou vic, beze smutku a nostalgie pfedmét ¢innosti zmé-
ni. Pak jsou profesni rodinné klany: déda byl hrobnik,
tata hrobnik, syn - aspon ten nejstarsi - zdédi hrobnic-
kou firmu. Nikdo se ho nept4, jestli chce kopat hroby, je
to prosté samoziejmost.

Znam i dost lékatskych klant a mohlo by se zdat, Ze
mezi né patii i ma rodina: dédecek byl 1ékat, otec, jeho
sestra, moje matka a muj nevlastni otec jakbysmet. Do-
konce jsme doma méli po dédeckovi kostru - ne jeho, ale
skute¢nou, z pravych kosti, zadnou umélohmotnou, jaké
se pouzivaji dnes. Vzdycky, kdyz nékdo studoval medici-
nu, pyjéil si ji, aby mél pofadnou anatomickou pomucku.

Vypada to, jako bych byla pro toto povolani predurce-
na. Ale moje cesta k mediciné rozhodné nebyla vydlaz-
dénd, ptedem dana a jasna. Kdyby se mé nékdo jesté bé-
hem gymnazialnich let zeptal, ¢im budu, asi bych fekla
prekladatelkou, historickou, archeolozkou, ale doktor-
kou? - ani nahodou!

Historicky prvnim fel¢arem v nasi rodiné - alespon
pokud je mi znamo - byl otec mého otce MUDr. Karel
Kubat. Dédecek byval prazskym rodinnym lékatem, ale
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Dédecek Karel
Kubadt. Lazerisky
doktor a ldzerisky
Svihdk.

jen v zimé. V sezoné ptsobil v Marianskych Laznich jako
lazenisky doktor. To se zménilo po osmactyficatém roce,
po komunistickém pfevratu. Pracujici po naro¢ném
budovani lepsich zitfk potfebovali do lazni stéle, tak
se sezona prodlouzila na cely rok a mj dédecek se stal
primafem v Mariankach na plny tvazek. Byl to vesely,
Zovialni pan, pacientkdm fikal kfestnim jménem a pla-
cal je po zadku. Dnes by nejspi§ Celil mnoha trestnim
oznamenim, ale tehdy byla jina doba, a tak ho jeho pa-
cientky milovaly.

Muj otec Rudolf Kubat se, nejspi$ pod vlivem dédec-
ka, taky rozhodl pro lékafské povolani. Jeho plany mu
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ale prekazili nacisté, kdyz zavteli vysoké skoly. Tata pro-
to zacal studovat medicinu aZ po valce a dostal vyhodu
kratsiho studia. Vzdyt on a celd jeho generace ztratili
Sest let, kdy jim bylo studium odepteno. Medicinu do-
koncil za ¢tyti roky.

Cesta mé matky Hany Nettlové k doktorskému povo-
lani byla jesté trnitéjsi. Jeji pout ke vzdélani byla viibec
slozita a obdivuhodna.

V roce 1940, to byla pravé v sekundé, musela jako zi-
dovka opustit Drtinovo gymnazium na Smichové, pro-
toze nacisté zakazali zidovskym détem chodit do $koly.
Navs$tévovala pak kratce néjaké domaci vyucovani, jez
ovSem kvalitu a rozsah $kolni vyuky nemélo. I to pak
musela opustit a v roce 1943 odjela transportem do Te-
rezina.

V tamnim ghettu se ale dlouho nezdrZela. Jeji otec
se podilel na pasovani kreseb z Terezina. Slo o pravdiva
zobrazeni Zivota v ghettu, kterd méla upozornit vetej-
nost za hranicemi tfeti fi$e na zoufalou situaci tamnich
obyvatel. Némci na to ov§em pfisli a vSechny aktéry i je-
jich rodiny v¢etné mé matky pozavirali do Malé pevnos-
ti, coZ byla véznice prazského gestapa. Podminky tam
byly kruté. Zidovsti vézni méli k dispozici dvé cely, jednu
pro zeny, druhou pro muze. V kazdé mistnosti byla asi
stovka lidi v prostoru, kde si nemohli ani lehnout. Kazdé
rano vynesli dozorci nékolik mrtvych.

KdyZ se matka po valce a po péti letech ,za Skolou®
vratila, feditel gymnazia ji nabidl pokracovani ve stu-
diu. Vé&fil, Ze se doudi jeden ro¢nik a muZe postoupit
do tercie. To mama odmitla. Nechtéla ve svych osmnécti
letech chodit do tfidy s tfinactiletymi. Reditele ovsem
dost rozzlobila tim, Ze na jeho velkorysou nabidku ne-
pristoupila. Kfi¢el na ni, at klidné zkusi udélat rozdilové
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zkousky ze vSech predmétli za pét let, ale kdyz to ne-
zvladne - a on byl pfesvédcen, Ze to neni v lidskych si-
lach -, ma po maturité.

To neznal moji matku. Béhem prazdnin se nasprtala
v$echno udivo za pét ztracenych let. Tehdy ji poprvé po-
mohla jeji fotograficka pamét. Nakonec $la k maturité se
svymi vrstevniky, které musela v sekundé nedobrovolné
opustit.

Po maturité nesla na vysokou $kolu. Asi to tehdy ne-
byla jeji ambice. Divka z dobré - jesté par let dobré, pak
burZoazni - rodiny si udélala sekretarskou nastavbu, aby
néco méla, nez se vda. Pak poznala mého otce a v roce
1947 se vzali. Tata dostal umisténku na Slovensko,

Maturitni fotografie mé matky (pdtd zleva v prvni fad@). Tridu dohnala
po pétileté nepritomnosti.
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