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Uvod

Ted prfichazi tézky kalibr. Podle védct smich stimuluje organy téla
proto, Ze zvySuje pfijem kysliku do srdce, plic a svald a spousti
uvolnovani endorfini. Pomaha také zvladat stres tim, Ze snizuje krevni

tlak, uvoliiuje napéti a svaly.

Ale s ohledem na pandemii, které nas svét v soucasné dobé Celi,
nejdulezitéjsi je, ze smich posiluje imunitni bunky a protilatky proti
infekci, ¢imz zlepSuje nasi odolnost vii¢i nemocem. Takze, jak to zni

divné, mohou Vam vtipy pomahat bojovat s koronaviry.

AKTUALNE

Babis nas stale presvedcuje, Ze ma
koronavirus

pod kontrolou.
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BUDOUCNOST

No a nyni se s humorem ohlédneme do davné a ne moc veselé

minulosti.



1. Vtipy z éry

socialismu

Za Lenina to bylo jako v tunelu:

_F i viude kolem byla tma a svétlo na kongl,

Za Stalina jako
v autobuse:
jeden Fidi, plilka
sedl, zbytek se
trese.

Za Chrusfova jako
v cirkusu: jeden
tlacha, vsichni se
simaji.

Za Breinéva s
obodim jako
Stalindwv knir:
stejné jako ve
Spatném filmu:
wsichni
nedotkavé
tekaji na konec.

* Stafenka s velkymi obtiZzemi nastoupi do tramvaje. KdyzZ se ji
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to koneéné podafi, oddechne si: — Chvala Bohu! Oto¢i se k ni jeden
cestujici a povida: — Ale babi, ne chvala Bohu, chvéla Breznévovi, to se
dneska musi fikat.

—Jo? Ale co az Breznév umfe, co budeme fikat potom?

— Chvala Bohu!

* Nas pionyr navazal korespondenci s Ghanskym pionyrem. V
prvnim listu mu africky chlapec napsal:

— Mame se dobfe. Jsou prazdniny, cely den se koupeme, jime
banany a chodime nazi.

Nas pionyr mu odpovédél: — I my se mame dobie. Také mame
prazdniny, také se koupeme, a kdybychom cely den jedli banany, také
bychom chodili nazi, nebot na nic jiného by nam uZ nezbyly penize.
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* V obdobi, kdy byl katastrofalni nedostatek zakladniho zbozi,
prisel do obchodu se zamky zakaznik.

— Chtél bych si koupit dvefni zamek.

- Nemame.

— Tak, aspon velky visaci zamek.

— Nemame.

— Tak maly.

- Nemame.

- Pro¢ mate vlastné otevieny obchod?

— Nemame zamek na dvefre.

* Jaky je rozdil mezi komunistou a trabantem? Zadny. Rodina se
stydi za oba.

* Jaky je rozdil mezi Pravdou a Izvestii?

V Pravdé nejsou zadné zpravy a v Izvestii neni Zadna pravda.

* V socialistickém hospodarstvi se ptaji predsedy:

— Jaké vysledky jste dosahli v péstovani zeli?

— Minuly rok jsme zasadili 5 hektara zeli a veSkerou trodu nam
sezrali housenky.

— A jaka opatfeni jste pfijali tento rok?

— Tento rok jsme vysadili 50 hektar zeli, at se ty ku * vy pfeZerou
a zdechnou.

* Nixona, ktery navstivil CSSR, zajimalo, pro¢ ¢esti délnici nikdy
nebyli ve stavce. Namisto odpovédi ho Novotny odvezl do jedné
nejblizsi tovarny a obratil se k samotnym délnikiim:



