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Kniha je souborem zdpisktt mladé matky, které se ze dne na den
navzdy zméni Zivot, kdyz lékati jeji teprve palroéni deerce odhali
zhoubnou nemoc. Vedle co moznd nejuptimnéjsiho popisu vsech
zivotnich situaci nabizi spojeni mimotadného usili o zichranu Zivota
s hlubokym smifenim na jeho konci. Nazev knihy nejlépe vystihuje
pocity autorky predklidané ¢tenati k zamysleni a inspiraci.

Komu je kniha uréena:

» vSem, ktefi mozna diky tomuto prozitku zjisti, jak je dalezité
si vazit kazdého dne: nikdo totiz nevime, co se stane zitra,
a mezilidské vztahy ovliviiuji nase zivoty stejné dulezité jako
prostiedi, v némz Zijeme, nebo strava, kterou jime,

» vSem, které zajimd, s ¢im v$im se ¢lovék musi popasovat,

» vsem, ktef{ se potykaji s viZnou nemoci,

» vSem, ktefi se setkali nebo mohou setkat se ztratou blizké osoby.

Hipg pu“\"ﬁ\\"“
Koupi knizky spole¢né pfispivime Nada¢nimu fondu Sance onkoldc¢kam.
Piedem tedy dékujeme, Ze knizku nesifite volné dal a pomahéte s ndmi.
Dékujeme, Ze my. Dékujeme, Ze i vy.
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Milovand Jiilinko,
table knibha vznikla diky Tobé,
rodiné, prdteliim, zndmjm
i jen ndhodnym svédkiim naseho
pribéhu.

Venikla z otdzek a odpovéds,
z myslenek a pocitii nesoucich
krutost, bolest, nepochopent,
vinu,
litost, bezmoc, zdvislost, boj,
ale také viru, nadéji, lisku,
soucit, svobodu, odhodlint,
harmonii, pochopeni a smiveni.






Tato kniha neslouZi jako ndvod na lé¢bu. Kniha nevnucuje ani nenavrhuje
tendfi odstoupenti od 1é¢by klasickou medicinou, pouze ji dopliiuje 0 mozné
alternativy lééeni, Gpravu stravy a dal3i tipy, které je dobré vidy konzultovat
s ofetfujicim lékatem.
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Podékovani

Rada bych podékovala viem, ktefi ndm po celou dobu lé¢by poma-
hali a pomahaji i ted. Viem, ket véfili, naslouchali, radili, sdileli radost
i bolest, posilali pozitivni myslenky a hledali nové cesty prosttednictvim
svych ptétel a rodin. Viem, keeti se do 1é¢by jakymkoli zpiisobem zapojili.

Vyjimeéné podékovani patii nadacim, které ndm v nejeézsich chvilich
poskytly materidlni i finanéni pomoc a zdroven nds inspirovaly svymi
piibéhy a posilovaly nds tim ve vife.

Velké ocenéni patti také kolegiim a prételam, kteti umoznili man-
zelovi realizovat se a pracovat z domova, kdyz se vzdal své dlouholeté
kariéry, aby se mohl vénovat [é¢bé deery i pééi o syna. Mimotéddné podé-
kovéni chci vénovat Jozovi Baldzovi a Tom4si Koterovi.

Zvl4stni pod¢kovani patii celému Iékatskému personalu FN Motol,
zvla$té panu doktorovi Sumerauerovi, keery nad rdmec svych povinnosti
stravil hodiny ¢asu komunikovdnim se zahrani¢nimi kolegy, Nemocnici
Frederiksberg, pojistovnou a dal$imi stranami, které byly zainteresované
do nasi potencidlni 1é¢by v Dansku. Vétim, Ze tato préce nebyla nadar-
mo a pro dal$i nemocné déti bude cesta k experimentdlni 1é¢bé snazsi.

Specialni dik také patif Vlastovi a celé skupiné lidi s nim spojenych

a podobné¢ smyslejicich. Ty jsi nds, mozna nevédomky, dusevné nejlépe

ptipravil na odchod dcerky.
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Velky dik patii na$im zndmym a ptételam, kteti s ndmi sdileli cely
vyvoj onemocnéni. Diky vam vim, ze nés ptibéh oslovil mnohem vic lidi,
nez si umime predstavit. I kdyzZ jsme spole¢né o Julinéiné osudu védeéli
tak malo, od samého zatatku jsem vés nazyvala ,sudi¢kami®. Dékuju, ze
jste ndm povidali o svych rodindch a kamarddech, protoze i jejich pozi-
tivni myslenky ndm pomahaly.

Ohromné podé¢kovani patii naim rodindm za veskerou jejich pomoc,
zejména pak s hlidinim naseho syna Miska. Dékuji svému tatinkovi za
cenné rady a mamince za podporu, rodi¢im mého manzela i tetdm.
Diky vidm vSem jsme méli moznost se naplno vénovat [é¢bé.

Zavérem bych cheela vyjadiit podékovani své nejuzsi rodiné. Miskovi
za neskonalou trpélivost, pochopeni a ohleduplnost, manzelovi za po-
moc v tolika ohledech... V dostavéni domu, zajisténi chodu doméacnosti,
také dékuji za obétavost, pochopent, alternativni piistup i pozitivni a l¢é-
¢ivé myslenky, které po celou dobu predaval ndm viem.

Tob¢, Juli, d¢kuji celou touto knihou...

11



Predmluva

Zivot na Zemi mé nekone¢né mnozstvi podob. Tolik organismii
a neuvéfitelnych schopnosti! Clovék asne nad genialitou ptirody: na-
piiklad u platysa, kterym se kviili jejich zpusobu Zivota na dné mote,
kde lezi vyhradné na levé strané, postupné presune levé oko k pravému.
Tohle zatidila ona evoluce?

Co se za vyvojem zivota na Zemi vlastné skryva? Sila Matky Prirody,
kterd uptednostni k rozmnozovani jen ty nejsilnéjsi a nejlépe piizpiso-
bivé? Jeji napaditost a hravost, kombinujici stavebni prvky do nepted-
stavitelnych variaci, které vytvéieji harmonicky celek? Nebo snad néjaky
skryty a dosud nepopsany zdmér kazdého Zivého organismu zdokonalit
se ve snaze piezit a predat své geny jako poselstvi dal?

Otézek o pvodu a smyslu Zivota bylo polozeno nepocitané, filozofo-
vé avédci prichdzeji se stale novymi objevy a hypotézami, které upravuji
nebo vyvraceji ty predchozi. Pied par lety by Zadn4 kapacita nepfipusti-
la, Ze rostliny spolu komunikuji, a dnes se jiz vi, Ze to dokdzou: kdyz je-
den strom néhle uhyne, pfeda signl okolnim, které posili své letokruhy.
Rostliny a stromy si piedévaji ziviny a moznd i mnohem vic prostiednic-
tvim kofenového systému a latek, jez vypoustéji do okoli.

A kdyz dokézou rostliny komunikovat mezi sebou, nemohou piedi-
vat informace i svému okoli? Jinym Zivo¢ichim? Lidem? Je ¢iré blaznov-
stvi je objimat, nebo je naopak posetilé se tomu vysmivat? Je film Avatar
Jamese Camerona jen pusobivym uméleckym dilem, nebo genidlnim
podobenstvim Zivota a jeho nepopsatelné sloZitosti, v niZ je zakédovina
i vzdjemnd soundlezitost?
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Neni divu, ze mnoho $pickovych védea, lé¢kata a vynalezcn je véii-
cich. Nad v8im snazenim ¢loveka, jeho poznanim a umem je zjevné néja-
ky Vyssi Princip, keery je pro nékoho Bohem, at uz je popsan jakymkoliv
nabozenstvim, pro dalstho Matkou Prirodou, pro jiného Svatym Grilem
poznani.

Mime pocit, Ze pravdé jsme stale bliz, ptesto ji pofdd nezname. Nebo
méme skute¢né pozndni na dosah, ale neuvédomujeme si to. Vzdyt kdo
je vlastné clovek, keery se tak snazi vSechno pochopit, popsat a méné ¢i
vice, k uzitku ¢i ke $kodg, vie ovlivnit ve svij prospéch?

Unikatni zivocich, kterému byl dédn dar mysleni a fedi, tviiréi ¢innosti
a bezkonkuren¢ni vynalézavosti. Ale také tvor sklddajici se z bezpoctu
dalsich organismu, bunék, genti, bakterif a kdovi ¢eho jesté, které nejen
ovliviiuji, jaké ma vlasy, ale keeré také nejspi§ maji svoje Zivotni potieby,
z4jmy a cile.

Jenze pak jedna z bun¢k udéla néco, k éemu nebyla stvofena. Zaéne se
mnozit na tkor ostatnich.

Tak vznika rakovina — nemoc, kterd je nejen u nds na prednich pii¢-
kach mezi pfi¢inami umrti.

Vlastni buniky v téle pii ni za¢nou délat néco, co jim sice kritkodobé
piinasi prospéch, takZe se mnozi, ale nakonec je to zahubi, protozZe tato
rebelie muze bez 1é¢by skoncit smrti celého organismu a tim i jejich zé-
nikem.

Nen to zcela proti zdkladnimu principu Zivota? A nenf to také vérny
odraz sou¢asného lidského konani?
Odpovidd az mrazivé piesné a kazdy den se podle néj opakuji stovky

a tisice Zivotnich piibéhi. Jako je ten na ndsledujicich rédcich.

Napsal Michael Kudela, miij manzel a Jilinéin tatinek
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Uvod

Je stfeda 18. 10. a j4 mdm kone¢né dost ¢asu a sil napsat sviij prvni
z4pis. Vzpomindm, jak jsem odpoledne sedéla v détském koutku a dceru
Julinku méla na kliné. Koukdme se, jak si vedle u stolku hraje asi rok
a pul stary chlapecek s autickem. Juli je mald pokusitelka. Netrva dlouho
a kloucka za¢ne ponoukat a v§emozné lakat k ndm. Déti se na sebe sméji
a za¢nou si spolu hrit. Mamince chlapecka to po chvilce nedi...

»S ¢im jste tady? zeptd se s ostychem. Hrajeme si totiz v koutku na
détské chirurgii nemocnice v Motole.

Trochu vahdm a poté odpoviddm: ,Juli operovali tady na boku.
A's ¢im jste tu vy?®

Maminka se mile a ochotné rozpovida o problému svého syna. Voj-
tiSek méd pravdépodobné problém s nevyvinutymi nervy ve stievech.
Pokud nékolikadenni zicpu nerozezenou, piijde na operaci. Zucastné-
né pokyvuji a fkdm si, Ze jde o dal$i z mnoha komplikaci malych déti,
o které jsem neméla zdéni.

»A jaky vlastné problém Julinka ma? Kvili ¢emu byla na operaci?®
zajimd se maminka dal.

Z tohohle uZ se nevykroutim. Vice méné ze slusnosti odpovidim
a nefikd se mi to snadno. ,Julinka ma rakovinu, odoperovévali ji dal$i
¢ast nddoru’

Kdyz vidim mamindin vyraz ve tvafi, je$t¢ doplnuji, Ze bude urdité
brzy v potddku. Maminka je vydésend stejné jako kazdy, s kym jsem
o tom kdy mluvila. S ptekvapenim v hlase dodéva, Ze by ji néco takového
nikdy nenapadlo. Pry mali¢kd vypad4 tak vesele a usmévavé.
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Vojtisek i Jalinka si hrajf a vibec nic netusi. Nastésti. Cas béi a po
chvilce se lou¢ime a jdeme na vecerni ritudl. Juli, vsak vi§ — vykoupat,
vyctrat a spat! I kdyz s Julinkou to tak snadné je$t¢ neni. Vzdyt je ji
teprve osm mésictl.

V malém pokojiku na détské chirurgii v Motole je skoro vSechno, co
¢lovek potiebuje. Dvé détské postylky, rozklidaci kieslo pro maminky,
piebalovaci pult, vanicka s umyvadlem a dezinfekei, skitiky na oble¢ent
a koupelna spole¢nd s vedlejsim pokojem. Jen televize a lampicka na ¢te-
ni mi v pokoji schazi, ale o mé ptece viibec nejde.

Beru si véci do sprchy a z vedlejs$i mistnosti do koupelny necekané
vstoupi jind maminka. Shodou néhod ta z détského koutku.

»J¢é, dobry veder? J4 se vAim musim omluvit za svou reakei. Vyprévim
vam o naich problémech a nenapadlo m¢, s ¢im se muzete potykat vy.
Viibec jsem nevédéla, co mam v ten moment odpovédét. Onemocnéni
Vojtiska mi najednou piijde tak bandlni:

Kazdy je ptekvapeny a nikdo zjevné netusi, jak reagovat. Chapu to,
ani ja bych nevédéla. Za posledni tii mésice se u nds situace zménila.
Diiv nade rodiny ¢asto nesouhlasily se zpasobem, jakym chceme déti
vychovévat. Védéli jsme, Ze se nékterd pravidla a dohody za zavienymi
dvefmi porusuji. Jednou z véci, na kterych ndm s manzelem zilez, je,
ze chceme détem davat méné cukru. Nyni se to ale bez mrknuti oka re-
spektuje. Musi k tomu ale ¢lovéku do Zivota vstoupit rakovina? Nejde se
vzdjemné respektovat i bez zdvazné nemoci?

Neuvéfitelné pozitivni na téhle otfesné situaci je, Ze si pomalu zaéind-
me uvédomovat, co je v Zivoté opravdu dulezité.

Nemoc ovlivnila chod celé nasi rodiny nejen neustilym jezdénim na
kontroly a chemoterapie, ale také tim, Ze jsme si doma velice vzdcni.

S manzelem a synkem se ted tolik té$ime na kazdou spole¢né strave-
nou chvili!

Tuhle knihu jsem zacala psit proto, ze véfim, ze v pozitivnim smys-
lu ovlivni i va$ Zivot a nebudete ke zméné pottebovat ani rakovinu, ani
jinou védznou nemoc, jen nd§ piib¢h. Ptibéh, ve kterém jsme se my, jako
rodina, ocitli ze dne na den...
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Prvni kapitola

Nemocnice,
nas$ novy druhy domov

Je21.10. a pravé jsem s Juli na détské onkologii v Motole. Doma jsem
sbalila pdr plinek, nihradni oble¢ent, ptikrm a sobé néco k jidlu. Zbytek
je k dispozici v nemocnici. V mistni skiifice mam ptezivky, pajéila jsem
si velky kocar, aby méla Juli pohodli, ptebalila, nakojila a dala si erarni
¢aj. Cekdme, na kterém pokoji nds dnes sestticky ubytuji. , Treba to bude
zase nase oblibend ¢tyika,” tkdm si v duchu.

Piipaddm si, jako by onkologické oddéleni bylo nd§ druhy domov.
V zivoté bych neéekala, ze podobna slova kdy vyslovim.

Nez zaénu popisovat, ¢im v soucasnosti prochdzime a pro¢ travime
tolik ¢asu pravé tady, v motolské nemocnici, uvédomuji si, Ze by bylo
dobré v kratkosti pfedstavit nasi rodinu.

Muj manzel Michal je motorem rodiny. Je uzndvany novinaf a zaby-
va se skoro vim, co se todi kolem aut. Také rad foti, zbozZiuje Skotsko,
Bretati, zajim4 se o keltskou historii a potrpi si na dobré jidlo i kvalitni
hudbu.

M4 GZasny vztah k vécem a v bézném Zivoté je neskute¢ny puntickaf.
Neunavné se snazi vie kolem vylepsovat, d¢lat stoprocentné, coz vyzadu-
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je iod svého okoli. Nékdy je trochu naro¢né s nim vyjit, ale vim, Ze jedna
pro dobro nds viech, za coz ho obdivuju.

Jéjsem hned po vysoké skole nastoupila do mezindrodni firmy, kde jsem
pracovala jako analyticka trhu. Jak Michal tika, je to price powerpointo-
vych manazirk, kde slova team building a budget zazni nékdy Castéji nez
oby¢ejné ahoj, ale mé prace moc bavila a rida na ni pfi mateiské vzpomi-
nam. Jinak i ja miluju vynikajici jidlo, skvélou hudbu, vechny mozné spor-
ty a Francii. Hlavné ty ldny levanduli v Provence, hned bych tam vyrazila.

V zésad¢ jsem pohoddf a obcas stra$ny lenoch. Hlavné mentalni.
V roli maminy jsem se ale opravdu nasla. Kazdy den je trochu rutinni
a soucasné i né¢im zajimavy, coz hravé zajisti nd$ syn Misek.

»>Maminko, vidi§ ten oblovsky velky nékladni palni bagl?“ nadSené
neddvno zvolal, zrovna kdyZ jsem uspavala dcerku.

»>MiSunku, psst, prosim poc¢kej na mé v obyvaku, jen uspim Julinku
a piijdu za tebou*

Je sikovny a chdpavy, v klidu odchazi a ze sedacky v obyvéku za mi-
nutku sly$im, jak dal listuje ¢asopisem, ktery dostal od tatinka. Je ale
zéroveri nadsené dité. Ani se nenadéju a...

»>Maminko, vidi§ tu oblovskou vélkou cistelnu? Ta veze cement, bub-
liny, ¢ajik a micko! Jesté navic u toho roztomile po¢itd na prstech.

N4 syn se jmenuje po manzelovi, ale fkime mu Misek. Je neskutec-
né vnimavy, upovidany, kiehky, citlivy, ale zaroven pékny neposeda. Ve
svych dvou letech prochézi klasickym vyvojovym obdobim a zkousi, co
si muze dovolit.

Michalova maminka pravidelné po spole¢né prochdzce s Miskem tvr-
di, Ze snad ani neumi chodit. Neustale jen béhd. My ji radime, at se Setii,
Miskovi vSechno vysvétli a spole¢né si odpocinou tieba na pisku. Ale to
ne. A kdyz babic¢ka bézi, pro¢ by Misek zastavoval?

Dcera Julinka je nd$ maly zdzrak, okolo kterého se posledni mésice

vSechno toé¢i. Rikdme ji né¢kdy ,pani feditelova®, protoze je usmévavi,
veseld, ale zdroverti potfebuje mit véci perfekeni.
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Uz ted zazila véci, co my s manzelem za cely Zivot ne. I pfesto je ne-
smirné trpéliva, stdle dobfe naladénd a state¢né snasi vSechny injekee,
operace i vySetfeni. Na druhou stranu, kdyz se bouchne hlavickou o po-
stranice postylky nebo na sebe omylem upusti hra¢ku, musi si postéZovat.
Je prosté hol¢icka.

U Miska podobny plé¢ nezndm. Spadne, zakopne, $krédbne se za den
tolikrée, ale vidycky se oklepe a bézi dal. Tésim se na objevovani téchhle
rozdilt, které budou s vékem prichazet ¢astéji a castéji. Jaci se z nich asi
stanou lidé?

Kokkkk

Je 22. 10., druhy den jsme na luzkové ¢asti détské onkologie, takzva-
ném standardu. Julinka se snazi usnout, potichu si ddvam jako druhou
vecefi avokddo, jednu ze superpotravin, a k tomu popijim rakytnikovou
$tavu s medem. Jak jsme se v riznych materidlech docetli, pry oboje
obsahuje protirakovinné latky, které ze mé muize Julinka ziskat v matet-
ském mléce. Nejsem si jistd ti¢innosti, ale kdyby se tim jen o procento
zvysila Sance na uzdraveni, pro¢ ne.

Potdd se v postylce krouti a nemuze zabrat. Nevim, jestli je to pitou
chemoterapii, kterou dnes dostala, nebo jen zarazenymi vétry jako u kaz-
dého miminka. Viibec netusim, co se v jejim malém télicku déje. Sméle
poru$uju zékladni pravidla uvddéna snad ve v§ech knihdch pro mamin-
ky. Dudlikem nebo spanim se mnou v posteli se netrdpim. Ddm Juli co-
koliv, jen kdyz bude spokojend.

Z ruznych ¢lanka, keeré jsme zatim s manzelem precetli, je jasné, ze
chemoterapie piedstavuje zdzra¢ny Iék zabijejici vSechny mozné typy
nadoru, ale zaroven koktejl jedu s mnozstvim vedlejsich a¢inka, poci-
naje opruzeninami zadec¢ku a vyrazkami v pusince, konée naptiklad fak-
tem, Ze jesté Sest let po projiti [é¢bou hrozi ditéti dozivotni ohluchnuti.

Sly$im dusot. Venku na chodbé nékdo bézi. ,Ach jo. Co se komu asi
ptihodilo?“ s obavami mé napada.
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Kdyz jsme byly v [ét¢ hospitalizované na détské JIP, jednou v noci sestry
bézely k ditéti z vedlejsiho pokoje. Dostala jsem hrozny strach. Obavala
jsem se, ¢im v$im déti pii chemoterapii trpi. Rdno mi sestiicky vysvétlily, ze
o nic vézného neslo, ale od té doby mé dési, kdyz nékdo po chodbé utika.

Zd4 se, ze venku uz je klid. Sly$im jen tiché sténdni z vedlejsiho po-
koje. Asi nékdo nemiize usnout stejné jako nase Julinka. Poustim se zase
do psani...

Bydlime v malém, ale dtulném byté na pfedmésti Prahy. Pravé stavi-
me dam, nastésti na kli¢, i pfesto ma manzel dost zafizovani. Snazim se
mu obdas pomoct, ale v nemocnici mam jiné starosti. U manzela v praci
o Julin¢iné zdravotnim stavu védi a vychdzi mu maximélné vsttic. Nic-
méné se firmé moc nedaii a manzelovi chodi vyplaty neustéle pozd¢, coz
ndm na klidu neptidavd. Obzvldst kdyZ nevime, kolik mésicu lécby je
pted ndmi a zda bude uspéina.

At to bude stat cokoliv, jsem odhodland odletét i na kraj svéta, kdyz
se Julinka uzdravi. Nevime, kde a jak budeme travit nasledujici mésice,
netus$ime, na co se piipravit. Jistd je jen tahle stra$nd nejistota.

kkkkk

Letos v ¢ervenci jsme vyrazili na dovolenou do Jizerskych hor. Rédi
jezdime do Kotenova, kde bydlime v malych chatkdch. Vzali jsme si dva
kocdrky, v jednom jsme vsed¢ vozili Miska a v druhém lezela Julinka.
Podnikli jsme spoustu vylett a vysldpli i nékolik potddnych kopct.

Dovolenou jsme si naramné uzili a dodala ndm spoustu energie. Ani
jsme netusili, jak moc ji budeme za par dnu potiebovat.

Po piijezdu domu jsem s détmi byla objednand na pravidelnou pro-
hlidku k na$i pediatri¢ce. Jalinka absolvovala dalsi kolo o¢kovani hexa-
vakeinou. Tii az étyti dny poté se prestala preti¢et na jednu a nasledné
i druhou stranu. Zacala jsem mit obavy a radila se s Michalem. Oba jsme
konstatovali, Ze by utlum mohl byt zptsobeny o¢kovanim, a véfili, Ze se
stav do druhého dne zlepsi.

19



Kdyz jsem jesté tentyz vecer Julinku opatrné zvedla do nérude, zhrou-
tila se mi v rukach jako ¢erstvé narozené miminko. Rdzem jsem méla
$patny pocit. Néco se déje.

Nasledujici dopoledne Juli leZela na zemi na své oblibené dece a vi-
bec nehybala nohama. Méla nozi¢ky tplné bezvlidné, coz jsem u ni ni-
kdy ptedtim nevidéla.

Volam pani doktorce, protoze tohle uz je divné.

Kdyz jsem pediatri¢ce do telefonu popsala Julin¢in atlum, doporucila
mi, at je$t¢ ted pied obédem dorazime na kontrolu. Bydlime od stiedis-
kajen deset minut chaze, tak rychle vypindm sporak, prevlékdm Juli do
nééeho teplejsiho a Miskovi beru z rukou mli¢ko na poledni spani s vy-
svétlenim, Ze se jen na chvilku podivéme za pani doktorkou a az potom
si ptijdeme odpocinout.

Lékatka nés kratce prohlédla a vzipéti vypsala zddanku na urgentni
vy$etfeni na neurologii. Pry se mdme vydat do nemocnice co nejdiive.
Srdce jsem méla strachy razem az v zaludku. Obratem jsem volala Mi-
chalovi, at ptijede z préce domi. Musime na vySetient jesté dnes!

Kdyz jsme se s détmi vrétili od lékatky, dala jsem je oba spinkat a zac¢a-
la balit véci. Po chvili pfijel manzel a zji$tovali jsme informace o nejblizsi
neurologii, kde nés pfijmou ve tfi hodiny odpoledne. FN Motol nebo
Kr¢, radila ndm pediatricka.

Zkusime jako prvni nemocnici v Motole.

Dorazili jsme v pul étvrté, coz je nejhorsi ¢as. Klasickd oddéleni uz
nevysetiuji a pohotovost se otevird az za hodinu.

Cekali jsme a ¢ekali. Michal si $el s Miskem koupit néco do bufetu a ji
s Juli doufala, Ze nds brzy nékdo na détské pohotovosti ptijme.

Po pul paté se otevielo okénko, nahlasila jsem rodné &islo, Julin¢ino
jméno a kone¢né ukdzala Zddanku na urgentni neurologické vysetieni.
Pry budeme muset jesté pockat, pani doktorka jesté obchazi oddéleni.

Nez lékatka piisla, ptijela za ndmi do nemocnice moje rodina, tedy
tatinek — lékat, maminka a muj braska. MiSek byl rdd a ja uvitala, ze
budu moct vyuzit znalosti svého tatinka pfi vysetieni.
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Asi kolem Sesté pfisla mladd doktorka, kterd se zacala vyptavat na
rizné véci a sepisovat podrobnou zpravu o vyvoji Julin¢ina zdravotniho
stavu za nékolik poslednich mésict. Nésledné zacala vySetiovat.

»>Hmm. A normalné hlavicku zvedala? Nohama taky bézné¢ hybala?*
ovéfovala [ékaika.

»Ano, pasla hezky koniky. Ted na dovolené jezdila na biisku i ptil ho-
diny;* odpovidam.

»Hned po probuzeni je to lepsi, nozi¢ky obcas sama zvedne, ale pak
uz s nimi viibec nepohne, nervézné dopliiuju.

Tou dobou uz Juli neméla chut spolupracovat, natoz predvést jaky-
koliv pohyb. Byla hladova, protoze v ¢ekarné nebyly piili§ vhodné pod-
minky ke kojeni, nevyspald a potdd jsem ji svlékala a oblékala. Namisto
bézného odpoledniho mazleni a her byla v cizim prostiedi, plném ner-
vozity a strachu.

»A nemuzou to byt jen zarazené vétry?“ fekla zni¢ehonic dokrorka.

Co? To mysli vazné? Mam sice teprve druhé dité, ale vétry zarazené
nékolik dni v fadé pozndm!

Na to, co v8echno jsem si v duchu myslela, jsem relativné slusné dala
najevo, ze nejsem stejného ndzoru. Lékaika ndm sdélila, Ze se na nds
piijde podivat jesté jiny kolega, at si pockdme v ¢ekdrné. KdyZ jsem na
chodb¢ fekla manzelovi repliku o zarazenych vétrech, byl vzteky bez
sebe.

Myslim, Ze bylo po sedmé hodiné vecer, kdyZ ndm po dal$im vysetfeni
druhy Iékat oznamil, Ze si nds s Juli nechaji v nemocnici na pozorovéni.

Vzhledem k faktu, Ze Juli kojim, nevahali jsme, kdo v nemocnici
s dcerkou ztistane. MiSek tu noc spal u mych rodi¢t a Michal jel domu
pro néhradni oble¢eni a néjaké hygienické potieby. J s Jalinkou zamifi-
la pfimo na vysetieni EEG.

Sestticka nasadila Juli ¢epicku a sttikackou aplikovala gel do vldska.
Dvacet minut snimini jsme pieckaly relativné v klidu. Kdyz méteni
skoncilo, Julin¢iny vysledky podle sestficky vypadaly normalné a my se
$ly kone¢né ubytovat na détskou neurologii. Bylo osm hodin veder.
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