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UvOD

Za poslednich sedm let jsem s krosnou na zddech proces-
toval dvacet jedna zemi. Cestovani se tak stalo na jedné
strané mym koni¢kem a na druhé vypéstovanou zavislos-
ti, ktera mé bude provazet celym zivotem. S cestovanim se
taktéz poji ma nejdllezitéjsi zivotni rozhodnuti — zasnoubil
jsem se v KambodZi a oZenil na Kubé. BEhem téchto let jsem
si osvojil mnoho cestovatelskych trik(, které mnohonasob-
né zvysuji kvalitu mého cestovani. Rozhodl jsem se proto,
ze své zkuSenosti pfedam zacinajicim cestovatelim, ktefi
planuji poznavat svét bez cestovky.

Kniha tak pfindsi kompletni instrukce, jak si dovolenou
bez cestovky naplanovat a jak ji zrealizovat. Kapitoly jsou
doplnény zéazitky z cest, které doprovazi konkrétni tipy
a triky. Treba jak se domluvit bez znalosti ciziho jazyka, jak
si vybrat destinaci, jak sehnat levné letenky, jak planovat
s ohledem na pocasi nebo jak je to s cestovnimi doklady
a vizovou povinnosti. A pfidavam tfeba i osvédcené rady,
jak se sbalit, co si vzit na palubu letadla nebo jak spravné
smlouvat. Kniha dale obsahuje vybrané cestovni itinerare,
které vdm pomohou s naplanovanim dovolené v Japonsku,
Izraeli, Vietnamu a Iranu. Pro inspiraci pak pfidavam tucet
cestovatelskych pFib&hl, které sepsali lidé z mého okoli.
Dozvite se v nich zajimavosti z putovani po mongolskych
stepich, zazijete odpéleni dynamitu v bolivijskych dolech,



zZjistite, jaké je odjet na Aljasku bez zimni bundy, navstivite
Armeénii, Izrael, zimbabwské narodni parky, Maroko, Thajsko
nebo Spojené staty. Jeden z pfibéhd je vénovany i strachu
z létani.

Kapitoly jsou Fazené v ¢asové posloupnosti, a to pfesné
tak, jak probiha priprava na cestu. Knihu Ize tedy &ist chro-
nologicky nebo se mlzZete soustfedit pouze na kapitoly,
které vas v dany moment zajimaji. Pevné vérim, Ze na nasle-
dujicich strankach naleznete odpovédi na vesSkeré otazky,
jez vas v souvislosti s cestovanim napadnou. Pojdme tedy
na to, aby vase cesta mohla jiz brzy zacit. A nezapomerite,
Ze praxe déla cestovatele.
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KOMPLETNI NAVOD
K NAPLANOVANI
CESTY BEZ CESTOVKY



NEBOJTE SE CESTOVAT

Po precteni této publikace zjistite, Ze cestovani za hranice
Evropy je snadné, a navic bezpec&né. Pfed zakoupenim va-
Sich letenek je potfeba zfici se nejistoty a strachu z nezna-
mého. Postupem Casu zjistite, Ze lidé na celém svété jsou
viceméne stejni. | v nejzapadlejsSim kouté svéta maiji lidé ro-
dinu, pratele a chtéji zit bezstarostny zZivot stejné jako vy.
B&hem svych cest jsem se nesetkal s nebezpedéim ¢&i okra-
denim. Dokonce i situace, které se tak na prvni pohled neje-
vily, se ukazaly jako bezpeéné.

Krasnym prikladem je mé navstéva Iranu, zemé, kterou
Spojené staty prifazuji do tak zvané Osy zla. V irdnském
meésté Kasanu, znamém zejména vyrobou kvalitnich per-
skych koberc(, jsme méli na cely den pronajaty taxik. Hu-
ssein, jenz byl nasim fidi¢em, nas pozval k sobé dom(l na
odpoledni ¢aj. Souhlasili jsme. Zhruba po dvaceti kilome-
trech jizdy od Kasanu jsme zastavili v ulici pIné fadovych
domku. Na$ fidi¢ oteviel u jednoho z nich mohutna vrata
od garaze, do které nasledné zajel. Z auta jsme vystoupili
do tmavého a témér neosvétleného prostoru, ze kterého
jsme po schodech vystoupali ke dvefim domu. V nasledu-
jicich tficeti minutach nas Hussein pohostil vybornym ca-
jem a seznamil nas se svou milou rodinou. Stravili jsme tak
pfijemné chvile, pfi nichZ jsme méli moznost prohlédnout si
dim bézné irdnské rodiny.
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Strach z nezndmého neméla ani Japonka, jiz jsme potkali
vindickém no&nim vlaku smérfujicim z Dzajpuru do Varanasi.
Japonka cestovala sama, a to nejhorsi moznou tfidou, ja-
kou Ize v indickém vlaku pofidit. Nebala se. Vzpominam si,
ze kdyz jsem do tohoto vlaku nastoupil, pfekvapilo mé, kolik
lidi se vejde do jednoho vagoénu. Béhem hledani svého 10z-
ka jsem mijel desitky pasazér(, pficemz jsem jich i nékolik
nasel na mé rozkladaci posteli. Za zminku stoji, Ze uvedené
vlaky typu ,sleeper” nedisponuji klimatizaci, na stropech
jsou pouze rozmisténé vétraky. Vagény maji navic vodorov-
né zamfiZzovana okna a po celou dobu jizdy oteviené dvere,
v nichz pak obvykle vlaji cestujici, ktefi se do pfeplnéného
vlaku nevesili.

Zaroven se nebojte cestovat v jakémkoli véku. Béhem na-
Seho toulani jsme zjistili, ze na cestovani neni nikdy pozdé.
Divili byste se, kolik svétobéznik(i v diichodovém véku po-
tkate pfi putovaninapfic jihovychodni Asii. Z mé vlastni zku-
Senosti mohu fici, ze vék pfi cestovani nehraje zadnou roli.
Japonsko a Izrael s ndmi projeli pratelé, ktefi jsou ve véku
Cerstvych padesatnik(. Cestu zvladli bez sebemensich
probléml, a naopak hyfilidokonce vét$im entuziasmem nez
o generaci mladsi cestovatelé.
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JAK SE DOMLUVIT BEZ
ZNALOSTI CIZICH JAZYKU

Neovladate zadny z roz§ifenych mezinarodnich jazyk(? Ne-
vadi. Nebyli byste prvni a rozhodné ani posledni cestovate-
Ié, ktefi se s timto handicapem vydavaji na cesty. Krasnym
pfikladem jsou nékteré oblasti, kde na anglicky mluviciho
¢lovéka nenarazite viibec. A pokud ndhodou ano, tak si
tento jazyk ptizplGsobil k obrazu svému. Naopak, neznalost
ciziho jazyka pfinasi béhem cestovani mnoho usmévnych
pfibéhd. Do dnedniho dne mam v mobilnim telefonu ulozend
videa, v nichz si s japonskymi majiteli kanazawské restau-
race povidame skrze Google preklada¢. Google méa dokon-
ce rezim konverzace, ktery dokaze poslouchat rozhovor
v nékolika svétovych jazycich a vzdy vam jej umi prevést do
pozadovaného jazyka. Tento preklada¢ ma zaroven rezim
kamery, jiz si mizete vyfotit text v cizim jazyce, ktery vam
obratem prelozi do zvolené jazykové mutace. Konkrétné
restaurace ovsem dokazou pfi neznalosti lokdlniho jazyka
pékné potrapit. V Pekingu se mi nékolikrat stalo, Zze podnik
nemél jidelni listek v angli¢tiné ¢i pfinejmensim alespon
s obrazky. Do posledni chvile jsem tak nevédél, co mizu od
pravé servirovaného jidla o¢ekavat.

Zaroven je dobré si do svého chytrého telefonu stahnout
off-line slovnik, ktery vdm dokéze pomoci, pokud nejste
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zrovna pripojeni kinternetu. V Pekingu mi tento slovnik chy-
bél, nebyl jsem pfipojeny k Wi-Fi a pravé jsem si u cestovni
agentury objednaval vylet na Velkou ¢inskou zed. Zastup-
kyné agentury mi nabizela vylet s ,cable car”, bohuzel jsem
toto slovo neznal a nebyl jsem si jisty, co pfesné znamena.
Nezbylo mi tedy nic jiného nez se nechat prekvapit. Po pfi-
pojeni na Wi-Fijsem zjistil, ze na Velkou ¢inskou zed'pojede-
me od spodni ¢asti zdi lanovkou, tedy cable carem.

V nékterych situacich vam ale nedokaze pomoci ani ten
nejlepsi slovnik. BEhem nasi kambodZské dovolené jsme
se vydali s fidi€em tuk-tuku objevovat chrémovy komplex
Angkor. Po navstéve nejznaméjsiho chramu v dané oblasti,
Angkor Watu, jsme si dohodli prodlouzeni zastavky. S fidi-
¢em jsme si ale nerozuméli a vysledek nasi konverzace se
ztratil v prekladu. Z rozhovoru jsem pochopil, ze se opétov-
né setkame u dalsiho ze zhruba Sedeséati otevienych chra-
mu, které se v oblasti nachéazeji. Nas priivodce si naopak
rozhovor prelozil tak, ze se sejdeme na stejném misté, kde
jsme se rozesli. Od této doby si s fidi¢i a prlivodciradéji dva-
krat potvrzuji, na jakém misté a v kolik hodin se znovu sejde-
me. Vyplati se to.

S jazykovou bariérou vam taktéz pomuze dikladna pfi-
prava vasi dovolené. Pokud si napfiklad pfed cestou za-
rezervujete auto, ubytovani nebo transport mezi mésty,
usnadnite si tim pfipadnou komunikaci v cizim jazyce pfimo
v misté vasi dovolené. Navod na tyto rezervace naleznete
na dalSich strankach této knihy.

Rozhodné bych vam ale doporucil znat alespon nékolik
zdvofilostnich frazi v jazyce zemé, do které budete cesto-
vat. Mistni vzdy potési, pokud napfiklad dokazete podéko-
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