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Za pomoc dékuji JondSovi, Jachymovi a Martinovi.



(1. ledna)

Dej vam pambu dobrytro, na to novy lito.
Abyste méli lenicek jako tenhle prouticek,

V2%

a na ném hlavicky jako tyhle hrdsicky,
na ten novej rok.

S touto rikankou obchazely déti sousedy, pribuzné a znamé pravé v prvni
den nového roku. Navic mély pripraveny koledni prut, zvany lito, ktery da-
rovaly hospodari. Byla to dlouhd vétvicka z trnky nebo jiného trnitého kere,
kterou kluci a hol¢i¢ky ozdobili barevnymi papirky, maslickami, suSenym

ovocem a napucenym hraskem. Hospodar na jare vsadil prut na kraj pole,
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na némz péstoval len (lenicek), a doufal, Ze mu

vyroste tak vysoky, jako je samotné lito. Navic vé-

ril, Ze mu prut ochrani tirodu. Mali kolednici do-
stali za odménu dobroty nebo také drobné peniz-
ky. V nékterych krajich rozdavaly déti misto lita

takzvana Stésticka, coz byly ozdobené jedlové

vétvicky.

Na Novy rok by lidem nemélo hlady krucet v briSe, neméli by nic rozbit, s ni-
kym se pohadat a neonemocnét, protoze platilo réeni: Jak na Novy rok, tak
po cely rok! Také se doporucovalo dokoncit rozdélanou praci a hospodynky

nemély véSet pradlo, protoZe by se tim mohlo privolat nestésti do domu.

Co se jedlo na Novy rok?

Lidé v minulosti také vitali pfichod nového roku zabavou a zpévem. Pomérné
novou povérou je také doporucent, aby se na Novy rok nejedlo maso opefencti

(kurat, slepic, hus). To proto, aby vam v novém roce neuletélo Stésti.

Tip pro vas: vyrobte si svoje ,,Stésticko”

Budete pottebovat jedlovou vétvicku, barevny papir a barevné stuhy.
Z papirl si vysttinnéte kvéty, které maslickou pripevnéte k vétvicee.
Ze 7bylé stuhy udélejte dalsi maslicky a omotejte je kolem vétvicky.

Tu st dejte do vazicky s vodou, at vam vydrzi co nejdéle.



