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Tato kniba, tenhle Zivot, table prdce by nevznikly bez mé
ldsky, bez mé nejlepsi pritelkyné, bez mé partnerky ve vsem,
co déldm, bez mé manzelky.

Sonyi Priyami Passi.

Stojis neustdle po mém boku. Nekoneiné mé napliiujes. In-
spirujes mé, abych objevovala, co je mozné a co lezi za hra-
nici nemozného. Jsi nejstatecnéjsi, nejsoucitnési clovék, jaké-
ho jsem kdy potkala. Jsi moje Stésti, moje nejvétsi pozehndni,
moje poslani. Dékuji nebesiim za kazdy okamzik kazdého dne.

Nase ldska je nejvétsi sila, jakou jsem kdy zakusila. Pretvo-
Fila kazdou rdnu v pouclent, veskery Zal ve chvile, které mé
uz nemaji ve své moci, kazdou prekdzku v prilezitost. Je to
nezlomnd moc, kterd mé obklopuje, chrani a povendsi na
duchu. Byt tvou partnerkou je nejvétsi vysada, cest a nejdra-
hocennéjsi dar.

Vim, ze kazdy den, ktery jsem progila pred tim, nez jsem
té potkala, byl pripravou na tebe. Nase sezndmeni ve mné pro-
budilo potencidl, kterého jsem si dosud nebyla védoma. Neni
ndhodou, Ze poté, co jsme spolu zalali 2it, zapadia dohromady
celd sklddacka mého svéta. Dékuji, Ze jsi mé nasla, nechala
si mé a vytvorila tenhle neuvéritelné krdsny spolecny Zivos.
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uvoD

PROZRENI

K astrologii jsem se poprvé dostala, kdyz jsem méla po-
cit, ze si mé kone¢né nékdo viiml. Bylo mi osm let. Zila
jsem v méstecku prituleném k dpati Skalnatych hor. Ob-
klopend nesmirnou ptirodni krdsou a nemilosrdnou zkd-
zou zgvislosti. Po vétsinu détstvi jsem byla sama. Dospéli
travili ¢as slavenim a sebeznicujici nevdzanosti, zatimco jd
se divala na 7he Cosby Show a snila o Zivoté s rodi¢i, sou-
rozenci, prarodi¢i a pfibuznymi. Kdyz se ve¢irek odehraval
u nds, prozivala jsem jiny druh osamélosti. Pfeddvkovdni,
smrtelné nehody, stfelbu, odsouzeni. Uz v péti letech jsem
védéla, jak chutnd kokain. Védéla jsem, ze nesmim niko-
mu vyprivét, co u nds doma déje. Celou dobu jsem méla
ptiSerny strach. Tak jsem se schovévala. V kazdé koupelné,
kterd se dala zamknout. Schovdvala jsem se za Skraboskou
chladnosti, sarkasmu a odtazitosti. Schovavala jsem svou
pfehnané citlivou a vnimavou dusi pfed ostrymi hroty
strasti dospélych, které pohltily mé détstvi.



Ti, ktef{ mé obklopovali, pachali spoust, tak jsem se ¢asto
ocitla v provizorni boud¢ vybudované u polni cesty, s dospé-
lymi, se kterymi jsem nechtéla byt. Jako svédek uddlosti, jez
neddvaly smysl a jez jsem nemohla usmérnit. Praveé v takové
situaci jsem jednoho osudného dne narazila poprvé na ast-
rologii. Naprosto nezndmd vychrtld béloska s rozcuchanymi
vlasy a prazdnym vyrazem v oéich mi dala nezapomenutelny
dar. Pouze dle mého data narozeni se podivala na postaveni
planet v den, kdy jsem se narodila, se zdbleskem v oc¢ich na
mé pohlédla a fekla: ,Jsi hodné kritickd.

Ano. Ano, jsem, pomyslela jsem si s hrdosti.

Netusila jsem, co to slovo pfesné znamend, ale okamzité
m¢é oslovilo to, co jsem si myslela, ze v sobé skryvd. Od-
liSovalo mé od okoli. Pochopila jsem, Ze mdm schopnosti,
které ostatnim chybi. Jsem schopna Gsudku, ktery mé vy-
vede z téhle mizérie.

Sice jsem tu Zenu uz nikdy nepotkala, ale nd$ krétky roz-
hovor mi dal néco, ¢eho jsem se mohla chytit. Pouze tenké
vldkno, ale ve chvili, kdy jsem neméla nic jiného, mi ptipadalo
jako utkané ze zlata. V situaci, kterd hrozila, Ze mé znici, se
kdosi podival do knihy plné symbolt a ¢isel a pouzil astrologii,
kterd odhalila pravdu o mé osobnosti a zachrdnila mi zivot.

To, Zze nds nékdo vezme na védomi, je klicové pro nasi
lidskost, pro nds rist a nasi schopnost prenést se pres trau-
mata, jimz jsme byli vystaveni. Pokud se to podafi astro-
logii, nabidne vim zrcadlo, ve kterém spatfite své lepsi jd
a hranice svého rustu.

UPLNE SEBEPRIJETI
Ve dvandcti jsem vidéla svoji prvni podrobnou tabulku na-

rozeni. Otec se pravé prest¢hoval na druhy konec zemé do
Toronta, s mou druhou nevlastni matkou, se kterou jsem
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vyrustala. Strdvila jsem s nf a jejimi dvéma détmi spous-
tu vikendd. Nase détstvi probihala soubézné. Rodice fl4-
movali, pracovali a balancovali spolu na pokraji $ilenstvi.
Stali jsme se svédky nejmucivéjsich vzdjemnych momentt
a prezili jsme. Skute¢nost, ze muj otec a jejich matka uprch-
li z mésta, kde jsme vyrustali, znamenala, Ze byli ochotni
(alesponi do jisté miry) odvrhnout ndsili, drogy a sebezni-
¢eni, do kterého nds vSechny zatdhli.

Pojilo nds pevné traumatické pouto a chvili se zddlo, ze
se ndm spole¢nymi silami podafi zahojit kolektivni utrpeni
uplynulého desetileti. Byli jsme banda uboziku, otfesend,
z malého mésta, spolecensky nepfijatelnd, doufajici v dalsi
zivotni $anci ve velkém mésté.

Moje nova nevlastni matka Anita byla u¢itelka reiki. Kro-
mé toho, ze to byla nejpodmanivéjsi ¢arodéjka a duchovni
lé¢itelka, at uz se to vezme jakkoliv, kterou jsem kdy pozna-
la, méla také spoustu pritel se stejnym lécitelskym naddnim
a podobné ujetych. V Torontu nds obklopovali jasnovidci,
prizkumnici minulych zivoti a umélci. Vsichni lidé, se ni-
miz jsem se diky ni sezndmila, méli sklon k méné zhoubné-
mu zpiisobu Zivota. Trévili ¢as vyvijenim svych lécitelskych
metod a umoznili mi pozndni, ze existuje i jiny styl byti.

Kritce po prest¢hovini obdarovala Anita rodinu ¢tenim
od Tainy Ketolaové, astrolozky, kterou znala a s niz dfiv pra-
covala. Taina zila v méste¢ku na okraji velkomésta, v nor-
mélnim domé, v tiché pfedméstské zéstavbe. Svét, ktery pro
mé uvnitf vytvofila, byl Gplné jiny, nez jaky jsem dosud zna-
la. Jakmile zacala kazdého z nds popisovat, byla jsem tplné
uchvédcend. Poprvé jsem poslouchala symbolicky jazyk, ale
méla jsem pocit, jako bych ho uméla odjakziva. Taina vy-
svétlovala s velkym humorem a naddnim slozitosti nasich
tabulek a pomdhala mi porozumét, jak a pro¢ se kazdy vy-
pofdddvdme jinak se situaci, ve které se nachdzime, a jak si
mizeme obecné poradit se Zivotem. Rozdily, které mezi ndmi



dokézala délat, mi pomohly pochopit samu sebe ve vztahu
k ostatnim, coZ je vzdycky uzitecné. A v nové rodiné je to
dokonce zivotné dillezité. Napsala knihu 7he New Astrology,
kterou mi otec koupil. Byla pro mé néco jako bible. Jako dit¢
jsem hledala moudrost a pouceni a astrologie se okamzité
stala mou obrovskou posedlosti, i kdyz trvalo jesté celd de-
setileti, nez jsem ji plné pfijala za svou cestu.

Své schopnosti jsem odhalovala pomalu. Hodné, hodné
pomalu. Astrologové pfedpovidali, ze pfi mém postaveni Sa-
turnu by se to mohlo stdt, ale v tak mladém véku mi délalo
potize pochopit, jak to pfesné mysli. Méla jsem tuny eldnu,
ale vklddala jsem ho jen do terapie, semindiu reiki s Anitou,
spiritudlnich obfadu, prirucek osobniho rozvoje, ujistovani,
meditace, dili Oprah Winfreyové a astrologie. Vék mezi
dvacitkou a tficitkou jsem trdvila pfedevsim v lé¢ivém inku-
batoru. Zivila jsem se vefejné prospéinou ¢innosti, vyklddala
astrologii, vyucovala reiki, pracovala jako servirka, barman-
ka, uklizecka, brigddnice a vykondvala dalsi povoldni, kterd
mi pomdhala platit Gcty. I kdyz jsem védéla, Ze vykladem
astrologie se d4 vydelat, necitila jsem se na to emocionilné,
psychicky a strukturdlné dost silnd. A nikdy mi nestacil jen
vyklad. Vyklddat lidem tabulky je sice velkd cest, ale vzdyc-
ky jsem védéla, ze chci $ir$i prostor, ne pouze individudlni
kontakt. V dobé pred socidlnimi médii vsak byl tenhle pro-
stor otevieny jen pro par vyvolenych. Ve dvaceti jsem svou
préci nemohla vykondvat ve formé, v jaké ji déldm nyni.
Nékdy za¢indme pozdé, protoze nds musi dostihnout svét.

Pravda je, ze po vétsinu svého profesiondlniho Zivota
jsem si pripadala ztracend. Na zaddtku tficitky jsem praco-
vala spoustu hodin, ucila jégu lidi z nejraznéjsiho prostiedi
a v nejraznéjsich situacich — celebrity, nemocné rakovinou,
bezdomovce i vézné. Pohybovala jsem se v oblasti uzdravové-
ni, stdle jsem vSak necitila naplnéni. Nezila jsem tim, k ¢emu
jsem byla zrozend, a to mé tiZilo. Nechtéla jsem byt sou¢dsti
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komplexu jégového pramyslu. Nechtéla jsem vyucovat spi-
ritudlni a fyzickou disciplinu, kterd nepochdzi z mé vlase
ni kultury. Nechtéla jsem se stdt dal$i bilou ddmou, kterd
si ptisvojuje indické duchovno. Stdle jsem hledala néco, co
bych mohla délat. Knourala jsem. Byla jsem zahotkl4 a tréd-
pila mé skute¢nost, Ze to pro mé neni snadné.

Mezitim jsem neustédle snila o planetdch. Mluvila jsem
pii terapii o astrologii a moje terapeutka mi fekla: ,,Pokaz-
dé, kdyz hovofite o astrologii, se celd rozzéfite, vnesete do
mistnosti energii a celd se proménite.“ A jd jsem na ni bez-
vyrazné civéla, rozzlobend, ze nechdpe moji krizi.

Byla jsem hluboce nestastnd, skute¢né zlomend a ne-
mlddla jsem. Tak jsem udélala to, co kazdy pétatficdtnik,
kdyz nevi, jak d4l.

Vritila jsem se do $koly.

Udélala jsem si bakaldfe na Kalifornském institutu in-
tegralnich studif v San Franciscu, kde ve mné skupina po-
zornych, soucitnych a vynikajicich pedagogti znovu oZivila
potiebu zapojit se do price v oblasti socidlni spravedlnos-
ti, znovu probudila mou lasku k psani. Socidlni média tou
dobou ménila nd$ zpisob vzdjemné komunikace a diky
této nové moznosti jsem se zacala opét zabyvat astrologii.

Nechtéla jsem byt astrolozka: to povoldni mi nepfipadalo
»dustojné®. Cheéla jsem byt vdzeny clovék. Vyrustala jsem
ve mésté plném predstirdni a eskapismu, tak jsem chtéla stdt
pevné nohama na zemi a vykondvat opravdovou, uzite¢nou
praci. Copak mi mohla astrologie néco takového poskytnout?

Planety mély pdr ndpadd. Stdle mé navstévovaly ve
snech, ale za¢inaly nabyvat na hlasitosti a panova¢nosti
a probouzely mé vydésenou uprostfed noci. Zddlo se, Ze se
mi je podafi umléet jediné tim, Ze uposlechnu. Vyzbrojila
jsem se blogspotem a svymi prvnimi neumélymi, chaotic-
kymi horoskopy a pustila se do psani — ne proto, Ze jsem
si myslela, Ze se nékomu budou libit moje astropolitické



poucky (byla jsem si dost jistd, Ze se budou vSem zajidat),
ale protoze jsem méla pocit, zZe kdyz neddm v blogu pra-
chod v§emu, co se ve mné probouzi, obriti se to proti mné.

Dalsich pdr let mé stdle trdpily pochybnosti, nedafilo
se mi najit smysluplnou praci nékde jinde a nedokoncila
jsem tfi magisterskd studia, az jsem se kone¢né rozhodla,
ze se téhle ¢innost budu vénovat naplno. Byla jsem unave-
nd. Zkusila jsem vSechno, co mé napadlo. Neustdle jsem
se vracela k tomu, co mi fekla terapeutka a ostatni. Tady
lezel zdroj energie. Kdyz jsem mluvila o astrologii, vjel do
mé Zivot. V mlad$im véku jsem to s mdvnutim ruky pfe-
chdzela, ale jak jsem stdrla, za¢inala jsem si uvédomovat,
jak je to ve skute¢nosti vzdcné. Kdyz se vénujeme vécem,
které nds napliuji pocitem uspokojeni, energif a nad$enim,
tryskaji z nds na povrch a miizeme je pfeddvat d4l.

Psani horoskopti mé propojilo s vnéjsim svétem. Pordd
jsem byla svobodnd, bez pofddné rodiny a po vétsinu dnil
bolestivé osaméld, ale psani na mé pisobilo (chvilemi) jako
milostny vztah. Aktivné jsem vytvéfela své misto na zemi
a citila jsem, Ze je to pocdtek éehosi, co jsem cely Zivot hle-
dala. Psala jsem nékolik let horoskopy a pak jsem u Deme-
try Georgeové zacala oficidlné studovat tradi¢ni astrologii
a dospéla diky tomu k pozndni, ze astrologii, ritudl a prici
s lidmi zptsobem, do kterého se poustim, mdm pfimo ve
své tabulce narozeni. Zcela jednoznaéné. Cekaly tam na
m¢, abych si jich vS§imla, ptijala je a uchopila. Brzy poté
jsem potkala Zenu, kterd se stala mou manzelkou a mozai-
ka mého Zivota zacala rychle zapadat do sebe.

Astrologie mi pomohla smifit se s minulosti, sou¢asnos-
ti a budoucim potencidlem mnohem radikdlnéji a s mno-
hem vétsi jistotou nez cokoliv jiného. Tuto knihu vim na-
bizim v nadéji, Ze potvrdi vase nejhlubsi touhy a zivotni
sny a povzbudi vds, abyste pfevzali zodpovédnost za jejich
uskute¢néni.
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TABULKA NAROZENI

OTISK POTENCIALU

Tabulka narozeni je momentka oblohy v okamziku, kdy
jste se poprvé nadechli. Oznacuje vds$ ptichod na svét. D4
se fict, ze je to otisk nebeskych téles, ktery v sobé skryvd
kli¢e k proziti smysluplného Zivota. Vieobecnd astrologie
je vyrazné zaméfend na jednu cdst astrologické abecedy:
slune¢ni znameni. Slunce bylo pfi vasem narozeni tfeba
ve Stielci, ale to je jen mald ¢dst toho, co se ukazuje na
obloze. Nékde se v tabulce objevi kazd4 planeta a kazdé
znameni. Astrologie predstavuje celistvost Zivota a neni
pfed ni Gniku. Nejste jen Panna, BliZzenci nebo Vihy. Jste
okamzik v ¢ase a na to, kdo jste, jak se pohybujete Zivo-
tem a co jste piisli udélat, ma vliv kazdé znameni, kazdd
planeta a kazdy bod.

Vzorec vznikly na nebi v okamziku, kdy jste se poprvé
nadechli, je kosmicky otisk vasi duse, mapa pouti, kterou
v tomto Zivoté urazite, a zplsob, jak si s ni poradite. At uz



ve vasi tabulce zaujimd vyznamné postaveni Mars — rozvi-
fuje kontroverze a dohdni vds k odvdznym ¢iniim —, nebo
fidi smér vaseho Zivota Jupiter — povzbuzuje vés, abyste
otvirali dvefe za pomoci optimismu a velkorysosti —, jste
stejn¢ jako kazdy jiny ¢lovék a vSechno ostatni na zemi
amulet nebeského vyznamu.

Postaveni planet v tabulce narozeni odhaluje podstatu
zivota bez jakéhokoliv dodate¢ného posouzeni. Astrolo-
gickd podoba je neutrdlni odraz zivota, velice podobné
jako zrcadlo. Odraz hodnoti pouze osoba, kterd se na
n¢j divd. Zrcadlo prosté odhaluje, co v ném je. Astro-
logie nds upozornuje, ze jsme z velice dobrého davodu
ptesné takovi, jaci mdme byt. Nesmime zZit zbyteéné
a nas zivot musi byt smysluplny, jinak nebudeme citit
jakékoliv naplnéni.

TRI KLICE TABULKY

Kazd4 tabulka md tfi klice, které v zdsadé vysvétluji smy-
sl Zivota, fyzické a emociondlni potieby a motivaci k ziti.
Je téméf trapné priznat, Ze mi moje tabulka nebyla az té-
méf do Ctyficitky aplné jasnd. Desitky let jsem ji studovala
a tdpala jsem, jak si ji vysvétlit. Ztratila jsem se v milionu
kréli¢ich dér, kdyzZ jsem se snazila pochopit nejméné jasné
thly. Moje tabulka narozeni se mi zddla pfilis kompliko-
vand a slozitd, bylo v ni spousta nejasnosti, které mi ne-
ddvaly Zddné souvislosti. Mnoho nadanych astrologti mi ji
nescetnékrdt vylozilo, chybély mi v§ak ndstroje tradi¢ni ast-
rologie, nedrzela jsem v ruce ony tfi prosté klice a nevidéla
jsem otisk svého Zivota, ktery ty kli¢e predstavuji. Speci-
fika mého potencidlu byly jen nejasné odkazy na budouc-
nost, kterd mi neustdle unikala. Proto mi tak zdlezi na tom,
abych vis naudila, jak timto zptisobem tabulce porozumét.
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Tyto tfi klice jsou:
@ Slunce - smysl Zivota
2. & Mésic - fyzické a emociondlni potreby

3. Y Ascendent a jeho vladce - motivace k zZivotu a smér,
kterym je zivot fizen

Na konci této knihy budete rozumét vSem témto kli¢iim
v tabulce a budete mit ndstroje, abyste je odkryli. Stanou se
vdm oporou v porozuméni sami sobé¢, svému Zivotu a jeho
vyznamu a probudi ve vds schopnost milovat a pfijimat
sami sebe takové, jaci jste. Porozuméni astrologické tabul-
ce jsou dvefe. Ndmaha, jakou vynalozime na to, abychom
jimi prosli, zdlezi jen na nds.

Slunce v tabulce narozeni upfesni, jakym zptisobem
a kde musite z4fit. Mésic v tabulce vim povi, jak nejlépe
rozebrat kazdodenn{ smysl Zivota, s pe¢livym pfihlédnutim
k jedine¢nym fyzickym a emociondlnim potfebdm. Zna-
meni ascendentu podrobné objasni specifickou motivaci,
kterou mdte k Zivotu. Planeta, kterd vlddne ascendentu,
prozradi, jakym smérem se v4s$ zivot ubira.

Vsechno ostatni v tabulce narozeni tyto tfi klice bud
podpoii, nebo zpochybni, nebo bude mit pro tcel této kni-
hy jen druhotny vyznam.

STAZENI TABULKY

Otevrete si moji stranku www.ChaniNicholas.com, na kte-
ré si mizete tabulku narozeni stdhnout. Aby byla tabulka
ptesnd, potfebujete k tomu den, mésic, rok, misto a cas své-
ho narozeni. Cas hraje v astrologii kli¢ovou roli. Cim je &as
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narozeni pfesnéjsi, tim presnéjsi je tabulka. Ddt si prdci s vy-
hleddnim pfesného ¢asu vaseho zrozeni se vzdycky vyplati.

CO KDYZ NEZNATE CAS NAROZENI?

Nezndte &as narozeni a nemdte ho zapsany ve vasem rod-
ném listé? Pokud tomu tak je, doporucuji zaZadat o podrob-
ny rodny list a vyslovné uvést, Ze v nédm musi byt uvedeny
presny cas narozeni. MizZete se také spojit s nemocnici, kde
jste se narodili, a ziskat od ni zdznam o narozeni. Ale co kdyz
nebo rodinného pfitele, ktery by si na to pamatoval, ¢i de-
nik novorozence, ktery onen udaj zahrnuje?

Pak se vdm nabizi par mozZnosti. Za prvé oprava udaju, coz
je zpusob, kdy se snaZite zjistit cas narozeni za pomoci jakych-
koliv udajui, které méte k dispozici, a casového zafazeni Zivotnich
udalosti, kterymi jste si jisti. Tento proces je ponékud zdlouhavy
a nakladny, a nikdy vam nezaruci presny cas narozeni, ale
spousté lidem staci. Najdéte astrologa, ktery se témihle véc-
mi zabyva a ktery vdm pom(Ze urcit priblizny cas tim, Ze bude
pracovat s dulezitymi Zivotnimi udalostmi, na néZ si vzpomenete.

Druha mozZnost je pracovat s tim, co mdte. Budete se sta-
le pohybovat v oblasti astrologie, ale méné specifickym zpu-
sobem. Nebudete védét, v jakych domech jsou vase planety
a znameni, ale porad ziskate spoustu informaci o silnych stran-
kdch a vyzvdch vasi astrologické podoby, uvidite znameni a pla-
nety v tabulce a jejich vzdjemné postaveni. Nezjistite svij ascen-
dent ani jakého ma vlddce, coZ je jeden z kli¢ti objasnénych
v této knize. Budete vsak védét o Slunci a Mésici a jejich vzta-
hu k ostatnim planetam v tabulce, coZ jsou cenné astrologické
udaje, se kterymi se dd pracovat. Vzorec na obloze presto vyjevi
néco konkrétniho a informativniho o vasem Zivotnim poslani.
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Je dulezité, abyste si uvédomili, ze tabulka narozeni je
celek, nejenom seznam znameni, v nichZ se nachdzely pla-
nety pfi vasem narozeni. Seznam znameni je dulezity, ale
je tu jesté néco navic, co se v nds probudji, spatfime-li sché-
ma oblohy, jak si stdla ve chvili naseho prvniho nadechnu-
ti. Astrologii se u¢ime tim, Ze umistime planety do domu
a pochopime jejich vzdjemné propojeni.

Muze se stdt, Ze pii prvnim pohledu do tabulky narozeni
véas ohromi pocit, jak md vSechno svij fdd. Moznd chvili
potrvé, nez se vam podaii zafadit a pochopit véechny nové
informace tak, aby do sebe zapadly jako dilky puzzle. Pti-
jimejte informace takové, jaké jsou. Nesnazte se vSechno
pochopit hned na prvni pokus. Jistd pozndni pfijdou rych-
le, na jind si budete muset néjakou chvili pockat.

Tento proces vyzaduje trpélivost, pochopeni a pokoru.
Mnoho z nds se dostalo k astrologii béhem hleddni sebe
sama. Béhem pdtrdni po smyslu zivota, po voditcich, co
mdme délat a nachdzime-li se na sprévné cesté ¢i jdeme
Spatnym smérem. Tabulka narozeni vdm tohle vSechno
ukdze. Dozvite se jesté vic, budete-li mit trpélivost naucit
se jejimu jazyku a proplétdni se nes¢etnymi zdkrutami je-
jiho odhaleni.

Demetra Georgeovd tvrdi, ze astrologie je — podobné
jako jiné tradice moudrosti — napul tajny systém, ktery se
studentovi otevfe, az kdyz je ptipraveny ho pochopit. Jinak
mu zUstane spousta véci skrytd a nedosazitelnd. Nebude-
me-li pfipraveni poznat sami sebe a svou tabulku naroze-
ni, bude se ndm jeji smysl vyhybat. Astrologie, podobné
jako jiné ozdravné praktiky, pracuje s casem a jednotlivymi
vrstvami informaci. Astrologie je symbolicky jazyk, ktery
komunikuje nejen s nasim mozkem, ale i s nasim podve-
domim. Jakmile ji budete ochotni pfijmout, naplni vds po-
rozuménim, osvétli vdm archetypy, kterymi Zijete, lekce,
které prévé probirdte, a zpusoby, jakymi lze vnést energii
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do zivota. Nékdy muze trvat roky, nez pochopite, co po-
tiebujete, ale vzdycky se to dozvite ve spravnou dobu.

I kdyZ rozumite prondSenym sloviim, je obéas tézké po-
chopit, co v onen okamzik znamenaji. Chcete-li rozumét
astrologickym tabulkdm, musite rozumét sami sobé, coz
neni snadné. Je nutné v sobé vypéstovat vili k sebepozoro-
vani, hloubdni a zvédavosti, jak prochdzime zivotem a jak
na to okolni svét reaguje.

Chopte se néstroju astrologie s ndlezitym respektem vuci
jejich sile a s védomim, Ze trvd velice dlouho, nez pocho-
pite, co vdm chtgji fict a ¢eho jsou schopny.

JAK POKRACOVAT

Pamatuji si, Ze mi jeden astrolog pfi studiu mé tabulky na-
rozenf fekl, ze pro mé bude pravdépodobné velmi obtizné
dovolit ostatnim, aby mé milovali. Tehdy jsem mu pfilis
nerozuméla, ale uz chdpu, co mél na mysli. Protoze ted uz
vim, co v tabulce vidél — moji schopnost a vuli prekons-
vat jakékoli prekdzky. V tu chvili jsem bojovala s pocitem,
ze tomu astrologovi, ¢lovéku, ke kterému jsem vzhlizela
a stéle vzhlizim, nesmim ddt moc, aby vlidl mému zivotu
a cesté, po niz se ubirdm. Trvalo mi to chvili, ale nako-
nec jsem se rozhodla, ze jsem schopna uzdraveni. Ze nej-
sem beznad¢jny piipad. Nasla jsem ldsku. Zjistila jsem, ze
ji skute¢né umim ddvat i pfijimat, za podminek, které mi
vyhovuji a které mi jdou k duhu.

Predem vytvofené ndzory, at uz se tykaji nds samych
nebo ostatnich lidi, nds mohou pohltit a zpusobit, ze ndm
uteée ten pravy smysl zivota i celé astrologie.

Nez budete pokracovat ve ¢teni této knihy a zabyvat
se jejimi jednotlivymi body, zamyslete se nejprve sami nad
sebou, pfemyslejte 0 mé jako o privodci vasim Zivotem
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a o astrologii jako takové. Uzaviete sami se sebou ndsle-

dujici dohodu:

1. Slibuji, Ze nedovolim, aby nade mnou mélo stavajici poro-

zuméni tabulce narozeni pfilis velkou moc.

Pocitejte s tim, Ze vim pii studiu astronomického otisku
nebude hned jasné, na co se divéte. Je velice pravdépo-
dobné, Ze budete dlouho tédpat v temnoté.

Jsme pouze lidské bytosti zmitané nejriiznéjsimi stra-
chy. Pfendsime své obavy a predsudky do vieho, cemu
jsme vystaveni, zejména kdyz se snazime najit sviij od-
raz. Bezpocétukrdt se mi stalo, Ze za mnou pfisli vyde-
Seni lidé, keeff si pfipadali zatraceni jen kvili tomu, co
nasli ve své tabulce narozeni a co si mylné vylozili. Po-
kud pfisoudime tabulce nebo ¢emukoliv ¢i komukoliv
ve svém zivoté prili§ velky vyznam, ztratime kontake
s realitou. Snazte se divat na tabulku narozeni s opti-
mismem a zdravou, nestrannou zvidavosti.

2. Slibuji, Zze nebudu nikdy podcenovat moudro vetkané
v tabulce.

Za¢nete-li sami sebe a svijj zivot chdpat do vétsi hloubky,
pak také do vétsi hloubky pochopite tabulku narozeni.
Pozor na to, abyste neskocili po prvnim vykladu, ktery se
vam nabizi. Dopfejte si dostatek ¢asu k pochopeni, jaké
moznosti a struktury vim tabulka narozeni predklad4.

Zrajeme a ménime se, stejné jako nase schopnost
poradit si se slozitymi aspekty Zzivota. Pfi trose casu
a ndmahy se ndm podafi Sikovné a rozumné definovat,
co nds trdpi. Naudite se pfijimat i téz$i stranky tabul-
ky a svého Zivota a podstoupite dlouhodoby ozdravny
proces. To, co vds zpoc¢dtku ldkd, se mize proménit ve
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zlaty dal moznosti, staci, abychom na proménu byli
pfipraveni.

3. Slibuji, Zze si vzdy nechdm dost prostoru na uceni, pfeuce-
ni a dalsi lekce.

Bez ohledu na to, co vds tabulka nauéi, budete vzdy
mit moznost riistu, zotavovani se, zmény a vyvoje. Tuto
schopnost vdm Zddny astrologicky vyklad nevezme. A¢
je vase tabulka narozeni sebekomplikovanéjsi, vzdycky
mdte moznost se posunout dél, rozvijet se. Zélezi pou-
ze na vis, jakym smérem se vydite.

JAK PRACOVAT S TOUTO KNIHOU

Pokud vis dané téma zajimd, postupujte pomalu krok za
krokem. Dopfejte si ¢as vstiebat kazdou informaci, kterou
jste se dozvedéli. Zapisujte si véci, které vas oslovily. Dé-
lejte pfi studiu tabulky prestavky a vénujte se né¢emu ji-
nému. Nechte do sebe vsiknout poznatky, které vim pfi-
padaji pravdivé. Snéte o nich. Svéfte se s nimi terapeutovi,
davérnym pritelim a rddcam.

Tato kniha je pomicka a uéebnice. Po kazdé kapitole
nasleduji otazky k tvaze, jimiz se mizete zabyvat do hloub-
ky, jaké se vim zachce. Udéldm vsechno pro to, abych vis
po této cesté sebepozndni doprovézela, pomohla vim po-
chopit zékladni definice a probudila ve vds porozuméni, co
vam tabulka narozeni sdéluje.

Berte tuhle knihu jako dobrodruzstvi, jako experiment,
ktery dobrovolné podstupujete. Spole¢né prozkoumdme
do detailu Slunce, Mésic, ascendent a jeho vlddce. V dalsi
asti se dozvite vzdjemné postaveni planet, Slunce, Mési-
ce i Ascendentu. Délejte si pozndmky. Pracujte s otdzkami
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k Gvaze a ujisténimi, kterd by pro vds mohla byt uZite¢na.
Nechte nové informace plynout svou mysli, vstiebdvejte
vSechny poznatky a pocity, které ve vds vyvoldvaji. Pomoci
této knihy muzZete také zpracovat tabulku nékoho jiného,
pokud vim k tomu d4 doty¢ny svoleni. Je to vase cesta.
Vase dobrodruzstvi. J4 jsem jenom jedna z mnoha ptivodc.

Najdete zde zpracované a rozebrané tabulky narozeni
doktorky Mayi Angelou' a Fridy Kahlo?, dvou Zen, kte-
ré po sobé zanechaly bohatou autobiografii, jez pomdha-
la utvdtet kulturu, uméni a jejich profese. Vybrala jsem si
je nejen proto, ze jejich dilo mélo pro spoustu lidi obrov-
sky vyznam, mé nevyjimaje, ale i z mnohem prakei¢téjsi-
ho hlediska: je totiz zndm presny (as jejich narozeni, coz
je pomérné vzdcné. Kromé toho zily obé naplno a jiz nds
opustily, takZze nemusime spekulovat o tom, jak by mohla
vypadat jejich budoucnost.

! Maya Angelou, rodnym jménem Marguerite Ann Johnson (4. dubna 1928
St. Louis,Missouri — 28. kvétna 2014 Winston-Salem, Severni Karolina)
byla americkd spisovatelka, bdsnitka, scendristka, filmovd producentka,
a aktivistka. Vydala sedm autobiografickych knih, tii sbirky eseji a néko-
lik basnickych sbirek, podepsdna je také pod fadou divadelnich her, film
a televiznich pofadi. Za svou prici ziskala desitky ocenéni, bylo ji udéleno
pies padesdt cestnych titult. Nejslavnéj$i jsou jeji autobiografické knihy,
mezi nimi zejména ta prvni, popisujici détstvi a dospivan{ ¢ernosské divky
v ¢asech, kdy nebyla pro ¢ernou mensinu vybojovdna zékladni prdva: Vim,
pro¢ pték v kleci zpivd z roku 1969. [zdroj: Wikipedia]

Frida Kahlo, vlastnim jménem Magdalena Carmen Frida Kahlo y Calderén,
(6. Eervence 1907 Coyoacdn, Mexico City — 13. ¢ervencel954) bylamexickd
maliika z po&dtku 20. stoleti. Malovala ve stylu piivodn{ mexické kultury,
kterou misila s prvky realismu, symbolismu a surrealismu. Jako mnoz{ su-

o

rrealisti¢ti umélci aktivné podporovala komunismus. Byla Zenou mexického
malife Diega Rivery a milenkou komunistického revoluciondie Lva Trocké-
ho. Vytvofila 143 maleb, 55 z nich jsou autoportréty. Na otdzku, pro¢ maluje
tolik autoportrétd, odpovédéla: ,Protoze jsem tak ¢asto sama, protoze jé jsem
subjeke, ktery zndm nejlépe.” [zdroj: Wikipedia]
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SEZNAM DULEZITYCH POMUCEK PRI CTENI

Nez se pustite do dalsiho cteni, budete potfebovat nasledujici:

«  Svoji tabulku narozeni

. Pero, papir, zvyrazriovace

. Denik

. Vodu a néco na zub

Vytvoreni oltafe na pocest tabulce narozeni

Oltédfe jsou mista, kterd imyslné vytvdiime, abychom
si pfipomnéli okamziky, které jsou pro nds dilezité. Ol-
tdfe nemuseji byt jen ndbozenského ani duchovniho rézu,
pokud to nevyhovuje vasemu pfesvédceni. Jsou to mista,
kde dochdzi k psychologickému a emociondlnimu uzdravo-
véni, a mély by odpovidat vasim potfebdm, stylu, kultufe
a stupni odevzddni se.

Chcete-li, vybudujte si pomyslny oltdf price, do niz se
v této knize spole¢né pustime, abyste si s jeho pomoci ucho-
vévali zku$enosti a zaznamendvali cestu, kterou projdete.
Obohacujte ho béhem uceni, béhem pozndvani tabulky na-
rozeni a jejiho uvddéni v Zivot a ve fyzickou existenci. Az
budete ¢ist o planetdch, zvazte, zda nenavstivit moji webo-
vou strdnku, abyste se dozvédéli vic o jejich vlastnostech
a o barvéch, chutich, vanich, kofeni, jidlu, kovech a mine-
ralech, kterym vlddnou, a ziskali tak hlubsi ndhled do je-
jich podstaty a do rozli¢nych zptisobt, jakymi se projevuji.
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Pti budovdni oltdfe zaénéte na Cistém, jasném misté, po-
kud mozno na vychodé. Oltdre se nejlépe stavi v neutrdl-
nim prostiedi. Mdte-li stdl, pult nebo polici, které muzete
na oltdf vyclenit, ponechte je na stejném misté. Pak vim
pobyt v tomto prostoru pfipomene, ze vykondvdte ozdrav-
nou praci.

Oltdf maze byt prosty i propracovany, zélezi jen na vés,
co si prejete. Pro zacdtek stali svicka, kvétina a zdmér. Za-
timco se budete ucit o Slunci, Mésici, ascendentu a jeho
vlddci, mazete na oltdf poklddat predméty, které je zastu-
puji, abyste je uctili a [épe poznali. Ale i pfedméty, které
zastupuji ostatni planety, jez jsou s nimi ve vztahu.
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