Seminka

7z vlastni zahrad

T

| F4 < . 97" ‘r‘
o 4 : ‘ “ A .

oG Ceskd ‘z.ahrada




e crRADA C"eskégz%ahrada



Seminka

z vlastni zahrady x\}‘y

\ -. -
Petr Dostalek 112 "' —_~ ‘

3

! -

=

GRADA |
Publishing | |



Upozornéni pro ¢tendie a uZivatele této knihy

Vsechna prava vyhrazena. Zddnd Edst této tisténé Ci elektronické knihy nesmi byt
reprodukovdna a Sitena v papirové, elektronické ¢i jiné podobé bez predchoziho
pisemného souhlasu nakladatele. Neoprdvnéné uZiti této knihy bude trestné stihdno.

Petr Dostalek
Seminka z vlastni zahrady

Vydala Grada Publishing, a.s.

U Prithonu 22, Praha 7
obchod@grada.cz, www.grada.cz
tel.: +420 234 264 401

jako svou 7452. publikaci

Odpovédna redaktorka Anita PoneSové
Sazba Q point

Jazykova korektura Vladimira Pavkova
Fotografie na obélce Petr Dostalek

Pocet stran 112 a 24 stran barevné piilohy
Prvni vydani, Praha 2019
Vytiskly Tiskarny Havlickiv Brod, a.s.

© Grada Publishing, a. s., 2019
Cover Design © Grada Publishing, a.s., 2019

ISBN 978-80-271-1402-3 (pdf)
ISBN 978-80-271-2115-1 (print)



Obsah

Piredmluva .......coiviiiiiiiiniiiiiinicnicneciinnecseeessesseesees 9
1 Domaci semenareni — proc a stoji to vitbec za to? ..........ccucuee. 11
1.1 Zachrana cennych odrad..........cccveeeuvieiiniciniccinincninicnaes 12
1.2 Dalsi prinosy osivareni doma...........ccceeeueurieirecrrincieineenneeneiennn. 15
1.2.2 Ptispévek k prirodni rovnovaze
a soucdst zahradniho mikrokosmu..........cccocvvvviviiiciininnnce. 15
1.2.2 Dobrodruzstvi poznavani neznamych svéta
i (staro)nové umeéni a dovednost..........cceeveeveeereveereneereneeeereneen. 16
1.2.3 Vlastni ¢istd osiva i nové druhy ... 17
1.3 Na co se ptipravit - budeme potfebovat
vice ¢asu, Prace i MISTA.....cooverererererererererererireeeee e 18
1.4 Zdroje informaci 0 Semenarent .........oeeceeveureueeerrcrrereecrnernerenenens 20
2 Zpiusoby mnozeni rostlin..........ccceeiininenneinncninenenniennennennens 21
2.1 Vegetativini MNOZeni........coevevivevirireriricieniciccccecceeeenes 21
2.2 MnoZeni SeMeNeM.........ccceuvevererererererererieienerenenereneneneeesenenens 22
2.2.1 Samosprasné a cizosprasné druhy ...........ccceveeurecrrecnnn. 25
2.2.2 Jak se vyznat v cizospra$nych .........ccooeecerevcurencecnnecrnncnnn. 26
2.2.3 MNoZeni SAMOVYSEVY .....covverurerererererereerenerereneneneneseesesenenens 31
3 Pomiicky a vybaveni domaciho semenare - co je doma,
LI s T Tl T 33
4 Druhy a odridy vhodné pro domaci osivaieni .........cceeeeveenenne 37
5 Péstovani na semeno - rostliny maji rady nasi péci ......c.ceeueeuu. 42
5.1 Péce o semenné rostliny — termin seti,
zalivka, hnojeni, SPon .......c.cceeevinicincininicieneseceeceene 42
5.2 Jak na dvouleté druhy.........cccocvevicineniciccneniccreren, 47
5.2.1 Se sklizni radéji vyckadme..........ccoeuviviviiviiniinciciciniinnns 47
5.2.2 Jiz pti sklizeni vybereme nejlepsi rostliny ............cc........ 48

5.2.3 Uskladnéni ve sklepé nebo prezimovani venku.............. 48



6 SEMINKA Z VLASTNI ZAHRADY

5.2.4 Casnd vysadba VYhOdOU.......cco...mreverrevererenniesnesesnssenns 49
5.2.5 Rostliny v kvétu potfebuji misto.........ccoceuveerrecrvecrcenenee 49
5.2.6 Osetfovani druhym rokem: okopavka a opora............... 50
5.3 Moznosti semenareni vice odriad
u cizospra$nych druht........occovcuvcnicnicnciccnecnes 51
5.3.1 RUCN OPYLOVANI ...t 52
5.3.2 Zakryvani zahontl teXtilif.........ccoccevverrmneeinicrnecrnincennenen 52
5.3.3 Oddéleni kveteni v €ase........cccuveeurevcrrenerennecnneennenerennenens 53
5.3.4 Sefezani KVELENStVi.......ccvueueviueunicrricrrieeiccrrecneeesenenens 53
5.3.5 Co jsou to vybeéhlice a vykvetlice
a pro¢ je na semenarské zahradé nevitdme........ccocoeuvvcuevnnnee. 54
6 Vybér rostlin na osivo - jen nejlepsi z nejlepsich je dost dobry....... 56
6.1 Zdrava rostlina = zdravé semeno...........ccoveveueereeeerecrnencnnnn. 57
6.2 Zachovat cenné znaky odriidy ........cccceveeurecrnccenecunecnnn. 58
6.2.1 Pozorujeme, ale i hmatame a chutname
aneb vybeér vSemi SMysly ......ccocevecurincrinccnicrcnc e 60
6.2.2 Vybér z rostoucich a sklizenych rostlin..........c.ccoecuveucenee. 62
6.2.3 Vybér na uréity znak.......cccceeecuveveurenceeinecrrenceneneeennecnneeeene 66
7 Sklizen na semeno aneb jak vystihnout spravny okamzik ........ 68
7.1 Konzumni zralost a zralost semenarska............ccceeccuvuuneee. 68
7.2 Sklizen nardz nebo postupné.........ccceeveveveceeenreneceerennenen. 69
7.2.1 Priabézné sklizen .........cccccoveeuvicuninicinicinicniccrccneienn, 69
7.2.2 Jednoradzova SKIZem ........c.ocevveveeerervereeeieereeereeeeeresereneens 70
7.3 Kdy sklizet postupné a kdy najednou.........ccccceveurvecununnee. 72
7.4 Postup pri SKHZeN ....c.c.cvuvireveueueirinieeeirrireeceereeceeeeene 73
7.4.1 Jak sklizime pri prezrani ........ocovcveeuerneneeeenneneceereineene 75
7.4.2 Nouzoveé SKIZNE ........ccoviveiiiiriciiciiccececeene 76
7.4.3 Ochrana proti ptactvil.....c.cccceveveveveeerrnineneceennencceeeeeeene 76
8 Dosuseni sklizenych rostlin - nespéchame, dame jim ¢as ........ 78
8.1 SuSeni CASt] FOSHN ...vuvuceeceiecircecce e 78
8.2 SUSeni SNOPKIL....cevueuriecerieieireeernecreeeeeeeetseseseeeseseecseeseseene 79
8.3 D0Oba dOSUSOVANI.....ecvurueirerieecrrecrieeeteeetreseseeeseseac s eaeseene 80
8.4 PosklizNové dOZravani........cocccvecurenceeineecrrencenenereeneecnneceene 80

9 Ziskani osiva - vytfeni, vyloupani, vymlat, vyslapani,
kvageni a Spol......ccoivvinniininnininiininc e 82



OBSAH 7

9.1 Ru¢ni loupani — pomalé, ale nejSetrnéjsi.........cceveuvuucnee. 82
9.2 Vymlat - rychld cesta k sementim .........cceeeeuveveueurecrnicnnne. 84
9.3 Predpoklad uspésného vymlatu — dokonale
VYSChIE TOSHNY ..veeiieicccce e 86
9.4 KvaSeni SEMEN ........cccccerrureeeererrinieererenriieenesenseecsesessesens 88
9.4.1 Kvadeni ve vIastni SEAVE .........ccoveuemivernecrreereirerenreenenennne 88
9.4.2 Jak postupujeme u drobnoplodych odrad....................... 89
9.4.3 Proprani semena OCiSti.......covurururerererereriererererereneieneeenenene 89
10 Cisténi 08iv a dOSUSENT SEMEN .......cvevueveeeerererrrseressesssssassssesenns 92
10.1 Cisténi Na STECh ..uuuvveiveereeerieeseiesee e, 92
10.2 Cisténi proudem vZAUChU........c..oevvuervererieerrirsieneienseann. 94
10.2.1 VyfouKani NeCistot .......coveuerreueurecrrerererreeeereceneereeneeennenes 95
10.2.2 PIeSYPAVANL.....cvevevreririrerceneeeiteeceereseseseseeeseseeeeaeaennes 95
10.3 CiStENT VOAOU...u.vvuerreenriersiesessisessssessisessssessssesssssssssessssensssnns 96
10.4 DOSUSENT SEIMEN «....ouvvmmmienenenenirecceesereseseeeeeeeseeaesenennes 97

11 Ukladani a popis osiv - v suchu, chladnu

a temnu se Spi NeJlépe.......crnirnirniireiniiniinnincic e 929
Hrst tipti pro zaCateCniky........coeeveeveesuenrinensinnennncnencnensensensnens 102
Maly semenaisky slovnicek
aneb Co je co vdomacim 0Sivareni.......ccoccereeererserscrsnciseccsensaenas 103
Abecedni rejStiik ....cveviinurnuininininniininninininieeennenenes 106
Literatura.......ccoieiiimiennniiennieiniieennneinecensneesssseessssesssnee 108

Autori fotografii: ......coeverreirrininininniinniniinininncnceneeesesnenees 110



Vénovano uchovateliim
rodinnych, krajovych a starych odriid

Foto: archiv Gengel o.p.s.

Staré odriidy jsou Zivym odkazem a poselstvim predchozich generaci, které
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Predmluva

Je mi cti, Ze mohu napsat pdr vét k této semendrské prirucce, kterd
je ucelenym ndvodem, jak se opét navrdtit k témér zapomenuté feme-
slné tradici semenareni. Pokud se vyddte na tuto cestu, cekd vds plno
objevovdni a pozndvani prirody ihned za prahem vasich dveri.

Dnes vi uz bohuzel mdlo lidi, hlavné z mladé generace, jak probihd
cely cyklus ristu rostlin od seminka k seminku. Vétsinou znaji pouze
plod, ktery si koupi k jidlu, ale nevidi ten pestry a bohaty pribéh, ktery
se za tim skryvd. Seminko je tfeba nejprve zasadit a pecovat o néj, aby
z ného vyrostla rostlina. Aby viibec mohl vzniknout plod, kvéty se musi
nejdiive opylit. Plod neslouzi jenom k jidlu - ziskdme z néj seminka,
kterd uchovame a pristi rok je znovu vysejeme. U nékterych plodin je
navic tenhle cyklus dvou i tfilety, s cimzZ pfichdzi zcela nové zkusenosti
s jejich uskladnénim a uchovinim ptes zimu, abychom je mohli vysa-
dit ndsledujici rok. Béhem tohoto cyklu se musi rostlina kazdy moment
svého Zivota vyporaddvat s okolnimi vlivy, af uz klimatickymi ¢i jiny-
mi, takZe béhem celého dobrodruZstvi neni uispésny vysledek zarucen.
O to vice jsme vtaZeni do taju fungovdni prirody. SnaZime se poucit
ze svych chyb a pochopit pfirodni zdkony, protoZe i my, i kdyz na to
Casto zapomindme, jsme soucdsti prirody. Toto pozndni nds dokdze
naucit nejen vice o prirodé a rostlindch v nasem okoli, ale hlavné o nds
samych, protoZe diky tomuto procesu se navracime ke svym koteniim,
k p1idé, ze které pochazi veskery Zivot.

Semenartent lze brdt i jako dédictvi po nasich predcich. Péstovinim
rodinnych a krajovych odrid udrzujeme tradici a zdroven zachovd-
vdme tyto odriidy pro budouci generace. Md teta na jizni Moravé pés-
tuje jiz vice nez 50 let dyni (tykev obecnou) pro semena. Minuly rok
jsem od ni dostal pdr semen pro péstovdni u nds na jihu Cech a diky
prostoru a casu, ktery této odriidé p. Dostdlek na svém pozemku vé-
noval, jsem na konci roku ziskal desitky vlastnich semen. Zasadim je
na svém pozemku a v této krdasné tradici budu ddle pokracovat.
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S péstovanim této odriidy dyné je spojeno i nékolik rodinnych re-
ceptil, a tak miizu aktivné navdzat na odkaz rodiny a zachovat ho pro
své déti a déti svych déti, aby i ony mély aktivni vazbu na koteny, ze
kterych pochdazi.

Posledni dva roky jsem mél jedinecnou moznost diky pravidelnym,
témér kazdotydennim semendiskym ndavstévam u manZelii Dostdl-
kovych, nahlédnout a poznat taje a krdsy semenareni. Zdasluhou této
zkusenosti citim ¢im dal vétsi pokoru k prirodé a tictu k plodindm.
Vazim si lidi, ktefi je vypéstuji sami bez chemie, pouze na zdkladé po-
chopeni vzdjemnych vztahil, a navic se snazi uchovdvat si vlastni od-
rudy, které k jejich srdci, ale i Zaludku, ptilnuly a zachutnaly nejvice.
Nejen viditelny, ale i ten okem neviditelny Zivot v ptidé i nad ni je tak
fascinujici, Ze se clovék kazdy den uci a obohacuje. Diky knize, kterou
nyni drZite v rukdch, mdte jedinecnou moznost si zdklady semena-
feni osvojit i vy. Neni psdna na zdkladé teoretickych eseji a tivah, ale
je podloZena vice jak dvacetiletymi zkusenostmi se semenarenim na
vlastnim pozemku...

Pokud i vy chcete poznat fascinujici svét ptirody na vasi zahradé
a mit své vlastni plodiny péstované ze seminka do seminka, nevdhejte
a s chuti se zactéte do ndsledujicich stran, které vam ve vasi praxi
budou kazdodennim priivodcem.

Jan Blazej, student semenareni, brezen 2019
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Domaci semenareni — proc a stoji
to vibec za to?

Proc semenarit doma, kdyzZ je nabidka osiv v obchodech na prv-
ni pohled vice nez bohata? Semenaiské firmy se predhanéji v boji
o zakaznika a dnes si miiZeme témér jakékoliv osivo objednat snad-
no pres internet i z pohodli domova pouhymi nékolika kliknuti-
mi pocitacové mysi. Nac se vracet k pracnym, zapomenutym a na
prvni pohled zbytecnym postupiim semenareni v malém a snazit
se ziskat vlastni osiva? Navic nékdy s nejistym a tézko predvidatel-
nym vysledkem?

Odpovéd na tyto otazky je slozitéjsi. Asi skute¢né nema vel-
kou cenu pokouset se semenafrit moderni, v soucasné dobé nabi-
zené komer¢ni odrudy. Jejich osivo si 1ze snadno koupit ve velkém
mnozstvi a v dobré kvalité v prodejni siti, v obchodech nebo na
internetu. Nadto u stale vice se prosazujicich hybrida F1, nékdy
nespravné oznacovanych jako hybridni odriidy, bychom pfi doma-
cim semenareni snadno mohli zplakat nad vydélkem. Tyto hybridy,
poplatné zakontim dédi¢nosti, v presevu $tépi a vzniklé rostliny by
se ve své vétsiné nemusely rodictim, z nichz jsme ziskali semena,
viibec podobat.

Existuje vSak celd fada odrud, kde o ziskdvani osiva doma
muzeme dobfe uvazovat. Jsou to zejména odridy krajové, staré
arodinné a jim podobné. Tyto odridy znaly a péstovaly pfedcho-
zi generace rolnikd, zahradniki a péstitelii, dnes se vSak s nimi
setkame jiz ziidka nebo viibec. Casto jsou pro domaci semenareni
vhodné a osvédcené, a jejich semenareni je dokonce chvalyhodné
a potfebné.
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1.1 Zachrana cennych odrad

Mnohym starym a krajovym odriidam dnes hrozi vymfeni a za-
nik - vlastné jiz asi vétsina z nich z povrchu svéta zmizela a neexis-
tuje — protoze se odhaduje, Ze v pritbéhu minulého stoleti zmizelo
a vymfelo 75 % vSech odrtid. Komer¢né se nenabizeji a nelze je
koupit v obchodech, v nabidkach semenarskych spole¢nosti se ne-
objevuji. Pfedstavuji vSak dulezity geneticky zdroj a mohou po-
slouzit $lechtitelim jako zasobarna hodnotnych vlastnosti i pro
dnedni Slechténi a vyzkum. Neni moudré nechat zmizet cenné
geny, protoZe nikdy nevime, kdy je budeme potiebovat. Jednou
zanikla odrida je totiz ztracena navzdy.

Krajové ¢i pivodni odridy vznikly dlouhodobym péstovanim
v urcitych oblastech. Jsou vyborné ptizptisobené prirodnim pod-
minkdm dané oblasti, ale pfitom, diky svému casto $irokému dédic-
nému zaloZeni, velmi plastické. Uspéné se tak daji péstovat i jinde,
nez je jejich pivodni domovina. Prikladem muze byt ptivodné kra-
jova odruda salatu s malou pevnou (,,kamennou®) hlavkou nazvana
Plzensky kamenac¢ nebo slovenska krajova sorta kofeninové pap-
riky Nitranska krajova. Ta diky své ranosti uspésné roste a prinasi
urodu sladké papriky nejen na Slovensku, ale i na mnoha réiznych
mistech v ¢eskych zemich, ba i v Rakousku a Némecku.

U nékterych krajovych odrud zustaly jejich nazvy v pivodnim
nareci, které je dnes mnohdy po strance jazykové jiz méné srozu-
mitelné ¢i dokonce Uplné nesrozumitelné. Je to napriklad krkonos-
sky tutin zvany dumlik ¢i kratce dumlik, (obr. 1, 13 a 30, barevnd
priloha), $arlatovy fazol becoky, péstovany v oblasti, kde se styka
Ceska republika se Slovenskem a Polskem, valassky je¢men gen-
gel, jihoslovenska cizrna bagovec aj. Pak se zpravidla uvadéji psany
s malym pocate¢nim pismenem, na rozdil od obvyklého psani vel-
kého pocatec¢niho pismene u ostatnich, slechténych odrud. Jindy se
krajové sorty oznacuji v nazvu privlastkem krajovy. Piikladem je
jiz uvedena paprika Nitranska krajova, hrach Moravsky hrotovicky
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krajovy a dal$i. Za autory krajovych odriid miizeme oznacit obyva-
tele dané oblasti, ktefi je vytvorili, jsou jejich spole¢nym, kolektiv-
nim dilem a vytvorem.

Staré odridy najdeme v zemédélské a zahradnické literatu-
fe, tfeba v dobovych katalozich. Zname jejich ptivodce, $lechtite-
le, a dobu vzniku — mnohdy je Slechtily tfeba rodinné firmy (u nas
napt. kedlubny). Dnes jsou uz také minulosti, nahradily je moderni
kultivary. Ptikladem mize byt raj¢e Hanacké nejranéjsi (obr. 2, ba-
revnd priloha), paprika Ceskd rana nebo psenice Ceska presivka.

Obecné neni presné stanovena hranice, odkdy je uz odrtida stara.
Nelze zde totiz jako hlavni hledisko uplatnit jen jeji absolutni stari, vy-
znamnéjsi roli hraji spise dalsi aspekty, jako je jeji dostupnost, moz-
nosti ziskani a jeji rozsifeni v péstovani. Prikladem je tfeba odrtida
zeli Dobrovodské (Pourovo) pozdni, kterad byla registrovana jiz v roce
1939. Toto zeli se da stale snadno koupit jako osivo v obchodech a lze
predpokladat, Ze se stéle i dosti hojné vyséva a péstuje u malych i vét-
$ich péstitelti (stav v roku 2018). Raj¢e Olomoucké nizké bylo zarazené
do sortimentu ,,az“ v roce 1954 a je tedy mladsi nez zminéna odrtida
zeli. Z registrace je jiz ale davno vyfazené, zmizelé a v obchodni siti ho
nelze koupit - na rozdil od Dobrovodského zeli. Relativné mladsi, no-
véjsi odriida je tak z tohoto pohledu vzacnéjsi, nedostupnéjsi a ,,star-
$1%, vice ohrozena zapomnénim, nez odrtida, ktera vznikla dfiv, je ale
dodnes bézné dostupna a stale hojné péstovana.

Rodinné odridy se udrzuji pfimo v rodinach, pfedavanim z ro-
di¢t na déti a na vnuky. Pfikladem mohou byt tfeba cetné odriidy
»po babi¢ce® Tyto odriidy ziji s rodinou na daném misté po né-
kolik pokoleni, ale mohou s ni i putovat z mista na misto. Napfi-
klad odrtida cukrového hrachu nazvana Hejzlarova (obr. 3, barevnd
priloha) pochazi z Polska. Rodina Hejzlarovych tam zila v Zelovg,
na misté, kde nalezli Gtocisté potomci nabozenskych vystéhovalcti
z fad Ceskych bratif po nékolik generaci. Pti ndvratu do Cesko-
slovenska po 2. svétové vélce si rodina tuto odriidu vzala s sebou
a pokracuje v jejim péstovani i v soucasnosti.
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Krajové, rodinné a staré odrtdy se vyznacuji velkou rozmanitos-
ti a mohou prinést i do soucasné kuchyné a vyzivy pestrou paletu
novych neznamych barev a chuti. Navic jsou mnohdy skromné
a nenaroc¢né a tedy vhodné tfeba pro zahradky, kde nepouzivame
chemickou ochranu nebo mineralni hnojeni, kuptikladu pro bioza-
hradniceni a pfirodni zahrady bez chemie. Rodinné odridy v sobé
nesou vedle uvedenych vlastnosti i dalsi kvalitu - citové pouto. Je
to vzpominka na generace pfed nami, dédictvi po nich a voditko pfi
hledani vlastnich kofend. Jsou skute¢nymi zivymi poklady minu-
losti, které dnes mtizeme vzkfisit a vyzvednout z hlubin zapomnéni,
a tim je prakticky zachranit.

Odrtdy lidé vzdy povazovali za néco cenného, co se predava
dale. Dédily se po generace — dcera pfi svatbé dostavala do vybavy
i osvédcéené odriidy od matky, syn od otce. Vystéhovalci z Evropy
si je brali na cestu do Ameriky z ptvodni vlasti jako cenou jistotou
pro zacatek hospodareni a Zivota v novém domové.

U vsech téchto odriid je domaci semenafeni plné na misté i jako
dalezity a nepostradatelny prostfedek jejich uchovani pro bu-
doucnost, pro generace zahradkait i zemédélca, které prijdou po
nas. Zaslouzi si tedy podporu a vétsi rozsifeni nez ma dnes. Pro-
fesionalni osivari se v§ak o sviij chlebicek urcité bat nemusi. Jejich
dlouholetym odbornym zku$enostem, dokonalému technickému
vybaveni i moznosti semenafit v jinych zemich (kde jsou napti-
klad priznivéjsi podnebni podminky i lacingjsi pracovni sila) urci-
té nemohou a vlastné snad vétsinou ani nechtéji domaci semenari
konkurovat. Tyto dva proudy semenareni — velké, profesionalni osi-
varské firmy na strané jedné a drobni domaci semenari pro radost
na stran¢ druhé, mohou dobre existovat a Zzit vedle sebe. Ba se do-
konce vzajemné doplnovat a obohacovat. Vedle bézného komer¢-
niho sortimentu odrid, jejichz osiva si kupuje malopéstitel pravi-
delné na jafe v obchodé, miize mit nadto dvé ¢i tfi odrady staré,
krajové nebo rodinné, které si semenafi doma a udrzuje tieba pro
sebe, své déti nebo vnuky. Jsou dilezitym dédictvim minulosti i po-
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jitkem k danému mistu a kraji, kde ¢lovék Zije. Jejich zachovani
v malém slouzi ku prospéchu jak svému péstiteli, tak celé spolec-
nosti. Péstiteli poskytuji napf. rozmanitost, kterou komercni ob-
chodni odridy nemaji a celospolecensky je mimo jiné pfinosné, ze
jsou zachovany odridy, které by jinak mnohdy nenavratné zanikly.

1.2 Dalsi prinosy osivareni doma

Domaci semenareni v§ak zdaleka nemusime omezovat jen na za-
chranu cennych rodinnych, krajovych a starych odruad. V Sirsich
souvislostech jsou jeho dopady mnohem vsestrannéjsi a daleko-
sahlejsi. Podivejme se, nyni jiz jen struc¢né, na nékteré jeho dalsi
prinosy. Proc¢ a jak je ziskavani seminek doma na zahradé pro-
spésnou a zasluznou ¢innosti?

1.2.2 Prispévek k prirodni rovnovaze a soucast
zahradniho mikrokosmu

Pti osivareni nechavame vykvétat a vytvaret semena nejen druhy;,
které kvetou bézné, ale doplnujeme zahradu i o mnohé dalsi kve-
touci a pro hmyz pfitazlivé druhy. Napadné je to zejména u dvou-
letych plodin, které v prvnim roce péstujeme jen pro konzumni ¢ast
bez kvétu, tedy bézné nekvetou. Je to naptiklad mrkev, petrzel, pas-
tinak, zeli, ale i kedlubny nebo cibule apod. Ve druhém roce svého
vyvoje, kdyZ kvetou a pfind$i ndm semeno, jsou soucasné i prostte-
nym stolem a bohatou nabidkou kvétii a potravy pro rizné druhy
hmyzu (obr. 4, barevnd ptiloha). Nejen pro klasické opylovace, jimiz
jsou vcely a ¢meldci, ale také mnohé dalsi druhy jako jsou pestrenky,
véely samotarky, lumci, motyli, brouci, knéZice, vosici a dalsi Zivo-
¢i$né druhy. Jsou to mnohdy uzite¢né nebo vzacné druhy. Napri-
klad larvy pestfenek, jejichz dospélce - ,vosicky” - jsme nakrmi-
li pylem z kvét osivarenych plodin, jsou dravé a poziraji msice.
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Pomohou nam nastolit pfirodni rovnovahu, pokud se msice roz-
mnozi. Larvy pestfenek se jimi nakrmi, a tak nemusime sahat k che-
mickym postfikiim (obr. 5, barevnd pfiloha). V krajiné dnes navic
ubyva potravni nabidka pro hmyz a semenarska zahrada tak mutze
byt oazou kvétt pro okoli. Domaci semenareni ma pfiznivy vliv na
pfitomnost a rozmanitost hmyzu a Zivota a ndsledné na pfirodni
rovnovahu na zahradé i v jejim okoli.

Z celostniho, holistického pohledu, kdy vnimdme zahradu
jako celek, jako vlastni svét ¢i mikrokosmos, je osivareni dulezi-
tym prispévkem k jeho samostatnosti, uzavienosti a stalosti. Pfi
osivareni si péstujeme a vytvarime vlastni semena, ktera nasledné
pouzivame na témze misté a uzavirame tak ptirodni kolobéh. To, co
zahrada potfebuje, to v ni i vznika (samoziejmé ne vzdy zcela doko-
nale). Vnaseni cizich prvkda, kterymi jsou z tohoto pohledu i nakupo-
vana, z jiného prostiedi pochazejici osiva (¢asto se péstuji nejen v ji-
nych zemich, ale dokonce i v jinych svétadilech) svét zahrady a jeho
rovnovahu ovliviiuje a narusuje.

1.2.2 Dobrodruzstvi poznavani neznamych svéti
i (staro)nové uméni a dovednost

Semenarenim se miiZeme ucit objevovat, jak vypadaji rostliny
v kvétu a plozeni, kdyZz nesou semena. Jaké jsou jejich potteby, co
véechno musime udélat, nez z jednoho ptivodniho vysetého semin-
ka ziskdme seminko nové a jakd doba mezitim uplyne. Co vSechno
je zatim skryto, jak se pfi tom rostlina proménuje. Ale i co ji mu-
sime pfipravit a poskytnout my sami jako péstitelé a semenafi pri
okopavani, pleti, jednoceni, ale i vybéru semennych rostlin, sklizeni
a Cisténi osiv. Uvédomime si téz, co vSechno ji da pfiroda svymi
zakladnimi Zivly, jako slune¢ni svétlo, dést z nebe nebo svézi vét-
fik. Z koupeného mrkvového seminka vypéstujeme kofen sladké
mrkve, ale tentokrat ho nesnime - nechame ho prezimovat, zno-
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vu vysadime, pak okopavame, nechame ho vykvést, sbirame, tfeme
a c¢istime okoliky a po mnoha a mnoha ukonech a téméf po dvou
letech mame nakonec v rukou nové, krasné vonavé, vlastni mrkvo-
vé semeno!

Poznavani potfeb rostlin a objevovani svéta, ktery je spojen
s kolobéhem od semene k novému semeni, ktery priroda a lidstvo
s ni prodélava od ¢ast vzniku zemédélstvi, je soucasné tajemstvim
i dobrodruzstvim, které ¢lovéka obohacuje. Semenafenim se sta-
vame spolustvoriteli naseho rostlinného svéta — svéta kulturnich
rostlin, které nas zivi.

Semenareni dnes jiz zpravidla neni nutnosti, jako v pfedcho-
zich staletich. Tehdy lidé jinou moznost nez si osiva péstovat sami
ani neméli. V prabéhu dvacéatého stoleti doslo postupné k zaniku
drobného semenareni jako nedilné soucasti bézného péstovani. Ze-
médélstvi se soucasné s masovym zavedenim stroji i chemie sta-
lo v podstaté primyslem. Osivafeni prevzaly velké specializované
podniky, které dnes dodavaji osivo na trh. Zanikly tak ovS§em nejen
cetné ptivodni odridy, ale také osivarfeni jako Femeslo i uméni.
Dovednost, ktera byla dfive béznd, samozfejma a prirozena. Stejné
bézna jako uméni si vypéstovat a uvarit vlastni jidlo nebo vyrobit
véci denni potfeby. Dnes muze byt osivafeni soucasné i zdbavou
a poucnou relaxaci (obr. 6, barevnd priloha).

1.2.3 Vlastni Cista osiva i nové druhy

Dalsi vyhodou seminek ziskanych doma je jejich ¢istota: vznik-
la osiva jsou nemorena. Osiva, kterd se dnes nabizeji v obchodech
(stav 2018/2019), jsou totiz velmi casto moiena, tedy chemicky
osetfena. Takové osivo pozname podle zbarveni semen - ma vy-
razné az kriklavé barvy, zpravidla ostfe zelené, ¢ervené nebo mod-
ré (obr. 7, barevnd ptiloha). Nepfirozena barva ma slouzit pravé
jako upozornéni na chemické mofeni. Na sacku s osivem je pak
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uveden chemicky pripravek a jeho G¢inna latka (u moridel se jed-
na se o riuzné kategorie jedi, nékteré zahranic¢ni sacky s mofenym
osivem obsahuji dokonce na obalu varovny symbol lebky se zkii-
zenymi hnaty).

Rada lidi citi pfed témito motenymi osivy uréity odpor a pracuje
s nimi nerada, ¢i si po praci s nimi jde radéji umyt ruce. Tedy mno-
ho péstitelt se chce, pokud to jde, pouziti takovychto ,jedovatych®
osiv vyhnout. U vlastnoru¢né ziskaného osiva moreni odpada: ne-
musime se ho obdvat, protoze je ¢isté, nemorené a vime, jak vznik-
lo. Zatimco mofenych osiv se dotykdme jen neradi, s vlastnimi se-
minky v prstech a dlanich pracujeme radi, nékdy se s nimi dokonce
i mazlime a laskdme!

Domacim osivafenim a mnozenim si mtZeme udrzovat dru-
hy, které nejsou bézné dostupné v komercni nabidce druhi. Jsou
to napriklad staré, diive péstované a dnes pozapomenuté zeleniny
jako lebeda zahradni, krabilice hliznata, kozi brada pérolista, Cistec
hliznaty, cibule poschodova Zivoroda nebo sevlak cukrovy, $tovik
Stitnaty a dalsi. Mohou to byt ale i jiné druhy plodin, naptiklad hra-
chor sety. Podari-li se nam ziskat osivo nebo sadbu téchto druhd,
miizeme si je na zahradé sami udrzovat a mnozit.

1.3 Na co se pripravit —- budeme potiebovat
vice ¢asu, prace i mista

Podivejme se ale i na to, na co je vhodné se pfisemenareni doma
pripravit. Oproti béZnému péstovani na jidlo, potfebujeme pfi osi-
vafeni u nékterych druhi vynalozit vice prace a ¢asu. Nékde je zis-
kani semen jednoduché a pomérné rychlé — napriklad u rajcat. Rajce
na osivo vypéstujeme stejné jako na jidlo, jedinym rozdilem je, Ze
seminka z plodii nesmime, ale zachovame pro pristi roky. U jinych
druht, zejména dvouletych (jako je petrzel, mrkev, pastinak nebo
tufin), trva ale ziskani semen podstatné delsi dobu a je i mnohem
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pracnéjsi. Vedle prvniho roku péstovani, ktery je vice méné shod-
ny s béZnym postupem a ktery zname, je tu navic i cely druhy rok,
V ném rostliny znovu vysazujeme, vyvazujeme jejich kvétenstvi
a stardme se jen o semenné rostliny - celou jednu sezénu tedy vé-
nujeme pouze vzniku a vytvoreni osiva. Ze zahonu tak neziskame
zadné koteny, zadné jidlo do kuchyné, jen ,nejedla semena® Navic
prace s nimi je velkd, mnohdy vétsi, nez jen s kofeny prvnim rokem!

Vedle trpélivosti, s niz musime ¢ekat na vlastni osivo, patii k se-
menarteni také jisté sebeovladani. Chceme-li mit kvalitni osiva, pak
prvni, nejpéknéjsi plody musime ponechat na semeno a nesnist je,
at uz je to hlavka salatu nebo prvni cervené raj¢atko. Kratkodobé
omezeni nam posléze vynahradi dlouhodoby zisk v podobé cen-
nych semen.

Pocitame téz s tim, ze nase semenarské usili maze ovlivnit nep¥i-
zen pocasi, podobné jako pfi bézném péstovani, ba dokonce i vice.
Za vlhkého pocasi nam mohou semenné rostliny tésné pred zralosti
zplesnivét. Seminka, na které jsme se po nékolik predchozich mé-
sicti tésili, dlouho je peclivé osetfovali a pecovali o né, v§emozné
kolem nich ,,skakali, aby se mély dobfe, jsou béhem nékolika dni ¢i
tydnti zni¢ena. Nebo necekana vichfice v 1ét¢ béhem nékolika malo
minut zlame kiehké kvetouci rostliny a vSechna nase semenarska
prace prijde v okamziku vnive¢.

Strucné feceno: pii domacim semenafreni, podobné jako i jindy
v Zivoté, je dobré se pripravit na vSe. S nadsazkou i na ony povést-
né ,churchilovské® krev, pot a slzy, a to spiSe nez na jednoduché,
snadné a bezpracné ziskdvani osiva. Semenareni trva déle, vyzaduje
vynaloZeni prace navic i urcité znalosti. Dnesni doba ndam mnohdy
nabizi pravé rychld, snadna a jednoduchd fedeni a cesty. Tou jed-
noduchou a bezpracnou cestou je zde nakup hotovych osiv z ob-
chodu. Domaci osivareni viak takovouto rychlou cestou neni. Neni
ani rychlé, ani snadné, ani bezpracné. Presto ten, kdo se na cestu
domaciho semenareni vyda a vytrva na ni, mtze nakonec sklizet
sladké plody své prace.



