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Hluboka dvvéra v pohyb Zivota —
tvoriva pritomnost Zivého Boha

Louis Lallemant SJ ptisobil jako magistr novicti a instruk-
tor v jezuitské formaci, zvané tfeti probace. Narodil se
1. listopadu 1588 v Chalons-sur-Marne a zemiel 5. dubna
1635 v Bourges. Do Tovarysstva vstoupil 10. prosince 1605
v Nancy; na knéze byl vysvécen v Pont-a-Mousson v roce
1613; své posledni sliby vyslovil 28. fijna 1621 v Parizi.

Narodil se v rodiné pravnika a nejprve studoval v koleji
ve Verdunu. Mé¢l také vyrazné nadani pro matematiku
(kratkou dobu pobyval i v ,,Descartové® koleji La Fleche).
Nejvice ovSem tihl k dogmatice,' ale nakonec vSe smé-
fovalo k tomu, zZe Zivot zasvéti teologii spiritudlni. Spo-
jeni lahodného a pfimého jednani takového vjemového
clovéka ukazovalo na vhodny typ osoby, odpovédné za
formaci mladého c¢lovéka. Mezi jeho novici byl napii-
klad kanadsky mucednik, svaty Jean Brébeuf. Vliv na néj
mél — ostatné v samotném dile hojné vzpominany - Jean
Rigoleuc. To pfinejmensim predstavovalo zasadni posun

!To je naptiklad patrné v ¢astech jeho knihy pfi tématu Vtéleni druhé
Osoby (s. 189n).



Louis Lallemant: Spiritualita srdce — Duchooni uceni

do roviny praktické: nemaly dar spekulativni byl schopen
Lallemant , prodat® v praktickych aplikacich.? Vyznamny
autor v oblasti spiritualni teologie, Henri Brémond, podtr-
hava, ze i tento lidovy misionaf, J. Rigoleuc, mél vyznamné
slovo v rozhodnuti, ze Lallemant neponechal pozdéji tak
slavné Duchovni uceni coby ,,prvni systematické pojed-
nani o duchovnim zivoté®,® , prekracujici uplatnéni pouze
v rodiné svatého Ignace®,* toliko v soukromych sesitech
(ptipadné ve vzpominkach svych zaki, jak se ukazuje
v poznamkach pod ¢arou i v nasem vydani), ale sdélil tak
nezmeérnou zkusenost na papir. Jde rovnéz o syntézu ve
vystizeni toho, co spiritualita zakladatele TovarySstva Jezi-
$ova tehdy predstavovala.® Nelze pak upfit ani dalsi faktor:
vliv teologického odkazu svaté Terezie z Avily, coz baje¢né
zprostiedkovava mezi obéma spiritualitami: jezuitskou
a karmelitanskou.®

Co se v tomto dile ukazuje? Pfedevsim:

« spiritualita vedeni Ducha Svatého a souvislé pojed-
nani o Jeho darech a plodech;

o diilezitost takzvané druhé konverze v duchovnim zivoté
(tzn. 6sili o dokonalost ve smyslu dortstani do plné osob-
nosti), a to vzdy na zakladé iniciativy Ducha Svatého
(»,nikdy doptedu nevim, kde si mne Duch zavola®);

o ze takzvany zlaty fez neboli stfedni cesta, pfipadné
zdravy rozum, jesté nepostaci k lidské zralosti;

2 Srv. DUDON, P., Les lecons d’oraison du P. Lallemant, ont elles été blamées
par ses superieurs?, in Revue ascetique et mystique, 11 (1930), s. 396-405.

¢ BREMOND, H., L’Ecole du P. Lallemant et la tradition Mystique dans la
Compagnie de Jesus, in Histoire litteraire du sentiment réligieux en France, 5,
Paris 1920, s. 15n.

* Tameés.
5 Srv. GUIBERT, J., Louis Lallemant, in Espiritualidad, 13 (1949), s. 465.
6 Srv. ZoLra, E., I mistici, Adelphi, Milano 1963, s. 1268.



Predmluva

» potfeba reflexe vlastnich hnuti v souvislosti s mystic-
kou tradici Zité teologie;” jedna se pfitom o model takzva-
nych maxim;®

« prakticka rovina (tfeba knézska sluzba), i na trovni
(autorovy) osobni zkusenosti.

Individualni déjiny posvécovani clovéka Lallemant
nahlizi v grandiéznim univerzalnim dile spasy. Jak Jezis coby
clovek roste, tak kondme i my prvni kriicky v nasem duchov-
nim zivoté. Neexistuje askeze mimo Bozi plisobeni. Vnitfni
pohyb Boha se zaroven odviji s déjinami konkrétniho clo-
véka a déjinami svéta. Nemtzeme pak myslet na reformu
duchovniho Zivota bez souvislosti s déjnami kolem nas.

V dé¢jinach duchovnich hnuti se pak ¢astéji pise o potreb-
ném nahliZeni spirituality ignacianské v souvislosti s jinymi
duchovnimi proudy — nemiiZze jedna spiritualita stat izolo-
vané vzhledem k dal$im; nebo dokonce o priznivém zpro-
sttedkovani mezi hnutim Port-Royal a jezuity (oboji tieba
spojovala jakasi instinktivni nediivéra viici pohodli). Lal-
lemant hovofi rovnéz z hlubsiho teologického hlediska
o svatém Josefovi (pokud Otec svéril Syna Josefovi, pak
jsou mu svéreni i Jeho bratfi). V ¢etnych soucasnych vyda-
nich se uvadi, ze Lallemantova pfiruc¢ka napiiklad posi-
lovala leckteré knéze ve druhé svétové valce® (uvedme si

7 Jedna se o formulaci Frantiska Sudreze, jehoz Lallemant vdé¢né citoval.
Srv. POTTIER, A., Le Pére Louis Lallemant et les grands spirituels de son temps.
Essai de théologie mystique comparée, Pierre Téqui, Paris 1927-1929 (nebo
také 1936), 3 svazky. (Némecky pfeklad tohoto skvélého dila i s komen-
tafem byl vydan v nakladatelstvi Herder, Regensburg 1896. Novéjsi
némecky pieklad C. Capola samotného dila Lallemantova se vaze k datu
1960; je vydany u Johannes-Verlag v Einsiedeln, s pfedmluvou H. Urs
von Balthasara.) K italskym vydanim srv. http://pasomv.it/santi_file/la
dottrina_ spirituale.html (ke dni 11. 7. 2009).

8 Srv. FESsARD, G., Dialektika duchovnich cviceni Igndce z Loyoly, Refugium,
Olomouc 2004, s. 37n.

9 Srv. BOUVIER, P., , L. Lallemant®, in Dictionnaire de Theologie Catholigue,
8,2459-2464; BOTTEREAU, G., ,L. Lallemant®, tamté?.
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zkuSenost E. Coretha u Stalingradu). Je zapotiebi zminit,
ze se Lallemantovo jméno v déjinach spiritualni teologie
uvadi pospolu s oblibenym dilem Odevzdanost do BoZi pro-
zretelnosti'® J.-P. Caussada SJ.

K prvnimu vydani La vie et la doctrine spirituelle doslo
v roce 1694. Dtlezité vydani v historii tohoto spisu bylo tzv.
lyonské z roku 1735, jimz L. Lallemant vstoupil do $ir§iho
povédomi i mimo fad SJ. Redakcné solidné pripravené je
vydani v Pafizi z roku 1921. Obrovského nakladu se dockalo
v roce 1930. Vydani standardni, z n¢hoz vychazi i nas pre-
klad, je z roku 1959 (Desclée de Brouwer, Paris). MEli jsme,
samoziejmé, pokuSeni pfijmout vystizné poznamky ze Spa-
nélského vydani z roku 1960 v Bilbao (preklad T. Arellano),
ale nakonec jsme se redak¢né rozhodli prvni ¢esky preklad
poznamkami nepretizit.

Ur¢ita dila z oblasti duchovniho zivota jsou pfijimana
v zivotni periodé€ naseho vlastniho putovani za Panem tieba
az pozdé¢ji. Pfi prvnim rozletu nam i snad néci zestru¢nélé
vypovédi budou piipadat prikré a strmé; bude se tudiz
zdat, ze vzdy nezohlediiuji nase momentalni rozpolo-
zeni. Ale také lze fici opacné, ze potfebna revize predcho-
zich vzestupt k Panu si mtze zadat osvédcenou hygienu
pravé na zpusob takového textu: za pomoci usporadavani
vlastnich myslenek a uc¢inkt z nabytych zkusenosti. Vzdyt
kolika omyli jsme se pfi svych pohledech dopoustéli!

Na pozadi Ducha pak lze unést i moralizovani, vyslo-
vované nékym z dobré vile. Vytykat clovéku chyby bez
vidéni pohybu Ducha v ném a bez tcty k nému piisobi
naSemu Panu trapeni. Pokud si ¢ernobilym moralizovanim
Ducha vyméahame (nebo nékomu ,,Ho takto zjednavame®),
tak v ¢lovéku muzeme §lapat i po svobodé Boziho piso-
beni.

Pasobivé jsou v Lallemantové textu pasaze: Deset typil
krdlovské diistojnosti JeZise Krista podle Zalmu 71; Namitky proti

10 Srv. CAUSSADE, J.-P. DE, Odevzdanost do BoZi prozietelnosti, Refugium,
Olomouc 2007.



Predmluva

ucent o vedeni Duchem Svatym; Dno pychy, kterd je v nds; Chyby,
kterym je tieba se v rozhovoru vyhnout ... Stupné kontemplace.
Zdalo by se, ze Lallemant zacina prvni stranky jakoby nej-
drive ,vytérem® a ze az poté ,,pohladi“ (to neubira na kva-
lit¢ autorovych jemnych vypovédi); ale ve skutecnosti se
toto odehrava na fundamentu jiz diive rozrostlého Ducha,
uvnitf Jim oslovené osoby. Déjiny spasy tudiz nezacinaji
htesenim, ale tim, Ze nejprve odhalujeme, Ze mame domov
v Nejsvétéjsi Trojici.

Spojovat véci zddnlivé protichiidné patii podle Lalle-
manta k zralostem duchovniho zivota. V duchu podanych
rukou nahlizime na generaci se stejnymi zapasy. Vnitfné
ledovy, neosobni svét nds nenasyti; zatimco uprimné slovo
duchovné zucastnéného clovéka ukazuje novy horizont:

vV s

zatimco Pan vidil svét, ditvérné hovoril s hiisniky.

Michal Altrichter S7

Poznamka redakce

To, conenivpoznamkové z6né oznacenojinak,je poznamka
prevzata z francouzského vydani. Vse, co je uvedeno jako
varianta, odpovida poznamce ptekladatele. Cesky pieklad
podle originalu respektuje uzivani majuskule v pripadé
osobnich zajmen vzhledem k Nejsvétéjsi Trojici.



Prvni princip
Pohled na Zivot v celku

Prvni kapitola:
Pouze Btith nas miiZe ucinit $tastnymi

1. Zakousime v srdci prazdnotu, jiz by nedokézali napl-
nit vSichni tvorové dohromady. Srdce nemiize byt napl-
néno ni¢im jinym nez Panem, na$im pocatkem a koncem.
Tuto prazdnotu napliiuje ,vlastnéni“ Boha.! To nas déla
$tastnymi, zatimco ztrata Boha tuto prazdnotu obnovuje
a ¢ini nas neStastnymi. Dfive nez Bih tuto prazdnotu
vyplni, vede nas na cestu viry pod naslednou podminkou:
musime Ho vzdy povazovat za svlij posledni cil, tvory? uzi-
vat s umérenosti a jejich uzivani vztahovat k Jeho sluzbé.
Kdyz ze své strany vérné prispivame ke slavé, kterou Bith
vyzaduje ode vSech stvofenych bytosti, pak s nami Bah
sdili svého Ducha, aby naplnil prazdnotu, kterou v sobé

! Nejde o ,,obsdhnuti® (vlastnictvi) Boha, ¢imzZ by se popielo, Ze je ,stéle
vEétsi“ (nad nase ivahy o Ném); jde naopak jen o prosté védomi Jeho pii-
tomnosti.

2V celém textu neptjde v ptipadé tvord o bytosti jako osoby, ale jde
o bézny nazev z ignacianskych exercicii pro vse stvofené; pro to, co nas
oklopuje a s ¢im prichazime do styku.

10



Proni princip — Pohled na Zivot v celku

citime, a aby nds ucinil Stastnymi. Jestlize Mu v8ak vérni
nejsme, ponechava nas v této prazdnoté, ktera, neni-li
naplnéna, pasobi nasi svrchovanou nouzi.

2. Stvorené véci chtéji zastupovat nas posledni cil a my
sami chceme byt na prvnim misté cilem pro nas samé.
Nékdo nam ftika: Pripoj se ke mné, a jd té ucinim spokoje-
nym. My mu uvéfime, on nas zklame, a pak druhy a treti
nam opakuje totéz vybidnuti, ale zklamou nas stejné. Ze
vSech stran nam rtizna stvorenti lichoti tim, Ze slibuji, jak zZe
uspokoji jakékoliv nase dychténi.® Avsak navzdory tomu,
ze vSechny takové pfisliby jsou jen 1zi, jsme pfesto vzdy
znovu ochotni dat se svést. Je to stejné, jako by se nékdo
snazil naplnit dno mofe, jez ztstalo prazdné, vodou nabra-
nou do dlané¢.

Hle, pravé proto nejsme spokojeni nikdy: kdyz pfi-
Ineme ke stvofenym vécem, odddli nas od Boha a uvrhnou
do tryzné, neklidu a bidy, coz jsou vlastnosti od stvofeni
tak neoddélitelné, jak neoddélitelné od Boha jsou pokoj
a Stésti.

3. Podobame se pak osobam postizenym nechuten-
stvim, které po prvnim zdibnuti jidlo odmitnou, natdhnou
ruku po druhém, a stejné i to nechaji jako to prvni: nena-
chézeji zhola nic, co by bylo podle jejich chuti. Vrhame
se na viemozné véci do $ife, aniz bychom dosahli plné¢ho
uspokojeni. Pouze Biih je svrchované dobro, jez nas muze
udinit $tastnymi; a my si namlouvame: Kdybych byl na tom
a tom miste, kdybych mél to a to misto, byl bych spokojeny. Ona
osoba, jez po tom dychti, je tam opravdu Stastnd? Marnost!

I kdyby c¢lovék dosahl nejvyssiho postaveni a funkci,
nemohl by byt zcela Stastny. Hledejme tedy Boha, jenom
Boha, protoze pouze Bih muze uspokojit kazdou nasi
touhu.

3 Nemini se apriorni skepse vii¢i vztahtim (které odpovidaji trinitarni
dimenzi ¢lovéka, coby obrazu Bozimu), ale jde o pohled na nepravdivost
toho, co se rado tvari jako ,vztah®.

11
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4. Kdysi se dabel skryval za bozskymi podobami, kdyz
se v modlach piedstavoval pohanskym narodim jako
tvlrce a cil vieho, co existuje ve vesmiru. Stvoiené véci
opakuji tak trochu tutéz hru. Berou na sebe rysy podobné
Bohu a davaji na srozuménou, ze nabizeji to, ¢im nas jsou
schopny uspokojit. Avsak to, co pfedkladaji, neslouzi
k ni¢emu jinému, nez ke zvétSeni prazdnoty v naSem srdci,
kterou nyni nevnimame. Budeme ji moci plné vnimat az ve
»>druhém® Zivoté; tam je totiz duse, po oddéleni od téla, svi-
rana nevyslovnou touhu, aby se vidéla zachranéna Bohem;
tato touha, zvySovana ocekavanim, dava nasemu duchu
tryznivé pocitit témér nezmérny trest.

5. Teprve v hodiné smrti budeme s to pochopit své
velké nestésti, dali-li jsme se oklamat a okouzlit stvofenymi
vécmi (bez souvislosti s jejich Darcem). Budeme se divit,
ze jsme chtéli kvili malichernym a nizkym vécem odhodit
velka a vzacnd dobra; a spravedlivym trestem naseho pose-
tilého jednani bude stav, v némz budeme po urcitou dobu
zbaveni patfeni na Boha, bez né¢hoz nic nemiize uspoko-
jit naseho ducha. Touha, kterou chovdme po vidéni a vlast-
néni Boha, je stejné nepochopitelna, jako je nepochopitelna
tryzen, vyvérajici v nas z takové neukojené touhy.

Proto se musime rozhodnout k velkomyslnému se
zfeknuti vSech iniciativ, které bychom mohli svévolné
podnikat; vSech zamért, chténi a nadéji po téch vécech,
jez by mohly lichotit nasi sebelasce; kratce: vseho, co
je prekazkou k Sifeni Bozi slavy. To vSe vyjadiuji bib-
lické vyrazy: krdcet v BoZi pritomnosti; mit uprimnou dusi;
Zit v pravdé; hledat Boha celym srdcem. Bez toho nebudeme
nikdy spokojeni.

6. Proc se vlastné zamilovavame do stvorenych véci?
Jsou tak omezené a tak oprosténé od solidnich dober, zZe
nejvetsi rozkos§ a celé uspokojeni, jez si od nich mizeme
slibovat, je pouze marné a vysnéné Stésti, které misto
toho, aby nas uspokojilo, jenom drazdi hlad, protoze nase
dychténi je nezmérné a muze byt ukojeno pouze vlastné-
nim svrchovaného dobra. Nadto maji stvorené véci kratké

12



Prunt princip — Pohled na Zivot v celku

trvani, a bud nds brzy opusti, nebo my sami je budeme
donuceni opustit.

Co pak se zvlaste lidi tyce, neni nam snad znamo, ze
mivaji radi jen sami sebe a ze ve vSem hledaji jen sviij
zajem? Onu trochu dobra, vérohodnosti a autority, kte-
rou maji, zaméiuji ve sviij prospéch; i kdyby méli kazdé
dobro v hojnosti, neuzivali by je jinak. Co nekonaji Cisté
z lasky k Bohu, to konaji ze sebelasky; dokonce i ve véem,
co délaji pro druhé, neztracivaji z o¢i sami sebe. Byvaji
nam obvykle naklonéni, vérni a pratelsti, kdyz v tom spat-
ruji sviij prospéch. Jak se tedy mtizeme spoléhat na pri-
zen a pratelstvi 1idi?

Druha kapitola:
Nase $tésti zavisi na dokonalé odevzdanosti Bohu,
jenz jediny musi vladnout v nasem srdci

1. Nase opravdova velikost spociva v tom, zZe se podri-
dime Bohu. Zavisime na Bohu z trojiho diivodu:

a) nemuzeme dostat existenci, le¢ od N¢ho;

b) nemiiZzeme si jinde obstarat prostredky, abychom
dospéli k Nému, le¢ od Ného;

¢) nemuzeme dostat vlastnictvi svého cile — svého svr-
chovaného dobra, le¢ od Ného.

Starii filosofové se tu mylili, hledali totiz vlastni Stésti
v sobé samych a v lidskych vécech.

2. Neni nikdo, le¢ Bih, kdo ma svrchované pravo nad
lidskymi srdci. Tam nesaha panstvi mocnych tohoto svéta,
ba ani samé cirkve. Vsechno, co se odehrdvd v srdcich, vilbec na
nich nezdvisi. Pouze Bih je jejich kralem. Tam je opravdu
Jeho kréalovstvi; opravdu tam zfizuje tran své milosti; celd
Jeho sldva spociva v tomto vnitinim krdlovstvi.*

*Tj. ve smyslu, ze BoZi krdlovstvi neni z toho svéta; nikoliv jako plod inicia-
tivy jakéhosi hrouzeni se do vlastniho ,,vnitfniho“ svéta, tedy z pouhého
uasili z nasi strany.

13
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Naopak z nasi strany spociva dokonalost a §tésti v pod-
fizenosti srdce této vladé Boha; a ¢im vice bude nase srdce
podrobeno Jemu, tim budeme dokonalejsi a Stastnéjsi.

3. Bih se vice stard o nadpfirozené rizeni srdce, jemuz
vladne, nez o pfirozenou vladu celého vesmiru a obcanské
vlady vsech statti. Nezdlezi Mu na ni¢em vic nez na srdci;
je spokojen pouze tehdy, kdyz vidi, Ze je podrizeno Jeho
moci, kdyz ho vlastni. Neni totiz nic, co by mohlo uspo-
kojit nase srdce, bez N¢ho je v ném takova prazdnota, Ze ji
skutec¢né nic jiného nez On nemiiZe naplnit.

4. Pan klade své radosti do hovoru s na$im srdcem.
Pravé zde odpociva, a je také pro nds stfedem naSich srdci
- ta nemaji hledat sviij pokoj nikde jinde nez v Ném a mys-
let pouze na Ného.

Pozehnany je vnitini zivot, ktery uskutecnuje, zZe pouze
Bth zije v srdcich a srdce neziji pro nic jiného, nez pro
Ného a nemysli na nic jiné¢ho nez na N¢ho.

Blazeny je zivot toho srdce, které Pan pln¢ vlastni
a jemuz vladne! Zivot odloudeny od svéta a skryty v Bohu;
zivot lasky a svaté svobody; zivot, ktery pobada srdce,
aby nachazelo v Bozim kralovstvi radost, pokoj, oprav-
dova potéseni, slavu, velikost dobra a velikosti, které svét
nemize dat ani vzit.

5. My si pfedstavujeme, ze odda-li se nékdo usebranosti
a vnitfnimu zivotu, musi vést smutny a ubohy zivot. Ve sku-
tecnosti je tomu naopak. Také zde na zemi §tésti spociva
ve vlastnéni Pana, a ¢im vice dokazeme zaprit sami sebe,
abychom se spojili s Bohem, tim vic pfestdvame byt ubozi
a stdvame se Stastnymi. AvSak Bith dokonce vyuziva nasi
nevédomosti a slabosti, aby nds jakoby strhnul na néjaky
cas do omyll a ustavi¢nych slabosti; je nezbytné, aby-
chom se z toho ovéem vyprostili, abychom se stali hodni
nejvét§iho mozného dobra zde na zemi, coz dopiava vidét
plnéji Boha, a tésit se z daru Jeho svaté pritomnosti, bez niz
by i ti nejvznesenéjsi serafini byli nestastni. Je nepochybné
S$tastna ona duse, ktera se udrzuje bdéla k plnéni Jeho pti-
kazt tim, Ze neustdle kontempluje Boha.

14



Druhy princip
O dokonalosti Ize uvaZovat
vSeobecné nebo v jednotlivostech

Proni ¢ast:
Dokonalost vseobecné

Prvni kapitola:
Prvni ukon duse, ktera usiluje o dokonalost

I. Clanek
V kaZdé véci musime hledat pouze Boha

1. Abychom dobfe hledali Boha, musime si Ho nejprve
predstavit jako ptivodce prirozenosti a milosti, pak jako
uchovatele vSech bytosti a nakonec jako svrchovaného
Pana, ktery vSemu vladne a vSechno pofada svou prozre-
telnosti. Proto se musime divat na vSechny udalosti, i ty
naprosto bezvyznamné, jako na Bohem chténé a Jemu
milé.

Hledat Boha - to je nechtit, neprat si, le¢ to, co On
chce a jak to svou prozretelnosti pofada. Co se tykd nas,
méli bychom v pohledu na Boha brat v ivahu dva tkony.
Jeden, jimz ndm chce udélit ty nebo ony milosti, aby nas pii-
vedl na urdity stupen slavy, jestlize Mu vérné odpovidame.
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Jiny, kterym nam nezamysli dalsi milosti udélit, ani povznést
na vy$ssi stupen sldvy, a to podle Jeho dobrych diavodd,
navzdory tomu, jak se ndm to v dané situaci jevi. Malo jich
ma odvahu a tolik vérnosti, aby odpovidali Bozim planim
a dosdhli svou spolupraci onoho bodu milosti a slavy, kte-
rou si Buh pfeje. Musime si tolik vazit Bozi vile, tak ji milo-
vat, a tak se podrobovat Bozim rozhodnutim a pfikaztim
prozfetelnosti, abychom netouzili po vétsi milosti, ani vétsi
slavé, nez po té, kterou nam On chce dat darem, i kdyby
bylo v nasi moci vlastnit ji podle liboviile. Mame se udrzo-
vat v téchto hranicich kvali bezmezné Gcté, kterou musime
zivit k dispozicim bozské prozfetelnosti.

2. Druhy vynikajici zptisob hledani Boha spociva v tom,
ze v ¢emkoliv neusilujeme o nic jiného nez o Bozi slavu.

V oblasti studii nas tato maxima® podnécuje k tomu, aby-
chom nedychtili védét nic jiného, nez to, co sméiuje k vétsi
sluzb¢é Bohu. Démon ma nesrovnatelné vys$si poznani nez
my, avSak ve srovnani s nim my se té§ime vyhodou, ze
muzeme zaméfit své poznani k vétsi slavé Boha; a to dabel
udélat nemiize.

Tutéz maximu mtzeme uplatnit na vSéechna nase zamest-
nani a vieobecné na kazdou véc. Mlizeme natolik nelpét
na sobé samych, na svych zdjmech, chutich, naklonnostech
¢i na svych zvlastnich planech, ze jsme ochotni se zrek-
nout vSeho pro sluzbu Bohu a pro dosazeni toho, co mtize
pomahat hledat a nachazet Boha: protoze nic neni samo
o sob¢ zadouci, le¢ Blih a vSechno ostatni je zddouci jen ve
vztahu k Bohu. Takze oddavat se zalibeni pti hledani toho,
co nevede k Panu, je omyl a klam.

Kdyz se nefidime timto pravidlem a ddme prednost
tomu, co se nam zda pohodlnéjsi, pred tim, co slouzi vétsi
Bozi slavé, jedname jako kral, ktery prodal své panstvi za
sklenici vody; nemiize byt vétsi posetilost nez toto jednani,
protoze kromé bozskych zajmt véechno zde na zemi je
pouze marnost a lez. Z toho vyplyva, ze kazdy den mame

5 Tj. pravidlo vyhranéného jednani a mysleni.
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nesmirné ztraty; ztracime totiz tolik slavy pro sebe, kolik
jsme méli ziskat pro Boha, kdyz to bylo mozné.

Naopak jednat ve vSem pro vétsi slavu Boha je nejvzne-
Sen¢jsi cil, jaky si jen mtizeme predstavit. VSechno, co by
sam Bih mohl udélit nejkrasnéjsimu ze serafinti, by mélo
vzdy mensi hodnotu, pokud by nezahrnovalo také tento
vzneseny cil. Neni mozné, aby Blih povysil néjakého tvora
ke vzneSenéjs$imu cili nez je tento, i kdyby byl takovy tvor
tisickrat dokonalejsi nez nejkrasnéjsi z andéla.

Hledejme tedy Boha v kazdé véci a pro Jeho vétsi
slavu pouzivejme vSechno: blahobytu i protivenstvi, atéch
stejné jako vyprahlosti, dokonce i hfichii a nedokonalosti.
Vsechno napomadha tomu, kdo umi hledat a nachdzet Pina
v tom, co se mu prdvé prihodilo.

3. Ttreti zpiisob, jak hledat Boha, se da tézko pocho-
pit, neni-li uveden do praxe. Spociva v tom, ze neni hle-
dana pouze Jeho vile a slava, jen dary a milosti, jen Gtéchy
a chut zboznosti, nybrz zZe je hledan On sam, abychom
mohli spoc¢inout jenom v Ném, nevychutnavali nic jiného
nez Jeho. Jinymi slovy, jestlize si oblibime Jeho milosti
a zakouseni sladkosti, vystavujeme se velkému nebezpeci
a nikdy nedospéjeme k cili, k némuz smétujeme. Hleda-
me-li vS§ak Boha samého, pak se ocitame nade vSemi stvofe-
nymi vécmi a povazujeme za nic vitézstvi, velikosti vesmiru,
dokonce tisice svéth; kratce, vSechno, co neni Buh.¢

Nasi nejvétsi péci a trvalym nasazenim musi byt asili
0 hleddni Boha timto zpuisobem. Dokud jsme Ho nenalezli,
nemutizeme se odddvat vnéjsim ¢innostem, tiebaze bychom
si namlouvali, Ze jde o potfebnou sluzbu bliznimu. Slou-
Zit blignimu bez spojent s Bohem nds totié miZe po case privést
k nezdjmu o blizniho, i k apatii viici sluzbé samotné. Mame byt
vlastné jakoby ,lovecti psi“, jimz se trochu povoli voditko,

143

jenom kdyz dospéjeme k ,vlastnéni” Boha. Jenom tehdy

8 Abychom mobhli ve vSech vécech vidét Boha, musime nejdfive vSechny
véci (tvory) Bohu odevzdavat; aby s nimi mohl ,,pohybovat® pouze Bih.
Pak je On muze proménit, aby se nam staly zrcadlem Bozi velebnosti.
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budeme moci dat své horlivosti vétsi svobodu a tehdy
v jediném dni ziskame vic nez predtim za deset let.

4. Kdyz néjaka duSe miluje pouze Boha a hleda jen
Jeho, je-li s Nim tak spojena, ze vychutnava pouze Jeho
a nenachazi odpocinuti jinde nez v Ném, nic ji nemize
zpusobovat utrpeni, leda to, co On sam povazuje za uzi-
tecné pro jeji naplnéni. Hle, to je divod, pro¢ to véechno
svati, kdyz byli pronasledovani lidmi a tryznéni démony,
povazovali za nicotné. Dostavali rany zvenci, zatimco nitro
zustavalo v pokoji.

Dokud nedosidhneme tohoto $tastného stavu, budeme
vzdycky ubozi. I kdyz je néjaké télo odéno radostmi a dra-
hokamy, neni-li ozivovano dusi, z@stava koristi rozkladu;
je to zcela nakazend mrtvola. Tak nic nemtze dusi, kterd
nevlastni Boha, uchrdnit od nestésti, i kdyz je ozdobena
vSemi piednostmi, po nichz jen muze touzit.

Nejlepsi zptisob, jak prekonat svadéni tvorti, kdyz ndm
predkladaji své pritazlivosti v pokuSenich: ihned se uchylit
k Bohu, vychutnavat Boha néjakou zboznou myslenkou,
misto abychom bojovali proti svodiim pokusSeni a disku-
tovali s nimi. Nechdvat se Bohem uchopit je samoziejmé
obtiznéjsi, nez vést v dané chvili spor s pokusenimi, tfe-
baze vime, ze takové diskuze jsou pravé nebezpecné. Tutéz
linii jedndni je tfeba sledovat pfi prvnim setkani s trape-
nimi, prekazkami a protivenstvimi.

M¢li bychom se starat o to, abychom hledali Boha
a usilovali, jak se Jim naplnit. K tomu dospéjeme, az se
zase vice ocCistime od svych hricht. Mezitim vSak k tomu
musime sméfovat tim, Ze pouzivame tvort jako prostiedktl
k tomuto cili, aniz bychom na nich ulpivali srdcem.

5. Je pro nas zna¢né velkym zlem, vyhleddvame-li uspo-
kojeni pouze ve tvorech, vii¢i nimz bychom méli péstovat
jen odmitani a odstup. Délame z nich totiz ,,velky ptipad®,
protoze jsou nepfehlédnutelni. Uchdzime se o né, aby-
chom jich dosahli, a kdyz je kone¢né dostaneme, citime
se spokojeni. Staci tedy malickost, abychom se uspoko-
jili, jako by Biih najednou nebyl na$im $té€stim. My zatim
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nemame byt jimi pfili§ poutani, ale ani prili§ Ipét na nad-
prirozenych darech Boha. Je tfeba hledat pouze Jeho; jen
v Ném miizeme najit sviij pokoj; s vyjimkou Boha kazdé
byti neni ni¢im jinym nez nicotou. Biih je milj podil navidy
(K172,26).7

I1. Clanek
Nutnost zcela se zasvétit Bohu

1. Velkou vyhodou pro dokonalost je slouzit Bohu vel-
kodusné, s Sirokym srdcem a bezvyhradné. Srovnavame-li
zivot vlazného c¢lovéka s zZivotem horlivého, a spodita-
me-li radostné a smutné dny, objevime, ze prvni prozil vice
nestastnych hodin nez druhy.

2. Pomyslete na dvé feholni duse: jedna, ktera se zasve-
tila Bohu od pocatku, si uminila nesettit se pro své posveé-
ceni; druha, ktera postupuje kupifedu pomalymi kroky,
aniz by méla odvahu pfekonat vsechny piekazky, spokoji
se jen s polovinou. Postavte proti sobé zivot, rozumi se
cely zivot a ne jen ¢ast, oné prvni a této druhé, a objevite,
ze ta vlazna se musela mnohem vice zneklidnovat nez ta
horliva: Fak dlouho se budu starosti zmitat ve své dusi, s tim kaz-
dodenntm smutkem v srdci? (Z113,3), Hika kralovsky prorok,
kdyz mluvi o slabych, ktefi se nedokazi velkomyslné¢ zasvé-
tit Bohu. Cesta pokoje jim ziistane neznama.

Slovo cesta v tomto citatu znamend vnitini dispozici
toho, kdo odporuje Bohu a ma ve svém nitru jen samé tra-
peni a tzkosti. Je spokojeny pouze zdanlivé a na povr-
chu svého ducha, misto v hloubi svého srdce, kde horlivi
zakouseji pokoj: slovo, které v hebrejstiné znamena Agjnost
veskerého dobra.

7 Otec Lallemant, dodava P. Rigoleuc, ndm nedoporucuje nic s takovou nalé-
havosti, jako hledat ve vSem pouze Boha, aniZ bychom se zdrZovali jakoukoliv véci
mimo Ného, dokonce ani jeho dary ne (pozn. franc. vyddni). Jean Rigoleuc SJ

(psano také Rigoleu), (1596-1658), mystik ,,odevzdanosti do vile Bozi*:
¢inny jako lidovy misionat (pozn. prekl.).
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Ostatné, je to opovrzenihodna vérnost, spokojit se s ome-
zenou dokonalosti, kterou jsme mohli ziskat, kdyz jsme byli
povolani do stavu, v némz je mozno viemu od Boha duvéro-
vat, jestlize vérné odpovidame milosti svého povoldni.

3. Zustavame celé roky a nékdy také cely zivot neroz-
hodni, zda se zcela zasvétit Bohu. Nedokdzeme se pfi-
mét ucinit uplnou obét. Vyhrazujeme si city, plany, touhy,
nad¢je, naroky, kterych se nechceme zbavit, abychom se
neocitli v naprostém oddéleni ducha, coz je nezbytnym
pozadavkem, aby nas Bih mohl plné vlastnit.

To jsou rtzné provazky, jimiz nas nepfitel drzi spou-
tané, aby nam zabranil postupovat v dokonalosti. V hodinu
smrti pozname podvod a uvidime, ze jsme se dali jako déti
oklamat malickostmi.

Po celé roky bojujeme proti Bohu, klademe odpor pod-
néttim Jeho milosti, které nds vnitfné pobadaji zanechat cast
nasich ubohosti tim, Ze opustime marné zaliby, které jsou
prekazkou, abychom se bezvyhradné a bez vahani zasvétili
Jemu. Pod tyranii sebelasky, oslepeni vlastni neznalosti,
zadrzovani faleSnymi obavami, nemdme odvahu prekro-
¢it hranici, a ze strachu, Ze budeme nestastni, ztistivame
navzdy opravdu ubozi, misto abychom se zasvétili Bohu,
ktery nas chce vlastnit také proto, aby nds osvobodil od
naSich ubohosti.

Musime se tedy opravdu jednou ztici kazdého vlast-
niho zdjmu® a zadostiucinéni, soukromych planti a chténi,
abychom uz vic nezaviseli na ni¢em jiném nez na tom, co
se Bohu libi, a abychom se plné svéfili Jemu.

I1I. Clanek
Prohnanost a predstirani vzdaluji od Boha

Duch Svaty, ktery je ucitelem moudrosti, prchd pred Isti, tika
Pismo svaté (Pr 1,5). Neudélame zadné pokroky, dokud

8 Rozeznava se tu zajem, ktery neni ocistén od sebelasky.
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nebudeme pfed Bohem a pifed lidmi postupovat vpred
v upfimnosti.

1. Lid¢ jsou nezmérné naplnéni 1zi. Skryvdme se sami
pred sebou i pfed druhymi tim, Ze se neustale uchylujeme
pod fale$na zdani. A to je chyba, kterou se snazime pfi-
znat méné nez vSechny ostatni. Neméli bychom se nikdy
uchylovat k omluvam ani k priznivé zkreslenému vysvétlo-
vani. Takové obojetnosti a Isti sebelasky svrchované vzda-
luji od Péana.

2. DusSe, jez se naucila prohnanosti a ktera ve vztazich
k bliznimu pouziva Isti a vychytralosti, neformuluje témér
nikdy jakykoliv plan, nepfijima do sebe zadnou myslenku,
jez by nebyla hrichem, protoze jeji zaméry nesméfuji
k ni¢emu jinému, nez jak oklamat blizniho. Takové cho-
vani je trvalou 1zi. Je to neustala opozice vii¢i Bohu a zd4
se, ze implicitné popird prozretelnostni vladu Pana nad
srdcem.

3. Nemame nikdy pouzivat vychytralosti nebo prohna-
nosti, kdyz jedname s predstavenymi o dispozicich tyka-
jicich se funkci nam uréenych, ani v zadné jiné véci nebo
prilezitosti, protoze to vSechno je chytrost téla, odsouzend
na$im Panem. Chytrost téla je smrt. Moudrost Ducha je
zivot a poko;j.?

Druha kapitola:
Hlavni prostiedky k dokonalosti

I. Clanek
Svdtosti jsou hlavnimi prostredky k dosaZeni dokonalosti

1. Kdyz jsou svatosti pfijimany s patfi¢nou piipravou,
stavaji se hlavnimi nositeli dokonalosti. A pfesto — jaké
prekvapeni — zda se, Ze jsou tyto mocné prostiedky prilis
zanedbavany. Udé€luji milosti, které se zaméruji na to, aby

Y Liturgicky pteklad Rim 8,6: Snahy lidi télesnych vedou ke smrti, snahy lidi
duchovnich k Zivotu a pokoji (pozn. prekl.).
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v nas vyvolaly zvlastni ucinky: zpovéd dosahuje velkou
Cistotu srdce a svaté prijimani zase Gzké spojeni s Bohem
a podniceni k horlivosti ducha v nasich skutcich.

2. Je to fakt potvrzeny zkuSenosti, Ze nic neprospiva
pokroku dusi vice nez zpovéd a kazdodenni pfijimani: za
predpokladu, ze na pocatku zivota dokonalosti byly vyko-
nany dobré zpovédi; protoze ¢im vice pristupujete k témto
svatostem, tim vic milosti dostanete, abyste se podileli na
jejich Gcincich. Vlastni t¢inky téchto dvou svatosti, Cistota
srdce a horlivost ducha, odpovidaji solidni pripravé, jakou
lze vykonat pred jejich pfijetim.

3. N¢jaka duse, kterd byla slaba, malatnd, v temnotach,
a kterd se po prijeti eucharistie citi osvicena, horliva, ¢ino-
roda, nemiize pochybovat o plodu svého pfijimani, pro-
toze pusobeni svatosti ¢ini duSe tcastnymi na milosti, kterd
je jim vlastni a nazyva se svatostna milost. Po dobfe vyko-
nané zpovédi tak dostane duse velké svétlo, aby poznala
svlj vnitini stav, pokornou a laskyplnou zkrouSenost,
pokoj a klid ve svédomi. Po dobrém prijimani se zakousi
prava chut Boha a nova sila k zasvéceni se Jeho sluzbé.

I1. Clanek
Jak si pocinat pri umrtvovdni

M¢ritkem, podle néhoz je tfeba jednat pfi umrtvo-
vani, je: nekonat jich tolik, aby tim trpélo zdravi; ani tak
malo, aby pfirozenost dala pfili§ Zivé pocitit svou dravost.
Kdyz se dosdhne vysokého stupné dokonalosti (ve vztahu
k Panu), konaji se umrtvovani s jistou snadnosti; dokonce
se délaji i hrdinska, jak to uméli svétci ze zvlastni ptizné
Pana. Nejskodlivéjsi umrtvovani jsou ta, kterd zbavuji
spanku, i kdyz Bih udéluje dokonalejsim osobam také
milost malé potteby spanku.

Tak se jevi, ze méritko utrpeni se méni podle rozmani-
tosti duchovnich problémi, komplext, véku, pomérd, dob
a potieb.
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Treti kapitola:
Cviceni ve ctnostech
potirebnéjsich k dokonalosti

I. Clanek
Vira

1. ProtozZe je vira, po pfimém patfeni na Boha, nejzna-
menitéj$im prostiedkem k ticasti na nestvorené Moudrosti,
nesmi se opirat o prirozené divody, ani o lidské vymysly.
Samy stvorené zdroje mohou slouzit nejvySe k pfekonani
nasich nechuti ¢i protifeceni a mohou nas oprostovat od
nasi nepozornosti; pak také disponuji naseho ducha, aby
vice uveril. Avsak jisté nemohou slouzit za jedinou oporu
nasi pravdeé viry, protoze jsou (stvorené zdroje) zcela zavislé
na jediné Bozi autorité: pravé jejim zakladem je svrcho-
vana, nekone¢na moudrost, kterou nemiize byt oklaman,
a Jeho nezmérna vérnost, kvili niz nas On nezklame.

2. Néktefi se tvari v tvar vire zachvivaji, ale presto pred
ni utikaji, jen aby se mohli jaksi uplatnit ve svém Zivoté,
1 kdyz viru bez nejmensi pochyby jakoby pfijimaji; pokud
se ji ovSem vyhybaji a presto idajné na ni mysli, nemo-
hou si nikdy osvojit to, co vira pfindsi. Tato velka chyba
je divodem, Ze je pfi jejich smrti ddbel bude moci napad-
nout pravé v jejich slabosti: beznadéji.

3. Vira usnadnuje cviceni ve vSech ctnostech, protoze
zdokonaluje poznatky, které pobadaji vili k ¢innosti.
A protoze (podle uceni sv. Tomase Akvinského) castecné
sidli v rozumu, proto napriklad néjaky poznatek tykajici se
umirnénosti, pfijaty virou, umoznuje vykonat tkon umir-
nénosti s vétsi snadnosti nez jen kvili prirozené krase této
ctnosti a zaroven ¢ini ten ikon nadpfirozenym.

Mame se tedy snazit stale vice vychazet z viry a kracet
vzdy v jejim svétle a nahrazovat ji ona méfitka, ktera by si
lidsky duch pral uplatnovat pfi kazdém druhu vlastnich
zalezitosti tim, Ze ji vlastné pouzije jako néjakou pocho-
den ¢i smérodatny princip vSech svych tkont. Jediny
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ukon, ktery se opird o viru, ma vétsi hodnotu nez mnoho
citli, které maji za zdklad vlastni duchovni chuté.

4. Kdyz se Biih chce stat naprostym panem duse, zac¢ina
tim, Ze si ziskava rozum;" déje se to tim, ze dusi obdarovava
velmi zivou virou. Z mysli sestoupi do viile, pak do paméti,
predstavivosti, obrazotvornosti, Zadostivé i prchlivé chuti,
a ziska si krok za krokem vsechny tyto mohutnosti. Nato
prejde do smysla a télesnych pohybi, a takovym zptso-
bem se zcela zmocni tvora jak uvnitf, tak zevné: to véechno
je dilem viry, kterd, jak fikaji teologové, vynikajicim zptiso-
bem objima kazdou ctnost, a je prvnim popudem k jejimu
ptsobeni. A to je také diivod, pro¢ bychom si méli osvojit
cviceni viry a dat se ji potom ridit v kazdé ¢innosti.

5. Je smutnou skutec¢nosti, ze také v feholnim Zivoté
se nékteri, a casto je to vétsina, ridi jen lidskym rozumem
a pfirozenou moudrosti, a viru pouzivaji pouze tehdy, kdyz
jde o to, aby proti ni nejednali. Namahaji se, aby zdokona-
lovali inteligenci a ,,zdravy rozum®, aniz by usilovali o rist
ve vire. To se opravdu rovnd jednani toho, kdo se mimo-
radné stara o vychovu svého podrizeného a pritom zane-
dbava synovu.

6. Nic Iépe nedokazuje, jak je lidsky rozum sdm o sobé
a bez viry slepy a slaby v oblasti mravni dokonalosti, jak
maly pokrok dokazal udélat ve vSech narodech pied naro-
zenim Jezi$e Krista.

Zda se, ze Rimané byli mezi viemi nevéficimi narody
nejmoudrejsi a nejdokonalejsi. I Pismo svaté pricita jejich
roz§ifeni a moc proziravosti a odolnosti vii¢i bolesti, kterou
byli vybaveni; a sv. Augustin zastava nazor, ze jim Buh dal
vladu na celym svétem témér jako odplatu za jejich ctnosti.
Nicméné jaka byla jejich moudrost a k jakym konctim se
obratila? A kolik marnivosti a korupce bylo i v onéch ¢is-

Vv

téjsich a solidnéjsich ctnostech!

10 Varianta: inteligenci.
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I1. Clének
Jak se Bohu nelibt, kdyZ Mu madlo divérujeme,
a jak nam to skodi

1. Jeden z projevii, v nichz vice zbavujeme Boha slavy,
jez mu nalezi, je nase mala divéra v Ného: zdrojem této
chyby je skutecnost, Ze si dost nevazime daru, ktery nam
Buh dal ve Vtéleni, a co Btih, jenz se stal clovékem, vyko-
nal pro lidi. ProtoZe Bith tak miloval svét, Ze dal svého jedno-
rozeného Syna (fan 3,16); kdyz ani vlastniho Syna neusettil, ale
vydal ho za nds za vsechny, jak by ndm nedaroval také vsechno
ostatni (Rim 8,32).

Byl by to uz velky dtikaz milosrdenstvi a dobroty, kdyby
syn néjakého krale chtél zemfit, aby odpykal zlocin néja-
kého lenika, kterého ma rad; nebo kdyby chtél kral obéto-
vat svého syna za svého oblibence," avsak skutecnost, zZe
tento syn piijal smrt a Ze takovy otec rozhodl, aby zemfel
ve prospéch jediného a spole¢ného thlavniho nepfitele, je
nepochopitelnym milosrdenstvim a dobrotou. A pravé to
Buh udélal tim, Ze obétoval svého bozského Syna za lid-
skou pfirozenost, kterd byla Jeho nepfitelkyni, a to nejen,
aby ji zachranil, nybrz aby ji povznesl k velikosti bozstvi.
A pravé to ucinil Bozi Syn, ktery, ackoliv mohl spasit lidi
jedinym slovem, jedinou slzou, svymi vzdechy, chtél pro né
svou sluzbou ziskat milost spasy Zivotem namahy a chu-
doby, jako byl zivot, ktery prijal a snasel i s krutou a haneb-
nou smrti.

A po tolika ditkazech milosrdenstvi se budeme provi-
novat nedostatkem davéry v Ného? Neméli bychom oce-
kavat od Vykupitele, ktery je tak plny milosrdenstvi, jenz
nas vykoupil za cenu své krve, osvobozeni od svych hiichil
a nedokonalosti?

Neduvéra se Bohu naramné nelibi zvlasté v dusich, jez
zahrnul mimofddnymi milostmi. Mojzi§ byl kvali lehké

1 Doslova: favorita.
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neduvéfe potrestan tim, zZe nevstoupil do Zaslibené zemé.
Zemiel na dohled této zemé, jez byla cilem mnoha pfi-
slibli a vroucich tuzeb; ale nevstoupil do ni a Pan se nedal
obmeék¢it zddnou prosbou.

2. Kfivdime Bohu, kdyz mu fikame: Kdypak, Pane, budu
mit svatou indiferenci?® Kdy obdréim dar modlithy? Jako by
Pan byl chudy nebo lakomy na své dary a jako by On sam
nepodnikl nic pro dilo nasi dokonalosti! Ulozme si jako
povinnost nasledovat Jeho piikazy a spolupracovat s Jeho
milosti; kromé toho udélejme vSechno, abychom dosahli
Cistoty srdce, a budme si jisti, ze On nikdy neselze.

3. Leckteii nedosdhnou velké dokonalosti, protoze
nemaji dost nadéje. Potfebujeme, aby byla velka, stala, zalo-
zena na velkém milosrdenstvi a nekone¢né dobroté Pana,
nadto na nekonecnych zasluhach Jezise Krista. 75) sam, Pane,
Jjsi zdkladem mé nadéje ({1 4,10).

4. M¢li bychom mit nadéji ve velké véci a ocekavat je
od Boha, protoze zasluhy Jezise Krista jsou naSe. A zivit
v sobé velké nadéje znamena vysoce Ho uctivat. Vzdyt ¢im
vice od Ného ocekavame, tim vice Ho uctivame.

I1I. Clanek
Pokora

1. Sv. Vavtinec Giustiniani®® fika, Ze nemtiZeme védét, co
je to pokora, nemame-li ji v srdci. Pouze osoby pokorného
srdce jsou s to ji poznat; proto také nas Pan rekl: Ucte se ode
mne, nebot jsem tichy a pokorny srdcem (Mt 11,29).

Abychom dosahli pokory, je tfeba pfedevsim nikdy
nezanedbat ony skutky, v nichz ji mtzeme podle svého
postaveni praktikovat. Je také zapotiebi vyuzivat prilezi-
tosti, jez se nam naskytaji, a prosit Boha o ryzi city pokory,

12'To znamena: nemajetnost, vnittni svoboda, neulpivani na vécech.

13 Laurenzo Giustiniani (1381-1456), benatsky biskup; roku 1690 prohla-
$en za svatého Alexandrem VII.
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abychom dobfe konali vnéjsi dkony této ctnosti, jez se
nckdy konaji z marnivosti.

Na druhém misté je nezbytné velmi ¢asto konat vnitini
ukony pokory, uznavat, Ze nejsme nic, uznavat i své ubo-
hosti, mit radi svou bezvyznamnost, neustale se sami pfisné
posuzovat a vnitiné se odsuzovat se v§im, co koname.

Nesmime nikdy nikoho karat, jestlize jsme se predtim
sami nepfesvédcili a neuznali pred Bohem, Ze my si poci-
name je$té hiife a Ze jsme hors$i nez ten, kterého karame.

Jsme-li povéfeni né€jakou funkci bud vlady nebo kdzani
nebo fizeni, bylo by tfeba se na ni pfipravit néjakym prak-
tickym cvicenim pokory, umrtvovani nebo lasky, jako
napiiklad navstivit vézné nebo chudé v nemocnici, slouzit
v kuchyni apod.

2. Nizké funkce a tkoly lasky jsou jisté nejlepsi, protoze
pokora v nas uchova pokoj a Bozi dary a protoze laska nas
udrzuje zaméstnané ve prospéch blizniho. Budme pokorni,
trpélivi, umrtveni, spojeni s Bohem, ktery pozehna nasim
namaham, jejichz tspéch naprosto zavisi na Jeho pozeh-
nani, bez né¢hoz kazdé nase nadani a kazda nase pficinli-
vost nejsou nicim.

3. Buh vzdy vyhrazuje pro sebe vladu nad dary, které
udili jen On sdm; z nich chce mit slavu. Neudéluje nam je,
aby ukézal nasi, nybrz svoji dokonalost. Nemame je, ani je
nesmime mit, le¢ k prostému uzivani vylucné k Jeho oslavé,
a ne pro nase zajmy. Totéz plati o jakékoliv milosti, jakych-
koliv darech, vysadach a také o tom, co se tyka majetku
a ptirozenych talenti.

Z dobra, jez koname, a z toho, co vlastnime, nam Bih
ponechava zisk a uzitek; vyhrazuje si vSak slavu a nechce,
abychom ji pficitali sobé. My vSak s timto rozdélenim
nejsme spokojeni; proto uchvacujeme ¢ast pattici Bohu
a chceme slavu a uzitek z nasich dober.*

Tato nespravedlnost je jednou formou rouhani, protoze
prirozenosti, nazirané jen samé v sobé, nalezi nizkost a pod-

! Varianta: majetku.
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lost. Po takové neziStnosti bychom méli touzit a k tomu
neustale sméfovat neuhasitelnou zizni, protoze v tom spo-
¢iva naSe velikost; vSechno ostatni je pouze domyslivost,
klam, marnivost a htich. A to natolik, Ze opravdu velci pred
Bohem jsou pouze ti, v nichZ je palcivéjsi touha, aby jimi bylo
opovrhovdno; jsou to ti, kteti kraceji mnohem vice osviceni
v pravdé¢, a tim vice se podobaji Jemu, ¢im vic hledaji jako
On Jeho oslavu. Zde je vlastni dobro Boha: slava totiz nepa-
tii nikomu, le¢ Jemu. Koneckonct clovék bez vztahu k Panu
neni nic jiného nez nula, a ptipisujeme-li si néco jiného, sta-
vame se zlod¢ji. Jsme bldzni a zivime se vétrem, dychti-
me-li po tom, aby si nds svét vazil a tleskal ndm.

4. Vytvarime si falesnou pfedstavu o pokofe, kdyz se
domnivame, Ze nds umensuje. Ve skutecnosti déla pokora
pravy opak, protoze kdyz nabudeme presné a pravdivé
poznani sami o sobé€, piiblizi nds to k Bohu a nasledkem
toho nam prinese pravou velikost, kterou marné hledame
mimo Ného.

Pokofeni nés snizuje pouze u lidi ve vaznosti, a na té
vlubec nezalezi; avSak povznasi nds naopak ve vdznosti
u Boha; a v tom spociva prava slava.

V pokotujicich udéalostech, jez jsou tak tryznivé pro nasi
pfirozenost, si mame vzpomenout, ze zatimco lidé vidi,
jak se nami pohrda, jak jsme hanobeni a zesmé$novani,
Bth nés vidi, jak jsme z tychz davoda, které nas v ocich
lidi ponizuji, vyvySovani. Jezi§ Kristus se tési, kdyz vidi,
ze jsme obleceni do Jeho livreje” a andélé nam tuto Cest
nzavidi“.

5. Mozna si fekneme: Nedokdiu se presvédcit o tom, Ze
Jsem vétsim hrisnikem neZ druzi. Nespinim-li néjakou povinnost,
vidim, bohuZel rdd, jiné, Ze jich prestupuji nékolik: dopoustim-li
se sam urcitych chyb, vidim, Ze i druzi upadaji do stejnych.

Tézkosti, na které narazime, kdyz pokorné smyslime
sami o sobé, vyvéraji z faktu, zZe jsme jesté¢ nedospéli na
vysoky stupen duchovniho zZivota. Budeme vlastnit tuto

5 To znamena: ,sluzebni uniforma“.
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ctnost, az vice pokro¢ime v dokonalosti. Veskeré uméni
a vSechny védy maji tajemstvi, ktera znaji pouze mistti. Tak
i ve védé¢ ducha, jez je jisté ta nejvznesenéjsi mezi vSemi,
protoze ma vylu¢né nadpfirozenou povahu, existuji prin-
cipy, jejichz pozndni vlastni svétci, ktefi jsou uciteli toho,
co se da o Bohu poznat. Sv. Frantisek z Assisi a sv. Franti-
$ek Borgias byli uciteli pokory. Prohlasovali o sobé, ze jsou
nejvétsimi hiisniky na svété nejen proto, aby se to fikalo,
nybrz upfimné z hloubi své duse. Jejich srdce bylo pfe-
svédceno o tom, co fikali usty.

IV. Clanek
Milovat kiiZe

1. Sv. Ignéac z Antiochie mél v srdci tak hluboko zako-
fenénou lasku ke kfizi a vlastnimu rozdrceni, ze kdyz byl
odsouzen k predhozeni $elmam v amfiteatru, chtél, aby
po tom, az ho lvi rozsadpou, sezrali také jeho kosti, aby
nezbylo nic z celopalu, ktery zasvétil Bohu, hoden tak stat
se Jeho uc¢ednikem. Povazoval za pravé §tésti byt rozdr-
cen tryznémi tak, aby z ného nic neztstalo pro odi svéta.
Svét uZ neuvidi mé télo, fika mucednik, a pfi této myslence
doslova jasa.

2. Jako nas Pan vykoupil svét pouze kiizem, smrti a vyli-
tim své krve, tak stejné evangelijni délnici neaplikuji milost
vykoupenti jinak nez svymi kiizi a pronasledovanimi, kterd
snaseji. Proto se nemaji ocekavat hojné plody z jejich slu-
zeb, leda v piipadé, Ze je provazeji prekazky, pomluvy,
urazky, utrpeni.

Neékteti si namlouvaji, ze pisobi tichvatné, protoze maji
dosti pékna kazani — dobfe sestavena a peclivé pfipravena,
ktera uméji i lahodné pfednést — a Ze jsou pro svou povést
vSude dobfte pfijimani. Naramné se klamou. Prostiedky, na
které se spoléhaji, nepouziva Pan, aby konal veliké véci.
Buh vede apostoly i apostolské duse, jako sv. Frantiska
Xaverského, sv. Ignace, sv. Vincence Ferrerského, sv. Domi-
nika, a pouziva je pro spasu dusi, cestou kfize.
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3. Nase kfize a trapeni se nesméji povazovat za néjaka
zla, ktera nam davaji trpét, ani jako umrtvovani, jez nas
pokoriuji v ocich svéta; nybrz se museji spatfovat, podle
prikladu naseho Pana, ve vé¢nych planech Boha, v dispo-
zicich Jeho prozietelnosti, v zamérech Jeho lasky k ndm,
v Srdci JeziSe Krista, ktery je pro nds vybral a pfedklada
nam je jako materidl, z néhoz se splétaji pro nas pripra-
vené koruny, a jako diikaz nasi ctnosti a vérnosti Jeho svaté
sluzbé.

4. Na pocatku duchovniho Zivota neni je§té vhodné
prosit Pdna o utrpeni: naopak se mame starat o ocis-
téni svédomi tim, Ze se zasvétime Cistoté srdce, poznani
stavu svého nitra a usebranosti. Po této cesté se vystupuje
k pokoji duse a ke sdileni s Bohem: a pak také ke ctnostem
vlitym a dartm Ducha Svatého. Tehdy Pan Bth vnuka své
plany a svou vili, a vede nékteré, jako sv. Frantiska Xaver-
ského, po cesté¢ namah, jiné, jako sv. Lidvinu, po cesté
bolesti, nebo, jako sv. Ignéce, cestou plnou piekazek a pro-
nasledovani. AvSak nemame si dovolovat zadnou zvlastni
volbu podle vlastni iniciativy, jinak se vystavime stalému
neklidu, protoze jeSté nemame ctnost schopnou odolavat
zkousSce kiizli. Budeme se nanejvys podobat tomu, ktery si
nalozi obrovské bfemeno, aniz ma na né silu.

Kdyz se vSak ujmeme néjakého namahavého, obtiz-
ného a pokofujici tkolu, protoze jsme byli Bohem povo-
lani, tehdy nas nase ndmahy neunavi, pronasledovani nas
nezneklidni, a proto ndm neznic¢i zdravi ani nejprisné;si
umrtvovani.
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Druha cast:
Dokonalost vlastni Tovarysstou Fezisovou

Prvni kapitola:
V ¢em spociva dokonalost
vlastni TovarySstvu JeziSovu

I. Clanek
Cil a duch Tovarysstva FeZisova, prostredky k jejich dosaZeni

Buh Otec dal Tovarysstvo JeziSovo svému bozskému
Synu, aby ho milovalo a ctilo; a na$ institut napodobuje
a uctiva vSechny aspekty zivota Vykupitele. Jestlize nékteri
neplni tuto povinnost, je to jejich vina a ne vina Tovarys-
stva.

Ponévadz cil naseho Tovarysstva je vynikajici a nesmirné
vzneseny, protoze jim je sim Bozi Syn na zemi, také pro-
stifedky se stavaji naramné vzneSené; nds institut totiz
objima vSechny prostfedky nadpfirozeného tadu, jako
modlitbu, svatosti, kdzani a nadto vSechny prostiedky pfi-
rozeného radu, totiz zvlastni schopnosti, nadani, veskeré
védy a zpusob, jak jim ucit. Ale tyto pfirozené prostfedky
museji byt podfizeny nadpfirozené proziravosti a museji
cerpat svou silu a ucinnost predevsim z modlitby.

A zde obycejné chybujeme, nejsme-li pozorni. Pravé
proto, ze chybi tato nadpfirozend proziravost, prikladame
priliSnou dilezitost prirozenym a lidskym prostiedktim
a vénujeme se jim a vyhledavame je na tkor onéch nadpfi-
rozenych a bozskych. Proto ve svych sluzbach nesbirame
plody; tato jedina chyba staci zkazit vSechno ostatni, nebot
nic nemuze trvat bez milosti a vnitfniho zivota.

Vyvolava velky udiv setkani s feholnikem Tovarysstva,
zije-li dlouho v nedokonalosti, a to proto, Ze ma k dispozici
tytéz prostfedky dokonalosti, jaké maji po ruce vSichni. Je
nepochopitelné zneuziti poc¢tu milosti, které musel spotfe-
bovat, zvlasté zil-li v Tovary$stvu po mnoho let.
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Jakmile pronikne do zivota dokonalosti ochablost a ¢lo-
veék se spokoji s primérnou milosti, hrozi nedosazeni cile,
k némuz ma jako feholnik sméfovat. Cilem je pravé nase
zdokonaleni (rovnéz jako jezuitt), vétsi Bozi slava, kte-
rou musime podporovat usilim o nejvyssi dokonalost svou
i blizniho.

Jista vysoce postavena osoba sdélovala jednomu nasemu
otci v Parizi, ze se nedivi ani tak horlivosti, nadsSeni a sva-
tosti otce Sufrena,'® jako spiSe tomu, zZe vSichni nejsme
jako on. Jaké dobro by mohl udélat jakykoliv pfedstaveny,
kdyby mél vnitfniho ducha tohoto svatého feholnika!

Ignacianské heslo Ad maiorem Dei gloriam nas uci neklast
hranice svym plantim na poli dokonalosti a svatosti, a nikdy
neiikat: UZ dost! Fsem spokojen, nechci jit dal, protoze kvili
povinnosti povoldni musime zcela touzit po dokonalosti
apostolského zivota a po evangelijni ctnosti.

I1. Clanek
Tovarysstvo patii JeZisi Kristu jako svému Spasiteli

Sv. Ignac vroucné dychtil po tom, aby byl pfijat do
rodiny naseho Pana. Prosil Nasi Pani, aby mu vyprosila
tuto pfizen, o niz pak prosil vééného Otce. Jeho touhy
byly vysly$eny. Jednoho dne béhem cesty do Rima vesel
do kaple, kde se usebral v modlitbé. Zjevil se mu Vécny
Otec s JeziSem, ktery nesl kiiz, s Marii a zastupem andéla
a svatych. Otec predstavil a doporucil Ignace a jeho druhy
bozskému Synu, ktery je rad pfijal a slibil, Ze jim bude
v Rimé ndpomocen pii provedeni planu zasvétit se apostol-
ské sluzbé. Jezis Kristus jako Spasitel ptijal do své sluzby
Tovarysstvo, aby je nasadil v praci pro spasu dusi; kromé
toho mu dal své jméno, aby dosvédcil, ze je pridruzil ke
svému poslani, jez nam pfipomina jméno Spasitele.

16 Jean Sufren SJ (1565-1641), vyznac¢ny kazatel a zpovédnik Ludvika XIII.
a Marie Medicejské. Napsal asketické dilo meditaci L’Année Chrétienne,
které vyrazné ptispélo k rozvoji tcty ke vtélenému Slovu.
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Proto vykonejme tii tkony velkomyslné horlivosti:

a) radosti, Ze jsme mohli slouzit a uctivat naseho Pana
podle Jeho zasluh jiz od prvniho okamziku zivota;

b) litosti nad tim, ze jsme ztratili tolik ¢asu, ktery jsme
mohli vyuzit tak, abychom Ho poznavali, milovali a Jemu
slouzili;

¢) obétovani tim, ze obnovime zasvéceni sebe sama do
Jeho sluzby ve spojeni s laskou, kterou Mu projevuje véény
Otec i Duch Svaty, a cCest a klanéni, jez Mu prokazovali,
prokazuji a budou prokazovat Nase Pani, and¢lé a svati ve
vSech staletich.

Obétujme Mu své télo, aby je uzival a spotifebovaval
pti uskutecniovani svych planti; vSechny okamziky svého
zivota, aby je nasazoval do své sluzby, svou dusi tim, Ze ji
ponechdme dispozicim Jeho prozretelnosti; svou smrt pie-
jice si, aby nas zastihla stravené nadmérnymi namahami
pro Jeho slavu; své vzkiiSeni a svlij stav blazenosti, aby-
chom Ho milovali a chvalili na véky.

I11. Clanek
Sv. Igndc — vzor dokonalosti Tovarysstva

Sv. Ignac byl stejné vynikajici jak v ¢inném, tak v kon-
templativnim zivoté. A lze fici, Ze ¢etni svati neméli v tak
vysokém stupni ani jedinou z dokonalosti, jaké mél on
svrchovanou mérou. Kterd pfisnost mtze byt vyssi nez
ta, jakou praktikoval on v prvnich letech svého horlivého
zivota? Jaka milost Cistoty mize byt vyjime¢néjsi nez ta,
jiz byl obdafen od Panny od svého obraceni? Jaka chu-
doba prisnéjsi nez ta, kterou zachovaval tak dlouho a na
tolika cestach tim, zZe zZil pouze z almuzen jako zebrak?
Jaka pokora hlubsi nez ta, kterou cvicil, kdyz kvili tomu,
aby se naucil zakladtim latiny, dvakrat se ponizil a sedé¢l
v lavici mezi détmi, i kdyz byl zna¢né pokrocilého véku?
Byla snad hrdinstéjsi trpélivost nez ta, kterou smél proka-
zat bé¢hem tolika pronasledovani? Dokonalejsi nadpfiro-
zena proziravost nez ta, jakou pozorujeme v jeho chovani
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a v jeho ustanovenich? Ktera vroucnéjsi a rozsahlejsi hor-
livost nez pravé tato? Ktera vyrovnanéjsi a vice nemé-
nitelna stdlost nalad? Ktera modlitba je vzneSenéjsi nez
jeho? Existoval dvérnéjsi vztah k Bohu?

Kontemplujice takovy vzor, ktery mame napodobovat
my, synové svatého Patriarchy Igndce, nachdzime vazny
dtvod k zahanbeni, kdyz pohlédneme na tu trochu naby-
tych ctnosti a $petku dobra, které koname v nasem apos-
tolském stavu. Avsak ti, ktefi se davaji okouzlit faleSnymi
zafemi pomijivych zevnéjsich véci svéta, jsou jako lidé ve
svété, a svou ubohost ani nechapou. Jaké zahanbeni zakusi
»ve druhém zivoté®, jestlize se nezamysli nad svym nynéj-
$im stavem!

Druha kapitola:
Riizné dispozice reholnikii k dokonalosti

Mezi teholniky lze rozli$ovat tfi druhy. Ti proni nic neod-
mitaji svym smyslim. Je jim zima? Zatopi si. Maji hlad?
Najedi se. Napadne je néco na ulevu, hned si to dovoli,
aniz by predtim uvazovali; jsou rozhodnuti vzdycky si
doprat, aniz by védéli, co v praxi umrtvovani znamena. Co
se tyka jejich sluzeb, konaji je s nedbalosti, bez vnitiniho
ducha, chuti a ploda.

Ti ziji v nebezpeci smrtelného hrichu a nékdy opravdu
ve hrichu vézi, nakolik si to neuvédomuji, nebot nikdy
nejdou do sebe vazné a své svédomi zpytuji jen povrchné.

V tomto hlubokém zapomnéni na své nitro prochazi
jejich duchem i jejich srdcem, ovladanym a ohluSenym
lomozem svétskych véci, nesCetné mnozstvi pfedmétii. Ve
svém promrhavani jsou neustale zrazovani iluzemi priroze-
nosti i dabla, jehoz podnéty slepé nasleduji.

Tito feholnici se mohou nachazet ve vét§im nebezpeci
nez sami svétsti lidé, protoze ti alespon ze zkuSenosti védi,
ze nékdy upadaji do smrtelného hrichu, nediivéruji si,
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