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už druhé Velikonoce budou poznamenané epi-
demií. Oslava Ježíšova utrpení a vítězství tím v na-
šich sborech bude zase omezena. Ale církev zažila 
různé doby, kdy byla společná bohoslužba zasažena 
horšími restrikcemi, než jsou omezené počty a no-
šení respirátorů.

Myslím na tajné bohoslužby v lesních údolích 
mezi skalami v období temna. Máme o nich mini-
mum zpráv, ale určitě byly pro účastníky posilou. 
Byla to velká shromáždění, přestože přijít na ně 
vždycky znamenalo riziko. Vedoucí byli v případě 
prozrazení v ohrožení života, na další čekalo tvrdé 
vězení i galeje (mnohaleté nucené práce), odkud se 
do „civilu“ dalo vrátit jen zřídka, a když, tak s pod-
lomeným zdravím („Sbohem, rodičové, sbohem, 
moje milá, tady na zemi se asi už neuvidíme...“). 

Císařská opatření byla tvrdá. Evangelíci a jiní 
sektáři tak na popravištích umírali ještě za relativně 
osvícené Marie Terezie. Pro naše duchovní otce 
v době temna představovaly Velikonoce praktický 
problém, jak se vyhnout zpovědi. Jednou ročně byla 
totiž povinná, kdo neměl potvrzení, že ji absolvoval, 
měl horší problémy než disidenti za komunismu.

Jak Velikonoce prožívali římští katolíci? Byly na-
plněny množstvím náboženských úkonů. Na ně-
kterých místech byla vybudována nenápadná stav-
bička, tzv. Boží hrob, napodobenina objektu, kam 
měl být mrtvý Kristus na poslední chvíli před sa-
batem položen (pražský Petřín, Slaný, Havlíčkův 
Brod, Votice aj.). Někde měli tzv. svaté schody vy-
stavěné po vzoru domu v římském Lateránu, který 
představoval část jeruzalémské pevnosti Antonia, 
kam Ježíš vystoupal za Pilátem, aby byl zbičovaný 
a zbědovaný představen zástupu: „Ejhle, člověk...!“

Velikonoční artefakty byly všude. Nejpozději 
v 19. století měli už Boží hrob v každém kostele, 
i když ne jako stavbu, ale jako výklenek nebo aspoň 
bedýnku. Na sobotu se do něj v pátek po západu 
slunce ukládala socha mrtvého Krista, která byla 
v noci na neděli přemístěna na půdu, aby tam zase 
rok čekala na svůj den. K Velikonocům patřily paši-
jové průvody, které chodily na vrch Kalvárii (pokud 
v okolí existoval), ulicemi měst, nebo aspoň mezi ol-
táři místních kostelů. 

Všechny tyto aktivity měly napomáhat k tomu, 
aby přilákaly protestanty, kteří po bitvě na Bílé hoře 
nesměli opustit svou zem, a vnitřně jim usnadnit po-
vinnost, aby se stali římskými katolíky. Ale to ne-
bylo hlavní poslání objektů ani slavností. Svůj původ 
měly většinou v Itálii a u nás byly přebírány přede-
vším proto, aby si lidé připomínali dávné jeruzalém-
ské velikonoční události a tím prožívali svoji víru. 
I římští katolíci u nás věřili v Kristovo vítězství na 
kříži. Také oni věděli, že Kristus přinesl smírčí oběť 
za naše hříchy. Chtěli to prožít a oslavit, pocítit tíhu 
hříchu i radost z vykoupení. Tak se stalo, že zbožné 
motivy převažovaly na obou stranách. 

Aby protestanté zachovali svou víru, byli ochotni 
obětovat a riskovat mnoho. Podobně na tom ale by-
la i řada římských katolíků, z nichž mnozí obětovali 
pohodlí a stali se misionáři mezi protestanty, o nichž 
věřili, že když se nevrátí do lůna církve svaté, skončí 
v pekle. Na jedné straně byla vrchnost, která z pře-
pychu svých zámků nutila tajné protestanty k pře-
stoupení všemi prostředky, nejhrubší psychické vydí-
rání a krvavé násilí nevyjímaje. Na druhé straně by-
li misionáři různých mnišských řádů, kteří sice ma-

nipulativně kázali a ničili protestantské knihy, ale 
žili velmi skromně a obětovali své pohodlí a zdra-
ví záchraně „bludařů“. Vesměs to byli lidé, kteří se 
Boha báli a kteří správně rozuměli Kristově obě-
ti. O různých stránkách jejich duchovního života se 
můžeme dovědět mnohé. Jezuita Bedřich Briedl psal 
básně k oslavě přírody jako Božího stvoření, které 
mě plní dojetím. Také na malbách umím rozpoznat, 
jak mistři štětce doby temna milovali velikonoční 
příběh, i to, že mu do hloubky rozuměli.

Popisuji něco hrozného: Náboženství, které mě-
lo zjevovat pokoj a harmonii, se rozštěpilo, a když 
pominu to, že jedna strana vraždila druhou a na-
opak, horliví zastánci obou skupin pokládali ty 
druhé pro jejich bludy za zavržené Kristem. Me-
zi protestanty a římskými katolíky se rozevře-
la propast, kdy jedna strana s tou druhou duchov-
ně nepočítá – své odpůrce nepovažuje za křesťany. 
A opravdu, těch nepřijatelných nauk u těch dru-
hých je pro obě strany dost. Ale jsou i společné mo-
menty víry: například vzkříšený Kristus, který ze-
mřel za naše hříchy a který žádá, abychom ho po-
slouchali, nebo trojiční učení.

Shodou okolností je to asi to vůbec nejdůleži-
tější. Tím neříkám, že všichni protestanté a římští 
katolíci chtějí Krista poslouchat. Žel, opak je prav-
dou. Ale na obou stranách znám lidi, kteří chtějí, 
ty, pro které je Kristus životem. Co s tím? Řada 
římskokatolických nauk je pro mě nepřijatelná, 
a protože jsem se jimi podrobně zabýval, neplánuji 
to měnit. Ale stojím o kontakt s lidmi, kteří Kristu 
vydali život, ať jsou z jakéhokoli společenství. Ne-
mohu je nepokládat za své bratry a sestry. Budou 
za bratra brát mě, když si mohou domyslet, jak se 
dívám na mariánská dogmata, na dogma o ne-
omylnosti papežské ve věcech církevních nebo na 
kanonizaci Janů Nepomuckého či Sarkandera?

Po krocích české římskokatolické hierarchie, 
které vztah s protestanty zatlačily bezmála do doby 
před druhým vatikánským koncilem (svatořečení 
Jana Sarkandera, obnova mariánského sloupu 
v Praze), i v kontextu neochoty římské církve jako 
celku za posledních 50 let prakticky reflektovat zlo-
činy proti lidskosti, které se v jejím jménu děly na-
příklad v době protireformace (kroky Vatikánu na 
mě působí dojmem, že jeho cílem je spíš to, aby se 
protestantský vlk nažral, a koza zůstala celá), ne-
stojí akcie ekumeny u nás moc vysoko. Přesto vě-
řím, že existují osvícení katolíci, kterým jde o násle-
dování Krista víc než o zachování fasády. 
Pokud velikonoční smíření, draze za-
placené Ježíšovou krví, bereme vážně, 
těžko můžeme nad vztahy s římskými 
katolíky mávnout rukou.
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Apoštol Pavel v šesté kapitole Prvního listu Korintským (1K 6,12–20) vysvětluje 
nedávno obráceným křesťanům, proč by neměli chodit za prostitutkami. Nezůstává 
však pouze u tohoto konkrétního problému, ale jde ke kořenu celé věci. Tím jsou 
dva odlišné pohledy na lidské tělo a na to, jaký je správný vztah k němu. V Pavlově 
výkladu můžeme slyšet nejen jeho argumenty, ale i názory Korintských. Jejich roz-
hovor je přitom aktuální i pro nás dnes.

P rvní omyl Korintských spočíval v  tom, že 
hodnotu těla spojovali pouze s tímto živo
tem. Copak nevidíme, jak je naše tělo ne
dokonalé a  chátrá? Věčný život se přece 

týká naší duše. Bůh jednou tělu učiní konec. 
S  tím ale Pavel zásadně nesouhlasí: „Bůh, který 
vzkřísil Pána z mrtvých, vzkřísí svou mocí i nás.“ 
Jinými slovy, své tělo nemáme pouze na tento 
omezený čas, ale bude s námi na věčnost.

Myšlenka vzkříšení těla byla pro antický svět 
něčím neslýchaným a  bláznivým. Věčná du
še snad ano, ale obnova chatrného, hmotné
ho těla? Kdo by tomu věřil? Pavel proto Korint
ským připomíná, že v základu křesťanství stojí 
spolehlivá zpráva o tom, že Bůh vzkřísil Krista 
z mrtvých. Jestliže věříme, že tělo Ježíše z Naza
reta nezůstalo v hrobě, ale bylo proměněno ve 
slavné nehynoucí tělo, jak bychom mohli popí
rat, že vzkříšení těla je reálnou nadějí?

To přináší zásadní důsledky pro náš vztah 
k tělu. Bůh si našeho těla cení natolik, že je chce 
zachovat pro věčnost. Jak cenné je pro nás? Vě
říme tomu, že není přítěží či vězením, které jed
nou opustíme, ale naší součástí, která s  námi 
bude na věčnost? Jak bychom mohli nemilovat 
to, na čem Bohu tolik záleží? Naše tělo má nyní 
své vady na kráse, trpí nemocemi a  chátrá. Je 
součástí porušeného stvoření, které sténá v ot
roctví zániku. Bůh je však chce zachránit a zba
vit všech těchto neduhů. Při vzkříšení je pro
mění v tělo slavné a nehynoucí.

Tělo a duchovní život souvisejí
Další omyl Korintských spočíval v  tom, že 

tělo a  jeho potřeby oddělovali od duchovního 
života. „Mám hlad, najím se. Potřebuji sex, 
zajistím si ho. Je to jen tělesná potřeba, která 
se duchovního života netýká,“ říkali. V  an
tické společnosti byl takový postoj běžný a ne
známý není ani v  naší západní kultuře. Na 
jedné straně jako by byl sex základní lidskou 
potřebou, na jejíž uspokojení má každý právo 
a bez níž nelze žít plným životem, na druhé se 
zdá být věcí tak obyčejnou, že na ní není nic 
posvátného. Je to jen tělesná potřeba. Proč by 
tedy mělo být morálním prohřeškem nebo by 
mělo narušovat vztah s Bohem to, že se někdo 
s někým vyspal?

Apoštol Pavel ale nesouhlasí. Sex není jen 
tělesná záležitost, ale týká se i  duše a  ducha. 
Může dva lidi spojit na úrovni, která pouhé 
tělo významně přesahuje. Ovlivňuje i  naše 
spojení s Kristem. 

Ačkoli tu Pavel mluví primárně o  sexu, 
princip má obecnou platnost. O něco později 
řeší duchovní rozměr jídla. Ani u  jídla se ne
jedná jen o  tělesnou potřebu. To, co se děje 
s  tělem, se vždy týká duše a  ducha (a  obrá
ceně). Všichni víme, že jídlo mění naše du
ševní rozpoložení a buduje společenství s dal
šími lidmi. Stejně tak ne náhodou patří k du
chovnímu životu půst. Člověk je spojením těla, 
duše, ducha. Co se týká jedné části, týká se 
i druhých dvou.

Proto to, jak nakládáme se svým tělem, 
tvoří součást našeho duchovního života. Naše 
stravovací návyky a  způsob oblékání pa
tří k  duchovnímu životu. Máme v  církvi čas 
pro společné oslavy, jídlo či sport? Přemýš
líme o  tom, jak naše oblečení ovlivní lidi ko
lem nás a uctí Boha? Chválíme Boha srdcem, 
nebo celým tělem? Umíme lásku vyjádřit doty
kem a praktickou pomocí? Postačí nám jakési 
virtuální členství v církvi, nebo jsme pro druhé 
viditelnými a hmatatelnými údy Kristova těla? 
Tělo je vždy součástí duchovního života.

„Když si vás Pán koupil,  
ať se mu to vyplatí“

Důležitost těla pro duchovní život Pavel 
podtrhuje šokujícím prohlášením: Vaše těla 
jsou chrámem Ducha svatého. Korint byl po
dobně jako další města té doby plný velkolepých 
chrámů. Byly to domy božstev, které odrážely je
jich slávu. Bylo třeba se k nim chovat s posvát
nou úctou, zajišťovat jejich chod a zdobit je. 

Pavel přitom neváhá tvrdit, že takovým
to posvátným chrámem je i  tělo poslední ot
rokyně, kterou mohl její pán kdykoli zbičo
vat či znásilnit! Jaký bůh by si za své sídlo vy
bral chátrající těla nemocných, chudých a ne
vábných lidí? Přesto v této bláznivé víře měli 

první křesťané jasno. Vždyť Duch nejvyššího 
Boha je proměňoval, mluvil jejich ústy, pře
býval v nich.

K lidskému tělu je třeba se chovat s posvát
nou úctou. Máme je udržovat, zdobit a zacho
vávat ve svatosti. Péče o  tělo je bohoslužbou. 
To platí jak pro naše těla, tak těla druhých lidí. 
Zdravotníci či ošetřovatelé pracují s  tím nej
vzácnějším a nejposvátnějším, co v tomto světě 
je. I my všichni, když se ráno sprchujeme a ob
lékáme, pečujeme o Boží příbytek, který má od
rážet jeho slávu. Zabíjení, mrzačení či znásil
ňování lidí staví viníky přímo proti nejvyššímu 
Bohu. „Kdo ničí Boží chrám, toho zničí Bůh,“ 
varuje Pavel (1K 3,17).

Představa chrámu vede Pavla k myšlence snad 
ještě kontroverznější. Korintští měli tendenci ří
kat: „Tohle je moje tělo, a  proto si s  ním můžu 
dělat, co chci.“ Chrám ale patří božstvu, které 
v  něm přebývá. Pavel se to nebojí říct naplno: 
„Nevíte, že nejste sami svoji? Byli jste koupeni za 
velikou cenu. Oslavte tedy svým tělem Boha.“ Řeč
tina i kontext jsou jasné: Pavel tu nemluví o vy
koupení, ale o  koupi. Korintští tomu dobře ro
zuměli. Mnozí z nich byli sami majetkem nebo 
 otroky vlastnili. Pavel jako by jim říkal: Když už 
si vás Pán koupil, tak ať se mu to vyplatí.

Obraz otroka působí na svobodymilovné 
lidi nevábně. Pavel to tak ale nevnímal. Vyja
dřoval pro něj plnou vydanost druhému. Náš 
Pán vydal své tělo pro nás, my pak s vděčností 
dáváme sebe jemu. Nejsme už sami svoji, neži
jeme pro sebe. Modlíme se „buď vůle tvá“. Ot

rok významného pána v antickém světě měl na
víc obvykle mnohem lepší život než chudí svo
bodní lidé. Pán jej šatil, sytil, staral se o  něj. 
Otrok býval jeho důvěrníkem a  nikdo cizí mu 
nemohl ublížit.

Aniž by bylo potřeba tvrdit, že otroctví bylo 
něco dobrého (to určitě nebylo), připomíná 
nám tu důležité pravdy. Je to Pán, který se 
z lásky i ve vlastním zájmu stará o naše těla. Sytí 
nás, zaopatřuje, chrání i léčí. Máme výsadu stát 
v  jeho službách. Za náš život neváhal zaplatit 
nejvyšší cenu. Proto platí, že naše životy – 
včetně našeho těla – patří jemu.                           

Mgr. et Mgr. Jiří Bukovský, Ph.D., je starším  
KS Praha a zástupcem ředitele ETS.

Naše tělo není naše
J I Ř Í  B U K O V S K Ý

Bůh si našeho těla cení 
natolik, že je chce 
zachovat pro věčnost. 

úvodník

Velká Británie: 
Očkování v katedrále. 
Začátkem prosince spustila 
Velká Británie plošné očko-
vání proti covidu-19. Pro-
story k vytvoření očkova-
cích center začaly poskyto-
vat také některé kostely 

anglikánské 
církve. Prvním 
z nich byla ka-
tedrála v Lich-
fieldu. Očkování 
pro první zájem-
ce zde bylo za-
hájeno 15. ledna.

Lichfieldský děkan 
Adrian Dorber k tomu  řekl: 

„Využít takto ka-
tedrálu nám při-
padá vhodné ne-
jen proto, že je stře-
dem života místní 
komunity, ale i pro-
to, že její hlavní loď 

nabízí obrovský prostor, 
v němž je možné provést 
očkování bezpečným způ-

sobem. Těší nás, že ji mů-
žeme poskytnout ve pro-
spěch celé komunity.“

Během očkování byl tým 
zdravotníků doplněn také 
o místní dobrovolníky. Oče-
kává se, že příkladu lich-
fieldské katedrály budou 
následovat i další kostely.
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