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UvoD

Jsou to presné dva roky, co jsme dopisova-
ly prvni knizku. Tenkrat jsme si slibovaly, ze

k vydani v bfeznu v Brné otevieme kvétino-
vy ateliér, kde budeme péstovat své vlastni
rostliny a kde si Nikol vybavi i plnohodnotnou
keramickou dilnu. Sen, o kterém jsme ani
nesnily, se nam splnill Odesly jsme z prace

s jistym vydélkem a vydaly se vstfic podni-
katelské nestabilité. Prvni rok jsme v ateliéru
travily dlouhé hodiny. Rok jsme objevovaly
novy pracovni zivot a pfilezitosti, které se
vynofily az pfi otevieni ateliéru. Tridily jsme si
myslenky a smeéry, kterymi se chceme vydat.
Realizovaly jsme internetovy obchod a zava-
dély pracovni postupy, které nam Setfrily cas
a vydélavaly penize na dvé vyplaty.

Za obdobi od prvni knizky nam proslo ruka-
ma tisice kvitek a mnohokrat jsme zmeénily
nazor na nase oblibené rostliny. Veronika
zacala studovat zahradnictvi na Zahradnicke
fakulté Mendelovy univerzity v Lednici, proto-
ze touzila cely projekt Kvitek v byté zastresit
formalnim vzdélanim. | bez diplomu zacala
lépe rozumét rostlinné anatomii a fyziologii,
aby pochopila procesy, had kterymi si dlouho
predtim lamala hlavu. Ziskala tak pfilezitost
predavat odborné informace tak, aby je cha-
pala i SirSi verejnost.

Druhou knizku jsme psaly s cilem nikoliv
poskytnout encyklopedicky vycet rostlin

s blbuvzdornym navodem pro kazdy druh, ale
zdbavnou formou vas naucit praxi. Stale trvame

na tom, ze péstovani rostlin je logicka ¢innost,
u které staci jedna pétina informaci, z jedné
pétiny zelené ruce a tfi pétiny selského rozu-
mu. V prvni knizce vam pfiblizujeme podstaty
a principy péstovani, ve druhé vads chceme
provést praxi. Zpracovaly jsme vice nez dvacet
postupd, které si doma musite vyzkouset.

Navazujeme tak na postupoveé kapitoly o kli-
¢eni avokada a manga a sazeni hliz Stavelu
trojhranného, na ty jsme totiz po vydani prvni
knizky dostaly nejlepsi ohlasy. Prisla fada

i na odpovedi na bézné otdzky na nasich so-
cialnich sitich. Napfiklad zkrouceneé listy piley,
zlutohnédé fleky na listech monstery nebo
na trasneénky.

Cast knizky se odehrava jinde nez v byté. Ano!
Mame pro vas ukol i za hranicemi obytnych
zdi. Zacneme okupovat balkon! Kdyz se
koukame kolem sebe, téch obrostlych te-

ras a balkénu je podle naseho nazoru malo.
Kolik takovych mate v bytovce vy? Jeden, dva?
Urcité ani ne polovinu. A to si fikdme narod
kutilG a zahradkard... Nase balkdny by mély
prekypovat zeleni rGzného druhu. Vydejte se

s ndmi za dalsim cilem, a to vytvorit zelené
terasy, které budou v Iété prostupovat pres
okno do pokoje. VSude, kam se podivate,
budou rostliny. Denné se po praci vydate

na obhlidku, jak vam to tam povyrostlo a co se
musi zalit. Takové zahrady v byté jsou pro cast
z vas neobjevena Uuzemi. | my se je stale ucime,
pojdme se je ucit spolu.
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tetrasperma, Nephrolepis exaltata, Ficus lyrata. Nalevo Nikol mitis a napravo Veroniku crispus.




OMA JAKO
BOTANICKE
ZAHRADE



TVNEBLYA T
y \
férg tak bezstarostna, pohRéeove

| _ Jovaa nadcasova, az ¢lg" |
W ekaiRaviat zpet do reality zaboli: Prae s lidmili rostlinami vas
casto muze zavest'do soukromych sbirkovych sklenikd nebo
ozelenénych interiérl. Nase fotografka Adriana. zachytila mist-
nost s Krytym bazenem prazskéeho Cinzovniho domu. Kolem
bazenu rostou nekolikametrove pryzodarne fikusy.

Na protgjsi strané je zachycena pohodicka u palmoveho skle-
niku kodanske botanické zahrady postaveny v roce 1874,




Doma jako
v botanickeé
zahrade

Skleniky botanickych zahrad slouzi k vyzkumu, vzdélavani
a odpocinku. V posledni dobé se tési velkeé oblibé.

Casto se jedna o prostredi, kde se shromaz-
duji sbirkoveé, ukazkoveé nebo rekordné staré
rostliny. Mate je moznost pozorovat v jejich
pokrocilém veku a v dalSich formach vyvoje,
do kterych rostliny v domacim prostredi ob-
vykle ani nedorostou.

Pro¢ chodit do botanickych zahrad a sklenikd:

e muzete tu odkoukat, kolik jednotlivé rost-
liny potrebuji svétla a tepla, napf. v rGzné
teplych sklenicich (tropicky, subtropicky,
studeny sklenik)

e pokud budete dostatecné vnimavi, zjistite,
jaké dalsi faktory jsou pro rostliny duilezité,
napr. vzdusna vihkost, Cerstvy vzduch, orien-
tace skleniku na urcitou svetovou stranu

¢ Mmalokde budete mit moznost na jednom
misté pozorovat a studovat rdzné sktdce
rostlin - jsou vzdy pritomni a je to pfiro-
zené, jedinou uc¢innou likvidaci skGdcd
ve sklenicich je snad jen srovnani se zemi

e poznate, jak se rostliny v jednotlivych roc-
nich obdobich meéni, kvetou nebo prechazi

do klidové faze na konci vegetacniho obdobi
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Do botanickych zahrad a jejich sklenikd chodte
pravidelné, dokud nezjistite, Ze rozpoznate vet-
Sinu rostlin. Nemusite se je doma na tajnacku
ucit. Staci si sem tam néco najit na internetu,
vyhledat si zajimavou rostlinu v encyklopediich
nebo knizkach o rostlinach, prokliknout hashtag
u atraktivniho kvitka nebo pouzivat nékterou

z mnoha aplikaci na urc¢ovani rostlinnych druht.

Trend urban jungle k nam dorazil uz pred dve-
ma lety a vSechny nas asi prekvapilo, kolik lidi
dokazal strhnout zajem o rostliny. | takové, do
kterych bychom to nikdy nerekli. Nase babic-
ky maji sice radost, ale krouti nad tim hlavou

a nechapou, jak to, ze ta jejich Andula, co pred
deseti roky litala po barech a diskotékach, za
nimi dneska jezdi zebrat fizky monstery. Nebo
Jarin, co driv ani nevédél, ze kvitko roste z vodly,
ted' péstuje kaktusy ze seminka a chce svij
vlastni sklenik. A tak pripojujeme sdéleni pro
dalsi generace: At je vase budoucnost jakakoliv,
vérte, ze i kdyz se nase pritomnost toci okolo
technologii a modernich zarizeni, navrat ke ko-
fendm byl, je a bude vzdycky nejvic cool!



Vidite nejznaméjsi pohled na projekt propojeni botanické zahrady a architektury v Londyné. Brutalistni

komplex Barbican Centre vas zavede do jiného svéta. Staci vyjet vytahem do tretiho patra.



STASTNA KORENOVA SOUSTAVA

Vstrebavani vody a vyzivy probiha korenovou soustavou. U vetsiny
fizkd rostlin nebo vysetych semen muizeme pozorovat primarni (ten
uplné prvni) koren, na kterém postupem casu pribyva mnoho boc-
nich jemnych kofinkd. Kofeny maiji i funkci mechanické opory rostliny
a vyhledavaji v sSirokém prostoru dalsi moznosti vinkosti a zdroje zivin.

Samostatnou kapitolou v oblasti kofenu

jsou unikatni symbiotické vztahy s ptdnimi
houbami, které dokazou suplovat doslova
formy komunikace a strategie chovani mezi
ostatnimi rostlinami nebo jejich blizkymi
houbovymi prateli. Korfeny byvaji malo doce-
néné predevsim proto, Ze nejsou pod Urovni
zeminy vidét. Ale nepfipomina vam to néco?
MozZna ne, nam to ale pfipomina streva. Jejich
funkce a symbidza s bakteriemi byva v nasem
sveté taky malo docenéng, az podcenéna.

Velkym vzorem pro vsechny kofeny jsou kore-
ny bobovitych rostlin (hrach, fazole, vojtéska,
podzemnice olejna atd.). Bobovité rostliny
maji unikatni schopnost symbidzy svych
kofenU se specialnimi bakteriemi v padé, kte-
ré se kolem nich shromazduji. Tyto bakterie
zpracovavaji vzdusny dusik do podoby, kterou
jsou rostliny schopné vyuzit pro svou vyzivu.

Z prvni knizky uz vite, Zze dusik je obsazeny

ve vSech dostupnych hnojivech pro rostliny
(N-P-K), diky nému totiz mdzou rdst. Spravny
zahradnik tedy vysazi napfi¢ zahradou hrasek
nebo vojtésku, protoze jimi nadopuje ostatni
zelen. Z legrace nékdy prihodime par mungo
fazolek i k nasim pokojovym rostlindm.

14

Nékteré kofeny jsou pfizplsobené k uchovani
zasoby vody a zivin. Takové jsou napfriklad hlizy
a cibule. Cibule a korenové hlizy se vyskytuji

v kofenech, stonkové hlizy pak na stoncich
(treba kedlubna, redkvicka, topinambur).
Nékteré hlizy vypadaiji jako cibule, ale nejsou
to cibule (napf. safran, kurkumovnik). Hlizy
jsou Castym jevem predevsim u téch rostlin,
které pochazeji z krajin s pravidelnymi vykyvy
rocnich obdobi nebo vihka a sucha. Rostliny
od nas - ze stfedni Evropy - tedy mivaji hlizy
kvUli stfidani léta a zimy.

Pokojové rostliny, u kterych muzete najit
hlizu, jsou napf. Asparagus sprengeri, Zamioculcas
zamiifolia nebo alokazie. Korenove hlizky maji
i zelence, proto vydrzi delsi dobu bez vody

a jsou vhodnymi rostlinami pro péstitele-
-zacCatecniky. Dale je tfeba zminit kaudici-
formni kvitka se stonkovou hlizou, jako je
davivec oduly (Jatropha podagrica) nebo Uzasna
Stephania erecta, které se v posledni dobé stavaji
velmi populdrni. V dnedni dobé boduji i hlizy
jihoafrické kaly nebo tropického kaladia,
které se v nasich slunecnich podminkach
nechavaji pfezimovat vytazené z kvétinace

a ulozené v temnu a suchu.
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Koreny jako streva

Dulezitost kofenl by se dala pfipodobnit

k podstaté naseho dlouhého a spletitého
zazivaciho traktu. Rady to k nému pfirovna-
vame predevsim proto, abychom zdGraznily,
jak je ddlezité koreny pfi pfesazovani rost-
lin neporusit. A co teprve pfi prepichovani
(pikyrovani) malych semendacu, s témi teprve
musite zachazet v rukavickach!

Nazorné jsme simulovaly, jak by se s kofeno-
vym balem nemélo pfi pfesazovani zachazet,
aby rostlina nebyla zbytecné stresovana.

Pokud k tomuto textu pfichazite pozdé
a uz jste koreny vasi rostliny nemilosrdné

1. Nikol predvadi nezkuseného péstitele,

a tak se rozhodla presadit mlady blahocet
ztepily. Blahocet je hezky prokorenény, je

zdravy a vykazuje rist. Vypada3, Ze ho ceka

slibna budoucnost.

3. Niki? Niki, stop. Uz to neobirej. Nikol!
Zastav se! Ach nee.. Nikol usoudila, Ze se
urcité nic nestane, kdyz tu hlinu oddéla
vSechnu a zbavi starsi zdfevnatélé koreny
korenovych vlasku, které pfijimaji vodu a vy-
Zivu - a to je praveé sSpatné.

16

oskubali, je potfeba o ni ted' pecovat s opa-
trnosti. Pro ukazku jsme vyuzili mlady
blahocet ztepily. Blahocety jsou sice odolné,
ale i presto si po zasahu do kofenové zdny
proziji intenzivni prabéh stresové etapy,
kterému néktefri z nas rikaji: ,Ta rostlinka
vypada velice smutné.”

Smutnou rostlinku postavte na svétlé a hlav-
né teplé stanovisté. Zalévejte pouze malym
mnozstvim vody a Casto cvrkejte (kazdé tri
dny). S rostlinou nemanipulujte a rozhodné
ji nehnojte, hnojeni by akordt mohlo nové
mladé korenoveé vlasky ohrozit. Dejte ji Cas
na regeneraci.

2. Dale mlzeme pozorovat, jak Nikol odstra-
nila vrchni volnou ¢ast zeminy a rozhodla se
lehce obrat i spodek kofenového systému.
Tady by se ale méla urcité zastavit a dal jiz
s obiranim hliny nepokracovat!

4. S nadsazkou casto rikdme, ze takto obrat
koreny je jako vytahnout ¢lovéku streva

a nacpat je zpét. Z toho by asi nikdo moc
nadseny nebyl. Pri vii snaze tento blaho-
cet po dvou mésicich uschl, protoze nebyl
schopny obnovit kofenové vilaseni.



17



Spravné presazovani

Ukazaly jsme vam, jak by se presazovat ne-
melo, takZe ted bychom vam mély ukazat, jak
by se presazovat mélo. Kralovska doba presa-
zovani zacina ¢asnym jarem (pro nedockavce
uz v unoru). Udélate nejlépe, kdyz si pockate
do jarni rovnodennosti, kdy je den delSi nez
noc a teploty se za¢nou zvysovat, coz rostliny
moc dobre poznaji. Pfesazovat neni vhodné
od poloviny letnich prazdnin, pak uz rostlina
nemusi dohnat praci, kterou jste ji presazenim
pripravili. Zopakujme si, za jakych okolnosti
poznate, ze je potreba rostlinu presadit:

Zalejes a voda hned protece

V takovém pripadé je substrat utlaceny vel-
kou kofenovou soustavou, kterd vyplfiuje cely
prostor kvétinace a utlacuje zeminu. Voda
po zaliti okamzité protece a odchazi odtoko-
vou dirkou. V takovém pfipadé mohou byt
rostliny trvale nedolité a mohou zacit Spatne
prosperovat (napf. krouceni listd u piley).

Roste pomalu

Néktereé rostliny pfilis neomezuje, kdyz je
jejich korenovy bal namackany v kvetinaci
(monstery, fikusy). Vétsinu kvitek to ale

1. Rostlinu vyjméte z plvodniho kvétinace.
Neni nutné zbavovat ji zeminy zespod koreno-
vého balu. MUzete lehce obrat zeminu svrchu.

3. Kolem kofenového balu dosypte zeminu
a poradné po okrajich kvétinace utlacte, aby
dobre vedla zalivkovou vodu.

18

zpomaluje v rdstu. Po pfesazeni do Cers-
tvého a vyzivného substratu a prokorenéni
velikostniho rozdilu mezi kvétinaci zacnou
vyrazné prirtstat. Uvidite na nich, jak jsou
spokojena.

Spatna stabilita

Presazujeme i takové rostliny, které se v kve-
tinaci viklaji, prepadavaji na stranu nebo se
rozpada trs listl (tchyniny jazyky). Vybereme
pro né lepsi (vyssi, Sirsi, vetsi) kvetinac, aby-
chom napravili jejich vyboceny bok. Takové
pfesazovani nechte na jaro. Pokud vam kvitko
neshazuje televizi, neni kam spéchat.

Cisté prostiedi

Ddvodem vymeény substratu - coz vlastné
nemusi znamenat vétsi kvétinac - muize byt
silnd plisen na povrchu zeminy, pfitomnost
skddcl (smutnice, tfdsnénky, korenové msi-
ce). Pokud usoudite, ze je presazeni nezbytné,
vykonejte ho v kteroukoliv rocni dobu bez
ohledu na vegetacni obdobi.

Spravny postup presazovani najdete nize.

2. Umistéte ji do predem nachystaného
kvétinace, kam jste naspod nasypali vrstvu
keramzitu jako drenaz. Na keramzit nasypte
zeminu.

4. Nakonec presazené kvitko trochu zalejte
(klidné& pouzijte vodu s lignohumatem). Cerstvy
substrat i kvétind¢ musi nabyt vihkosti.
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Na velikosti kvétinace zalezi. Chystame se presadit Zamioculcas zamiifolia. Takovy kvetinac by byl prilis velky,

zamiokulkas by dlouhé mésice korenil a vibec by nerostl.



