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DOBRODRUZSTVI
POD SIRYM NEREM

Kazdou prochdzkou v prirodé
ziskd ¢lovék mnohem vic, nez
pOvodné hledal. - John Muir

Jednou jsem se na ndhorni plosiné v norském Hyda-
lenu pfikréil za osamélym balvanem, abych se napil,
a pfitom jsem si nevsiml, Ze se ke mné blizi divoky
jelen. Chvili krouzil kolem skaliska, pak se zastavil
a nase pohledy se stfetly. Strnul jsem a na okamzik
nevédél, co délat. Zvife se pfiblizilo, nacez klidné
proslo pouhych pédr metri ode mé a viibec nic si z mé
pfitomnosti nedélalo. Tehdy jsem si uvédomil, pro¢
tam vlastné jsem. Neslo jenom o to, abych se prosel
v hezké krajiné — tajemstvi spocivalo ve vzdjemném
respektu.

Ti z nés, kdo vyhledavaji zazitky v pfirodé, at
jde o jezdéni na kole, kempovini, nebo lezeni po ska-
lich, by méli stat v prvni linii feSeni aktudlnich pro-
blému Zivotniho prostfedi: zamofeni mikroplasty,
likvidace pralesi, rychld spotieba odévi, plytvani pfi-
rodnimi zdroji... V tom vy¢tu bychom mohli pokra-
Covat. Diky tomu, Ze trdvime mnoho ¢asu uprostfed
zivli a dobfe chdpeme, jak pfiroda ovliviiuje nds Zivot
i praci, mame jedine¢nou moznost se do tohoto boje
aktivné zapojit. Myslenka vzdjemné dcty nim pomi-
Ze najit spravny vztah k planeté, na které Zijeme.

Tato kniha vypravi o svérdznych dusich, které
usiluji o hledani kreativniho pfistupu k ochrané kra-
jiny, jez je néjakym zpisobem zasdhla — a jsou to my-
Slenky Cerpané z tésného napojeni na pfirodu. At jde
o prukopniky uzavieného cyklu odivini znacky Lan-
gbrett, ktefi vytvafeji vyrobky vyhradné z recyklova-
nych materiali, nebo o vyrobce udrzitelného vybaveni
do pfirody z otevienych zdroji Houdini, v§ichni se

snazime v tom, co déldme, postupovat zodpovédné.
Dnes uz otizka nezni prog, ale jak.

Divoc¢ina nabizi vyjimeéné niterné zazitky,
a proto néktefi z nds védomé voli pomalé Zivotni
tempo a pidi se po starych vécech, které lze nové vy-
uzit, anebo visi za konecky prstii na vrcholu skaly. Jini
se potapéji pod led v Kanadé nebo zdoldvaji vrcholy
Patagonie. Putuji zmrzlou tundrou na Baffinové os-
trové, vychutnavaji si krdsy Severni Ameriky v sedle
kola nebo surfuji na arktickych vlnich.

Dobrodruzstvi, kterd prozivime v divocing,
ndm dokdZou zménit Zivot. Proto je na$i povinnos-
ti se o mista, jez ndm tolik davaji, také starat. Hnuti
tvofivych milovnika dobrodruzstvi v pfirodé¢ se dnes
rozriistd a vytvafi védomé propojené spolecenstvi.
Zijeme-li promyslenéjsim zptisobem, zazivime pocit
ucelnosti a autenticity, ktery pfesahuje kriatkodobé
médni trendy, a vkladdme své emoce do prostiedi, jez
je ndm drahé. Touha chrénit pfirodu nevyvéra pouze
z toho, Ze v ni rddi chodime, surfujeme nebo kempu-
jeme. Vychdzi z hlubokého napojeni na nase vniti-
ni jd, na ostatni lidi a na planetu a to zalind pravé
u nddhernych z4zitka v pfirodé. Diky tvofivému usili
muzeme prispét k obnoveni rovnovihy ve svété pri-
rody — a zanechat tak svou stopu nikoli v pfirodé sa-
motné, ale v jeji zdchrané.

Jeftrey Bowman,
¢len redakéniho tymu knihy
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RIDERS ON
THE STORM

Mayan
Smithova-Gobatova

Novozéland'anka Mayan
Smithova-Gobatov4
vypravi, jak spole¢né

s Ines Papertovou
a fotografem Thomasem _

Senfem zdolala cestu

,Riders on the Storm”

v Patagonii. Slo o paty

Znamy vystup po této %
trase za 95 let. !“M







Moje prsty se kiecovité zataly do vibké, lizké
Fimsy a zdroven jsem posunula nohy vys.
A vtom mi ruce z mokrého vystupku sjely
a maje télo se zacalo od skdly odlepovat — po-

malu se odklinélo od jisticich bodil, které byly
po 40 metrech ndrocného lezeni v Sikmé skal-
ni sténé konecné na dosah. Moje ruce povolily
sevient a zoufale se pokousely znovu zachytit
skdly, ale védéla jsem, Ze uZ je pozdé. Padala
Jsem. Moje télo klouzalo dolii po sténé cim ddl
rychleji a mné pripadalo, Ze nardZi do drob-
nych vystupkil snad celou vécnost, nez se lano
konecné napjalo a jd s trbnutim zistala viset.
Levou patou mi projela Silend bolest, ale as-
poni jsem byla pordd jesté celd.

Vritila jsem se k niz§im jisticim
bodim a snazila se potlacit slzy, které se
mi hrnuly do o¢i. Béla jsem se dit pted
svymi spolulezci Ines Papertovou a Tho-
masem Senfem najevo slabost hned na
zalitku expedice. Uvnitf jsem vsak byla
vystresovand a uvazovala jsem, jestli pro
mé tenhle vystup skoné¢i hned druhy den.
Uplynulo pul roku od chvile, kdy Ines na-
vrhla, abychom spole¢né vylezly legen-

darni cestu zvanou ,Riders on the Storm*

RIDERS ON THE STORM
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Ze 38 stén, které je nutné cestou piekonat, vylezly Mayan a Ines na viechny kromé

¢yt technikou volného lezeni.

v jizni Patagonii. Tehdy se mi zddlo, Ze to
dalece pfesahuje moje schopnosti, ale z4-
roveil jsme tvofily idedlni dvojku — obé
jsme byly zdatné horolezkyné, navic Ines
méla zkugenosti z Alp, zatimco ji uz ab-
solvovala hodné lezeni po Zulovych sté-
nich. Thomasovym ukolem bylo sice
hlavné fotit, ale byl to také zkuseny horo-
lezec a alpinista.

Dorazili jsme do chilského més-
tecka Puerto Natales za perfektniho poca-
si a cely den putovali do prvniho bivaku,
ktery jsme zvolili vysoko na moréné pfimo
pod nasim cilem. Valni ¢ést trasy vedla
po frekventované turistické stezce k nad-
hernému ledovcovému jezeru Mirador,
lezicimu pfimo pod vychodni sténou ma-
sivu Torres del Paine. Vétsinu prvniho dne
jsme tedy 8lapali vzhiru prekrdsnym udo-
lim mezi zdstupy turistd a ¢im dal vic jsme
se hrbili pod tihou batohu plnych vybavy.
Jak den ubihal, byly buky v okolnich lesich
stale pokroucenéj$i a prozrazovaly, jakou
silu tu miva vitr.

Vpodvecer jsme odbotili z hlav-
ni stezky a zamifili vzhiru na morénu.

MEéli jsme pocit, jako bychom se nih-
le pfenesli do jiného svéta, kde kromé
nds nebylo ani Zivicka, snad s vyjimkou
mohutnych kondort plachticich vyso-
ko nad nasimi hlavami. Jezero Mirador,
u néhoz se vzdy pied rozednénim mi-
hala svétla ¢elovek a bleska fotoaparatt,
jsme nechali daleko za sebou. Posled-
ni prudké stoupdni sutoviskem v ka-
menitém zlabu, kdy uZ jsem méla boky
a ramena od popruht batohu dplné ro-
zedfené, se zdilo nekoneéné. Postupo-
vali jsme nesnesitelné pomalu. Koneéné
zacal byt terén o néco pozvolnéjsi a na
obzoru se vyloupla nase bivakovaci skd-
la. Byli jsme vycerpani a vSechno nds
bolelo, a tak jsme s dlevou shodili bato-
hy a vlezli do nizké jeskyné, kterd skyta-
la taktak misto pro tfi natésnané spice.
Cely nasledujici tyden, kdy nds dél pro-
vizelo dokonalé pocasi, ndm noci poka-
2dé piipadaly pfili§ kratké. Budili jsme
se pravidelné ve ¢tyfi a malokdy uléhali
pfed jedendctou. Dny, béhem nichz jsme
pomalu zdoldvali vysokou sténu, ndm

postupné splyvaly. N
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Mayan pomalu
postupuje k vné;jsi
hrané tohoto obitho
masivu, aby mohla
vystoupat vys.







Vsechno,

nebo nic

Nejdfiv jsme se dlouho vlekli pfes roz-
praskany ledovec, ktery byl kazdym dnem
zrddnéj$i, a pak jsme $plhali po désivych
zulovych sténdch s minimdlni ochranou.
Po tydnu intenzivni dfiny jsme si postavili
bivak ve sténé a nanosili do néj zdsoby, na-
ez jsme ho museli zase urychlené opustit,
protoze nds prepadla kratkd, ale vydatnd
bourka. Kdyz jsme se po jejim skonceni
vraceli zpatky na misto, bombardovaly nds
seshora kousky ledu. Jeden obrovsky zasd-
hl Ines, zni¢il ji helmu a véem ndm zpu-
sobil Sok. Béhem ndsledujicich dni jsme
$plhali vzhiru po stile strméjsi skale. Ka-
2dd délka lana pro nds znamenala novou
vyzvu, protoze vyzadovala jinou techni-
ku. Na Sirokych $térbindch zaplnénych
ledem vymyslela Ines origindlni kombi-
naci lezeni po ledovci a po skile. Na jed-
né noze méla obutou pohorku s mackou

RIDERS ON THE STORM

Zap

a na druhé mékkou lezecku. Cestou stii-
dala zabodavéni cepinu a tzv. laybacking.
Na této sténé jsem si Casto pfipadala jako
uplny zelena¢ a moje zkusenosti z tisici-
metrové stény El Capitan v Yosemitském
nirodnim parku byly ndhle k smichu.
Vzhledem k pocasi, alpskému rdzu a mo-
hutnosti pfedstavovala tato skéla docela ji-
nou ligu — zase jednou jsem se pustila do
podniku, na ktery jsem vlastné nestaci-
la, a citila jsem nesmirnou tlevu, Ze mam
s sebou zkusené partdky.

T tydny po piijezdu do ndrod-
niho parku Torres del Paine jsem ve Ctyfi
rdno nacvakla své blokanty na zmrzI¢ lano
a zahdjila 600 metrd dlouhy vystup k zd-
vére¢nym ndroénym pasdzim. Nasim ci-
lem bylo dostat se k vrcholu masivu Torres
Central. Citila jsem se po tydnech silené
dfiny vycerpand, ale toho rdna jsem diky
monoténnimu postupu mohla v myslen-
kéich zabloudit do vlastniho svéta. Rozbo-
lavélé svaly se mi pomalu uvoliovaly a ji

Rozbolavélé svaly se
pomalu uvolfiovaly a

sledovala rozjasnujicl s
oblohu. Bylo to prvnf ZC@H@
bezmracné rdno na sténe
a me se ndhle zmocnila
euforie, Zze mizu na této
Uuzasné a désivé hore byt.
lavila me vina endorfind
a j4 vykrikla radosti.
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sledovala rozjasiujici se oblohu. Bylo to
prvni zcela bezmraéné rdno na sténé a mé
se ndhle zmocnila euforie, Ze miZu na této
uzasné a désivé hofe byt. Zaplavila mé
vlna endorfinii a jd vykiikla radosti. Toho
dne mi i namdhavé Splhdni po zddnlivé
nekoneéné sérii fixnich lan pisobilo poté-
$eni. Na vSechnu bolest jsem zapomnéla;
netouzila jsem byt nikde jinde nez pravé
tam: 1 500 metrd nad ledovcem, kde jsem
se houpala na lané uprostfed prekrdsné
a nelitostné krajiny.

Na vrchol fixnich lan jsme se do-
stali ve chvili, kdy na sténu dopadly prvni
paprsky slunce. Schoulili jsme se k sobé na
malém snéhovém poli a v tichosti sledova-
li, jak se tetelici slune¢ni kotou¢ vyhupu-
je nad nekoneénymi plinémi Argentiny.
Nikdo nepromluvil, protoze to nebylo za-
potfebi, a pustili jsme se jako sehrany tym
znovu do rutinni price. Tentokrit jsem
byla na fadg, abych lezla prvni, a ¢asu ne-
bylo nazbyt, a tak jsem se zhluboka »




nadechla, obula lezecky, sundala bundu
a rukavice a pustila se do ndro¢né prvni
pasaze. Tenkd, ostrd §térbina mé §tipala do
rychle promrzajicich prstti na rukou, za-
timco prsty u nohou, které se musely udr-
Zet na nepatrnych vystupcich, jsem méla
jako ze dfeva. Musela jsem zkratka doufat,
ze se néjak udrzi, protoze vSechen cit se
mi z nich béhem pdr vtefin vytratil. S Ines
jsme vCera lezly kousek odsud, a tak jsem
zhruba védéla, co ocekédvat. Stejné to vsak
bylo obtizné, hlavné v tom mrazivém po-
Casi, a zdroveil jsme védeéli, Ze tohle je nase
jedind Sance, protoze za chvili za¢ne led
nad ndmi tit a posle po skalni sténé dola
vodopid.

Moje prsty, které uz sotva drze-
ly pohromadé ndplastmi, se zase na no-
vych mistech rozdiraly, kdyz jsem je znovu
a znovu zatinala do $térbiny. Necitila jsem
v§ak viibec nic a zaryvala jsem je jesté
hloubgji, takze z krvavych $mouh, které
jsem zprvu na skéle zanechdvala, se postu-
pem Casu stivaly drobné potiicky. Soustfe-
dila jsem se na jedinou véc — nezilezelo
mi na ni¢em jiném neZ na lezeni. Vyko-
navini téch pohybt vyzadovalo, abych
vSechno ostatni vytésnila a neochvéjné vé-
fila ve své schopnosti. Vydala jsem ze sebe
veskeré sily, které mi ve vyCerpaném téle
jesté zbyly, a nasadila viechny zku$enosti,
co jsem za dvacet let lezeni nasbirala. Toto
byl posledni ndro¢ny usek, jedind piekdz-
ka, kter4 nds délila od vrcholu. Ted, anebo

nikdy.

Posledni

vy$vih

Kdyz jsem se konec¢né blizila k fetézam,
zaplavila mé mohutnd vlna emoci, a jak-
mile jsem se pfehoupla pres posledni pre-
vis, uZ jsem ji nedokédzala zadrzet. Byla
jsem nad$enim bez sebe a musela jsem
hlasité zakficet. Wolfgang Giillich, Kurt
Albert, Bernd Arnold, Peter Dittrich
a Norbert Bitz tuhle $térbinu poprvé za-
jistili pred 25 lety a od té doby se o jeji
zdoldni pokusilo nékolik nejlepsich horo-
lezcu svéta. Kdyz jsem se na fetézy nacva-
kévala, méla jsem téméf neskuteény pocit,
jako by se mi splnil sen.

RIDERS ON THE STORM

Ines nés vedla drsnym, smiSenym
terénem a peclivé volila cestu mezi sné-
hovymi poli a uvolnénymi kameny, které
tajici led taktak drzel na misté. Na vrchol
jsme vystoupili v poledne za dokonale jas-
ného pocasi. Po tydnech, kdy jsme viseli
ve sténé a neustdle hledéli jen vychodnim
smérem na argentinskou planinu, se ndm
najednou oteviel novy vyhled, pfi némz
jsme zalapali po dechu. Stity hor, ledov-
ce, jezera a fjordy se tihly, kam azZ oko do-
hlédlo. Rézem jsme pustili z hlavy tydny
stresu a dfiny a co nejdéle jsme odklidali
sestup, abychom si tu chvili mohli spole¢-
né vychutnat.

Kdyz jsme pak vecer opét spoci-
nuli v nasem zdvésném bivaku, byli jsme
tak vylerpani, Ze se ndm ani nechtélo va-
fit, a tak jsme oslavili dspéch chlebem se
syrem a salimem a poslednimi dousky
nasi whisky. Pak jsme ulehli kazdy na svou
plosinku a bolest z unavenych svalii byla
tak silnd, Ze jsme téméf nemohli usnout.
O pir hodin pozd&ji mé z neklidného
spanku vytrhl stradlivy rachot.

Obtizny
sestup

Byla jsem je$té omdmend spankem, a tak
moji prvni myslenkou bylo, Ze jsme se né-
jak utrhli a Fitime se i s bivakem dolil. Za
pil vtefiny uz se mi vie v mozku propoji-
lo: podobny zvuk jsem si pamatovala z El
Capitanu, kdyz se kolem mé fitili skakaji-
ci parasutisté. Doslo mi, Ze padaji kameny.

Vidéla jsem, jak tésné vedle mé
prolétl balvan velikosti lednicky. Stoci-
la jsem se do klubicka, abych zabirala co
nejmin mista a vyhnula se zdsahtim kame-
ni, které dopadaly na nase bivaky. Uply-
nulo nékolik vtefin, které mi pfipadaly
jako vé&nost, a pak jsem zaslechla, jak na
nds vold vydé€senym hlasem Ines. Oba
jsme se ozvali — nikdo nebyl zranén. Ve
svétle Inesiny baterky jsme vsak zjistili,
ze se plachta jejiho bivaku protrhla a tés-
né vedle kolene ji pfistil kimen velikos-
ti grapefruitu. Byli jsme v $oku, ale nedalo
se nic délat — pfed timto typem nebezpe-
& nebylo tniku. Lezeli jsme ve spacécich
a pii sebemensim zvuku jsme se prikrcili.

Pripadali jsme si bezmocni, vyddni hofe
naprosto na milost.

Druhy den rino jsme vylezli z bi-
vakd s rozldmanymi tély a napjatymi
nervy. Potasi ndm sice pofid prilo, ale
nezbyvalo nez zahdjit sestup. N4§ stan
byl rozervany jako kokosovy ofech, takze
by ndm v dalsi boufi nebyl k ni¢emu, a ji
méla ruce opuchlé na dvojndsobek ptavod-
ni velikosti. I pfi baleni vystroje jsem mu-
sela pfemdhat nesnesitelnou bolest.

Vrchol jsme zdolali, a tak jsme
klidné mobhli sbalit vystroj a odejit jako vi-
tézové. Nasim cilem v8ak bylo zvlddnout
celou trasu volnym lezenim a stdle nidm
zbyvalo dokonéit nékolik pasizi. Chvi-
li jsme lezeli v zdkladnim tdbofe a po-
slouchali burdceni vétru, a nakonec jsme
posbirali posledni sily, odhodlani dokon-
Cit, co jsme si predsevzali, pfestoze se nds
zmocnovala uzkost — nebezpedi bylo std-
le redlné. Mohli jsme jen doufat, Ze nim
§tésti bude pFt i naddle a Ze se neocitne-
me na $patném misté, az se utrhne dalsi
kus skaly. Kdyz bouika utichla, zacali jsme
opét stoupat po lanech, kterd jsme vy-
hrabali zpod dvoumetrové vrstvy snéhu.
Zulové svahy ted pfipominaly spi§ sjez-
dovku nez trasu, kterou jsme jen pfed pir
tydny lezli.

Béhem nésledujictho tydne jsme
tvrdé bojovali o kazdych pir centimetri
a Casto se ndm podafilo vylézt jen jednu
lanovou délku, nez znovu sestoupila mrac-
na a obklopila nds studenou snéznou ml-
hou. Nestabilni pocasi se ddl zhor$ovalo,
a pfestoze jsme neztriceli motivaci, nase
téla uz zacinala vypovidat sluzbu. Po péti
tydnech neustdlého pfepindni to nyni vy-
padalo na prohranou bitvu. Nakonec jsme
béhem kritké pfestdvky v boufi sestoupili
i s nasim pretézkym nakladem dold.

Cesta ,Riders on the Storm® posu-
nula hranice mych schopnosti a oteviela
mi o¢i. Kdyz jsem zdolévala ten neskutec-
ny vrchol, musela jsem se opfit o véechny
své dosavadni zkudenosti a divéfovat
svym partdkim tam, kde mi chybély.
O vsechno jsme se délili a pracovali spo-
le¢né, spojovali sily a smdli se vlastnim
slabostem, a pfestoze jsme nakonec nevy-
lezli dplné celou trasu volnym lezenim,
dokdzali jsme vic nez kterykoli jiny tym.
Odjizdéli jsme s védomim, zZe vylézt tuto
cestu volné je skuteéné mozné. O



