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Uvod

Dovolujeme si predlozit zpracovani urcitych metodickych postupl pro
zmirnéni, eventualné az eliminaci nékterych zavad a poruch feci. Tato publi-
kace je prioritné urena pro praci s klienty s cévni mozkovou pfihodou (dale
jen CMP) a kraniocerebralnim traumatem, ktefi jsou postizeni jazykovou po-
ruchou. Vzhledem k tomu, Zze podobné symptomy se mohou vyskytovat
i u klientl s vyvojovou dysfazii, bylo by mozné, aby logopedi vyuzili nékteré
pasaze této publikace i u téchto klient(. S trochou opatrnosti je mozné pra-
covat podle uvedenych metodickych postupu i u jedinc mentalné retardo-
vanych. Vime, Ze etiologie u téchto tfi uvedenych poruch feci je odliSna. Lo-
goped muze individudlné posoudit, které pasaze a metodické postupy vybe-
re a bude uplatiovat.

Asi tretina pacientl s CMP je postizena jazykovou poruchou. Predpo-
kladame, ze vysetfeni afazie provede logoped pomoci testu MASTcz, coz je
Ceska verze The Mississippi Aphasia Screening Test (MAST).

Predkladame rozlicna témata z kazdodenniho zivota, u kterych budeme
preferovat tyto metodicky rozpracované obsahy na procviceni fec¢ovych
funkci: spontanni fe¢, opakovani hlasek, slabik, slov, vét, souvéti, porozuméni
mluvenému slovu, reakce na slovni pokyny, pojmenovani predmétd, pocetni
fady, dny v tydnu, mésice v roce, ro¢ni obdobi, zpév pisné, text pisné, rytmus
a melodie, ¢teni hlasek, slabik, slov, vét, souvislého textu, reprodukce precte-
ného textu, psani ndzvl obrazkd, pocetni ukony, pocetni vztahy: vétsi, mensi
atd., osobni Udaje, diktat slov, vét..., samostatné spontanni psani, kresleni,
malovani, pozornost, pamét, abstrakce, analyza, syntéza, manipulacni schop-
nosti, fluence pfi popisu obrazku, identifikace objektl, porozuméni slovu,
mluvené a ¢tené instrukci. Popfipadé logoped zaradi dalsi témata a eventua-
lity k procvicovani fe¢ovych funkci, které vyplynou z odborného vysetieni
klienta.

Je ziejmé, Ze u pacientd s CMP, u klientl s vyvojovou dysfazii a u mentalné
retardovanych jedinc( se nékteré zavady a poruchy reci ¢aste¢né prekryvaiji.



Logoped by mél pfi své praci uplatnit eticky kodex a pouzit takové meto-
dy, které budou pro klienty pfiméfené a povedou k jejich pozitivni motivaci.

Doporucujeme, aby pro praci s klienty byl pro kazdého zaveden osobni
zadznamovy sesit, ktery bude slouzit k feSeni ukol(, ke kresbam, psanii k osob-
nim pfanim, steskdm i k osobnim intimnim vyjadfenim.

Upozornujeme, ze nékteré ukoly jsou pro samostatné se ucici pacienty
a klienty obtizné. Pfedpokladame, ze terapii prospéje navazovani spoluprace
s rodinnymi pfisludniky, logopedy, specialnimi pedagogy a dalSimi jedinci.
Klienti se témito styky budou Iépe socializovat, navazovat kontakty a pfijimat
rady pfi feseni tézsich ukol(. V pripadé, Ze by ukol nemohl byt samotnymi
pacienty a klienty vyfesen, doporucujeme odlozit feeni a znovu se k nému
vratit pozdéji.



1. RODINA




RODINA - Pokyny k terapii

1. Prohlédnéte si obrazky a pojmenujte,
co na nich vidite.

2. Doplnte do nasledujicich slov chybéjici
pismena a slova zapiste do pracovniho

sesitu:
R-DI-A
M-T-A

O-EC



S-N

DCE-A
DE--C-K
B-BI-KA

. Prectéte otazky a odpoveézte:
Kdo z vasi rodiny nikdy nevafri?

Kdo z vasi rodiny je nejstarsi, kdo je
nejmladsi a kdo rad cte?

Kdo z vasi rodiny se ve Skole nejlépe ucil?

Spocitejte, kolik ma kacena na obrazku
malych potomk a kdo tam chybi?

. Doplnte do nasledujicich slov chybéjici
pismena:

KAC--A

KAC-TA

KA-ER



5. Nakreslete jednoho ¢lena vasi rodiny.

6. Hledejte pary, spojte vyraz z prvniho

10

sloupecku s odpovidajicim vyrazem
z druhého sloupecku:

A. DEDECEK 1. NETER

B. BRATRANEC 2. SESTRENICE
C. VNUK 3. MANZELKA
D. SVAGR 4. VNUCKA

E. MANZEL 5. BABICKA

F. SYNOVEC 6. PRITELKYNE
G. TCHAN 7. SNACHA

H. ZET 8. TCHYNE

I. STRYC 9. TETA

J. PRITEL 10.SVAGROVA



7.

10.

11.

Doplite véty a napiste je do pracovniho
sesitu:

Matkasejmenuje ......ccceviveeenncnnss
Otecsejmenuje .....coeeeeeeecncncscncas
Détisejmenuji .....ccovvieieneccnccnnss

Pribuznise jmenuji ......covvviievneennss

. Odhadnéte, kolik zivych bytosti je na tiech

uvodnich fotografiich 1 RODINA (aniz byste
se na né znovu podivali).

. Napiste, kolik let je kazdému clenovi vasi

rodiny.
Zazpivejte pisen, ktera se vam libi.

Doplnte do vét vlastnosti uvedenych
osob:
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12. Napiste, ktera pismena neobsahuje slovo
RODINA:

PI OI RI YI WI GI II DI SI CI MI NI EI
U A Z

13. Pokuste se vytvorit slova, ktera se rymuji
s nasledujicimi slovy:

RODINA ..otiiiiiiieienenenenenenennnes
MAMINKA ..tiiiiinienenenenenennnns
TATINEK .vvvnenienenenrnenenenenennnnns
BABICKA ....cciieiinrnnrencencenccnnnns
DEDECEK ...vvvviiinnnneneneneacacnnnnns

14. Pokuste se prevypraveéet pohadku, kterou
dobre znate.
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15. Doplite slova ve vétach, véty prectéte
a napiste do pracovniho sesitu:

To je mo - - rodina.

To je mij ta - - nek.

Moje ma - - - ka je ho - na.
Muj bratr je chy - -y.

Sestra je velmi he - ka.
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2. NAKUPOVANI
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NAKUPOVANI - Pokyny k terapii

1. Prohlédnéte si obrazky a popiste,
co na nich vidite.

2. Doplnte slova a napiste je do pracovniho
sesitu:
HOVE-i MA-O
MAN - ARI - KA
POM-RA-C
C-TRON

15



16

OVO -E
Z-LENI-A
MLE - O

Reknéte a napiste nazvy ovoce, které znate.

Reknéte a napiste nazvy zeleniny, kterou

znate.

Spojte vyrazy, které k sobé patri:

. CERVENE

. CESNEKOVA

. DUSENA

. SVETLE

. PERLIVA

. POMERANCOVY
. SMAZENY

. VANILKOVA

9. VEPROVE

10. ZELENINOVY

0 N OO 1 A W N =

A

I 0 M mMOoAN W

. RYZE

SYR

ViNO

. POLEVKA

MASO

ZMRZLINA

. DZUS

. VODA
PIVO

. SALAT



