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Prolog

Denik od neznamé autorky byl pravdépodobné psany na konci
padesatych let minulého stoleti, coZ vyplyva z déje.

Ustfednim tématem je, jak ucinit Zenu pii sexu maximalné
Stastnou a uspokojenou. Urcité knihu doporucujeme nezkusenym
divkam a Zenam, které nezaZivaji pri sexu se svym manzelem nebo
pritelem mnoho vzruseni.

Po precteni této knihy zarucené zatouzite ihned splynout v
objeti své lasky, cemuz se nejde divit, nebot tento denik, jak z néj
vyplyva psala fundovana osoba — Svédska gynekolozka.



Lesbické hratky

Zacala jsem si vést denik, kdyz mi bylo 16 let. V tento den se
muj otec, bohaty obchodnik s dobytkem, vratil z PafiZe a prinesl mi
jako darek nadherny kozich. Jsem vysoka a stihla ... novy kozich na

me dokonale sedél.

Konecné bylo léto a tim skoncily i posledni dny Skolnich
prazdnin. Na podzim jsem musela jit do 10. ro¢niku a poté slozit
zkousku v lékafském tstavu. To chtéli moji rodice. Mezitim jsem v
klidu odpocivala v nasi venkovské chalupé a Zila ve svéte jasnych
nadéji a odekavani. Cetla jsem spoustu riiznych knih a ¢asopisti a
néjakou dobu mé zajimala zejména sexudlni literatura. Coz bylo

normalni. Mnoho pratel mého véku taktéz projevilo zajem o takové
knihy.

Zvl1asté jsem se kamaradila s jednou divkou — Martou, ktera
byla o rok starsi nez ja, ale také studovala v devaté t¥idé. Casto jsme
se zaviraly v mistnosti a se zdjmem se divaly do ilustrovanych
casopisti, kde fotografie ukazovaly nejriiznéjsi polohy muzi a Zen
pri pohlavnim styku. Martha mi fekla, Ze od svych 14 let masturbuje

a masiruje si klitoris prsty, a ma z toho velky pozitek.



Dokonce mi navrhla, abych si to udé€lala, ale ja jsem to odmitla,
protoZe jsem to povazovala za neslusné. Kromé toho méla Martha
také knihy s francouzskymi pornografickymi pohlednicemi, na které
jsme se divaly s velkym potéSenim a zdjmem. Pod vlivem takovych
obrazkt jsem méla v noci eroticke sny. Zdalo se mi, Ze nazi muZi se
mnou leZi v posteli a délaji mi to samé jako na obrazcich. Z toho
jsem se probudila s podivhym pocitem a pro meé nepochopitelné
uzkosti. Srdce mi busilo jako o zZivot. Nechdpala jsem, co se se mnou
déje, ale neodvazila jsem se s takovymi otdzkami obratit na svou

matku.

Vecer se shromdazdili hosté, aby oslavili moje narozeniny. Mezi
nimi byl i nds rodinny pritel, strycek Fred, jeden z tatovych
spolecnikt ve firmé. Bylo mu 48 let a vSichni jsme ho velmi
milovali. KdyZ byl tata na cesté, casto navstévoval nas dim a byl
vzdy vitanym hostem. Spolu s nim priSel jeho syn Ram, student
Oxfordské univerzity, ktery se neddvno vratil z Anglie na
dovolenou.

Byli jsme predstaveni a spolecné s Martou a dalsimi divkami
jsme se staly soucasti veselé spolec¢nosti. Hosté odesli az pozdé vecer
a ja jsem pozvala Rama, aby mé nékdy zase navstivil, s ¢im ochotné
souhlasil.

O dva dny pozdéji letél tatinek do Osla a vecer dorazil stryc
Fred. Jako vzdy byl vesely a pfinesl si s sebou n€kolik krabic
film1. Velice rdd na promitacce filmy promital.

Drive jsme si vSichni prohlizeli jeho pasky spolecné¢, ale dnes mi
z néjakého diivodu moje matka fekla, abych Sla za Martou, a oni se

budou divat na film sami. Je pravda, Ze jesté pfedtim, nez mé matka



nékdy poslala na prochdzku, jsem nemeéla Zzadné cerné myslenky, ale
dnes se mi do duse vkradlo néjaké nejasné podezreni a rozhodla
jsem se podvadét.

Predstirala jsem, Ze jdu na prochazku, imyslné jsem hlasitée
zabouchla dvefe a tiSe vklouzla do svého pokoje. Po chvili aparat
zarachotil. Potichu jsem se pfibliZila a podivala se pfes pooteviené
dvere a uvidéla jsem na zdi ... To, cojsem vidéla, mé privedlo do
stavu naprostého tzasu.

Zcela nahy muz s vysokym tréicim pyjem objal uplné nahou
zenu. Pak ji polozil pres postel, zvedl jeji nohy vysoko nad své
ramena a zacal ji tlacit penis mezi nohy. Pak s ni udeélal néco jiného.
Stala jsem jako zkamenéla a nemohla jsem odtrhnout oci od téch
obrazkii. Nahle paska dosla a stroj se automaticky zastavil. Otocila

jsem oci na stranu postele a uvidéla mamu a stryce Freda.

Moje matka, sladkd, krdsnd a 1zasnd Zena, kterou jsem
obdivovala, sedéla na posteli uplné naha v naruci aplné nahého
strycka Freda. Jednou rukou drzel matku za hrud a druhou rukou
byl nékde mezi jejima nohama. V riZovém svétle stojaci lampy jsem
jasné vidéla jejich naha téla. Fred k sobé pritdhl a objal mou matku a
jejich rty se spojily v dlouhém vasnivém polibku. Potom si mama
lehla na postel a roztahla nohy dosiroka ohnuté v kolenou. Strycek
Fred si lehl na mamu a oba téZce dychali. Skoro jsem zakficela
odporem a nepamatuji si, jak jsem se ocitla ve svém pokoji. To, co
jsem vidéla, mé Sokovalo. Hlava mé rozbolela, mé srdce bylo
pripraveno vyskocit z hrudi. Je pravda, Ze jsem vSechno toto vidéla
na Martinych obrazcich, ale to byly fotografie, a to byla realita ... a

moje matkal!



Nedobrovolneé jsem se rukou dotkla svych genitalii a okamzité
jsem ruku stahla. Bylo tam vlhko a horko. V noci se mi zdalo, Ze ja i
moje matka jsme tuplné nahé ve Fredove naruci. Nékolikrat jsem se
probudila a znovu jsem tzkostlivé usnula.

Rano mé matka zavolala na snidani. Pozorné jsem se na ni
podivala: nezaznamenala jsem Zadné zmény. Naopak, moje matka
méla tu nejlepsi naladu, hodné se smala, Zertovala a ja jsem dokonce

zacala premyslet: jestli to vSechno nebyl jen Spatny sen.

Cely den jsem chodila s divkami po lesoparku ... vecer dorazila
Martha a my jsme se zamkly v jejim pokoji. Martha pfinesla ze
Stockholmu hromadu ¢asopisti, které jsme si zacaly dychtivé
prohlizet. Ted jsem se divala na rtizné detaily obrazku erotického
obsahu tplné jinym zptisobem a se zvlastnim zajmem a porovndvala
je s tim, co jsem neddvno vidéla na platné a na ... matciné posteli.

Byla jsem tak nadsena, Ze jsem se rozhodla to Marté fict ale ne
vSechno, jen o filmu, ktery jsem ndhodou tajné vidéla doma. O své
matce a Fredovi jsem prirozené mlcela. Martha se zatajenym dechem
poslouchala a pak najednou fekla: ,,Zkusme to sami.”

Byla jsem nesmirné prekvapena a zeptala jsem se: , Jak to
miiZeme udélat? Jsme prece dvé Zeny.” V reakci na to Martha
vysvétlila, Ze si precetla takovou knihu o lesbickych Zendch, které se
bez muzti dobfe dokdZou uspokojit a opravdu vsechno to
,dokdzou” samy, navzajem si délaji velké potéseni a neriskuji
téhotenstvi.

Po kratké tivaze jsem souhlasila. Sly jsme do koupelny, umyly
jsme se a nahé vlezly do postele. (Rodice Marthy byli ve mésté, takze

jsme se nebdly, ze budeme vyrusené). Teprve ted jsem si najednou



vSimla, Ze mame s Martou velké, pevné prsa, Siroké boky a uzké
pasy.

Drive jsem nikdy nevénovala pozornost svému nahému télu, ale
dnes, kdyz jsem si vzpomnéla na to, co jsem vidéla nedavno, a v
ocekavani toho, co se mélo udat, citila jsem, jak se mi opét rozbusilo

srdce.

Vsechno, co se stalo potom, rezirovala Martha a ja jsem slepé
poslouchala jeji vili. Lehla jsem si na postel, jak mi Martha ukézala a
roztahla nohy dokoran. Martha si lehla vedle mé, pevné ke mneé
pritiskla prsa a zacala vasnivée libat moje bradavky, které z néjakeho
dtivodu pod vlivem jeji ndklonnosti zacdaly tvrdnout. Jeji plné horké
rty a jazyk me jemné hladily po prsou a celé mé télo se zacalo
naplnovat sladkou malatnosti.

Martha mi stiskla prsa a zacala hladit moje vnitfni stehna a
nakonec se dotkla stydkych pyski, které po tomto dotyku zacaly byt
horké a vlhké. Pod vlivem tohoto nepopsatelného pohlazeni jsem
roztahla stehna jesté vice a chvéjici se prsty mé kamaradky a poté i
jeji vlhkeé rty se snesly na muj rozkrok.

S necekanym potéSenim jsem zavrela oci a bala se, Ze to vSechno
najednou skonci. Nahle jsem citila, jak se Martiny prsty dotkly
,jednoho” mista a celé mé télo se zachvélo kouzlem nového
potéseni, pro me nepochopitelného. A Martha, ktera se tfasla po
celém tele, me dal masirovala mezi nohama a stale vice a vice tlacila
na , toto” pfijemné misto. A jeji prst presel do kluzké méekkosti mezi
stydkymi pysky. Martha vSak sundala ruku a ja se na ni podivala.
Oci méla dosiroka oteviené a prosvicené jakymsi Silenym svétlem,

usta méla naptil oteviend, rty se chvély a byly zkroucené.



Z néjakého dtivodu jsem se ji dokonce bdla.

,Ted mi udélej totéz,” zaseptala a nohy rozsitila dosiroka ...
padly na postel. Sklonila jsem hlavu a chytila jsem rty razové
bradavky jejich pevnych krasnych prsou a zacala je zufivée sat. Moje
ruce, bez ohledu na mou vili, stiskly pruzna prsa a hladily jeji
krasné teplé télo. Znovu se ozvalo buseni v mé hlavé, poloZila jsem
ruku na ni, prsty jsem se dotkla jejtho rozkroku. Prst se okamzité
utopil ve vlhké kluzké hloubce stydkych pyskt a pochvy, mij prst
se dotkl néceho malého ... trcel jako ... Byl to klitoris.

Zacala jsem ho energicky otirat a Martha s takovou silou zacala
vrhat zadek k mému prstu, Ze mé téméf odsunula z postele. Potom
vypustila dlouhy, trhany sten, ktery mé dokonce vydésil, pfitiskla se
ke mné a ztiSila se. Poté jsme se navzajem tésn€ objaly, pfitiskly jsme

se na sebe prsy a nohy se nam propletly v pevném objeti.

KdyZ jsme se trochu uklidnily, Martha mi fekla o rtiznych hrach
lesbickych Zen a navrhla, abychom si je navzajem vyzkousely. Nyni
jsem ochotné souhlasila. Stejné jako pfedtim zacala Martha libat
moje prsa a klesala stale hloubéji, pfesouvala se na moje bficho,
stehna a rty se dotykala mych genitalii. Tfasla jsem se v ocekavani
neznama ... Poté Martha leZela na zaddech a vybidla mé, abych
roztahla nohy tak, aby méla mé genitalie pfes tista. NadSena
predchozimi erotickymi pohlazenimi a pfemoZena zvédavosti jsem
drepla pres tvar své pritelkyné a okamzité citila, jak se jeji horky
jazyk dotyka mého rozkroku. Nejprve si Martha nékolikrat prejela
jazykem po mokrych rtech a na vtefinu se jeji tista a jazyk ponofily
do hlubin mé pochvy. Jeji rty dychtiveé uchopily Zivou mekkost

dosud nedotceného ... tfdsla jsem se vzrusenim a jeji jazyk prijemné



pronikal do nejvnitinéjsich hloubek, coz zptisobilo naval
nepopsatelného potéseni.

Martha, ktera vstoupila do stavu extaze, se zhroutila a obéma
rukama mi stiskla prsa. Poté, chycena divokou vasni, popadla moje
stehna a silou pfitlacila tista na moje genitalie a zacala mé nasilné
kousat rty stfidaveé s jazykem do hloubky pochvy. Citila jsem, jak se
celé mé telo zacina plnit jakymsi opojnym chladem, néco se traslo
uvnitf, slzy mi stékaly po tvafi, a ja jsem odhodila hlavu zpét na
polstar, témeér jsem ztratila soudnost, byla jsem vydésena
ocekavanim.

,Ted,” kdyZ si Martha odpocinula, fekla: , Pojdme se vyménit:
budes leZet na zaddech a ja budu nahote.” Znovu, stejné jako dfive,
zvitézila zvédavost a ja jsem souhlasila. Opravdu jsem chtéla zazit
to, co Martha citila, kdyz meé polibila mezi nohy a rychle si lehla na
zada.

Martha se obratné postavila nad muj oblicej a roztdhla sva
pevna stehna dosiroka od sebe a ja jsem vidéla rizovou mékkost
jejiho klitorisu, vlhky a maly otvor od vchodu do pochvy, napjaty ze
vSech stran zvrasnény panenskou blanou. Roztahla jsem rozkrok
rukama, pfitiskla jsem jazyk a rty k tomuto vzrusujicimu zdroji
potéSeni a ve stejné vtetrine Martha pevneé pritiskla celé své genitalie
k mym tstiim a zacala mi rychle krouzit zadkem pres oblice;j.

Pod vlivem jejiho pohybu jsem rychle upadla do stavu extaze a
pokusila se zastrcit jazyk tak hluboko, jak je to jen mozné, do hlubin
pochvy, pficemzZ jsem usty svirala klitoris horkymi vlhkymi rty.
Moje ruce, proti mé vli, ji sahly na prsa. Martha pritiskla cely svijj
rozkrok jesté silnéji k mym rtiim a ja jsem ztratila veskerou kontrolu

nad sebou a chamtivé ji libala.



