


Zivot na uzdeé

Vyslo také v tisténé verzi

Objednat mliZete na
www.ivysehrad.cz
www.albatrosmedia.cz

Renata Cervenkova / Martin Jelinek
Zivot na uzdé — e-kniha
Copyright © Albatros Media a. s., 2021

Vsechna prava vyhrazena.
Z4adna ¢ast této publikace nesmi byt rozSifovana
bez pisemného souhlasu majiteld prav.

|
ALBATROS MEDIA


http://www.ivysehrad.cz
http://www.albatrosmedia.cz

Renata Cervenkovéa / Marian Jelinek
ZIVOT NA UZDE






Renata Cervenkova /
Marian Jelinek

ZIVOT NA UZDE

Vysehrad



© Renata Cervenkové, Marian Jelinek, 2021
Cover photo © Robert Vano, 2021
Illustrations © Kurt Gebauer, 2021

ISBN tisténé verze 978-80-7601-531-9

ISBN e-knihy 978-80-7601-538-8 (1. zvefejnéni, 2021)
ISBN e-knihy 978-80-7601-539-5 (1. zvefejnéni, 2021)
ISBN e-knihy 978-80-7601-537-1 (1. zvefejnéni, 2021)



UVODEM

Upiimné, Mariana Jelinka jsem si ke zpovidani nevybrala,
ja nan¢j nakladatelstvi zkratka kyvla. Kdyz totiz padlo jeho
jméno, vybavil se mi thledny a usmévavy chlapik, ktery
se v televiznich show drzi decentné zpatky a v novinovych
rozhovorech nikdy neplaca — az mé parkrat napadlo, jestli
neni $koda, Ze dostava pofad stejné otazky. Do hlavy se mi
vSak ve chvili rozhodovani vetfela jesté¢ myslenka ryze prag-
maticka: ze prochézet se s nim svétem hokeje a koucovani,
byt uz ne sportovniho, ale mentalniho, by pro mou mysl
mobhlo byt pfece jenom jednodussi nez prodirat se spletitym
labyrintem mediciny, coz jsem coby novinarka léta ¢inila.
Pro¢ potéad zakopévat o schody, kdyz do cile kone¢né vede
cesta i po roving...

Jenze téma knizky, které se jaksi nabizelo samo — co to
vlastné radi svym svéfenctim, ze se mnozi z nich zaradi
do sportovni ¢i byznysové $picky nebo v ni dlouho vydrzi -
vzalo za své hned na prvni schiizce. Ten pan ve sportovni
pérovce, triku a dzinach zjevné daval pfed mélkymi brody
lehkonohé konverzace prednost myslenkovym hlubindm
a zatoc¢inam. Kdyz se ukazalo, ze svou knihovnu plnou
filosofickych pojednani povazuje za stejnou potéchu jako
j& dobte vypecenou makovou buchtu, v hlavé mi cerve-
né bliklo: téch schodti k vySkrabani mi nejspi$ neubyde,
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a mozna budou i strméjsi. Noblesni bodycek... Dobie mi
tak. Ostatné, proto vénuji zivotabé¢hu nékdejsiho hokejisty
a trenéra Mariana Jelinka rovnou dvé uvodni kapitoly: to
abyste na rozdil ode mé védéli uz od zacatku, kdo skute¢né
je ten, jehoz znate nejspis z davnych fotografii s Jaromirem
Jagrem.

Kolem ¢eho se toci zbylé stranky? Jelikoz i nadéle plati —
shodli jsme se v f{jnu 2019 —, Ze ,,v8ichni zijem’ v blazinci®,
jak znél titulek mého knizniho rozhovoru s psychiatrem
Radkinem Honzakem, budeme si povidat o tom, jak malo
by stacilo k tomu, aby vét§ina z nas méla pocit, ze zije dobry
zivot. Jenze co to vibec znamen3, zit dobte? A co udélat,
abychom vé¢né nenechavali ve Stychu sami sebe?

O pil roku pozdéji vstoupil do nasich vSednich dni ko-
ronavirus. Téma nabralo na sile a aktudlnosti.

Renata Cervenkovd
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Kdyby ted na mém misté sedél muz, jisté by vam poloZil
uplné jinou proni otdazku. jako Zené mi to ale neda... Mezi
mmnoha vasimi_fotografiemi z ddvné minulosti jsem neobje-
vila jedinou, na které byste nemél tu svou neprehlédnutelné
bilou hlavu. Kdo vds miiie pamatovat s jinou?

Asi spoluzaci na vysoké. Rapidné Sedivét jsem zacal
v sedmadvaceti, to mi nemohlo ujit, jak vSichni kolem du-
maji, kolik mi miize byt, az jsem z toho mél mindrak, uz
druhy. Nékdy ve tficeti, to jsem uz mél vlasy bilé, za mnou
v obchodé stala starsi pani, ktera prohlésila: ,Vy jste ale
krasnej chlap.” -, Jezi§marja,“ vydésil jsem se. ,Vite, kolik
mi je?!“ - To je ptece jedno,* ona na to, ,,vy budete dalsich
padesat let vypadat stejné — co by za to jiny lidi dali!“ Stragné
mi tim tehdy pomohla. Na rozdil od maminky, ktera mi
pozdéji, kdyz jsem se zacal objevovat v médiich, obcas fekla:
»Mari, povidaly Zenské, Ze ti to v televizi sluselo.“ — ,,A kolik
jim je, prosim té?“ — ,No, asi jako mné.“ — ,Hm, jenze ja
bych to chtél slyset od mladsich...“

A ten dalsi komplex, at mame vase nejniternéjsi trapeni
za sebou?

Réackovani. Délali na néj poznamky i starsi kluci na ho-
keji, z toho jsem byl $patnej. KdyzZ jsem se pak v prvaku
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na gymnaziu platonicky zamiloval do krasné spoluzacky
z prvni lavice, zoufale jsme se snazil pii zkouseni vyhnout
pismenu r a f. Vypravéjte ale o historii bez nich! Myslim,
ze tomu vdécim za celkem slusnou slovni zasobu.

Kde je vds zacdtek? Verejnost vds totiz znd jaksi od konce.
Mentadlni kouc, hokejovy trenér, Jagriv osobni kondicni
kouc, sportovni pamétnici by moznd doplnili hokejového
dtocnika. Tecka. Na to, Ze dnes uf svymi ndzory, knihami
1 predndskami oslovujete tisice lidi, mi to prijde malo.

Zatétek je v Ceském Krumlové. Maminka byla zdravotni
sestra, tatinek 1ékat. Bylo mu uz padesat, kdyz jsem prisel
na svét, coz jsem jako dité z generace, jejiz rodice teprve
mifili ke tficitce, $patné nesl. AZ po letech jsem pochopil,
proc se véci udaly tak, jak se udaly. Tatinek, Prazak, nastou-
pil po promoci do Vinohradské nemocnice. Tam ho v roce
1942 béhem vizity zatklo gestapo za roznaseni ilegalnich
letakti a odvezlo na Pankrac. Bylo to, nastésti pro n¢j, dva
tydny pred atentdtem na Heydricha. Kdyz tam totiZ nacisti
zacali pfivazZet spousty nové zatéenych, ti stavajici uz pro
né byli druhotadi. Nakonec za trest putoval po pracovnich
tadborech v Risi.

Po valce dostal umisténku do nemocnice v Tabore, kde
se stal primafem. Nevydrzel tam ale dlouho. V kvétnu 1948
totiz pfiméli komunisti prezidenta BeneSe k abdikaci a on
se stahl do své vily v Sezimové Usti. Nechali mu tidice
a 1ékarské konzilium. Doktor Hynek, ktery ho vedl, ovsem
ptsobil v Praze, a tak doporucil, aby se v misté o nemoc-
ného exprezidenta prubézné staral tata. Dochazel k nému
az do jeho smrti v zafi toho roku. Komunisti ho za to od-
ménili: pfesunuli ho do Vys$siho Brodu, coz byl zacatkem
padesatych let konec svéta. Maminka, dévce z Moravy, ho
sem nasledovala. Tady se jim v roce 1960 narodil bratr Pavel.
Ja az o tfi roky pozdéji, kdy uz se tata coby obvodni lékar
smél prestéhovat do Krumlova.
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To asi maminka vajicka kupovat nemusela, vidte?

Ani husy ne, ovSem zase se kolikrat v nedéli ozval tele-
fon a za chvili uz pro tatu pfijela sanitka, aby ho odvezla
za pacientem. Byl jsem vzdycky hrozné rad, kdyz mé vzal
s sebou. Pokud se pfihodilo néco vazného, na co nebyl hezky
pohled, tfeba kdyz hol¢icku kopl kiin a prorazil ji lebku, mél
mé na starosti pan tidi¢ Cervenka. ,,Pojd, po¢kame venku,*
Septal mia jemné mé vystrkaval ze dvefi. Jezdili jsme do téch
nejzapadlejsich koutt — kolikrat uz odtud byly vidét hrani¢ni
draty —, do vybydlenych starych statkd pridélenych cikantim,
vSude seno a na nich deky a kam se ¢lovék podival, tam déti,
na stole slepice, v rohu chrochtajici prase. To na mé délalo
velky dojem. Na zpdtecni cesté jsme si o tom, co jsem vidél,
povidali.

Jak méli rodice rozdélené role?

Tata jako kormidelnik rozhodoval o tom, kam nase rodin-
na plachetnice popluje, zatimco mamka byla v tom nejlep-
$im slova smyslu ona kvo¢na, kterd svym tfem ,,chlaptim®
vytvarela neskute¢né zazemi. VUci tatovi méla velky respekt.

M¢él na vds otec dost casu?

Urcité vic nez dnesni byznysmeni, a¢ ¢asto slouzil jesté
noc¢ni pohotovost. A co je hlavni, travil ho aktivné s nami.
Tteba se mnou chodival na tenis — vlastné mé ho naucil a taky
ho se mnou hraval. Kdyz uz mi nestacil, sledoval asporn moje
zapasy. Hokej zrovna tak. Kazdopadn¢ od chvile, co jsem
zacal vnimat svét, toho chtél se mnou stihnout co nejvic.
A stihl: zemfrel az v Sestaosmdesati a ja na détstvi s nim
stra$né rad vzpominam.

Auto jsme neméli, a tak jsme spolu kolikrat o vikendu
sedli na vlak a jeli do Prahy, kde mi cely den ukazoval riiz-
né pozoruhodnosti. Vybavuji si, jak nam chtél za kazdou
cenu ukazat more, ale sam, ne se zdjezdem. Letéli jsme
tedy do Bulharska, kam taky jinam, a do hotelu dorazili az
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za tmy. Tata ovSem nedal jinak, nez Ze nds k mofti dovede
hned. Ochutnejte tu vodu, kluci...

Projektoval do mé své emoce, coz jsem tenkrat nechapal.
Ne vSechny vyklady mé jako §koldka bavily, to se vi. Vecer si
ke mné vzdycky ptisedl na postel a vypravél mi ne pohadky,
ale skute¢né pfibéhy. Taky se vyptaval, co jsem prozil ja.
»Mari, kdyz jdes vecer spét a zjisti§, Ze jsi nic zajimavého
neprozil, nic nového se nenaucil a nikomu jsi nepomohl,
tak jsi ten den promarnil...*

Tyhle zkuSenosti mé hodné ovlivnily. I proto vnimam,
jak dtlezité je, v jakych podminkach vyriistame a zijeme.
Kolikrat mi rodice tvrdi: ,Vzdyt to dité je porad stejné, at
délame, co délame,” ale ja oponuji: ,,Ne, vSechno se mu ukla-
da do harddisku. Jisté, neptijde hned zitra studovat latinu,
ale vytvarite v ném obecny vztah ke vzdélani.“ Zazil jsem
to na sobé, kdyz mi tata vypravél o historii, o architektufe,
pozdéji o Jungovi, Franklovi...

Byljste typ kluka zapdleného do vseho, nebo spis tichy kniho-
mol?

Asi ten prvni. Tak naruzivy ¢tenaf, jako jsem dnes, kdy
¢tu bézné pét Sest knizek najednou, jsem tenkrat rozhodné
nebyl. Ani gymnazium mé moc nebavilo a prolézal jsem
s trojkami jen proto, aby mi tata nezakazal hokej. Zlomilo
se to ve mné aZ na vysoké $kole, tam mé studium chytlo.

Mival jste jako dité strach i z néceho jiného nez ze zakazu
hokeje?

Nasi si mé obcas posilali pro pivo k nedélnimu obédu
aja se jim nikdy nepfiznal, Ze se té cesty do hospody bojim,
navzdory tatinkovu nabdddni, Ze nezalezi na velikosti psa
v boji, ale na velikosti boje v psovi. Obvykle se proti mné
vyrojili cikan$ti kluci a snazili se sebrat mi néco z penéz, které
jsem mackal v dlani. Prat jsem se s tou presilou nemohl, tak
jsem se je snazil ukecat. Jednou jsem se ale jednoho z nich
zastal, kdyz ho néjaky chodec obvinil z né¢eho, co neudélal,
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a od té doby jsem to mél u vSech jednou provzdy dobré.
Vidéno zpétné - velka $kola.

Tak mé napadd: umél jste jako kluk prohrdvat?
Coby mladsi bratr jsem prohraval potfad a ve vSem, takze
i kdyz mé to $tvalo, zvykl jsem si a nebral to nijak tragicky.

Co podle vas stdlo v hodnotovém Zebricku vasi rodiny nejuys?

Respekt ke kazdému, i kdyby to byl sebevétsi lump,
a ke viem néazortim. Sikovného zednika si, jak mi to v§té-
povali nasi, vazim stejné jako chirurga, hokejisty, uklizecky.
Jakékoli vyvySovani mi vadi. Dodnes mam problém, kdyz
né¢kdo nékoho dehonestuje. Oukej, tieba ten ¢lovék udélal
chybu, a jestli ji pfiznal a nekope kolem sebe, tak ho za to
prece neukamenujeme.

Bratr se vydal v otcovych stopdch, je kardiolog. Vy jste s me-
dicinou ani nezakoketoval?

I mé odmala zajimala biologie, jenze zaroven jsem hrozné
bastil sport, a ten se s tak narocnym studiem prosté neslu-
¢oval. Mival jsem tfeba andulky, délal pokusy. K jedno-
mu mé privedla ndhoda. Rano jsem v obyvaku nasel svou
ochocenou, volné poletujici andulku mrtvou. Tata si v§iml,
ze difenbachie v kvétinac¢i mé ozrany list. V knihdch jsme
pak nasli, Ze tuhle rostlinu davali mexicti indidni zvykat
svym zajatctim, ktefi se pak nasledkem zdufené sliznice
udusili. Vyluhoval jsem tedy $tavu z listt a tata si ji trochu
kapl na ktzi: druhy den mél to misto celé zapalené. Pak
jsme tekutinu vstfikli my$im — a ony opravdu posly. Co by
se stalo se zmiji, kdyby otravenou mys spolkla? — napadlo
mé. Tak jsme si ji s kamaradem chytili a doma v terdriu jsme
ji takovou potravu nabidli. Cekali jsme tyden, a nic. Nakonec
jsme hada vypustili ven a ja o tom napsal préci, s niz jsem
vyhral krajskou biologickou olympiadu.

Pfirodni zahady mé lakaly odjakziva. V8ak jsem taky
jako darek dostaval sady pro malé chemiky nebo biology,
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mikroskop a podobné. Tata mé zkratka odjakziva mél
k védéni a provokoval mij zdjem o né. Pii vikendovych
obédech jsem pozdéji jeho i Pavla $tval vé¢nymi dotazy
na ponékud esoterické zalezitosti. Pro¢ si porad myslite,
ze ¢lovéka od vSeho zachrani tabletky, kdyz existuji i jiné
sily? A co takova duse? rypal jsem. Kde je myslenka, kdyz
na ni nemyslite?

A bac, sahnete po hokejce. Proc prdavé po ni?

Kdyz mi bylo sedm, otevfeli v Krumlové novy odkryty
zimak a které z déti mélo ruce a nohy, tam chodilo hrat.
Vstaval jsem v Sest, protoze ledafi mé poustéli dovnitf, takze
jsem si stihl zabruslit a zastfilet na branku, teprve potom
jsem vyrazil do §koly a po ni znovu na stadion. Hral jsem
jesté tenis, ovSem ve tfindcti jsem se musel na natlak obou
trenért rozhodnout, ¢emu ddm prednost. Dnes by mé k vol-
bé priméli mnohem dfiv.

Hokej to vyhral i kviili zajimavé nabidce z Jitexu Pisek.
Oddil hral dorosteneckou extraligu, ovSem chlapi hrali
prvni narodni ligu a v tymu museli mit podle reguli dva
talentované hrace do sedmnactilet. M¢ si vytipovali, ze budu
hrat za obé¢ kategorie. To rozhodlo.

Vas proni sportouvni prestup pro vds znamenal nejen zménu
dresu, ale i Skoly a bydlent, ne?

Jisté. Od tfetiho ro¢niku jsem pfestoupil na pisecké
gymnazium a bydlel v internatu. Po maturité¢ m¢ tata, bez
nadseni, nechal poslat pfihlasku na Fakultu télesné vychovy
a sportu Univerzity Karlovy v Praze, kam jsem se napo-
prvé nedostal ani na odvolani, tudiz mi hrozila dvouleta
vojna. V Pisku se vSak o m¢ postarali. Tehdejsi §¢f klubu
byl feditelem zdejsi stfedni ekonomické $koly, na které
byla oteviena dvouletd socidlné-pravni nastavba. Nabidl
mi, abych ji studoval a pfi tom dal hral hokej. ,Hele, i tam
se ur¢ité naudi§ néco, co ti bude v zivoté dobré,” presvédéo-
val mé tata. A mél pravdu. Stravil jsem tam sice jen $kolni
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rok 1983/84, ale naucil jsem se dobfe psat na stroji a diky
predmétu Psychologie mi poprvé do sebe zacaly zapadat
véci, které se mnou otec probiral.

Taky jsem tu poznal Ivetu, svou budouci Zenu. Jako
machirka mé hrozné $tvalo, Ze si v Satné vé¢né vésela svou
bundu na mou. Kdyz jsem pak na podzim odesel na vysokou
do Prahy, jezdila tam za mnou kazdy vikend; vzdycky jsem
ji za bonboniéru propasoval na kolej. Hrozné jsem si cenil,
ze mi nikdy nevy¢itala, kdyz jsem musel o vikendu odjet
na zapas, a nijak na mé netlacila, coz dneska, jak pozoruju,
neni u pritelkyn mladych sportovcii samozrejmost.

Kolik klukd vds ve trideé bylo?

Dva, brankar a ja. Domlouvali jsme se, kdy do $koly piijde-
me a kdy ne, rozdavali jsme listky na hokej a méli se dobfe.
Selanka ale skoncila na podzim 1984, kdy jsem se kone¢né
dostal na vysokou a zaroven piestoupil do CLTK Praha,
ktery sidlil na stati¢kém zimnim stadionu na Stvanici. Tam
jsem poznal izasné hokejisty, protoze kdo se tehdy nedostal
do Sparty, Sel sem.

Jakou aprobaci jste si na_fakulté vybral?

Pavodné jednooborové trenérstvi, abych u hokeje mohl
byt co nejvic. Myslim, Ze tatovi na tom vadilo to zké zamé-
feni, které leckomu omezi zZivot na prostor mezi mantinely.
Se svym holistickym piistupem k zivotu mi radil, abych
se prihlésil na pedagogicky smér, ze pak budu moct ucit
na gymnaziu, navic uciteli nikdy neni dost. Ziejmé i z hle-
diska prestize na malém mésté pro néj tohle bylo v poradku.
Tak jsem si holt ptibral jesté zemépis a télocvik. Ulitba bohu.

Jestlipak jste ten zemépis viibec nekdy vyuZil?

Kdyz pominu, Ze jsem ho par let ucil na zakladni skole,
tak dokonce i v hokeji. Pro hrace jsem totiz vymyslel AZ-kvi-
zy, jak jsem jim fikal podle toho televizniho vzoru, jednak
abych jim rozsifil obzory, jednak proto, ze to jsou hravé
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natury a posilovna je hlavné v odpoledni tréninkové fazi
nuda. Naposledy jste cetli Honzikovu cestu, co — hecoval
jsem je. Takovi Rekové, vazeni, oviem neméli jen svaly, ale
taky néco v hlavé, a k tomu zpivali... ,,No, trenére, zpivat
teda nebudem, ale co si zahrat néjaky kviz?“ A ja mél par
otazek vzdycky po ruce. Zajimala je pfedev§im vSemozna
»nej“ — nejveétsi ostrov, nejdelsi feka, nejlidnatéjsi mésto...
Mnozi méli mindracek, Ze toho do §koly moc nenachodili,
a snazili se to trochu dohnat. Kolikrat jsem schvalné pouzil
inéjaké cizi slovo, a pozoroval, jak si $pitaji — co to je? Kdyz
néco nevim, tak se zeptam... Na kvizy mnozi vzpominaji
doted. Tuhle jsem potkal kluka, ktery trénuje, a povida mi:
~Irenére, ja ty vase AZ-kvizy délam taky.“ To potési.

V jednom rozhovoru jste letmo zminil, Ze vasi hokejovou
kariéru poznamenal uiraz.

Aby bylo jasno: svou hraéskou kariéru nepovazuji za moc
uspésnou. Nikdy jsem nehral extraligu, maximalné prvni
ligu — pravda, vzdycky s vervou — a na zadny traz to svadét
nelze. Pfesto mé hrani ovlivnil.

Byl jsem v druhém ro¢niku, kdyz jsem dostal pfi zapase
asi dva metry od mantinelu bodycek a letél na hrazeni, jenze
cestou mi spadla helma a ja do néj vlitl hlavou. Pak uz si
pamatuju jen svétylka nad sebou, to bylo v houkacdce, a vétsi
svétla, ktera nade mnou rovnala sestra na opera¢nim stole
na Bulovce. Tézky otfes mozku. Do konce sezény jsem si uz
nezahrdl, i na fakulté jsem musel fadu pohybovych aktivit
vynechat. A kdyz jsem konecn¢ zacal hrat, mél jsem uz strach
ze soubojli, z mantinelu. Proto kdyz za mnou nékdo pftijde
s podobnym problémem, dokazu se do néj vzit.

Mozna pravé to byl onen bod, kdy jsem zacal uvazovat
o svém sportovnim zivot¢ jinak, kdy jsem si pfipustil, Ze hon-
ba za extraligou nema uz v mém piipadé smysl. A do toho
mi doktor Pavel Wohl, ktery nas na fakulté vyucoval hokej,
rekl: ,Mariane, uz se na to vykasli a délej trenéra, ty budes
dobrej trenér.“ Vzal jsem ho vdzné, protoze jsem si ho stragné
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povazoval. Byl velmi uspésny trenér, ktery kladl velky dtiraz
na psychiku. Na sportovce nekoukal jen jako na hroudu
svall, kterou je tfeba naprogramovat na zapas, vnimal i jeho
emoce, nalady... prosté lidskou stranku. J4 ale hokej prece
jen jesté uplné opustit nechtél, a tak jsem presel do druhé
narodni hokejové ligy do Slaného.

Predpokladdam, Ze trenérovi, co jako hrdc nepatril ke spicce,
to u mnohych svérenct hladce neprojde.

To tedy neprojde. Je to dobra htl pro kazdého, kdo chce
psa bit. Ja v téchto situacich sahal po argumentech, kterym
ti kluci rozuméli. Ukézal jsem na barak néjakého zvucného
architekta a ptal se jich: ,,Myslite, Ze tu skladal i ty cihly?“
Daval jsem vzdycky hodné ptikladd, Ze ne vSude je nutné
absolutni propojeni teorie s praxi a ze vynikajici hokejisti
v roli trenérti az na vyjimky totalné selhali.

Koneckoncii, hokejovy Zivotopis vaseho druhého trenérské-
ho vzoru, profesora Viadimira Kostky, zacind v podstaté
az na stridacce.

No vidite. Na té jsem ho vidél poprvé jako devitilety kluk
v televizi, kdyz s reprezentaci vyhral mistrovstvi svéta. Byl
uzasny trenér — zadny cholerik, ale pfemyslivy typ, to mam
u lidi rad. PriSel se systémem hry s takzvanym stazenym
levym kiidlem, fikalo se mu pak Kostkiiv, a svétovy hokej
ovlivnil na deset, patnact let.

Na mé acté k nému nic neméni ani zazitek, ktery jsem
s nim mé¢l na hokejovém kursu ve ¢tvrtém rocniku. Jeden
podvecer mé pozval do svého pokoje. Dodnes ho vidim -
dival se z okna a aniz se ke mné otocil, povida: ,Vy bys-
te nechtél jednou trénovat v ciziné?* — ,To vite, Ze ano,“
a hlavou se mi uz honila zapadni Evropa, protoze Kanada
byla nedostiznym snem. Vzapéti vyndal ze Supliku papir
a podal mi ho se slovy: ,Bez tohohle se to asi neobejde.”
Byla to ptihlaska do komunistické strany. Neutralnim ténem
dodal: ,Vybirame zrovna lidi do Kanady na svétovy hokejovy
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seminar, a ti se bez toho taky neobejdou. Zajisktilo se mi
pred oc¢ima, ovSem vzapéti se mi v hlavé promitl tata. Kvali
tomu, ¢im si prosel, byl ve mné néjaky vzdor.

Vypréavim vam to jen proto, ze diky tomu jsem pochopil
lidi, ktefi chtéli jit za svym snem, jako ja do Kanady, a pode-
psali to. Nebyt taty, asi bych tak silnej nebyl, asi bych v tom
podpisu az tak velky problém v tu chvili nevidél.
podepsali a vzlétli k vySinam, véetné¢ hokejového svazu
a prednich trenérskych pozic. Ja se vydal na svou profesni
drdhu u Franty Ptacka ve Slaném a nikdy jsem toho nelitoval.
Uz jen proto, ze po promoci v ¢ervenci 1989 mi zafidil,
ze jsem si mohl odslouzit ro¢ni vojnu ve zdejsi Dukle.

Jak vypadala sametovd revoluce v nesametovém prostiedi?

Neprijemné, protoze posadka patfila k Zapadnimu okru-
hu a byla uréena k obrané Prahy. My pak byli ti, kdo bychom
pod vedenim proslulého podplukovnika Zdenka Zbytka,
velitele zdejsi tankové divize, vyrazili s tanky na Prahu,
kdyby... Jesté v nocina 18. listopadu nas velitel poplachem
svolal na buzerplac, kde drzel dojemny projev, Ze Prahu ne-
dame, a vydal rozkaz, abychom tanky s plnou munici nalozili
na nadrazi na vlak. Neslo o rozhodnuti, jestli vyjedeme, ale
kdy. Kdyz ptivezli ostrou munici, uvédomil jsem si tu hrizu.

Uz druhy den rdano pronesl oviem podplukovnik Zbytek
zcela jiny projev, v kterém, stejné jako vsichni distojnici,
otoc¢il tak, ze jsme nestacili zasnout, a tanky se zase uklidily.
Obratem se pak proménil v podnikatele a pfitele prezidenta
Zemana, na jehoz podporu spoluzalozil Stranu prav obc¢ant
s pozdéjsim dodatkem Zemanovci. Taky zivotni lekce.

KdyZ jsme u té khaki vzpominky, setkal jste se nekdy se $i-
kanou?

Psychologicka definice Sikany k mému prekvapeni dosud
neexistuje, ale v podobé, v jaké se pojima nyni, jsem ji
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nepochybné zazil uz v détském kolektivu. Pamatuju siji, ale
uz ji mam v sobé davno vyfesenou. Kromé mazacké vojny po-
dobné situace vznikaly i v dorostenecké hokejové kabiné, kde
tehdy byli tfinactileti kluci vedle sedmnactiletych. My mladsi
jsme se tfeba sméli jit sprchovat az po starsich, museli jsme
za né uklizet kabinu... Na to by se dnes taky koukalo jako
na Sikanu, v této mife to vSak podle mé nikomu neuskodilo.
Koneckonct, zasvécovaci ritudly existuji ve vsech kulturach
a vzdy souviseji s poddajnosti, s prekonavanim néceho
nepiijemného kvuli dosazeni mety dospélosti. Dokonce si
troufnu fict, ze z tohoto pohledu by dejme tomu tfimési¢ni
vojna se véemi svymi atributy byla ted lidem prospésna.
Hrat si na vojacky je sice hloupé, ovsem nékdy ta povinnost
is tou nesmyslnosti, kdy vam ve ¢tyfi rano distojnik vyhazi
celou skiinku jen proto, ze kosili mate slozenou o centimetr
jinak, neni marny trénink na mnohem té€zsi Zivotni situace.
Na cimfe nas na palandach spalo pétadvacet, a dnes se spolu
nesrovnaji na kolejich tfi lidi a doma nékdy ani dva.

Cim vds pro bény Zivot vybavil sport?

Naucil mé to, co lidem obecné momentalné chybi — umét
prohrat, poprat se s neuspéchem, umét prijmout kritiku, do-
kazat ale pracovat is vitézstvim a nepodlehnout hvézdnym
manyrum. Sport vam rozhodné da také disciplinu: nemuzete
prosté v sobotu rdno vyspéavat, kdyz mate trénink nebo za-
pas, na ktery vaim v sedm odjizdi autobus. U¢ite se pracovat
s odrikdnim: ostatni kluci jezdili na lyZe, a ja se na né€ nikdy
nedostal, protoze byla zrovna plna sezéna. Je to i §kola
rozhodovani: nesmite si dovolit paralyzu analyzou.

Kam jste se vydal, kdyZ jste svlékl uniformu?

Nikam, kvili hokeji jsem ztstal ve Slaném. Pan Ptacek
domluvil se svym bratrancem, feditelem zakladni skoly,
ze tam muzu ucit. ,A vi§ co, budes$ trénovat i malé déti,
abys mél vic penéz, a budes hrajici trenér, za to ti dam dalsi
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pétistovku...“ To uz jsem byl totiz Zenaty, méli jsme malou
Dominiku a bydleli v Nuslich v jedné mistnosti s vysokym
stropem. Détské postylce jsem musel ufiznout nohy, aby
se vedla na dievéné patro, na kterém jsme méli se zenou
matrace na spani, a abychom na zachod nemuseli na chodbu,
schovali jsme ho za bednéni z preklizek do rohu pokoje —
hrtza.

Dva a ptl roku jsem rano co rano v Sest nasedal na Hrad-
canské na autobus zvany Sichtak, kolem jedné jsem se pre-
sunul ze $koly na zimdk, odtrénoval déti, pockal dvé tri
hodiny v kabiné na trénink A tymu a v ptl desaté zase zpatky
do Prahy. Piesto na to vzpominam rad.

Co jste si ze své kantorské praxe odnesl?

Ze kdy? se k détem, véetné vyhlasenych ro$take, ptistu-
puje jinak, nez jak je u nas zvykem, lze s nimi dobfte vyjit.
Préavé ti mi po $kole dobrovolné pomahali na zanedbaném
hristi vycistit Skvaru od plevele. Pak stacilo, aby tam nékdo
zahodil papir, a uz po ném vyjeli. Zatimco kolegyné rad¢;ji
zustavaly s détmi v télocvi¢né, ja, jediny chlap, jsem s nimi
venku prosel vSechny atletické discipliny a pak rozvésoval
po chodbach vysledkové tabulky, aby kluci mohli sledovat,
jak na tom jsou. Dva roky za sebou jsme pak byli na okresni
olympiadé druzi za Kladnem, a to se cenilo.

Tésil jste se coby kantor na dva mésice prazdnin stejné jako
Zak?

Samoziejmé, ale travil jsem je jinak — na letni hokejové
skole, ted se tomu fika kemp. Poradal ji u nas kazdoro¢né
Andrej Bendik, nékdejsi trenér hokejové dvacitky, ktery si
po emigraci zalozil v Koliné nad Rynem svou hokejovou
Skolu. Ta letni se konala v riznych c¢eskych méstech, to
aby se némecti rodice nenudili, a byla zndma hlavné proto,
ze na ni trénovali skvéli Kladenaci — FrantiSek Kaberle,
Eduard Novéik, Lubo$ Cuzak Rys, Zdenék Miiller... Pan
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