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Milovanym Babeth a Jean-Claudovi
s diky za otevienou lidskou ndrug,
obrovskeé hrejivé srdce a za lasku

k Zivotu, jehoz je dobré jidlo nedilnou
soucdsti. Tahle kniha je pro vas.

A Babeth et Jean-Claude avec tous
mes remerciements pour vos bras
ouverts, votre cceur immense

et chaleureux et pour votre amour
de la vie, dont la merveilleuse
nourriture fait partie intégrante.

Ce livre est dédié a Vous deux.
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.Bonjour,” ozvalo se v telefonu, ktery jsem praveé
zvedl. ,Tady je madam Elizabeth Martineau,”
fekla zena na druhé strané.

NVoldm vam z francouzského Nantes,
a protoze se chystdm se svou skupinou studentu
do Londyna, chtéli bychom navstiviti Harrods.
Vite, ja jsem ucitelka, u¢im na francouzské
Skole budouci cukrare a pekaie angli¢tinu.
Chtéla bych, abyste nas pfijali a provedli
vasimi kuchynémi, potom ndm umoznili tak
dvouhodinovou prohlidku obchodniho domu
a nakonec kolem tieti hodiny odpoledni
bychom si dali ¢aj o paté v restauraci Georgian.
Mdam ale omezeny rozpocet a vic nez dvacet
liber na osobu nemuzu dat. Je to mozné?”

Sedél jsem jako opareny tou zaplavou
informaci. Myslel jsem, Ze na druhé strané
telefonu si ze mé nékdo s francouzskym
pfizvukem déla ,prdel”. Odpovédél jsem
néco ve smyslu, ze véechno asi nemuzu slibit,
protoze k nékterym jejim pozadavkim nemdam
kompetenci, ale kdyz mi to pani da do mailu,
ktery jsem ji sdélil, tak se na to urcité podivame
addame véas védét nase rozhodnuti. Rozlougili
jsme se, zavésil jsem a premysilel, co to viastné
znamenalo. Vedle mé sedél muj kolega Nathan.
Francouz a cukrdr dusii srdcem. ,,Co to bylo?”
ptal se. ,Nevim, myslim, Ze si ze mé nékdo stfili.”

Mylil jsem se. Za necelych pét minut jsem
dostal mail sympaticky podepsany jménem
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zagitfesit. V Harrods jsme se totiz vzdy ridili
heslem Omnia Omnibus Ubique neboli VSechno,
pro vSechny a vSude. Nase firemni kultura
byla zalozena na tom, ze vSechno je mozné
a zakaznikovi se nikdy nefikd ne. Nasledovalo
nékolik maili a Zadosti bylo vyhovéno.

Za par tydn( se u nds v kuchyni objevila
zena, o hlavu mensi nez ja, doprovdazend svym
manzelem a druzinou studentt. Vrhla se ke mné
a zkazdé strany jsem dostal jednu pusu. Na
prvni pohled bylo ziejmé, Ze ta Zena ma obrovské
dobré srdce. Ze za své studenty bojuje a ze se
jim snazi predat vsechno, co vi, a otevrit dveie
do toho velkého, uspéchaného a mnohdy také
ndaro¢ného svéta. Neustdle néco vykladala, na
néco se ptala anebo prekladala. Zato jeji manzel
toho moc nerekl. Jmenoval se Jean-Claude a do
Londyna prijel se svou zenou jen jako doprovod.
Skupina se prosla po vyrobnich kuchynich, teplé
i studené, studenti vidéli pekdrnu a cukrarnu
a pak je nase asistentka z kanceldare vzala na
dvouhodinovou prohlidku obchodniho domu.
Presné tak, jak si Babeth fekla. Ve tfi hodiny se
podaval odpoledni &aj v restauraci a skupina si
mohla uzit ten tradi¢ni anglicky ritual a pohodu
s dobrym jidlem a pitim. Nathan a ja jsme se
k nim na posledni pllhodinku pfidali. Studenti
nam davali zvidaveé otazky a my jsme odpovidali.
Babeth sedéla vedle mé, pochutndavala sina
tradiénim scone s clotted cream a jahodovym
dzemem, zapijela to ¢ajem a vykladalaq, jak za






par let, az pujde do dliichodu, usporada velkou
party pro vSechny kolegy a pratele a pak si
koneéné splni svuj sen a poleti do New Yorku,
protoze tam v zivoté nebyla. ,,Pokud v té dobé
budeme jesté v kontaktu, rad vas do New Yorku
vezmu a provedu vds tam. Je to moje oblibené
misto na planeté,” odpovédél jsem ji. Pak se
zeptala: ,Znas Francii? Uz jsi tam nékdy byl?”
Jeji manzel mezitim zdpasil se scone a snazil se
pochopit, jak se to ji. S francouzskymi zakusky
z patisserie to opravdu nemélo spoleéného
vlbec nic. ,,Ano, znam,” odpovédél jsem. ,Pafiz,
samoziejmé.” ,To neni Francie,” odpovédéla
Babeth. ,Kde jsi jesté byl?”

Mé sebevédomi kleslo na polovinu.
.V Toulouse,” fekl jsem.

.Co jsitam proboha délal?” zeptala se. ,Tam
kromé tovarny na airbusy nic neni! A mas rad
francouzské jidlo? Co mas rad?” ,Treba foie
gras,” vysypal jsem ze sebe. ,To neni problém,
muj manzel délé foie gras. A co rad pije$?” ptala
se ddl. Sampaiiské,” odpovédél jsem. ,Zadny
problém, madme Sampanského plny sklep.

Tak kdy prijedes k nam, na vesnici do oblasti
Vendée?" Byl jsem zaskoceny, ale to uz se slova
chopil Nathan a fekl, ze se o vSechno postara.
Rozloucilijsme se, ale ja jsem pak jesté cely
den pod navalem té prijemné energie chodil

s obrovskym usmévem a velkyma rozzaienyma
ocima. Vzdycky jsem totiz chtél mit znadmé na
francouzském venkové.
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Uplynulo par mésict, muj kolega opravdu
v§echno zaridil a vylet do Francie byl
napldnovdn na zafi. Den pied odletem mi,
bohuzel, zemrel otec. Rozhodl jsem se, ze
nepoletim. Nathan volal do Francie, aby nas
omluvil, samoziejmé to chapali. Pak jsem volal
domd, mluvil jsem se svagrovou, kterd mé
presvédcovalaq, Zze neni potreba, abych hned
priletél do Ceska. Pohieb je zafizeny a uskuteéni
se az dalsi tyden. Néjak se mi to rozlezelo
v hlavé a fekl jsem Nathanovi, ze bychom prece
jen mohli letét. Nechtél jsem mu zkazit radost,
tolik se tésil a vSechno pripravil, chtél mi tim
podékovat za vse, co jsem pro néj kdy udélal.
Atak Nathan jesté jednou zavolal do Francie
a nasi navstévu potvrdil.

Druhy den rano jsme pristdli v Nantes. Pocasi
jako ze zurnalu, dopoledni slunce prijemné
hidlo a atmosféra starobylého mésta byla
dokonald. Ma milovana Francie. Den jsme stravili
s Nathanem, vzal mé do svych oblibenych
mist a vecer se k ndm pfipojila Babeth, ktera
tady ve mésté ucila své studenty. Povecereli
jsme v jedné vyhlasené galetterii. Na stolech
pristavala jedna sland palacinka za druhou
(z vyborné pohankové mouky), potom sladké
crépes se slanym karamelem. Vino teklo
proudem. Bylo to, jako kdybychom se znali
odjakziva. Druhy den rano ndm Babeth ukazala
svou skolu, setkali jsme se s jejimi kolegy
i studenty a odpoledne uz jsme mifili k nim dom
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na venkov. Cesta malebnym francouzskym
venkovem trvala asi hodinu. Jejich vesnice se
jmenuje La Bessonniére. A nejvyse polozeny
domek patii pravé jim. Byl to Jean-Clauduv
rodny diim, Babeth se sem pied lety provdala.
Nékolik pristich dni strdvenych na malé
francouzskeé vesnici se podobalo naprosté
idylce. Dvere se netrhly, Babeth a Jean-Claude,
mezi kterymi to neustdle jiskrilo, méli spousty
pratel a vsSichni nds chtéli pozdravit. A kdyz
momentalné nikdo nesel k nim, sedli jsme do
auta a jeli na navstévu k nékomu dalsimu. Na
stolech se stfidala jedna delikatesa za druhou.
Hned prvni vecer se na stole objevil slibeny
predkrm z foie gras, které pfipravil Jean-Claude.
Foie créme brilée, foie gras macarons, terinka
z foie gras, fikova susenka a tradiéni pernik pain
d'épices. VSechno domdci a v§echno luxusni.
Kazdy chod mél své vlastni vino, které se
perfektné snoubilo s tim, co pravé bylo na talifi.
Léta ubihala a z prvni navstévy ve Francii
zustalo obrovské pouto a pratelstvi. Pfed mnoha
lety jsem opustil Harrods, odesel jsem do Indie,
vratil se zase do Prahy, ale ve volnych chvilich
jsem unikal do bezpeci obrovské a vlidné
ndruc¢e Babeth a Jean-Clauda. Kdyz odchazela
do dlichodu, opravdu uspoidadala obrovskou
party, kterd trvala tfi dny. Ani ne za tyden jsme
vsSichni vyrazili do New Yorku, pak viakem do
Washingtonu a nakonec letecky do Miami. Travili
jsme spolu tolik ¢asu, kolik to jen Slo. Mné mezitim
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zemrela i mama a tenhle krasny francouzsky par
se nendpadné stal mymi druhymi rodici. Jsou to
lidé, pro které stoji za to zit.

Touzili po tom, abych je vzalido Indie, a ja
si nepral nic jiného. Stravili jsme tam uzasné tri
tydny. Spole¢né jsme s mym partnerem Petrem
a jesté jednou dvojici jejich pratel cestovali
témér deset dni autem z Nového Dilli pres
magicky Dzajpur do spanilé Agry, navstivili jsme
Puskar v pousti a meésto jezer Udajpur. Letecky
jsme pokracovali do energické Bombaje, ddle
pak do Ké¢inu, na hausboét do Kumarakomu,
na ¢ajoveé plantaze a zahrady plné kofeni do
Munnaru, do starého Hajdarabdadu a na plaz
ve staté Goa. Byla to jejich nejlepsi dovolenda
v zivoté. A moje taky. Jesté jsme ani nepristali
zpatky v Evropé a Jean-Claude uz planoval,
ze do roka, nejpozdéji do dvou se tam opét
vyddame. Je tam toho tolik co objevovat.

Viné, jidlo, lidé, mistaq, tisice raznych viem
a novych impulzu.

Pred par dny jsem se vratil z Francie. Jean-

-Claudova svi¢ka dohofela. Smutecéni kostel
byl narvany k prasknuti, pro vSechny pfitomné
to byl obrovsky sok. Vzdyt zemiel mlady ¢lovék,
ktery ale umél opravdu zit. Vzdal boj se zakefnou
nemoci a snad uz ho nic neboli ani netizi.
Jesté dva dny pifed smrti jsem s nim mohl pres
videohovor stravit alespon par chvil. S Babeth
jsme si slibili, ze nejpozdéji do roka se do Indie
znovu vydame. Dluzime mu to.
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Jsem moc rdad, ze prave otevirate
vyjimeénou knihu, kterd vznikla ve velmi
unikatnim, kreativnim prostredi.

Kdyz jsme v nakladatelstvi Albatros
Media hovorili o tom, ze bychom spole¢né
vydali knihu pouze o dortech, hned jsem si
predstavoval, jak by méla vypadat. Chtél
jsem, aby byla uplné jind nez mé predchozi
knihy - Moderni €eska cukrafina a Moje
svatecni peceni. Ta prvni je hravg, veselq,
plnd svétla a stint. Ta druhd je naplnéna
nostalgii a vzpominkami, které se tykaiji
nejkrasnéjsiho obdobi v roce. Hieje teplem
svi¢ek a koreni, voni jehli¢im a svafenym
vinem.

Tahle je ale jind. Je vypravnd, je barokni
a je sexy. Dorty, které byvaiji nedilnou
soucdasti vsech lidskych oslav a setkadni,
maiji prece jesté jinou funkci nez jenom tu
sytici. Mély by upoutat pozornost, mély
by byt vyzyvaveé, vzrusujici. Mély by umét
vytvorit dialog. Mély by ve vas vyvolat
chti¢ atouhu je snist. Schopnost prestat
se ovladat a popadnout IZici, nabrat si
aochutnat. A pak jesté jednou a jeste...

Se zavienyma oc¢ima najit vSechny skryté
akordy chuti, textury a viiné. Uzit si tu
symbiozu masla, ¢okolady, cukru a vanilky.
Dort by nikdy nemél byt tak krasny, tak
dokonaly a tak nepfistupny, ze by se
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ho ¢lovék bal nakrojit. Dort ma mit lesk
a jiskru, ma z néj strikat napln, korpus by
mél stravnika nasytit a vzbuzovat v ném
tisice otazek. Mda nabizet harmonii vzhledu
a chuti, spanilost a také element pohybu
anedbalé elegance. Asymetrie slusi. Ma
to byt presné ta jedna véc, ta sladka tecka,
kterou si kazdy z nds bude pamatovat
jesté dlouhou dobu. Dort musi byt zazitkem.
Kniha takové naplné a rozsahu nemuze
vzniknout pfes noc. Jsou za ni hodiny prace
a premysleni, nacrty, vzorky a ochutnavky,
brainstorming s prateli a rodinou, kterych si
vazim. Opét jsem bez vahani ke spolupraci
pozval uzasnou Marii BartoSovou. Ma
cit pro detail, oko pro barvy, miluje denni
prirozené svétlo. Myslenka tmavych
fotek, na kterych budou hrat hlavni roli
dorty, ji oslovila. Aby méla prostor pro
velké vypravné fotografie, aby mohla
nafotit detaily, které jsem v knize chtél mit,
potfebovala vzit do tymu posilu. Hledali
jsme nékoho, kdo fotografiim s nasimi
dorty da hloubku, atmosféru a dopreje
jim pfesné ten detail, po kterém nase
lidské oko touzi. Markéta Zindulkova je
neuveéritelna dekor stylistka, ma desitky let
praxe, obrovsky fundus téch nejriznéjsich
talif, hrnk, vidlicek a popredi
i pozadi, ale hlavné je to Zzena, kterd ma
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spoustu kontaktu, obrovské zkusenosti
s fotografovanim jidla a nekonecnou
lasku ke své praci. S vlastnim pe¢enim mi
pomohla md milovand sestra (a vyjimeény
¢lovék] Zuzka, kterd ladovala mého
kuchynského robota SMEG a neunavné
plnila krémy, tésty a polevami vsechny
velikosti mis Mason Cash od mych
oblibenych Potten & Pannen. A tak
jsme se tady u nds, v Dubném, posledni
tyden v dubnu 2021 vsichni sesli, dali si
spole¢nou veceri a pustili se do prace.
Maruska tentokrat prijela nalehko, zato
Markéta dorazila obrovskou doddvkou,
kterou méla narvanou od podlahy az
po strop proprietami, jez jsou k porizeni
vyjimeénych fotografii nezbytné. Ke
spolupraci také prizvala nasleduijici firmy,
kterym patfi obrovsky dik za to, Zze nédm
zaptijcily své prekrasné kousky. Jsou to:
Potten & Pannen, Kulina, Portuguesa,
Villeroy & Boch, Animadecor, A la Maison,
Bisqit, Cyril Han¢l - keramika a sochy,
Wedgwood, Bazar P & J, Bazar U Medvéda,
Antikvariat a sbératelstvi, Voticka 1.
Zadny dort ani zadné jiné cukrovi &i
dezert a pecivo nelze upéct bez kvalitnich
ingredienci. Mam obrovskou radost, ze
spoluprdci na této knize kyvla také firma
Madetaq, kterou miluju. Miluju jeji firemni
kulturu, hodnoty, které sdili, a v neposledni
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fadé vyrobky, které jsou v absolutni top
kvalité. Jsem také rad, Zze se mohu oznacit
za hrdého ambasadora prave této firmy.
VSechno mdslo, smetanaq, zakysané
vyrobky a také tvaroh pouzité na dorty
v této knize, ale také doma v nasi lednici,
pochazi praveé odtud. K mlékdarenstvi
a vibec vyrobé mléka mam velmi kladny
vztah od détstvi, vzdyt ma milovana
babi¢ka Josefka cely svij Zivot
na statku v Kyzlifové dojila kravy a taky jim
poklizela. Cast svého détstvi jsem stravil
praveé tam.

Kromé mléénych vyrobku je k peceni
také treba ¢okolada, vanilka, mandle
a ofechy, mrazem susené ovoce, datle
a nebo napfiklad pistaciova pasta. Je
mi cti, Ze spolupraci na této knize pfijala
také spole¢nost Diana - Svét ofisk.
Jimmy Shayaq, jejich business director, mi
slibil, ze svij cukraisky sortiment budou
ddle rozsifovat. V jejich nekoneéném
nabidkovém listé najdete také kvalitni
mouky od Daniela Pernera. Maji také
kompletni nabidku ¢okolady Callebaut,
kterou s oblibou pouzivam a ze které
jsou vsechny dorty v knize upecené. Jsou
v praktickém 400q baleni. Recepty v knize
jsou vyrobeny z ¢okolady Gold & Ruby,
atakeé bilé - 28 % kakaovych soucdsti,
mlééné - 33 %, horké - 55 %.






