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Uvod

Uvod

Knizka, kterou praveé otvirate, pfiblizuje détem ve véku 6-10 let padesat Ceskych pfislovi
popisujicich obecné platnou Zivotni zkusenost v podobé, v jaké ji lidova slovesnost uchovala
do dne$nich dnd.

Tato podoba ovéem neni dnesnim détskym ¢tenarim vzdy snadno dostupna. Do cesty
pochopeni se stavi archaicky jazyk i chybéjici zivotni zkuSenost. Malokteré dité uz dnes
bezpecéné rozumi slovesum nabyt i pozbyt, jen vyjimeéné se mali étenafi setkavaji s hrubym
pytlem, na ktery patfi hruba zaplata. Zpfistupnit détem smysl pfislovi tedy znamena prede-
v3im ho aktualizovat. Vylozit ho slovy, jimz déti porozumi, opfit se o jejich bezprostfedni
prozitou zkuSenost. Tomuto zaméru je podfizena také struktura knizky.

Basnicka

Kazdé prislovi je uvedeno kratkou fikankou o rozsahu jednoho Ctyfversi. Stfidavy rym, ktery
je disledné uzivan, odpovida povaze vnimani déti v mladsim a stfednim Skolnim véku a je-
jich &tenarské zkuSenosti.

Funkce CtyfverSi je motivacni a neklade si za cil pfislovi interpretovat, jakkoli v nékterych
pripadech jeho smysl naznacuje. Jindy je Ctyfversi vystavéno na jednom izolovaném motivu
a bliz8i souvislost s jadrem sdéleni nema.

Vyklad pFislovi
Nasleduje jednoduchy vyklad pfislovi. To respektuje jak détskou zivotni zkuSenost, tak
obsah a rozsah slovni zasoby déti na prvnim stupni zakladni Skoly.

Nasledujici dva oddily — Naméty pro rozhovor s détmi a Naméty na ¢innosti — tvori
zakladni platformu prace s knihou. UcCitelé, vychovatelé, rodice i jini dospéli zde zis-
kavaji inspiraci, jak détem smysl pfislovi zpfistupriovat a pomoci vlastnich zkuSenosti
a prozitkd jeho eticky obsah zvnitfriovat.

Nameéty pro rozhovor s détmi
Nameéty pro rozhovory s détmi zasazuji smysl sdéleni do kontextu bézného rodinného
¢i Skolniho Zivota ditéte, doplriuji dal$i dulezité informace, nabizeji paralely a analogie.
Vzdy obsahuji také nékolik otazek, které déti vybizeji k hledani aplikaci etického obsa-
hu pfislovi do vlastniho Zivota a nabadaiji je k pfemysleni o dasledcich jejich ¢ina.

I@f Naméty na ¢innosti

Nameéty na €innosti obsahuji jednoduché aktivity, s jejichz pomoci se dité seznamuje
s obsahem pfislovi na roviné prozitku. Jde vétSinou o zndmé a praxi provéfene hry: Na
tichou postu, Na schovavanou, postfehové hry apod. Ambici tohoto oddilu neni byt za-
sobnikem novych, neotfelych aktivit, nybrz znamé hry a €innosti efektivné vyuzit v sou-
vislosti s konkrétnim pfislovim.

Hra ,Na tichou postu“ tedy dostane novy rozmér pfi spojeni s pfislovim: ,Neni Spro-
chu, aby na ném nebylo pravdy trochu®, podobné jako hra ,Sama voda, pfihofiva“
muUze srozumitelné demonstrovat kontext pfislovi: ,Pod svicnem byva nejvétsi tma.*
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Soucasné se ale snazime zafazovat v této ¢asti také aktivity pfesahujici rozmér hry:
besedy, exkurze, projekty. Ty jsou zaméfeny na poznavani nejbliz§iho okoli, organ
mistni samospravy, slozek bezpecnostniho systému, knihovny, mistni pfirody, vy-
znacénych rodaku kraje apod.

Obeé tyto Casti ponechavaji velky prostor pro improvizaci, ¢asto se na osobu dospé-
Iého (rodice, ucitele) pfimo odvolavaji. Mély by se stat prostorem setkani déti a dospé-
lych nad dulezitymi tématy spole€ného souziti, idealné pak platformou pro rozhovory,
které kontext daného pfislovi daleko prekroci a povedou k prohloubeni komunikace
napfi¢ generacemi v rodiné i v ramci vrstevnické skupiny.

@ Podobna prislovi
Nasleduje vycet pfislovi podobného obsahu (nékdy opacného vyznéni) &i pfislovi
s podobnymi motivy.

44 Rozvoj schopnosti a dovednosti
Ucitellm, vychovatelim a rodi¢m je pak uréena orienta¢ni informace o tom, jakou sloz-
ku détské osobnosti dana aktivita primarné rozviji.

Pfislovi jsou doprovazena spontannimi kresbami déti ve véku predpokladané cilové
skupiny. | ty mohou byt inspiraci pro praci s détmi napf. v hodinach vytvarné vychovy.

Véfime, Ze nad knizkou proZijete se svymi zaky, svéfenci ¢i détmi hezké chvile, které bu-
dou obohacenim pro né i pro vas.
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a prislovi

Cesk.

Co muzes udélat dnes, neodkladej
na zitrek

Od ranassi jak pilnd véelka

s plysdky hraju na obchod.
Neodkldddm az do pondélka,

co v nedéli mi pFijde vhod.

Vyklad pFislovi
Povinnosti se nemaji odkladat. Lepsi je vSechny ukoly, které mate, spinit dfive nez
pozdéji.

Nameéty pro rozhovor s détmi

Jaké jsou tvoje povinnosti jako Skolaka? Kdy si délas domaci ukoly? Hned, jakmile se
vratiS ze Skoly, nebo az vecer, kdyz uz sis pohral/a s kamarady, probéhl/a se venku
nebo se vratil/a ze sportovniho tréninku €i zajmového krouzku? Neda se Fict, co je lepsi.
Kazdému vyhovuje néco jiného. Rekni kamaradim, pro ktery zptisob ses rozhodl/a ty,
a svoje rozhodnuti jim zkus vysvétlit. Pro€ je lepsi udélat si ukoly hned? Proc€ je naopak
lepSi si od Skoly chvili odpocinout, nez se do ukold pusti§? Kdy se poustis do ukold,
které mas udélat pfes vikend? Hned v patek, nebo v sobotu? Nebo s nimi ¢ekas az do
nedéle?

Jaké povinnosti mas doma, jak pomahas mamince a tatovi v domacnosti? Vypravéj
o tom kamaraddm. PIni$ si svoje povinnosti v€as, nebo ti je rodie musi pfipominat?
Zamysli se nad tim.

@' Naméty na ¢innosti
Zahrajte si na obchod jako hol€icka, co se o ni piSe v fikance. Jeden z vas bude proda-
vac a ostatni pfijdou nakupovat. Dejte kazdému zbozi néjakou cenu a potom spravné
sectéte, kolik kdo za svuj nakup zaplati. Kazdy smi ale koupit jen tfi véci, aby pocty ne-
byly moc t&éZké. Nezapomerite také, Ze v obchodé mame pozdravit pfi pfichodu i pfi
odchodu a byt k pani prodava¢ce nebo panu prodavaci zdvofili.

@ Podobna prislovi
» Komu se neleni, tomu se zeleni.
» Prace kvapna, malo platna.
» Rano moudrejsi vecera.
» Miladi lezaci, stafi Zebraci.
» Kazdy svého Stésti strhjcem.

4% Rozviji: védomi odpovédnosti, schopnost argumentace, dovednost G&astnit se dis-
kuse, jednoduché pocetni operace, socialni dovednosti
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a prislovi

Cesk.

Co na srdci, to na jazyku

Nékomu snad vousy slusi,
ne vsak mému tdtovi.
A jd mu to na mou dusi
klidné reknu. At'to vi!

Vyklad pFislovi
Rika, co si mysli. Kdyz se takovému ¢lovéku néco nelibi, hned to da najevo a neboji
se, ze se na néj ostatni rozzlobi. A to, co se mu libi, hned pochvali.

Nameéty pro rozhovor s détmi

Rikas ostatnim jenom to, co si mysli§? Mozna se ti zda, Ze je to snadné, ale ve skuteé-
nosti je to dost obtizné. VétSina lidi o sobé nerada slySi nepfijemné véci, i kdyz jsou
tfeba pravdivé. Tvého kamarada asi nepotési, kdyz mu fekne$, Ze jeho historce nevé-
fis, protoze si straSné vymysli. A starSi sestra jisté nerada uslysi, Ze je tlusta, i kdyby to
byla stokrat pravda. Stalo se ti nékdy, ze se na tebe nékdo rozzlobil proto, Ze jsi mu
fekl, co si skutecné myslis? Rozzlobil/a ses ty sam/sama na nékoho pro to, co ti o tobé
fekl? Vypravéj o tom spoluzakam.

Nez néco vyslovime, meli bychom pfemyslet, zda nase slova nékomu neublizi. Ma-
mince by bylo lito, kdybys ji fekl/a, Ze svetr, ktery ti upletla, se ti viibec nelibi. A dédu by
urcité mrzelo, kdybys o jabliCkach, ktera ti natrhal, fekl/a, Ze ti ani trochu nechutnaji.
Clovék nema druhym lidem Ihat. Ale nemusi jim Fikat Uplné véechno, co mu pfijde na
mysl. Uz se ti stalo, Ze jsi nékomu nefekl/a, co sis doopravdy myslel/a proto, abys mu
neublizil/a? Povéz o tom kamaradim. Oni ti potom feknou, zda to podle nich bylo
spravné.

@f Naméty na ¢innosti

Vezméte si kazdy Ctvrtku nebo bily list papiru a nakreslete na néj velké srdce. Vedle ob-

razku napiste své jméno. Ctvrtku nechte leZet na lavici nebo na svém pracovnim misté.
Potom si vezméte tuzku nebo pero a vydejte se po tfidé. Vyberte si nékolik kamaradu

a napiste do jejich srdci, co si o nich myslite. Snazte se pfitom vybrat ty véci, které se

vam na vaSich kamaradech libi. Pokud pfece jen nékoho upozornite na jeho Spatnou

vlastnost, snazte se, abyste mu pfilis neublizili. Volte mirna slova, aby se kamarad ne-

rozzlobil, ale spiS se nad sebou zamyslel.

@ Podobna prislovi
» Upfimnost — dobra ctnost.
» S poctivosti nejdal dojdes.
» Na hruby pytel hruba zaplata.
» Jak se do lesa vola, tak se z lesa ozyva.
» Dvakrat méf, jednou fez.

A% Rozviji: komunika&ni dovednosti, socialni dovednosti, pisemny projev
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a prislovi

Cesk.

”

Co se v mladi naucis, ve stafi jako kdyz
najdes

Uc¢im se plavat kraul i znak,
to se mi jednou hodi.
Jako ndmornik muzu pak
plout se zamorskou lodi.

Vyklad pfislovi

| véci, které t& dnes nebavi a ucis se jen nerad/a, se ti mohou hodit, az budes starsi.

Nameéty pro rozhovor s détmi

Které pfedméty té ve Skole nejvic bavi a které mas rad/a min? Pro¢? Ma&s rad/a télo-
cvik — dokazal/a bys vysvétlit ostatnim, co je kraul a znak? UCi$ se néjaké véci jesté
mimo Skolu? Chodi$ do zakladni umélecké Skoly, do sportovniho oddilu, jezdi$ na ja-
zykové tabory nebo navstévujes kursy prace s pocitatem? UCi§ se néco sam/sama:
plést nebo hackovat, lepit modely letadel, hrat Zoliky? Co té uci rodic¢e? Pracujes s tatou
v dilné nebo na zahradce? Pomahas mamince pfi vareni? Co uz ses od rodi¢t naugil/a?
Nékdy se ti mozna zda, Ze se musi$ ucit hodné véci, které jsou zbyte¢né. Tak ti to ale
pfipada ted — jednou uvidi§, Ze se ti budou hodit. Vypravéj o tom, kdy jsi vyuzil/a toho,
€0 znas a umis, abys vyfesil/a néjaky problém. Kdy jsi naopak nutné potfeboval/a néco
védét nebo umét, ale jesté ses to nenaudil/a?

@' Naméty na ¢innosti

Naucte néco nového svoje kamarady. MozZna se vam zda, Ze nic zvlastniho neumite.
Nic, co by oni sami neuméli. Ale je to opravdu tak? Mozna dokazete uplést pomlazku,
protoze vas to naucil dédecek. Schvalné se zeptejte, kdo to jesté ve tfidé umi. Nebo
umite piskat na prsty. Zonglovat se tfemi mi¢ky. Foukat na lahev. Vlastovku z papiru
slozi kazdy, ale vy moznda umite lodicku, €epici nebo Zabku. MoZna znate né&jaka slova
v jazyce, ktery vasi spoluzaci nikdy neslySeli. Nebo mate recept na dobrou pomazan-
ku. Vé&ci, které umite, je spousta. Alespori néktefi z vas si na chvili zahrajte na ucitele,
pfipravte si na nékterou z pfistich hodin vSechno, co budete potfebovat, a naucte svoje
kamarady néco nového!

@ Podobna prislovi
» AZ se zima zepta, co jsi délal v |été.
» Komu se neleni, tomu se zeleni.
» Bez prace nejsou kolace.
» Mladi lezaci — stafi zebraci.
» Starého psa novym kouskim nenaucis.

4% Rozviji: sebedivéru, schopnost sebereflexe, komunikagni dovednosti
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a prislovi

Cesk.

Cert nikdy nespi

Kdyz mivecer dojdou Zerty,
usly jsem a sklesly,
myslim na chuddky Certy,
co pry nikdy nespi.

Vyklad pFislovi
Bud opatrny/a. Nepodceriuj nebezpedi. Vzdycky se muze pfihodit néjaka nepfijem-
nost.

Nameéty pro rozhovor s détmi
Svét je hezké misto pro Zivot. Alespori tady u nas. Zijeme v bezpeéné zemi, kde spolu
lidé neval¢i, pfepadeni a loupeZe jsou spiSe vzacné a vétsina fidicu dodrzZuje dopravni
predpisy. Nemame dlvod vyrUstat jako bazlivi a ustraseni lidé.
Néjaka nebezpeci kolem nas presto existuji. Ta nejdllezitéjSi bychom méli znat! Ne-
bezpelni pro nas mohou byt cizi lidé, ktefi by nas chtéli nékam odvést, neznama zvira-
ta (hlavné psi), automobily a vlaky, elektfina, ohen, plody a houby, které nezname.
Ceho se nejvic obavas ty sam/sama? Ocitl/a ses nékdy v nebezpeéi? Jestli chces, vy-
pravej o tom ostatnim.

@f Naméty na ¢innosti

Rozdélte se do skupin. Kazda skupina dostane za ukol popsat nékteré z moznych ne-
bezpedi, které by mohlo ohrozit pravé vas. Déti, které bydli v horach, jisté ostatnim pfi-
pomenou laviny, déti z velkych mést zase nezapomenou na velké mnozstvi aut, auto-
busu nebo tramvaji, které projizdi misty, kudy chodi do $koly. Dulezité je najit takova
nebezpedi, ktera hrozi pravé vam.

Potom skupina navrhne néco, co by vam mohlo pomoci se nebezpeci vyvarovat. Mlize
to byt navstéva dopravniho hristé, kde se naudite, jak se bezpecné chovat na silnicich,
nebo beseda se ¢lenem horské sluzby. Jinde tfeba usporadate vystavku jedlych a je-
dovatych hub (nebo jejich obrazk(), sepiSete si pravidla bezpecnosti, ktera budete
vSichni dodrzovat pfi hrach, nebo pozvete do Skoly chovatele, aby vam vysvétlil, jak se
chovat k pejskiim na ulici. Potom z navrhl jednotlivych skupin jeden vyberte a ten
uskuteénéte. V prabéhu roku se pak mliZze dostat i na ostatni navrhy.

@ Podobna prislovi
» Opatrnosti nikdy nezbyva.
» Pozdé honit bycha.
» Dvakrat méf, jednou fez.
» Jak si kdo ustele, tak si lehne.
» Stésti pfeje pfipravenym.

A% Rozviji: schopnost rozpoznat nebezpeéi, schopnost tymové prace

18 Povidani a hry s ¢eskymi pfislovimi



Inojsuid eysa)

19

Povidani a hry s ¢eskymi pfislovimi



