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Srdecné vis vitim na strankich knihy poezie. Pokud jste se rozhodli
vénovat nasledujicim strankim, pak je mi nesmirnou cti.

Podobné jako kazda cesta ma nékde vlastni pocatecni pribéh,
disponuji rovnéz uvedené bisné origindlnim vypravénim. Pro
ucelengjsi kontext celého dila vis provedu zminénou cestou jejich
historie, bez které by Verse jedné duse ziejmé nikdy nespatrily svétlo
svéta.

Slunce pomalu zapadalo za obzor, kdyz zahradu prikryl dlouhy
stin. Divee sedici v jeho stfedu na houpaci drevéné lavici vibec
neprekazel. Jeji tvar totiz stile zarila slunecnym détskym tdsmévem.
Divéina prava ruka svirala tuzku, levd papir, obcas nadzdvihnuty
jemnym jarnim vinkem. Ve spolecnosti psacich potreb si ted
dopravala relaxaci po bezmala pulroénim nemocni¢nim maratonu.
Zdalo se vsak, Ze co Bah handicapované holcicce ubral télesné,
pridal na intenzité a citlivosti jeji duse. Myslenky ji nyni putovaly za
skvélym kamaradem. Chtéla néjak potésit jeho srdicko. Na rozdil
od ni jesté travil ¢as na poopera¢nim pokoji. Jak tak dumala, z¢ista-
jasna ji napadly nasledujici rymy:

Nech mé po tvych schodech stoupat,
na wém srdci se dal houpal,

Jja ulrhnu Ui petrklic

a najdu k té ldsce klic.
Bolest tva al pomine,

nestésti se rozplyne.

To vse al'se ti vyplni,

laska a néha té zaplni.

Samotna pak uzasla nad onou spontanni plynulosti svych slov. Roz-
radostnéna tim zcela necekanym objevem poezie uvnitr sebe roz-
pacité recitovala basen své skolni asistentce. Peclivé a s upfimnym
zdjmem ji tehdy jeji pomocnice naslouchala, nacez vazné pronesla:



LOpravdu krisné. Zapsala sis basen nékam?* Divenka onéméla pre-
kvapenim. Chvili trvalo, nez teté (tak asistentce rikala) odpovédéla:
~Iy myslis, ze bych méla?”

Roky plynuly a z malé Zikyné vyrostla témér dospéla studentka.
Spolu s ni rostl také pocet basnicek v jejim notesu. Nosila ho stile
pri sobé. Tetu uz sice nevidala tak ¢asto, nicméné pri jednom setkan{
dostala sle¢na nabidku: ,Jdu se znimou — spisovatelkou — na kivu.
Jestli mas zajem, mohla bych ji ukizat tviij zapisnik basni.* Neuply-
nul ani mésic, kdyz obdrzela od autorky, pani Ludmily Klukanové,
velice mily dopis (viz priloha I na strané 98).

Nebyt uvedeného dopisu, mozna by divka notes ¢asem s priby-
vajicimi léty i starostmi opustila. Ona v ném vsak ¢im dal castéji na-
chazela ,pritele”. Jemu mohla kdykoliv svérit aktualni udalosti. In-
spiraci nachédzela vSsude mozné. Doma, ve skole, u pratel a znamych,
na prochazkach, v ulicich mést i tieba médiich. Cim déle ono pritel-
stvi rozvijela, tim se stavalo pevnéjsim a trvalejsim. Sesit s basnémi
patiil zcela neodmyslitelné k jejimu JA.

Ronecné rozhodnuti pak podporilo nejen vlastni studium, nybrz
také empirie raznych Zivotnich sméri a cest.

Pres veskerou snahu o rovnovizny pomér mezi subjektivnim
a objektivnim vzezrenim déni kolem nis naleznete u nékterych
versu vice osobni percepce. Témér vsechny basné prosly nemalou
textovou tpravou. Jejich podstata vSak zistala ponechina tak, jak
byla akceptoviana v prubéhu mého détstvi, dospivani a dospélosti.
Nazory se pod vlivem personalnich, spolecenskych i vzdélavacich
aspektu sice méni, ovsem ziklad plati stile. Prosim vezméte to pri
cetbé Versit jedné duse v avahu.

Kniha je koncipoviana do tii sekei — bisné radostné, milostné
azalostné. Rozclenénizce koresponduje s kiehkosti vnitini schranky
kazdého z nas. Spolecné s dal$imi neméné dulezitymi psychickymi
konstantami tvori uvedené tfi pocity jeji stézejni zakladnu. Stav psy-
ché pak znacné ovliviiuje nasi vyslednou bio-psycho-socio-spiritualni
jednotu. Zcela vystizné definuje lidské emoce velice moudry a ziroven



nesmirné laskavy prof. Cacka: ,Obecné chapeme CITY (emoce) jako
bezprostredni, mimovolné reakce, se subjektivnim hodnoticim ak-
centem tésné priléhajici k vlastnimu J4."!

Nyni si dovolim na zikladé cetby autorova dila spolu s vlastnimi
zkuSenostmi i vlastni interpretaci. Pripodobnim dusi ke kvétiné.
Stejné jako rostliny nepreziji bez svétla, zavlahy a pidniho humusu,
potiebuje také duse smich, slzy a lisku. Prostrednictvim tieba jen
mirného dsmévu absorbuje energii. Pomoci slz dochazi k abreakci
negaci a celkové regeneraci psychiky. Liska umoziuje dusi mnohdy
a7 transcendentni rozmér. Staré porekadlo preci pravi, ze ,liska
i hory prenasi®.

Zavérem mam jedno veliké prani. A sice abyste Verse jedné duse
nejen cetli, ale aby jejich stranky obohatily vasi komunikaci s in-
ternim i externim prostredim. Primély vas relaxovat, racionalizovat,
dedukovat, imaginovat a hlavné tvofit. Za timto ucelem jsou zdo-
bené kruhové obrazce nékterych basni prazdné. Nabizim vam tak
moznost stit se spoluautory mého dila. Cernobilé mandaly mizete
libovolné vybarvovat.

Predné vam z celého srdce preji prijemné pocteni a slunce v dusi.

Eva Svérakova

1 Cacka 2002, s. 52.
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L,Cim je slunecni svit pro kvétinu,
tim je tismév ve lvdri pro clovéka.”

Joseph Addison
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