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Prohlaseni

Nasledujici vyzkumna zprava z naSi cesty do Peru je Cisté
vzdélavaci material na zakladé mych osobnich zkuSenosti,
které jsou neprenosné.

Autor zadnym — ani jakkoliv domnélym, vykonstruovanym
¢i  implicitnim  zpUsobem nepovzbuzuje, neschvaluje ani
nepodporuje jakékoliv nebezpecné a ilegalni chovani a jednani
jakéhokoliv druhu.

Kniha se mimo jiné zmifuje o potencialné i aktualné
nelegalnich latkach. Jejich pouzivani v rozporu se zakonem
nedoporucujeme, nepodporujeme ani neomlouvame.

Kazdy Clovék jako védoma bytost nese plnou odpovednost
za sve vlastni volby, smysleni a Ciny. Autor ani nakladatel proto
z principu nenesou jakoukoliv pfimou Ci nepfimou odpovédnost
za jakékoliv jednani na zakladé informaci v této knize uvedenych.



Predmluva k vyzkumne ceste

V dobé, kdy jsem psal staté pojednavajici o pusobeni
posvatnych medicin obsahujicich nasemu télu pfirozené
neurotransmitery, jako je DMT a 5-meO-DMT, a o jejich vztahu
k védomi do své pfipravované nove knihy, ozval se mi davny
kamarad, shodou okolnosti také jménem Krutina. Slo
0 mnohourovhové setkani. SouCasné s tim se nam otevrela
moznost navstivit jej v Peru, kde se ozenil. Peru, kromé svych
unikatnich kvalit a diky celkové velmi odliSnému klimatu
a kulturnimu i socialnimu prostredi, je zajimavé také tim,
Ze na svém uzemi chrani svymi zakony tradiCni uzivani tzv.
posvatnych ¢€i mistrovskych rostlin ¢i ucitelt, jak jsou zde tyto
rostliny nazirany. Ty maji svou pradavnou centralni tradici v mistni
spiritualité, IéCitelstvi ¢i Samanismu, ale i v magii, kultufe a folkloru
celé této andské i amazonské oblasti Jizni Ameriky. Jejich ritualni
a ceremonialni uzivani saha takrka do davnovéku Ci prvopocatku
zde Zijicich puvodnich obyvatel a jejich nesCetnych kultur
a civilizaci. O této déjinnosti se Ize docist v pfislusnych zdrojich.

Jednim z hlavnich ddvodu, pro€ tuto cestu podniknout, byla
moznost seznamit se pfimo v daném prostfedi s témito
medicinami na vlastni t€lo a védomi a ovéfit si tak primou
zkuSenosti nékteré otazky, kterym se vénuji dale.

Zduraznuiji, ze jsme nejeli na néjakou “spiritualni cestu”, nejeli
jsme tam hledat néjaké bajné Samany, aby nas I&Cili, ani abychom
ziskali néjaké “duchovni osvobozeni”. Nehledali jsme zkratka nic,
co by nam chybélo, Ci néjaké rozptyleni z toho, ze bychom
se doma nudili, byt jsme se samoziejmé tésili na nové zkuSenosti
a dobrodruzstvi védomi s tim spojené, ale Slo nam zejména
0 moznost prozit setkani s témito medicinami v legalnim ramci,
odlouceni na potfrebny C€as od naseho civilizaCcniho klimatu
a uSetfeni pfed pomluvami typu “oni berou drogy”.

Diky dostateCnému odlouceni od naseho druhu civilizace
a zcela jinému klimatu jsme souCasné nasSi cestu pojali jako
meditaCni ustrani s unikatni moznosti vyzkumu védomi
a pusobeni zdejSich medicin na jeho kultivaci. Vzhledem k oblasti,



kterou se zabyvame, véfim, Ze jediné pfima kvalifikace vzesla
z bezprostredni zkuSenosti a meditaéniho prozitku téchto medicin
pravé v tradiénim prostfedi a pfi tradi€nim pfistupu nam muze
se k latkam s potencialem rozSifovat naSe védomi a vnimani.
Od samého zacatku formovani nasi cesty mé provazely doslova
privaly zintenzivnéného celotélesného somatického védomi
v podobnych vinach, jaké mizeme zakouSet pfi pusobeni pravé
ayahusacy. O tom ale az dale.

Do té doby nas néco jako “letét do Peru” nenapadlo, ale nyni
cela cesta nabyvala zcela jasného a stale z vétSi hloubky
vyvstavajiciho smyslu, byt vlivem nejriznéjSich opatfeni byl tehdy
letecky provoz takika znemoznén. Nakonec se nam v této
podivné dobé, kdy u nas panoval zakaz nocCniho vychazeni
a cestovani mimo okres, otevielo “okno” s moznosti odletét
do Peru. VyuzZili jsme ji takfka na posledni chvili, nebot nase
Ministerstvo zahrani¢nich véci od 12. 4. 2021 cestovani do Peru
nasim ob&anum zakazalo. Tolik k SirSimu poli nasi zkuSenosti,
neboli k “sefu & settingu”, pouZiju-li termin pro dva zakladni
faktory ovliviujici aplikaci psychoaktivnich latek.




Ayahuasca {((ajauvaska)), jage (ja-
hé))

Od liany duse k vééné novému tvofivému kontinuu védomi.

Uvod k “matce v$ech rostlin”

Ayahusca je jméno odvaru varfeného z amazonskych rostlin,
ktery zfejmé od nepaméti pouzivaji ke spiritualnim, |[éCebnym, ale
i véSteckym ucelum domorodi Samani v Peru, Kolumbii nebo
Ekvadoru a dalSich zemich Jizni Ameriky. Rdzné domorodé
kmeny tento odvar nazyvaji ve svych jazycich rizné. Do dnesnich
dnd je napfiklad v Peru tento odvar nejen legalni, ale stal
se i soucasti narodniho bohatstvi.

Samotné slovo aya-huasca pochazi z kecuanstiny,
jlhoamerického indianského jazyka. Slovo “aya” lze pfelozit jako
duSe ¢i duchové dusSe a slovo “huasca” jako “liana” nebo “réva’.



