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PREDMLUVA

Je to téZzky, co si budeme povidat. Dne$ni svét je plny né-
strah. Clovék se sotva prodere détstvim a najednou je tu
puberta, kterd otoci vSechno pékné naruby, véetné pleti. Je
to hned. A pak se to zdanlivé tdhne, déje se toho hrozné moc
najednou. Prvni pusa, prvni Kocovina a prvni ldska. Takova
ta, na kterou se nezapominda. Ta moje byla b4je¢n4. Byla to
krasnd divka. Chodili jsme spolu asi dvé hodiny, a nez jsem
ji stihnul ¥ict, Ze spolu ziistaneme navzdy a odst€hujeme
se nékam na pusty ostrov, kde budeme pofdd chodit nahati
a hrét si na doktory, tak uz chodila s mym kamaradem, ktery
meél texasky z tuzexu, a ja si uv€domil, Ze Zivot nebude tak
jednoduchy, jak jsem si ptivodné piedstavoval. A pak uz se
to se mnou vleklo.

Clovek si to ani neuvédomi, pofdd md spoustu ¢asu
a najednou si uvédomite, Ze je vdm pies tficet a vSechny
plany jsou pry¢. Odtekly jako voda mezi prsty. A nikdo
si toho pofddné ani nev§iml. Dne$ni doba je jind. Nova.
Neni horsi nebo lep$i, je zkratka jind. Rychlejsi, draveéjsi
a nemilosrdné&jsi. Ve vztazich rozhodné. Lidé se pozna-
vaji pfes ty erné chytré placaté krabicky, do kterych ne-
ustdle zirdme a stdvaji se naSimi partnery. Poznavdme
se skrze displej, vyzndvdme si ldsku textovymi zpravami,
fikdme si o sex, fotime si zadky a pfedky, a dokonce pi‘es
ty displeje i souloZime. A rozchdzime se. Pink a je to. Jak



jednoduché. Jak pokrokové. Hledat v tomto prapodivhém
svété partnera, se kterym bychom mohli stravit vice nez
jen tfi orgasmy, je pomérné sloZité. V tom redlném svété
1ze jen té€zko nékoho zaujmout, protoze drtiva vétSina lidi
ma neustdle zabofenou hlavu v internetu, jako kdyby tam
snad bylo néco, co na svété neni. A kdyZ uz se ndm podari
dat s nékym dohromady, jesté pofad to miiZe byt bldzen,
jouda, hlup4dk, Silenec, lenoch nebo proutnik.

Ptijde mi to skoro neuvértitelné, Ze tak prekrdasna a ta-
lentovand Zena, jako je Kldra, nenf dévno zabrana a ope-
c¢ovavana. Ano, nékdy to nevyjde, je tfeba zacit znova, ale
kdyz uz tady pobihaji takhle krdsné holky, které nejsou pod
Cepcem, je tfeba zvednout varovny prst, protoze v tom pii-
padé néco neni v pofddku. Zd4 se, Ze jako muzi selhdvdme
a takovych piipada pfibyvd. Kdo vi, co nds ¢ekd v budouc-
nosti? Nase zkuSenosti z minulosti ndm mozn4 pfinesou
§ramy na dusi, ale mZeme se spolehnout na to, Ze se tém
historkdm po letech rozhodné dokdZeme zasmat. A tady
je jich plnd kniha...

Rudolf Havlik,
rezisér, scendrista, spisovatel a cestovatel






UVODEM

Kazdy nékdy hledal 1dsku, nebo ji stdle hledd. A o tomhle je
celd tato kniha. Nejen o tom, je také o mém Zivoté, tak jak
probéhl od ¢ervna pandemického roku 2020 az do bi‘ezna
dalstho pandemického roku 2021. V ervnu jsem totiz méla
uz plné zuby vztahi, které nikam nevedly, byla jsem singl
a méla jsem ¢as udélat poifddnou retrospektivu svého mi-
lostného Zivota. Pustila jsem se do toho jednoho slunného
dne na ostrové Gozo (proc pravé tam, se brzy dozvite). Pisu
o vztazich, jaké byly, co mé& $tvalo a co mi délalo radost,
jakd jsem a ¢emu vénuji pozornost, o randéni v dobé& pan-
demie a taky o tom, jaké mam sny a jak touzim po ldsce
(jako kazdy). Krom toho, Ze jsem sepsala takovy feknéme
tdsmévny soubor pithod poslednich par let, rozhodla jsem
se znovu randit a proZivat , historky” nové.

Madm svou teorii klaviru a snazim se za kazdou cenu
ukdzat, Ze dobrou ndladou, skvélym jidlem a proseccem
se d4 prekonat v podstaté v§echno. Tahle kniha se psala
za chodu v pracovné v Podskali, kde bydlim, v prédci, na
cestdch, na ndvstévach, pti kterych se mé ptali, pro¢ ted
musim vytahovat poéita¢. V kavarnach, na hordch, za zvuku
$plouchani mofe, v desti pod plachtou nebo pod stolem
bé&hem rande — protoZe jsem si musela udélat poznam-
ky. Taky ve vlaku, v autobuse, v auté (kdyZ jsem netidila),



v letadle a na lodi. Psala se, kdyZ jsem méla chuf, ndpad,
kdyz jsem si na néco vzpomnéla nebo jsem se vratila domi
s néjakym silnym z&4Zitkem, ktery jsem musela okamzité
zaznamenat. A tak jsem to celé psala na tom nejmens$im
notebooku, ktery si dovedete predstavit, protoze jsem nikdy
nevédéla, kdy mé to pifepadne a budu se do toho zase mu-
set vrhnout, a tak jsem musela mit notebook stdle u sebe.
Ostatné mé to bavilo.

Abych se predstavila. Bavi mé toho spousta a nejvic Zivot
sdm. Nemdm rdda nepldnované uddlosti a ve v§em potie-
buji byt dobra (bohuzel). To se se mnou tdhne od itlého
détstvi. KdyZ néco délam, vétSinou to fakt dopadne dobte
(a j4 to o sobé& vim). Nejvic mé dési primérnost a to, Ze
neuspéju nebo Ze mé nékdo zapomene pochvalit. Na vse
mdm systém a excelovou tabulku. SoutéZim s lidmi na es-
kaldtorech, kdo bude nahoie prvni, aniZ by o tom védéli.
Dost lidem piju krey, protoze se stdle usmivam (proto mam
tolik bilé zuby, alespoii to fikd maj pan zubaf). Nepotiebu-
ji alkohol, abych se zadala bavit, ale potfebuji mit dobry
divod. Médlokoho si pustim k té€lu. Nemdm rdda prostiedsi,
které nezndm, a predevsim kdyZ nevim, co tam budu jist. Do
postele musim jit jako prvni —to plati ve vSech piipadech, at
usindm s kymkoliv. NedokdZu usnout jako druhd (nem4 to
raciondlni vysvétleni, ale prosté mi to nejde). KdyZz nékam
ptijedu, musim si hned v8e vybalit do patfi¢nych policek.
Znervoziiuje mé mit véci v tasce. M{j tyden je pfesné rozvr-
Zeny a aktivity mam pfifazené ke konkrétnim ¢astim. Vim,
je to blby, a rad€&ji ten kalendaf moc neukazuju, ale déld mé
to $fastnou. Paradoxni je, Ze ty skute¢né dulezité udalosti
si nepi$u a pak na né zapomenu. KdyZ rano vstanu, musim
splnit vSech svych Sest ritudld — od cvi¢eni péti tibefant az
po ledovou sprchu. Nevynechdm ani den a ano — médm to
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v kalendafi. V tu dobu nejsem na telefonu. Telefon si zapi-
ndm az se snidani. Jim rdda (a doslova potdd), a kdyZ mé
nékdo vezme na jidlo, jim, dokud neprasknu. Mgj tatinek
tikd, Ze je mé lepsi Satit nez Zivit, a ja si myslim, Ze m4
pravdu. Nemdm rdda nakupovéani bez ndkupniho seznamu
a nenavstévuji velkd ndkupni centra, protoZe je k Zivotu ne-
pottebuji. Rdda si véci idealizuji a nazyvam to teorii klaviru.
Kdyz min€kdo i na té nejvétsi party ve tfi hodiny rdno fekne,
Ze jedeme za tyden do Brna a Ze mé& ma4 rad, beru to jako
fakt, za tyden ¢ekdm na nddraZzi a divim se, proc ta osoba
nejde, kdyZ mi fikala, Ze m& m4d rdda. Uvéiim kazdému
a vSechno beru vazné. Pro¢? To vdZné nevim.

Nemdm rdda dlouhé ponocovani a kecdni v kavdrné
o ni¢em. Rdda balancuji na hrané a Ziji tak, jak se mi lib{
a jak mi to vyhovuje, coZ ma za nésledek to, Ze nemdam
realné nic, jen kupu z4zitkt a plny externi disk fotek v§ech
téch momentt. Mdm velikou oblibu v otevirdni oken, Supli-
kd, skiini, dveti a nikdy je potom uZ nezaviu. Vicka nikdy
neutdhnu a voda se mi vzdycky vyleje do tasky. Casto si
neumim véci spocitat, ale jsem velkou fanynkou Johna Na-
she a teorie her. A taky hrdinského Nicholase Wintona, psy-
chiatra a zakladatele logoterapie Viktora Emila Frankla,
doktorky a psycholozky Edith Evy Egerové a vyndlezkyné
a podnikatelky Joy Mangano. Kdyz se zaseknu a nevim jak
ddl, jejich pifibéhy mé motivuji. Potfebuji k Zivotu piibé-
hy, zdZitky a emoce. Zndm snad vSechny pamétni desky
v Praze a nejvétsi radost mi udéld, kdyZ najdu néjakou,
o které nevim.

Kdybych nedélala do médy a nevedla Médni institut, vim
piesné, Ze bych zkusila $tésti v oboru lodni dopravy, protoze
mé berou konstrukce zaocednskych lod{ a sbirdm o tom kni-
hy. Doma mdm jenom véci, které pouzivam, a kazdd nova
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véc mé nervuje (nevim kam s ni). Mdm rdda spole¢nost,
ale bojim se novych lidi. KdyZ jdu na rande, nikdy se na
to nepfipravuji vice jak pil hodiny a vZdycky si zapomenu
svetr a pudr. Kli¢e davam rdda pod rohozku, i kdyZ vim, Ze
to neni bezpe¢né a neddva to smysl. Mdam rada své nejlepsi
pfitelkyné Karolinu, Matyldu, Theu, Terezu, Petru$ a Elis-
ku a rdda jim vyprdvim nové pithody, které se mi déjou, a je
to zatim stédle bavi. Jsem svobodnd, bezdétnd a vesela holka,
kterou dojimaji zdpady slunce a ptib&hy podle skute¢nych
uddlosti. A hleddm partnera, ktery to se mnou vSechno
vydrzi a je$té se u toho bude smat.

Casto slychdm, Ze jsem fajn Zenskd a jak divné je, Ze ne-

mdm chlapa. A tak jsem se rozhodla, Ze na tuhle otdzkou
odpovim knihou, protoZe je to na delsi vyprdvén...
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SERIOVE VZTAHY

VEérim tomu, Ze fada z vds nejspi$ vibec netusi, o ¢em
je rec¢, feknou-li se sériové vztahy. A ja vdm vSem, co to
opravdu nevite, zdvidim. M€ se totiZ tykaji hodné. Ve struc-
nosti se pokusim nastinit, o co se tedy jednd. Na¢nu tim
prvni kapitolu téhle knihy, kterd tak trochu o sériovych
vztazich bude.

Sériové vztahy jsem si to pojmenovala sama a vychdzeji
z mé zkuSenosti — tedy holky po tficitce. Kone¢né to vysvét-
luje v&echny ty novodobé vztahy, které netrvaji dlouho, svym
zptisobem mohou byt i pékné, ale po urcité dobé skonci
a nahradf je dalsi. Tuhle mi moje blizkd kamarddka Karo-
lina tika: Ty jsi vlastné takova ¢eskd Candace Bushnell!”
Je to autorka bestselleru Sex ve mésté a ja s poSklebkem
pochopila, kam tim sméfuje. Asi je to tak. Je mi jasné, Ze
mé vztahy nejsou tiplné€ standardni a pohddkové a uZ mam
vék na to usadit se, uklidnit se, varit svickovou, otéhotnét
a dostat rozum. Tak to alespori slychavdm a moc upfimné
nevim, jak na to jit. AGkoliv mi neni pi‘es Ctyficet (jak je pa-
trné, maze byt hiif'), ale stédle se pohybuji mezi tficeti a ¢ty-
ficeti (aktudlné v pfesné poloving€). Zd4 se, Ze co se vztahi
tyce, velmi se s autorkou, kterd si prosla fadou sériovych
vztahd a dala tak namét kultovnimu seridlu devadesatych
let, ztotoznuji. Diky bohu za né&;!
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Sériové vztahy tedy nazyvdm vztahy, které jsou ¢asové
ohrani¢ené feknéme jako tisec¢ka a téch tisecek je hodné.
Stiid4 se jedna za druhou, tedy na ¢asové ose si je mizZe-
me piredstavit jako plynule navazujici a tvotici jednotnou
dlouhou linku zivota. Pro lepsi pochopeni — sotva jeden
vztah skondi, pfijde druhy a jede se ddl. Ac¢koliv do kaz-
dého vztahu jdeme naplno a myslime si, Ze je to koneéné
to pravé, v momenté zlomu, kdy by se to mohlo posunout
o krok ddle — vztah konéi. Jednoduse dojde do momentu,
kdy si minimdlné€ jeden z paru uvédomd, Ze to ddl uz neve-
de, nebo to tam nenf a par se rozejde. Uz nékolikrat jsem
si své vztahy chtéla graficky zakreslit, ale radéji jsem si to
rozmyslela. Vera jsem o tom uZ vazné uvazovala, ale dala
jsem prednost michdni svého oblibeného drinku, grepo-
vého skinny bitch, a vyseddvani na balkéné s Karolinou.
Ostatné nékdo tohle dél4? Blbost, co mé to napada.

Tteba ja si od svého prvniho velkého zamilovani ve &tr-
nécti (kdyZ nepoditdm libdani na chodbdch celou zdkladni
$kolu) preji jenom ldsku na cely Zivot a vzdy si s dal$im
novym chlapcem #ikdm, Ze ted to uZ musi byt ono a ja budu
konec¢né $fastnd. ANO, chci dlouhodoby vztah, tedy vztah,
ktery vytsti ve svatbu a moZna rodinny Zivot ve tfech (cha-
pejme déti): naklizend domédcnost, spokojeny pes u dvefi,
koc¢ka na okné&, upeceny $trtdl a milién Stastnych chvil
u sklenky vina, klaviru a dobré knihy. Celou dobu prahnu
pfesné po tomhle a po moznosti to s nékym sdilet. Ale kdyz
se koukdm kolem sebe, dne$ni doba pteje spise sdileni na
socidlnich sitich a sdileni, jak si ho pfedstavuji j4, je stédle
8281 a t&28i. Rikdte si, Ze to neni zas takové pravda?

Kdyz se tfeba kouknu kolem sebe: ani jedind z mych ka-
marddek se mi nesvéfila, Ze by prahla po sériovém vztahu,
naopak — touZi po vztahu, co vydrzi navéky (nebo minimdlné
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nékolik let $tastného souziti). Pfesné to chceme v§echny.
Takze jak je mozné, Ze stejné nardzime? Je to dobou? Ztra-
cime se na zdech socidlnich siti? Nebo hleddme neustélé
vzruSeni a zamilovani, které logicky po par mésicich spo-
le¢ného souziti vyprcha? Kde je ten hlavni problém a pro¢
to nenf tak snadné?

U mé maji sériové vztahy dobré podloubi. Za posledni
tfi roky jsem stihla pét za mé vdznych vztahd, nespocet
znamost{ a celkem pétkrat jsem se st€hovala za ldskou.
A to bizarni na tom bylo, Ze jsem se i pétkrat stéhovala
zase zpét dom1, do Podskali. Vztahy nemdam takhle kratké

dobrovolné a stéhovdni neni zrovna zdbava, kterou bych
vyhledédvala opakované, ale posledni dobou jsem to tak
méla a uz s tim nic neudéldm. Doba trvani vztahu se s pii-
byvajicim v€kem &im dal vice zkracovala a doba mezi jed-
notlivymi vztahy, kdy jsem ziistala na chvili sama, rovnéz
tak. Posledné jsem se dokonce rozesla s klukem po ptl
roce vdzného vztahu — z toho dokonce pétadvacet dni bylo
ve spoleé¢né domdcnosti a s ditétem. Hned o den pozdé;ji
jsem velkou ndhodou, zdsahem osudu (jak jinak) a nut-
nosti vymalovat pokoj potkala nékoho nového. Nebylo to
tak, Ze bych se mu samoziejmé vrhla do ndruce a slySela
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svatebni zvony, ale pti$el neplanované brzy. Zkouseli jsme
to spolu, aniz bych si dala od vztaht pauzu (byt alespoii
na jeden den!).

A takhle se tim padem zkracuje i doba truchleni. Minule
jsem dokonce truchlila jesté diive, nez jsem se skuteéné
rozesla. Samotny rozchod byl jen vydsténi nevyhnutelného
a brala jsem to jako findlni tec¢ku, kterd uZ nemeéla tak silny
emoc¢ni ndboj. Jak se fika: nenf ¢as ztrdcet ¢as. Ale to zase
moc zlehéuju a vynechdvdm noci v slzdch a hodiny a hodiny
stravené s telefonem v ruce.

Zni to celé primitivné? No a jd to vidim takhle: a¢ to
muze vypadat jako zoufalé, undhlené, iplné pitomé, ne-
rozvdzné, nevyspélé, bezmys$lenkovité, hrrrr a ostatni si
o mné muzou myslet, Ze jsem bé&hna, divnd, pitom4d, nevy-
spél4, zrald na psychiatra, bipoldrni, dplné blb4 nebo jen
blb4, mé to v zavéru obohatilo. Poznat, jak to funguje ve
vztazich po tficitce, zkouset seznamky (ano, Tinder taky),
chodit na dobré vecefe a nechat si nosit kvétiny, uzivat si
pravideln& mravenceni v bfiSe s prvnim pozvanim do kina
nebo na ndplavku, protanéené vedery a zdpady slunce na
ttesu, ldskyplnd slova i poddteéni touhu. Ono to m4 taky
néco do sebe a neménila bych. I pies ty konce, které ne-
jsou vzdy feknéme komfortni. Moje kamarddky s kaZzdym
mym dal$im vztahem doufaji, Ze tentokrat by to mohlo
dopadnout a drzi mi palce (diky bohu, Ze v§echny maji své
stabiln{i vztahy a maji tak prostor na mé drzkopady, takze
diky, holky). Pokazdé kdyz to nedopadne, mi pfipominaji:
»Kldri, kdyZ ty se do v&eho tak hrnes, slib ndm, Ze pfisté
uz bude$ opatrné&jsi a nebudes se hned do toho vrhat po
hlavé! Musis toho ¢lovéka pi‘ece nejprve poznat a dat tomu
¢as.” A ja to vzdy poslusné slibim a pfisté€ se objevim ve
dvetich s vit€zoslavnym sd€lenim, Ze jsem né€koho poznala
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a tentokrdt to bude ono. Diky bohu mé maji rady a vytrpi
to se mnou znovu a znovu. Jsou tu pro mé i potom, aby mi
podaly kapesnik a skleni¢ku prosecca.

V dnes$ni dobé smartphonti a socidlnich siti jsou vztahy
a seznameni celkové téZz&i. V baru nejéastéji potkate zou-
falce, tedy ty, co hledaji svého dealera, piji, protoZe maji
kladny vztah snad jen k alkoholu, nemaji nic lepsiho na
praci neZ vysedavat v baru, nebo ty, co si jdou uZit s partou
a idedlné nékoho ulovit ¢isté pro své potéseni bez vidiny
néceho dlouhodobého.

Mizete nékoho potkat i na ulici, ale ¢astéji tam narazite
na tichyla, nékoho, kdo potiebuje pomoct nebo jen chce
stovku na vlak. Seznamovat se takhle je dneska pfinejmen-
§im divny. Pak se nabizi vedirky a pdrty. JenZe na party uz
nechodim (chod{ tam jesté viibec nékdo?). Krom dealerit
a alkoholiki tam jesté navic potkate koksové kréle. Festdky,
které s pfibyvajici hodinou u stanu s whisky, vodkou nebo
redbullem nabizely nejvétsi piileZitost k sezndmeni, ndm
v dobé koronaviru zakazali.

Ti, co vdm dohodi pfatelé, se vim vé&tSinou nelibi a dasto
ve skiini schovévaji kostlivce, o kterych nevi ani ti, co vdm
ho s dobrym dmyslem dohodili.

Na horach — chapejme v zimé&, maji vS§ichni helmy a pii
pokukovédni na svahu vdm k tomu navic je$té hrozi draz.
Nikdy nezapomenu, jak jsem se kviili jednomu snowborda-
kovi vydala s prknem v ruce na kopec a samoziejmé jsem
se okamzité piedvedla, bohuzel ale jinak, neZ jsem chtéla
— a na naled{ si okamzZité rozbila hubu i brejle. Ten blbec
mi ani nepomohl na nohy. Pak je tu léto a bazény, koupa-
listé a plovarny, jenze tam prosté nasi kategorii volnych
muzi pies tficet nepotkdme (bud uZ maji biicho a dvé déti
k tomu, nebo surfuji na Bali). A na Bali kvili tomu nepo-
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jedu — jednou mi to stadilo, sice do Jihoafrické republiky,
ale o tom pozdéji.

A pak uz vdm zbyvaji jen seznamky a velmi oblibeny
Tinder, o kterém jste jisté€ uz slySeli mnohé povéry, véetné
nejveétsi famy, Ze slouZi pouze na sex a vazny vztah si pies
svajpovani nenajdete.

Jsem Ctyfiatricetiletd holka v dobé, kterd nepreje dlouho-
dobym vztahiim a ldsce do konce Zivota. Nebo si to zatim
asponi myslim. Nezbyvd mi tak stdle véfit, Ze mé ona ldska
do konce Zivota potkd (nebo ja potkdam ji). Nezbyvd mi nez
to zkousSet a nevzddvat se. A tak bojuji, beru to s nadhle-
dem a do v8eho jdu s tim, Ze to tfeba uz bude ono. Proto ty
sériové vztahy. Vztahy, které se zkusi a pak nevyjdou. Ale
kdo vi, tieba jednou...

Takze holky, jestli to mate podobné, nejste samy. Ale zase
kdo ma tolik historek jako my? A o tom to celé€ je, bavit se
Zivotem, i pi‘es to Ze to neni podle ostatnich. Ostatné o ¢em
bychom si pak povidaly s kdimo&kou u prosecca?

Ano, jd vim, témat k proseccu je hodné, ale véi'te mi, Ze
tyhle vztahové, alespori ty moje, bavi vZdycky tipIné nejvice!
Tohle je poprvé, co jsem své vztahy pojmenovala.

Stdle hleddm vztah, ktery neni sériovy, a stdle nardzim,
ale tak alespotii je o éem psdt...

18



ONO TO ZAS PREJDE!
CERVEN 2020

Takjo, je Cerven pandemického roku 2020, jsem zase sama,
Cerstvé po rozchodu. Hodldm se s tim ale vypoiddat, a to
hrdinsky. Jasné, nau¢im se byt sama a budu si uzivat klidu
a pohody s knizkou. Nene, nebudu nikde na Tinderu a ne-
budu psat byvalému. Mdm rozhodné jasno, Ze jsem udélala
spravné. A to je nejdtlezitéjsi. Takze se z toho musim trosku
oklepat, vénovat se praci, svym koni¢k(im a uZivat si léta.
Jesté mé teda Cekd fada telefondtd s Karolinou, Matyldou,
Eliskou a Petrou. Jesté to nemdm dplné€ usazené a stdle
mé to trochu boli, ale tak zndte ty dny... Ono to zas piejde.

Volam své kamarddce Karolinég, abych ji sdélila své poci-
ty a jak jsem na tom. Minule mé vidéla trosku zdevastova-
nou a musela si myslet, Ze cestou domu shanim pevné lano,
které si ptivdZu ke stropu. Ubezpecdujiji, Ze jsem v porddku:
,Jasné, Ze jsem v pohodé, jsem tplné Stastnd, jak si ted
budu délat véci po svém a na pohodu, Ze jo. Kone¢né budu
mit ¢as na sebe, budu se rozmazlovat, budu cvidit, bé&hat,
udélam si ¢as na prtele... Hlavné si to budu uzivat, dokud
mtzu a dokud jsem sama.” Karolina mé samozi'ejmé opét
vybavi fadou doporuden{ a rad, na které vétSinou nedbam,
ale presto mi vzdy znovu pfipomene, abych si dala na chvili
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voraz, nez se zas pustim do né€éeho dalsiho. A ja poctivé
odpoviddam, tak jak si pfeje: ,,Kdepak, ted to rozhodné bude
jinak a nebudu hned koukat po jinych. Pro¢ taky, kdyzZ je mi
nejlépe samotné? Vitbec tak premyslim, Ze nékam odjedu
a budu sama se sebou a spokojen4, tak jak to umim a jak
mi vyhovuje. Nikoho nepotiebuji a na déti mdam jesté Cas.
Ostatné v minulém vztahu jsem si déti uzila az dost, rdda
si odpocinu. Kolikrdt se mi tohle postésti, délat si to podle
sebe? Musim si to uzit.”

Odmléim se.

»Iy jo Karolino, jak jsem mohla chodit s takovym blb-
cem? A proc jsi mi nefekla v¢as, jakej blb to byl? No jasné,
naprosto to chdpu, to vi§, Ze vim. Ale teda jesté Ze uZ jsem
sama... Jsem za tuhle zku$enost tolik rdda a jednou o tom
zase napi$u. Ted si to ale doma udéldm hezky a... JeZis, ja
nevim co diiv. Mdm si koneé¢né& koupit novou sedacku? Nebo
se vrhnu nejprve na kuchyii? No hlavné si musim udélat
poiddek a veskeré jeho véci d4t na stranu. Novy zacddtek,
to je krdsa, Ze jo, Karolino?“

Jenze ten den bylo hezky a j4 si ty své samostatné plany
chtéla nechat na jindy. Zatouzila jsem jit k vodé: ,,Hele, ko¢i,
a co vlastné dnes d&las? Nechces zajit do Zlutych ldzni na
pokec na deku? Jo aha, tak to chdpu. Nene, nezlobim se, tak
jindy, vSak ja ted budu mit vic ¢asu a mtiZu se ti pfizptisobit.
Tak se méj, uzivej a budeme v kontaktu.” Nevadi, mdm
dost prétel, ktery chtéji poslouchat moje piibéhy s jasné
ptredvidatelnym koncem a nemaji co jiného na préci.

O par minut pozdé&ji vytac¢im Matyldu a opét odpovi-
ddm na stejné otazky a ubezpeduji ji, Ze jsem v poradku.
Ostatné posledni hovor jsem uskuteénila v rozchodovy den
tésné po a od té doby jsme se neslySely: ,,Ahoj Matyldo,
nechce$ se mnou dneska do Zlutek? Jen to zkou&im...“
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Jenze Matylda uz plany m4, tedy reaguji: ,Hele, to neva,
tak to ddme nékdy jindy, jasné no to chapu... A jaké to
bylo na svatbé? A co doma?” Matylda je skvéld, vzdy mé
umi nééim potésit, fici ta spravna slova. Kdybych ji méla
u sebe, uz by mi michala horkou ¢okolddu do puntikatého
hrnecku, nasazovala tlusté ponozky a poustéla hol¢ici film.
Tim Ze ted nemohla byt se mnou, se predevsim ujistovala,
ze jsem a budu v pohodé. Uklidnila jsem ji: , Kdepak ja jsem
v pohodé, jen tak si pldnuji, co dneska podniknu a kam
vyrazim, pfeci jen jsem po dlouhé dobé zase sama, tak si
to samozrejmé uzivdm a té$im se, co vSechno vymyslim
na tenhle tyden. Asi za¢nu zase pravidelné chodit na jégu
na VyS$ehrad, ty jo, ted taky hodné béhdm. MozZn4 si pijdu
zabé&hat.”

A taky jsem dostala ndpad, se kterym jsem se musela
okamzité pochlubit: ,Taky zacnu asi chodit na lukostielbu.”
Na otdzku pro¢ chci stilet z luku jako amazonka, odpovi-
ddm, Ze mé to vZdycky ldkalo a ted je na to ten spravny ¢as.
Navic je to sexy, holka s lukem a §ipem, ne? Matylda mi zase
k4, Ze se piestavaji hlidat a pokousi se o miminko. Mdm
z toho radost: ,Iy jo, tak super, tak to zkousite? A kolikrat
spolu spite? No tak to bude krasny, ty s btiSkem. UZ se moc
té€sim, az budu teta. ... Jasné, Ze s tebou budu rada chodit
vozit. Sice nejsem moc na déti, ale ty tvoje, to bude néco
jiného. No nic, jd jdu si d4t néco k jidlu a pomalu vymys$let,
co s naéatym dnem. Hlavné si to uziju, mam davod, byl to
blbec. Ted se budu rozmazlovat. Tak se mé&j a dej mi védét,
aZ budes chtit néco zase podniknout...“

Pak je tady mij bracha Michal. Diky nému mdm doma
sloZeny nabytek, rozttidéné fotografie a zdsobu vin z Bor-
deaux. Vedeme nekonec¢né hovory a md na mé& Cas vzdy,
kdy si umanu, pokud teda zrovna nedéld kseft stoleti, jak
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rad ¥ik4. ,Cau, bracha, tak jsem si vzpomnéla. Pokecdme?
Co délas? Co je nového a co doma? No jasné Ze vim, Ze
to byl blbec, tak samoziejmé rozumové jsem uZ vyspéla
avim, ne... Tak tro§ku mi chybi, ale dobfe to dopadlo. Stejné
bysme se zabili, vid? Jsem moc rdda, Ze sis na mé& udélal
posledné ¢as, dobfe jsme zapatfili... Jasny, brzy ddm védét
a pfijedu. Zase zapaiime. Ted? No ted se chystdam ven,
asi do Zlutek na deku, ale zatim nevim s kym... Mozna si
vyrazim sama. No moc se mi samotné nechce, jesté uvidim.
Tak se mé&j a zatim. Papa.”

KdyZ uz jsem zase sama, mdm vice ¢asu na svou mamu.
To je teda trochu smutny, naSe komunikace se totiz zdsad-
né 1isi podle toho, zda s nékym jsem, nebo nejsem. Moje
madma to ovSem vZdy chdpe a naopak mé& podporuje slovy:
»Nechci to zakiiknout. T¥eba uZ to kone¢né vyjde. Tak mi
obcas dej védét, jak se mdte.” Pak kdyz to nevyjde, udrzuji
s ni zase vétsi kontakt a vymyslim ndm spole¢ny program.
Ona mé chédpe a k4, Ze to prosté€ mdame tézké. Tak jsem ji
vytodila: ,Mami, nemas chuf se mnou zajit ted do Zlutek?
No do Zlutych ldzni na deku. Jen tak se povalet, d4t si drink
a popovidat. Kdepak, nikdo nemftiZe, ale to mi nevadyi, stej-
né jsem si vzpomnéla, Ze jsme se chtély po dlouhé dobé
sejit... Nene, zvu té!” A mdma vytiZend svym pldnem odjet
do brdskych lesti navrhla &tvrtek. ,AZ ve ¢tvrtek? Vzdyt je
pondéli. Ok, dobfe tak j4 si to piSu a budu se tésit. Nene,
nejsem smutnd. Jako tro$ku mi chybi a moc nevim, jak na-
lozit s volnym ¢asem sama, ale tak zvyknu si a zase to bude
dobry. Jen ty sporty, co jsme spolu délali, to mi chybi. Taky
jsme méli sehrané vikendy a méli jsme tolik spole¢ného.
Ted moc nevim, jak ty vikendy pojmu. No asi se to budu
muset naudit, nemtZu byt na n€kom zdvisl4, Ze jo. Taky
si to myslim, Ze je to dobi'e. Bude mi 1épe bez né&j a urcité
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to ¢asem bude lepsi. Ted teda nikoho dlouho nechci. Ne
kdepak, nebude to jako posledné. Tentokrat jdu na véci
jinak a hlavné HLAVOU. Vzdyft to byla od zad¢dtku naprosta
blbost. To by poznal kazdy, nehodili jsme se k sobé. A téch
problém! Jen to vi$, kamarddky uz nemaji tolik ¢asu. Po
tficitce je to prosté jiné a kazd4 uZ si vic sti‘eZi ten sviij
domov. A kdyZ maji ¢as, taky chtéji byt se svym partnerem.
Ale tak to chdpu, je to pfirozené. Ja kdyz méla kluka, tak
jsem taky zrovna neméla o vikendech ¢as. Tak jo mami, ja
uz musim jit, no asi neptijdu sama... Nechdm to na jindy.
Zajdem tam spolu v ten ¢tvrtek, jo? No jasné€, nechdm to
na tobé&, jak ti bude. Tak se mé&j. Kdepak jsem naprosto
v pohodé. Tak mrzi mé& to a jsem sama, ale to pfejde...”

A tak jsem usoudila, Ze jsem opravdu sama a budu si
na to muset zvyknout. A nic moc s tim neudéldm, takze
vytahuji knihy, které jsem si dlouho chtéla pfedist, ty nej-
lepsi plavky a cestou do Zlutek premyslim nad pldny na
nadchdzejici dny, tydny a mésice. Abych se uklidnila, Ze
madm co délat, vSechny ty pldny jsem si poctivé zapsala do
svého kalendate v iPhonu. Tak, bude to dobry.

Takovych telefondtu bylo v téhle dobé€ tolik, Ze jsem musela
zvolit vyhodnéjsi tarif.

Na tu plovdrnu za mnou nakonec prijel kamardd, aspori
to nevypadalo, Ze tam jsem sama. Né&jak jsem totiZ usoudi-
la, Ze to na mé musi byt hodné vidét.

Rozhodla jsem se strdvit nddherny mésic na ostrové
Gozo a dodist tam vsSechny ty kniZky.

23



MELAS NA TO STEJNE CASU

Kdyz uz patnact let randite, mate hodné zazitka a jesté
vic pfihod k vyprdavéni. Svym zptisobem je to pesti‘ejsi,
nez kdybych méla vztahy dva nebo tfi, nebo dokonce jen
jeden. Ale to uZ je snad za hranou, nikoho takového ze
svého okoli nezndm. Teda kromé tety, kterd poznala stre-
jdu asi v sedmndcti, vzala si ho a Ziji spolu dodnes. Rdda
k nim jezdim a nechdvdm si vyprévét, jak je néco takového
vlastné mozné. A stdle dochdzim k ndzoru, Ze v dnes$ni
dobé je to unikat.

Mam tolik historek, Ze by to vydalo na cely svazek knih
s podtitulem Tohle jsou dnesnivztahy. Kdyz nékam pfijedu,
byvdm to j4, koho vyberou, aby vypravél néco ze Zivota. To
vzdy znamen4 jediné: ,Rekni ndm né&co nového chlapech!
Co jsi zase zazila?* Doted nevim, zda to mam brat jako
poctu, nebo spi$ naopak.

Nejvic piihod spada do tif kategorii: Sex, Penize a To
nechces. A ja doufdm, Ze v tom nejsem sama a ze mame
vSichni podobné pithody. J4 to takhle mdm totiZ celou dobu,
co randim. Tohle je takovy maly pfedkrm feknéme kanapka
ke kazdému tématu.

Sex. Mtj dplné prvni kluk, se kterym jsem meéla ten
uplné prvni styk, mi rad ddval prednasky. O vSem. Vlastné
to bylo jak ze hry Jary Cimrmana: pted samotnou hrou
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pfedchdzela piedndska. TakZe nez jsme se do néceho pus-
tili, nékam odjeli nebo $li na néco do kina, nejprve prisla
vzdéldvaci ¢4st. Predstavte si mé, holku kolem dvaceti let
s naivni pfedstavou romantického milovani, plnou oce-
kdvani, jaké to bude... NeZ se to vSak stalo, bylo nutné si
vSe vysvétlit a exaktné podat, aby bylo na obou strandch
jasno. TakZe jsem se samotného aktu bédla stejné&, jako
kdybych méla vstoupit do buse plné hadi. O moc vic mé
neuklidnilo, kdyz mi vypravél, jak je dlezité prfedem pro-
myslet, s kym je vhodné mit rodinu s ohledem na spravné
michdn{ lidské rasy. Nastésti mi velmi brzy doslo, Ze mfij
kluk, ktery si kazdy vecer pousti dokumenty o nacismu,
druhé svétové vilce a v noci mi navic vypravi o michdn{
ras, nebude to, co hleddm. Kazdopddné& jsem si jesté dlou-
hou dobu myslela, jak musim zodpovédné vybirat partnera
do spole¢ného loze.

A viibec nejhors$i byla jedna moje zndmost, ktera pied
samotnym sexem prohldsila: ,Tak na co ¢ekds?” Nebo: ,Tak
je to tady. Jsi pfipravena? Jdeme na to!” Nic mé& nemohlo
odradit vice. I pfes to si tento partner myslel, Ze mé tak
k aktu zldk4.

Jeden ovSem zabodoval prvotiidné. Poté co jsem ho
uspokojila, se zac¢al oblékat a mél se k odchodu. A kdyz
jsem se ptala, co jako ja, odpovédél: ,Mélas na to stejné
Casu jako ja.” Pak se sebral, odesel a j4 asi hodinu tupé
zirala do zdi a snazila se samu sebe piesvéddit, Ze se mi
to snad jenom zd4lo.

Jeden byl mimotddné jiny a pro né&j bylo dtlezité sprav-
né nadasovani. Potieboval si to naplanovat, aby podal ten
nejlepsi vykon, za ktery se nebude stydét. Nebo alespoii
tak jsem to pochopila. Rikal mi totiZ, Ze uZ je stary (bylo
mu Ctyficet!) a musi mit mezi jednim a druhym sexem pi‘e-
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stavku 48 hodin. Df{v znovu prosté nemtize. TakZe kdyz
jsem se na néj ptirozené vrhala, ptiSlo varovani: ,Podivej,
musiS$ si to rozmyslet. KdyzZ totiZ bude sex ted, nebude pak
zitra. A zitra jdeme na tu romantickou vedefi, tak aby ti to
pak nebylo lito!”

Takhle by to s téma klukama pak bylo cely Zivot!

Pak je tady kategorie Penize. O rozdéleni role muze
a zeny uz bylo napsdano mnoho. Ja bych vlastné byla jen
rada, kdybych nemusela platit za muze a uz nikdy nepod-
lehla svodiim profesiondla. Ano, i to se mi povedlo. Par
let zpatky jsem poznala stra$né sexy surfate, byl krdsnej,
vysokej, chytrej a po tydnu mi fikal mild¢ku. M€l vlastni
byt hned vedle mého zubafe, ke kterému jsem v tu dobu
dost ¢asto chodila. Tenhle mild¢ek mé na prvni rande vy-
vezl do hor na kola a nechal mé vSe zaplatit — za ptjéeni
kola, za obé&d a ke konci dne mi vypodital spotfebu benzi-
nu, kterou vydélil dvéma. Ov§em byl galantni a odvezl mé
domt. V8ak jsem si to taky zaplatila, ze? V té dobé& jsem
jesté studovala a méla jsem hluboko do kapsy, on pracoval
na vysoké manazerské pozici a bral veliké penize. Pozval
meé na slavnostni veéefi, aby mé predstavil svym prédteldm
a podélil se s nima o dlovek, ktery ma éerstvé doma. Byla to
takov4 ta vedete pii ubrousku, o péti chodech s velmi ma-
lymi porcemi. VeCete byla krdsn4d, ale dokonale mi zhotkla
v puse, kdyZ se mé& po odchodu z restaurace m;j mily pt4,
kde mdam bankomat. Nejprve jsem nechdpala proc, ale on
mi to ndsledné vysvétlil: ,Jsem rad, Ze ti chutnalo, vecei'e
stala dva tisice pét set korun, tak jestli mi mtizes$ dat pil-
ku.” Beze slova jsem dosla k bankomatu a téch dvandct
set padesat korun ¢eskych jsem mu vybrala. VEdéla jsem,
Ze tahle vecete byla na$e posledni a Ze spat budu doma.
Holt to budu mit zase ke svému zubati daleko.
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