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Úvod
Očistec je jednou z najdiskutovanejších a naj-

nejasnejších právd v Cirkvi. Existuje vôbec očis-
tec? To je otázka, ktorú si kladú aj mnohí súčasníci. 

Na danú otázku musíme rozhodne odpove-
dať: Áno, existuje. Náuka o očistci nie je zastarané 
dedičstvo stredovekej teológie; je súčasťou de-
dičstva katolíckej viery a zároveň predstavuje, ak 
je správne chápaná, dôvod k nádeji, pretože spása 
nie je vyhradená len dokonalým, ale po smrti je 
možné očisťovanie u tých, ktorí ešte nie sú pripra-
vení vstúpiť do plnosti večného života. Tak nás to 
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učí aj Katechizmus Katolíckej cirkvi v bode 1030: 
„Tí, čo zomierajú v  Božej milosti a  v  priateľstve 
s Bohom, ale nie sú dokonale očistení, hoci sú si istí 
svojou večnou spásou, podstupujú po svojej smrti 
očisťovanie, aby dosiahli svätosť potrebnú na to,  
aby vošli do nebeskej radosti.“ Katechizmus v na-
sledujúcom bode pokračuje: „Toto konečné očisťo-
vanie vyvolených, ktoré je úplne odlišné od trestu 
zatratených, nazýva Cirkev očistcom.“

Dielko, ktoré držíte v rukách, je jedinečnou 
príležitosťou na zamyslenie sa nad tajom-
stvom očistca. Traktátom o  očistci mala svätá 
Katarína Janovská veľký vplyv na teológov 
a  na veriacich nasledujúcich generácií. Pri 
svojich úvahách o očisťovaní duší sa Katarína 
neodvolávala na vízie, ale na to, čo ona sama 
prežívala počas svojho pozemského života 
ako mystickú cestu bolestného očisťovania, 
ktoré vedie k zjednoteniu s Bohom. Jej život 
bol skutočne dokonalým zrkadlom toho, čo 
napísala vo svojom Traktáte o očistci o radosti-


