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Pfedmluva

Soudni lékafstvi spolu se soudni toxikologii jsou védni obory, které vyznamné zasa-
huji do vSech oblasti nasi spolec¢nosti. Soudni 1ékafstvi a toxikologie se netyka jen
zemielych osob, u kterych je zjiStovana pricina smrti, at jiz z pficin chorobnych, nebo
vlivem trazového déje, ale i Zivych osob, které utrpély jmu na zdravi. Pouzitim zna-
losti i z jinych oblasti 1ékafstvi poskytuje podklady pro orgdny ¢inné v trestnim nebo
obcanskopravnim fizeni formou znaleckych posudkt pfi posuzovani jmy na zdravi
nejen u zemielych, ale i u Zivych osob.

Text zahrnuje v§echny oblasti, kterymi se soudni 1ékaftstvi zabyva. V prehledu jsou
uvedeny pravni pfedpisy, tykajici se soudniho 1ékafstvi a toxikologie. Kniha pojednava
o smrti pfirozené a jejich pfi¢indch, o smrti nasilné a o jednotlivych druzich poruchy
zdravi zptisobenych riiznymi typy nasili. Obsahle se zabyva vlivem chemickych latek,
které jsou pticinou intoxikaci. Nové je zafazena kapitola o rostlinnych jedech a Zivocis-
nych toxinech. Zabyva se postavenim lékaie v civilnim a trestnim fizeni, odpovédnosti
zdravotnického pracovnika a nové je zaclenéna kapitola o odskodnéni nemajetkové
Ujmy na zdravi. V kapitole forenzni genetiky jsou uvedeny dal$i moznosti rozvoje
molekularni biologie ve vztahu k soudné znalecké praci.

Uvedené poznatky vychdzeji ze zkuSenosti autort a studia odborné literatury, ktera
je uvedena za kazdou kapitolou. Kromé toho jsou pro ndzornost uvedeny i priklady
ze skute¢nych pfipaddi, zajimavé napi. svou neobvyklosti, v medicinsko-pravni oblasti
s odkazy na judikaty soudii. Kazda z kapitol je provazena obrazovou dokumentaci.

Kniha je urcena studentiim lékafstvi jak v pregradualnim, tak i postgradualnim
studiu, soudnim lékaftim, ale dobfe poslouzi i studentim prava, policejni akademie,
policistiim, pravnikiim, soudcim a v neposledni fadé i tém, ktefi maji o obor zdjem.

Zavérem bych chtél podékovat véem, ktefi se na publikaci podileli, zejména recen-
zentim prof. MUDr. Petrovi Hejnovi, Ph.D., MBA, a doc. MUDr. Milosovi Sokolo-
vi, Ph.D., za pfipominky, které pomohly upfesnit uvedené poznatky.

Dékuji rovnéz své manzelce MUDr. Alexandfe Pilinové, CSc., za podporu a trpé-
livost pfi psani této knihy.

V Praze 20. 3. 2021

doc. MUDr. et MUDr. Alexander Pilin, CSc.



Uvod

Vztah mezi dobrem a zlem je tak stary jako lidstvo samo. Potfeba vyrovnat se s nasledky
jednani ¢lovéka vidi cloveku, které vedlo k poruse zdravi nebo usmrceni, si uz ve sta-
rovéku vyzadalo posouzeni a pfinejmensim dobrozdani o vzniklé skodé od jiné osoby.
Dokladem toho mohou byt dvé slova tak ¢asto v dnesni dobé pouzivand — kriminalni
a forenzni. V prvém se z fectiny odvozuje koien slova krim od slova krima — $koda,
nebo také ptesmyckou podle £rino, tj. soudce. Druhé slovo pochazi z latinského forensis,
které se vyvinulo ze slova forum — tedy mista, kde se vefejné projednavaly zalezitosti.
Takové dokazovani bylo zaloZeno jen na zevni prohlidce téla, shledani urazovych
zmén ¢i malformaci, Gc¢inku jedd. Tak, jak se vyvijelo poznéni o stavbé téla, funkci
jednotlivych organti, zptisobu jejich poskozeni fyzickou silou a chemickymi latkami,
stavali se ranhojici, chirurgové, osoby s 1ékai'skym vzdélanim a i alchymisté dtilezitymi
osobami, jejichz znalosti byly vyzadovany pii vySetfovani a soudnim fizeni.

Rozvoj poznani o stavbé téla, zaloZeny na provadéni pitev, a o struktufe tkani sou-
visejici s objevem mikroskopu v druhé poloviné 17. stoleti a s pokroky v pfirodnich,
zejména biologickych védach a lékaistvi se odrazely v uplatnovani téchto poznatk
pti vySetfovani $kodlivych ¢ind v nejraznéjsich oblastech zivota spole¢nosti.

Postupné vzniklo encyklopedické odvétvi mediciny, které poznatky z lékafstvi
a biologickych véd pomahalo kriminalistim a soudfim fesit a dokazovat trestnou
¢innost nebo spory v ob¢anskopravnim jednani. Z tohoto védniho oboru v souvislosti
s pokrokem a specializaci v 1ékafstvi se vydélil samostatny obor zaméfeny na zjistovani
pficin smrti, hodnoceni zavaznosti poranéni, zptisobu jeho vzniku a mozné pficinné
souvislosti s nasledky zranéni nebo smrti, tj. soudni 1ékafstvi. Do kriminalistiky, v ¢as-
ti zabyvajici se vySetfovanim trestnych ¢inll proti zivotu a zdravi, pfinasi objasnéni
vzniku poruchy zdravi. V jednani pred soudem, ktera jsou i v dne$ni dobé vefejna
(s urc¢itymi vyjimkami) — tedy na ,féru“, podava soudu vysvétleni tak, aby mohl byt
vynesen rozsudek.

Soudni lékafstvi je proto neodmyslitelné spojeno se zdravotnictvim, kriminalistikou
a soudni moci.



1 Organizace, fizeni a koncepce soudniho Iékafstvi

»Soudni lékarstvi jest nauka o pouziti neboli vynalozeni védomosti a zkuSenosti 1ékarskych
k aceltm soudnim® (prof. Fosef Reinsberg: Nauka o soudnim lékarstvi, 1896).

Definice z roku 1896 velmi dobfie vystihuje napli oboru, k niZ se v soucasné dobé
fadii hledisko zdravotnické — poskytovani informaci o zdravotnim stavu obyvatelstva
z pitevnich nélezii a také zavérti z pitvy organtim Policie Ceské republiky (PCR).

Obor je nazyvan jednim terminem — soudni lékafstvi, i kdyz lze vymezit tfi riizné
oblasti: prvni je ta, kde hlavnim cilem je zjisténi pfi¢iny smrti. K tomu slouzi pitva
a zjisténi makro- a mikroskopickych zmén tkdni a organt vedoucich ke smrti, at jiz
z pticin vnitinich (tj. chorobnych), nebo zevnich (tj. nasilnych) a ptipadné i toxi-
kologické vysetieni. Druha oblast zahrnuje objasnéni souvislosti pitevniho nalezu
a zjiSténych vlivl vnitinich ¢i zevnich souvisejicich se smrti a posuzovani vzniku
poruchy zdravi z hlediska mechanismu vzniku poranéni, zdvaznosti a dalsich okol-
nosti dtlezitych z hlediska trestniho i ob¢anskopravniho, a to i u zivych osob. Dale
sem patii posuzovani napt. nasledkt vzniklych v disledku utrpéné poruchy zdravi.
Treti oblast zahrnuje feseni filosoficko-etickych a pravnich hledisek lékaistvi, jejich
zavedeni do pravnich véd a formulaci v zakonech (napf. pro trestny ¢in ublizeni na
zdravi musel byt nejprve zobecnén pojem poruchy zdravi na zakladé 1ékafského
vysvétleni zavaznosti, zptisobu a doby 1é¢by).

1.1 HLAVNiI UKOLY OBORU A JEHO POSTAVENI VE SPOLECNOSTI

Soudni lékafstvi je zdkladni obor (vyhléska 286/2013 Sb.), ktery je v Ceské republice
soucasti systému zdravotnictvi. Pro plnéni tikolti vyuziva poznatky ze vech lékarskych
obort a biologickych véd, které jsou pottebné k plnéni hlavnich cilti. Hlavnim tkolem
soudniho lékarstvi je objasnovani vzniku poruchy zdravi z pric¢in vnitinich ¢i zevnich,
vedoucich ke smrti pfirozené nebo nasilné, nebo u zivych osob, kde je tfeba posoudit
zavaznost poruchy zdravi.

Tésné spolupracujicim oborem je forenzni toxikologie, kterd se zabyva zdravi
$kodlivymi t¢inky chemickych latek. K oboru patii proto, Ze pracuje s lidskym bio-
logickym materialem v pfipadech, kdy je tfeba takovou latku v télesnych tekutinach
nebo orgéanech identifikovat, stanovit mnozstvi a vyjadrit se o ui¢incich na organismus.
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~ Diagram 1 Postaveni

oboru ve spole¢nosti

Velmi vyznamnou roli spliiuje pfi zachytu novych syntetickych drog, o jejichz stavbé
a udincich je zndmo jen malo, a navic na ,trh jsou velmi rychle uvadény nové latky.
Odhalovani jejich chemické stavby se promita do pravnich norem (vyhlasek), kde jsou
pak uvedeny jako nelegélni, a jejich vyroba a distribuce mtze byt trestna.

Soudni lékatstvi ma vazby na celou fadu struktur spole¢nosti (diagram 1).

1.1.1 Oblast zdravotnicka
Soudni lékafstvi poskytuje podklady pro hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva
na zakladé zprav o priciné smrti, zdkladnim onemocnéni a komorbidit, Gmrti v dtsled-
ku drazu a intoxikaci statni zdravotni spravé (diagram 2). Pro tento tcel je hlavnim
nastrojem provadéni zdravotnich pitev a toxikologickych vySetfeni osob zemfielych
smrti pfirozenou ¢i nasilnou podle zdkona o zdravotnich sluzbach 372/2011 Sb., a také
toxikologickych vySetieni zivych osob.

V soucasné dobé se zavéry pitevni diagnézy zadavaji do Narodniho rejstiiku pitev
a toxikologickych vygetteni (NRPTV), ktery je veden pti Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky. Dalsim tkolem je podéavani pitevnich zprav lékaftim zdravot-
nické zdchranné sluzby, osetiujicim 1ékaftim ve zdravotnickych lizkovych zafizenich
nebo praktickym lékartim, které tak slouzi k ovéreni spravnosti diagnéz a 1é¢by. Zavéry
pitev jsou probirany na klinicko-soudnélékatskych seminafich. Pitevni diagnézy jsou
sdélovany osobam blizkym zemfelému, pokud o to pozadaji. Nemaly vyznam ma pitva
v souvislosti s rozvojem molekuldrné biologickych metod, kdy je mozné informovat
osoby blizké o pravdépodobném genetickém riziku zdkladniho onemocnéni vedouctho
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ke smrti (napt. kardiomyopatie). Na soudnim lékaistvi se v odtivodnénych ptipadech
provadéji pitvy osob zemfielych v souvislosti s podezienim na nespravny diagnosticky ¢i
lé¢ebny tikon a soudni lékaii jsou pfibirani k hodnoceni takovych pfipadt do internich
znaleckych komisi poskytovatele zdravotni péce nebo tymu odbornikd k provedeni
tzv. ustavnich znaleckych posudku.

Soucasti zdravotnické koncepce oboru je provadéni toxikologickych analyz biolo-
gickych vzorkil u osob intoxikovanych neznamou latkou nebo alkoholem, ¢i u osob,
které jsou podezielé, ze jsou pod vlivem navykové latky. Vyznam spocéiva v tom, ze
na zakladé vysledku toxikologické analyzy 1ékat-klinik pfizptisobi lé¢bu otraveného
pacienta, nebo soudni 1ékat urci otravu jako pfi¢inu smrti. Jednim z nejznaméjsich
vystupti forenzni toxikologie je vySetfovani krve nebo moce na pfitomnost alkoholu
nebo jiné navykové latky u fidict, které se provadi na toxikologickych oddélenich
soudniho 1ékarstvi.

1.1.2 Oblast soucinnosti s organy policie, statniho zastupitelstvi a soudii

Druhd oblast oboru spo¢iva v poslani bezpeénostnim, tj. podilu na objasiiovani trest-
nych ¢ind, nebo podezieni z jejich spachani, souvisejicich se vznikem poruchy zdravi
(diagramy 3, 4). To se tyka nejen osob zemielych, ale i zivych. Jednim ze zdkladnich
vystupt pitvy je sdéleni policii, zda se jedna o smrt pfirozenou ¢i nasilnou, a odhaleni
pripadnych Grazovych zmén, které nebyly nebo nemohly byt pfi prohlidce mrtvoly na
misté nalezu zjistény. Co se tykd osob zZivych, je to zejména posuzovani mechanismu
vzniku a zavaznosti poruchy zdravi, kdy soudni 1ékai podava znalecky posudek na
zakladé skutecnosti zjisténych z vypovédi poskozené osoby, pachatele, svédki a zdra-
votnické a dal$i dokumentace (napt. vy$etiovaci spis PCR, soudni spis). Znalecky
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posudek je pak podkladem k pravni kvalifikaci poruchy zdravi dle trestniho zakoniku
a pripadnému udéleni trestu. Soudni lékati mohou podavat znalecké posudky o bo-
lestném ¢i nematerialni Gjmé na zdravi, které vznikly v dtsledku tGrazu (diagram 4).

Pro soudy jsou také diilezité zavéry o dobé smrti, pokud nebyla stanovena s urcitosti
pii prohlidce zemielého, a je v pravomoci soudu stanovit datum mrti.

Znalecké
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Soudni o
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zastupitelstvi

|éka FStVf v obéansko-
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1.1.3 Oblast soucinnosti se statni spravou

Jednim z vystupt pitvy na soudnim lékafstvi je sdéleni o imrti osoby matri¢nimu
ufadu, ktery vydava tmrtni list — ifedni doklad o ukonceni byti jedince (diagram 5).
Sdéleni matrikdm je soucasti Listu o prohlidce zemfielého. Jinou formou soucinnosti
je sdéleni obecnimu tfadu (socialni odbor) o neprojeveni zdjmu o sjednani pohibu
zemfelé osoby nebo jeji vyuziti pro potieby 1ékarské védy, vyzkumu nebo k vyukovym
ucelim do jednoho tydne. V takovém ptipadé je pohibeni povinna zajistit obec, na
jejimz izemi k amrti doslo nebo byly lidské pozlstatky nalezeny, piipadné vylozeny
z dopravniho prostfedku (tzv. socidlni pohfeb - zak. 256/2001 Sb.).

1.1.4 Organizace a struktura soudnéléka¥skych pracovist

Pro plnéni tkol soudniho 1ékafstvi a toxikologie jsou zifizeny tstavy nebo oddéle-
ni soudniho 1ékatstvi. Ustavy soudniho 1ékatstvi a toxikologie jsou ustanoveny pii
fakultnich nemocnicich a lékatskych fakultach, ve kterych se kromé zdravotnické
naplné oboru provadii pregradualni vyuka predmétu soudni lékarstvi v magisterském
oboru véeobecného nebo zubniho lékafstvi a vyzkum. Oddéleni soudniho 1ékarstvi
spolu s toxikologickymi oddélenimi jsou zfizovana pii krajskych nemocnicich. Ustav
(oddéleni) soudniho lékaftstvi a toxikologie se ¢leni zpravidla na dva hlavni tseky —
soudni lékatstvi a toxikologii. Do tiseku soudniho lékatstvi patti pfijem a vydej tél
zemielych (24 h/7 dni), pitevni trakt, provozni kancelaf, pracovny lékaiti, laboratorni
komplement — histologicka a histochemicka laboratof, laboratof forenzni biologie,
radiologické tracovisté, fotodokumentace, sklad pitevnich protokolil, histologickych
blockli a preparatii, toxikologickych protokolii a pomocné provozy (diagram 6).
Toxikologicky tsek se ¢leni na ¢ast piijmu vzorkd (24 h/7 dntt), provozni kancelar,
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laboratot piipravy vzorkt pro dalsi analytické metody, laboratoi chromatografie na
tenké vrstvé, laboratof stanoveni alkoholu a tékavych latek, imunochemickou labo-
ratof, laborator plynové a kapalinové chromatografie s hmotnostni detekci, pracovny
lékaii a pomocné provozy.

1.1.5 Vzdélavani v oboru (pregradualni, postgradualni)

Pregradualni vyuka je naplni pfedmétu soudni Iékafstvi a uci se na lékaiskych fakul-
tach. Kromé lékatskych fakult je na nékterych univerzitach zarazena vyuka soudniho
lékatstvi jako napi. na Pravnické fakulté UK, Policejni akademii, VSCHT v Praze
v rozsahu pottebném pro dany obor.

Lékari na soudnim lékaristvi ziskavaji postgradualni specializaci nejprve absolvo-
vanim zakladniho patologického kmene v délce 30 mésicti (vyhlaska ¢. 397/2020 Sb.,
vyhlagka o vzdélavani v zakladnich kmenech 1ékait) a absolvovanim vlastniho speci-
alizovaného vycviku v soudnim lékaistvi v délce 24 mésicti na akreditovanych praco-
vistich (Véstnik MZ CR, ¢astka 3/2019).
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Odborna spolecnost

Koncepéni odbornd ¢&innost je v ptisobnosti Ceské spole¢nosti soudniho 1ékatstvi
a soudni toxikologie Ceské lékaiské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné, ktera
rovnéz organizuje odborna setkani a konference soudnich 1ékait.

Literatura

Reinsberg, J. 1896. Nauka o soudnim Iékarstvi. Praha.

Zak. 372/2011 Sb. Zakon o zdravotnich sluzbach. Cast sedma nakladani s odejmutymi ¢astmi lidského téla, t&lem
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Z&k. 256/2001 Sb. Zakon o pohfebnictvi §5 odst. 1.

Vyhlaska ¢. 397/2020 Sb. Vyhlaska o vzdélavani v zakladnich kmenech Iékafu.

Véstnik Ministerstva zdravotnictvi, Castka 3/2019.



2 Zakladni pravni pfedpisy vztahujici se k soudnimu Iékafstvi a toxikologii

Z velkého mnozstvi pravnich predpist jsou vybrany ty, které maji jen tésny vztah
k soudnimu lékafstvi nebo toxikologii, a jsou z nich vyjmuty nejdtlezitéjsi ¢asti
v piehledu.

2.1 ZDRAVOTNICTVI

2.1.1 Zakony a vyhlasky ve vztahu k soudnimu lékaf¥stvi'

Jsou to:

= zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani;
zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnickych sluzbach;

m zikon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbg;

= zakon ¢. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a orgdnt

a o zméné nékterych zakoni;

= zakon ¢. 256/2001 Sb., o pohfebnictvi a o zméné nékterych zakonti a zakon
¢. 193/2017 Sb.; zakon, kterym se méni zakon ¢. 256/2001 Sb., o pohfebnictvi
a o zméné nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpisii, a dalsi souvisejici za-
kony;

= mezinarodni pieprava zemfielych;

= vyhlaska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci.

2.1.1.1 Zakon 372/2011 Sbh., o zdravotnich sluzbach
Ve vztahu k soudnimu lékafstvi urcuje, co je mozné a co se musi s télem zemtelého
provést (§ 79-92):
= Na téle zemrelého lze provést:
o prohlidku téla zemielého,

%

e pitvu véetné odbéru biologického materidlu pro diagnostické ucely,

1V knize citované zakony od doby vstoupeni v platnost prosly nebo projdou novelami, coZ se uvadi jako ,ve znéni pozdéjSich
Gprav“. Pro stru¢nost nebudeme tuto formulaci vypisovat pro kazdy pravni pfedpis a méa se zato, Ze je mysleno jeho posledni znéni
v dobé, kdy je kniha Ctena.
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e odbér organti pro transplantace podle transplanta¢niho zédkona,
e odbér tkani a bun¢k urcenych k pouziti u ¢lovéka,

a déle instruuje o

= nakldddni s ¢astmi lidského téla odebranymi pacientovi pfi poskytovani zdravotni
péce a naklddani s télem zemielého a ¢astmi odebranymi z téla zemielého,

= postupu pfi amrti,

= postupu pti mimoradné udalosti s hromadnym amrtim.

O jednotlivych polozkach bude podrobné pojednano v dalsich kapitolach

2.1.1.2 Zakon 373/2011 Sh., o specifickych zdravotnich sluzbach

Soudniho lékafstvi se z tohoto zakona bezprostfedné tykaji ustanoveni o genetic-
kém vySetfeni. MliZe se stat, Ze pitvou jsou zjiS§téna onemocnéni, o jejichz zménach
v genomu se v soucasnosti jiz vi. Je pak povinnosti pitvajictho 1ékate ptibuzné na
tuto moznost upozornit a doporucit dal§i genetické vySetfeni. Rozumi se tim kli-
nické a laboratorni vysetieni, které slouzi ke stanoveni podilu genetickych variant
v lidském zarodecném genomu na rozvoj nemoci u pacienta, pfipadné piibuznych
osob, zejména v fadé piimé (prarodice, rodice a jejich déti). Genetické laboratorni
vySetfeni biologického materidlu odebraného z téla zemielého k diagnostickému
ucelu nebo k tcelim vyukovym, védeckym a vyzkumnym ticeliim Ize provést pouze
za predpokladu, ze k tomu zemfely za svého zZivota nebo osoby blizké zemrelému
udélily prokazatelny souhlas (§ 29). Pokud zemfely za svého zivota vyslovil zdkaz
poskytovani informaci o svém zdravotnim stavu, nemtiZe byt toto vySetieni provede-
no; to neplati, je-li tieba zjistit nebo ovéfit zavazné informace o zménach v lidském
zarode¢ném genomu zemielého, potfebné pro zajisténi ochrany zdravi geneticky
ptibuznych osob.

Jinou oblasti je posudkova cinnost (ne vsak soudné znalecka), kde se podrobné
uvadi, za jakym tcelem a komu je lékaisky posudek podavan, kdo posudek mize
vypracovat, administrativni pokyny ke zpracovani posudku, jak ma zavér posudku
vypadat, jaké jsou pravni dtsledky pro poskytovatele nebo pfijemce posudku.

Vyjimecné by forenzni dopad mélo ovéfovani novych postupti v oblasti preven-
tivni, diagnostické a lé¢ebné péce nebo biomedicinského vyzkumu spojeného se
zdravim a jeho poruchami pouzitim metody, kterd dosud nebyla v klinické praxi
zavedena, pokud by v souvislosti s takovou ¢innosti nastala porucha zdravi, nebo
dokonce smrt.

2.1.1.3 Zakon 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé

Se soudnim lékafstvim souvisi zejména situace, kdy i pres poskytnutou terapii pii
nahle vzniklé poruse zdravi nebo ohrozeni zivota, at z divodt chorobnych, ¢i tirazo-
vych, dojde k imrti. V takovém pfipad¢ lékat zdravotnické zachranné sluzby provadi
i prohlidku zemfelého, vypliuje pfislusnou dokumentaci a rozhodne o provedeni ¢i
neprovedeni pitvy.
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2.1.1.4 Zakon 285/2002 Sh., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organi

a 0 zméné nékterych zakoni
Tento zakon stanovi pravidla pro zajisténi jakosti a bezpec¢nosti lidskych organt urce-
nych pro transplantaci do lidského téla a podminky darovani, odbérii a transplantaci
tkani, bunék a organti provadénych vyhradné za tcéelem poskytovani zdravotnich
sluzeb.

Nékteré zakladni pojmy

Transplantace: Proces sméfujici k obnoveni specifickych funkci lidského organismu
prenosem organu nebo tkané od darce do téla prijemce.

Mozny darce: Pacient, u néhoz se s ohledem na jeho zdravotni stav predpoklada smrt
a moznost odbéru tkané nebo organu, nebo télo zemielé osoby, u niz byla prokazana
smrt a u niz se predpoklada moznost odbéru tkané nebo organu.

Dérce: Darcem je osoba, kterd daruje organ nebo tkan, at uz k darovani dojde béhem
Zivota této osoby, nebo po jeji smrti.

Piijemce: Piijemcem osoba pfijimajici transplantovany organ nebo tkan.

Osoba blizka: Pfibuzny v fadé pfimé, manzel, registrovany partner, sourozenec nebo
osoba se$vagrena.

Odbér od zemrelého darce lze provést jen tehdy, kdyz byla zjisténa smrt, zpravidla
po uplynuti 2 hodin. Zji§téni smrti provadéji nejméné dva 1ékari, kteii vySetfili darce
nezavisle na sob¢. O zjiSténi smrti se sepiSe protokol, ktery je soucasti zdravotnické
dokumentace. Smrt se zjiStuje prokazanim nevratné zastavy krevniho obéhu nebo
nevratné ztraty funkce celého mozku vcetné mozkového kmene, kdy jsou funkce
dychéni a krevniho obéhu udrzovany uméle.

Odbér od zemfelého darce nesmi byt proveden, pokud zemfely za svého Zivota
nebo zakonny zastupce zemfelého, ktery byl nezletilou osobou nebo osobou zbavenou
zpusobilosti, vyslovil prokazatelné nesouhlas s posmrtnym odbérem tkani a organt.
Takovy nesouhlas se zjistuje dotazem do Narodniho rejsttiku osob nesouhlasicich s po-
smrtnym odbérem organt. Odbér dale nelze provést od osoby, jez trpéla nemoci, ktera
by mohla ohrozit zdravi piijemce. Také od neidentifikované osoby nelze provést odbér.

U cizince, u néhoz lze piedpokladat odbér tkani nebo organi podle tohoto zakona,
lze odbér provést v piipadé, je-li cizinec drzitelem platného dokladu o souhlasném
projevu viile k posmrtnému darovani tkani nebo organti vydaného k tomu prislusnym
organem statu, jehoz je cizinec ob¢anem. Pokud cizinec takovy doklad nema, je po-
vinnosti Koordina¢niho stfediska transplantaci provést pisemny dotaz u piislusného
organu statu, jehoz cizinec je ob¢anem, zda neucinil projev viile smétujici k nesouhlasu
s odbérem orgéanii, nebo naopak takovy souhlas vyslovil. Pokud takova informace nenf
dorucena do 72 hodin, ma se za to, ze podminky pro odbér nejsou splnény.

Transplantace organt nebo tkani je anonymni, tj. musi byt zachovdna anonymita
zemfelého darce vii¢i prijemci, totéz se tykd i transplantace organd nebo tkani mezi
Zivymi osobami.
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Na téle zemtelého, u kterého byl proveden odbér, se vzdy provede pitva, a to co
nejdrive, aby bylo mozné zjistit pfipadné chorobné zmény, které by mohly ohrozit
zdravi pfijemce. Pokud smrt nastala za nevyjasnénych okolnosti nebo se jedna o smrt
nasilnou, Ize odbér provést jen tehdy, kdyz nebude zmaren ucel pitvy, tj. v ptipadech,
kdy byla natizena pitva soudni podle § 115 tr. f. Pokud by byla pfi pitvé zjiSténa né-
jaka onemocnéni, ktera by mohla ohrozit zdravi piijemce, je pitvajici lékai povinen
takovou okolnost bezprostiedné ohlasit poskytovateli zdravotnich sluzeb, ktery odbér
organt provedl.

Za darovani organu nebo tkdné nesmi byt pozadovana nebo vyplacena penézni
odména, organy nesmi byt nabizeny prostfednictvim inzerce ¢i reklamy a je zakdzano
s organy obchodovat. Darci organti viak nalezi nahrada za ucelné vynalozené finan¢ni
prosttedky, nebo osobé, kterd vypravila zemtelému darci pohteb, nalezi nahrada na
vypraveni pohibu ve vysi 5 000 K¢.

2.1.1.5 Zakon 256/2001 Sh., o pohiebnictvi

Zakon o pohfebnictvi je pravni pfedpis, pojedndvajici o podminkach pro zachazeni

s lidskymi poztstatky a s lidskymi ostatky, pravech a povinnostech souvisejicich s pro-

vozovanim pohtebni sluzby, provadénim balzamaci a konzervaci lidskych poziistatkti

a s provozovanim krematorii a pohtebist. Pro ticely tohoto zdkona se rozumi:

» Télem zemrielého je mrtvé lidské télo nebo jeho ¢asti do pohtbeni, pokud neni za
podminek stanovenych zvla§tnim pravnim predpisem pouzito pro potfeby lékarské
védy, vyzkumu nebo k vyukovym tceltim; télem zemielého je i télo mrtvé naroze-
ného ditéte.

= Jinymi lidskymi poztstatky je plod po potratu, véetné biologickych zbytkt potra-
tu, neni-li mozné je od plodu oddélit, podle zvlastniho pravniho pfedpisu; jinym
lidskym poztstatkem je vzdy plod po umélém pieruseni téhotenstvi.

» Lidskymi pozistatky je mrtvé lidské télo a jiné lidské pozustatky.

» Lidskymi ostatky jsou lidské poziistatky po pohrbeni.

= Pohibenim je ulozeni lidskych poztistatkii do hrobu nebo hrobky na pohfebisti
nebo jejich zpopelnéni v krematoriu.

= Balzamaci je tiprava lidskych pozustatki zamezujici rozvoji posmrtnych zmén
vyvolanych hnilobnymi bakteriemi nebo hmyzem.

= Konzervaci je uprava lidskych poztstatkti zpomalujici rozvoj posmrtnych zmén
vyvolanych hnilobnymi bakteriemi nebo hmyzem.

» Upravou téla zemftelého je jeho tprava pied pietnim ulozenim do koneéné rakve,
zejména umyvani, holeni, stfthdni, kosmetické tipravy, obleceni do Satéi nebo ru-
base.

= Konecnou rakvi je pevné zaviend rakev s lidskymi pozistatky uréena pro jejich
pohibeni, vyrobena z dievénych desek nebo desek na bazi dfeva a splnujici kritéria
pevnosti rakve pro pohibeni nebo alespon parametry ve shodé s ur¢enou normou,
definovanou v § 4a zdkona o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a do-
plnéni nékterych zakoni.
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= Totoznosti je jméno, ptijmeni, datum narozeni a statni pfislusnost zemfelého.
= Exhumaci je vyzdvizenilidskych ostatkii nebo urny s lidskymi ostatky z pohrebisté.

Je zakazano upravovat, konzervovat ¢i balzamovat lidské pozustatky ¢lovéka, kte-
ry byl v dobé umrti nakazen morem, cholerou, zlutou zimnici, pravymi nestovicemi,
skvrnivkou a hemoragickou horec¢kou typu Lass, Marburg a Ebola, nebo jinymi vysoce
nakazlivymi nebezpe¢nymi chorobami — takova téla smi byt uloZena pouze do kone¢né
rakve. Totéz platii o télech, kterd jsou v pokroc¢ilém stavu rozkladu. Z lidskych pozus-
tatkii nelze odstranovat nesnimatelné nahrady (napf. zubni nahrady z drahokovovych
slitin). Pokud byly kontaminovany radionuklidy, nelze s nimi nakladat v rozporu
s pokyny Statniho tiradu pro jadernou bezpecnost.

Vystavovat lze konzervované lidské poztstatky pouze do jednoho tydne, balzamo-
vané i po uplynuti jednoho tydne.

Pokud nastalo imrti ve zdravotnickém zafizeni, je télo zemielé osoby po dobu
48 hodin bezplatné ulozeno v chladicich boxech. Byla-li provedena pitva, pocita se
lhtita 48 hodin od jejiho ukonceni. Po uplynuti této doby naklady na ulozeni téla
hradi ten, kdo sjedna pohibeni. Pokud tak nebylo v této lhité ucinéno, poskyto-
vatel zdravotnich sluzeb je povinen zajistit ulozeni u jiné pohtebni sluzby. Pokud
do 96 hodin od umrti nikdo nesjednd pohfbeni nebo nebyla do tydne zjiSténa
totoznost a zadny poskytovatel zdravotnich sluzeb neprojevil o télo zajem pro po-
tieby védy, vyzkumu ¢i vyuky, je pohfbeni povinna zajistit obec, na jejimz tizemi
ke smrti doslo nebo byly pozistatky vylozeny (stal se pripad, kdy prevadéci migrantii
vyloZili z auta na cesté jednoho z nezdkonné prevdzenych migranti, ktery béhem transportu
zemftel, prevadéci z mista ujeli; v jiném pripadé ,,odloZili“ mrtvolu do kontejneru na odpad-
ky — pricinou smrti byla bronchopneumonie). Télo zemielého, u kterého nebyla zjisténa
totoznost, mtze byt pohfbeno jen do hrobu nebo hrobky. Pokud se jedna o ciziho
statniho prislu$nika, mtize obec sjednat zpopelnéni v krematoriu az po obdrzeni
souhlasu ptislu§ného statu s timto druhem pohtbeni na tzemi Ceské republiky.
Pokud takovy souhlas neobdrzi do jednoho mésice, mtze byt télo pohifbeno, ale
jen do hrobu nebo hrobky.

2.1.1.6 Mezinarodni pfeprava zemfelych

Mezinarodni pfeprava tél je (historicky) upravena dokumentem Mezinarodni Ujedna-
ni o pfepravé mrtvol (Berlin, 10. 2. 1937) — tzv. Berlinskd dohoda. Od r. 1973 vstoupila
z podnétu Rady Evropy v platnost mezinarodni smlouva Dohoda o pfevozu tél zemfe-
Iych (Strasburk, 26. 10. 1973), ke které Ceskd republika ptistoupila ratifikaéni listinou
v unoru 2012. Pro pfevoz do jiného statu je pozadovan Priivodni list téla zemrelého
(Laissez-Passez for a corpse), obsahujici osobni tidaje zemielého, vék, datum a misto
umrti, pokud je znamo, zptisob ptepravy a odkud kam bude télo piepravovano. Po-
dle této dohody musi byt télo ulozeno do vnéjsi difevéné rakve o sile stén 2 cm a do
zaletované vnitini rakve ze zinku nebo jiného rozklddajiciho se materialu, nebo do
vnéjsi dfevéné rakve o sile stén 3 cm, ktera musi byt vyloZena zinkem nebo jinym roz-
kladajicim se materidlem. Pokud byla pfi¢inou smrti nakazliva nemoc, musi byt télo
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zabaleno do rubase napusténého antiseptickym roztokem. Do Privodniho listu téla
zemielého se uvadi piic¢ina smrti v jazyce francouzském nebo anglickém s ciselnym
kédem dle Mezinarodni klasifikace nemoci. Sdéleni o piic¢iné smrti se kvili povin-
nosti mlc¢enlivosti vklada do zapeceténé obalky a preda se odpovédnému uradu ve
staté urceni. Nebo se v Privodnim listu zemfelého uvede jen, Ze osoba zemfela smrti
pfirozenou z diivodu choroby, kterd neni nakazliva. Pokud tomu tak neni, uvedou se
okolnosti smrti (napsali bychom smrt nasilnd); pokud se jedna o nakazlivou chorobu,

musi se uvést o jakou.

2.1.1.7 Vyhlaska ¢. 98/2012 Sh., o zdravotnické dokumentaci

Vyhlaska o zdravotnické dokumentaci stanovuje rozsah a obsah, jaky musi mit zdra-
votnickd dokumentace, a tedy i pitevni protokol. Jsou to identifika¢ni tidaje poskyto-
vatele zdravotnich sluzeb (jméno, nazev, adresa, identifikacni ¢islo, nazev oddéleni),
identifika¢ni idaje zemielého (jméno, datum narozeni, rodné ¢islo, adresa trvalého
bydlisté, pohlavi, datum vzniku zaznamu, razitko poskytovatele).

Literatura
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Vyhl. 114/2013 Sh. Vyhlaska o stanoveni blizSich podminek posuzovani zdravotni zpUsobilosti a rozsahu vySetreni
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2.2 PRAVNi PREDPISY Z OBLASTI TOXIKOLOGIE

2.2.1 Nafizeni vlady €. 467/2009 Sh. a 4/2012

Timto nafizenim se pro tGcely trestniho zakoniku stanovi, co se povazuje za jedy
a jaké je mnozstvi vétsi nez malé u omamnych latek, psychotropnich latek, pfipravki
je obsahujicich a jedt.

2.2.2 Zakon ¢. 167/1998 Sh., o navykovych latkach

a o0 zméné nékterych dalsich zakonii

Predmétem tipravy je zachazeni s navykovymi latkami, s pfipravky a lécivé pripravky,
obsahujicimi navykovou latku, péstovani maku, konopi a koky.

2.2.3 Narizeni vlady ¢. 463 /2013 Sh. a nafizeni vlady ¢. 30/2018 Sh. o seznamech
navykovych latek
Toto nafizeni vlady uvadi seznam omamnych latek.
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2.2.4 Vyhlaska ¢. 47/1965 Sh., vyhlaska ministra zahraniénich véci

o0 Jednotné Umluvé o omamnych latkach
Tato vyhlaska uvadi zakladni latky, pojmy a definice z oblasti zneuzivani omamnych
latek a strukturu organt dohlizejicich na provadéni pfijatych opatieni.

2.2.5 Vyhlaska ¢. 62/1989, vyhlaska ministra zahranicnich véci

o Umluvé o psychotropnich latkach
Podobné jako vyhlaska ¢. 47/1965 Sb. uvadi organizacni opatieni o manipulaci s na-
vykovymi latkami.

2.2.6 Zakon ¢. 65/2017 Sh. o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek
Predmétem tupravy jsou opatreni k ochrané pred Skodami plisobenymi uzivanim
navykovych latek a pisobnost spravnich aradd a izemnich samospravnych celkil pii
pfijimani a provadéni opatteni podle tohoto zdkona. Kromé jiného tikd, ze navyko-
vou latkou se rozumi alkohol, tabak, omamné a psychotropni latky a jiné latky s psy-
choaktivnimi uc¢inky, jejichz uzivani mtze vést ke vzniku nebo se podilet na vzniku
a rozvoji dusevnich poruch a poruch chovani. Urcuje, co je tabakovy vyrobek, kuracka
pomiicka, bylinny vyrobek, elektronicka cigareta, alkoholicky napoj.

2.3 PRAVNI PREDPISY Z OBLASTI STATNI SPRAVY

2.3.1 Matriky

Umrti osoby se zapisuje v matrice imrti do knihy imrti obecniho ttadu, v jehoz misté
k tmrti doslo. Ozndmeni o imrti se musi provést nejpozdéji do 3 pracovnich dnti od
prohlidky zemfelého nebo provedené pitvy. Zapis do knihy amrti se provadi na zakla-
d¢ listu o prohlidce zemfelého nebo pravomocného rozhodnuti soudu o prohlaseni
fyzické osoby za mrtvou. Pokud nelze zddnym zptisobem urcit misto tmrti, uvede se
jako misto imrti misto nalezu téla. Pokud nelze ani po nasledném Setfeni zjistit da-
tum umrti osoby, matri¢ni ifad to oznami soudu a datum urci soud. Do knihy tmrti
se zapisuje datum umrti, jméno a ptijmeni, datum narozeni, rodné ¢islo, osobni stav,
pohlavi, statni piisluSenstvi a misto trvalého pobytu. Dale jméno, pfijmeni a rodné
¢islo zijictho manzela ¢i partnera a datum zdpisu a podpis matrikdfe. Kniha tmrti
zustava uloZena po dobu 75 let. Matrika imrti vydava umrtni list, ktery neobsahuje
sdéleni o pri¢iné smrti — ta je povazZovana za tidaj o zdravotnim stavu, jehoz sdélovani
podléha jinym ustanovenim.

2.3.2 Prestupky

Poruseni pravnich pfedpisti nemusi byt vzdy trestnym ¢inem, ale mtize se jednat o pie-
stupky, které jsou projednavany ve spravnim fizeni obecnimi arady. Tyto se mohou na
soudni znalce obracet napi. pro pfestupek dopravni (uréen hladiny ethanolu), proti
vefejnému pofadku (nezdvazna poranéni) nebo proti obéanskému souziti a projed-
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navaji se v piestupkovém fizeni. Pachateli mtize byt uloZen trest napomenuti, zdkazu
¢innosti na urcitou dobu, penézita pokuta, propadnuti véci.

Literatura
Zakon ¢. 301/2000 Sb. o matrikach, jménu a pfijmeni a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon(.
Zakon ¢. 251/2016 Sh. o odpovédnosti za pfestupky a fizeni o nich.

2.4 PRAVNI PREDPISY Z OBLASTI OBCANSKOPRAVNiIi A TRESTNEPRAVNI

2.4.1 Zakon ¢. 89/2012 Sh., obéansky zakonik
Obcansky zakonik je zakladni zdkon upravujici soukromopravni vztahy.

Z tohoto zakona maji pro zdravotnictvi nejvétsi vyznam ustanoveni ¢asti o obecnych
pojmech, kde se hovoii o pravu na dusevni a télesnou integritu, pravech ¢lovéka pie-
vzatého do zdravotnického zatizeni bez jeho souhlasu, o naklddani s ¢astmi lidského
téla a ochrané lidského téla po smrti ¢lovéka a prohlaseni za mrtvého.

Zakon stanovi, Ze lidské télo je pod pravni ochranou i po smrti ¢lovéka. V oddile
o dusevni a télesné integrité je zakotven pozadavek o informovaném souhlasu paci-
enta a ustanoveni, ze pokud je zivot osoby v nahlém a patrném nebezpeci a nelze-li
souhlas ve stavu nouze ziskat, 1ze okamzité zakrocit, pokud je to ve prospéch zdravi
osoby nezbytné. Prevzit clovéka do zdravotnického zaiizeni lze jen s jeho souhlasem
nebo jen z divodi stanoveného zdkonem (napt. ochrannd 1é¢ba). Prevzeti osoby do
zdravotnického zafizeni bez jejiho souhlasu se musi do 24 hodin ohlasit soudu.

Nakladani s ¢astmi lidského téla: Odnatou ¢ast lidského téla nebo to, co ma pavod
v lidském téle, 1ze pouzit pro tcely zdravotnické, vyzkumné nebo védecké jen se sou-
hlasem osoby. To v8ak neplati o vlasech nebo podobnych ¢astech lidského téla, které
lze bezbolestné odejmout bez znecitlivéni a které se pfirozenou cestou obnovuji — ty
lze prenechat jinému i za odménu.

Ochrana lidského té€la po smrti: Zakladni doktrinou zdkona je, ze ¢lovék ma pravo
rozhodnout, jak bude po jeho smrti nalozeno s télem. Pokud neudini za Zivota roz-
hodnuti, jaky ma mit pohieb, rozhodne o tom manzel, pfipadné v dalsi posloupnosti
jeho déti, jeho rodice, sourozenci. Pokud neni nikdo takovy, rozhodne osoba blizk4,
a neni-li ta, pak rozhodne obec, na jejimz misté ¢lovék zemfel.

Zakon stanovi, zZe provést pitvu nebo pouzit lidské télo po smrti ¢lovéka pro po-
tteby 1ékarské védy, vyzkumu nebo k vyukovym tceliim bez souhlasu zemielého lze
jen, pokud tak stanovi jiny zdkon. Zemie-li ¢lovék, aniz projevi souhlas s pitvou nebo
s pouzitim svého téla po smrti jinym zplsobem, plati, Ze s provedenim pitvy nebo
s takovym pouzitim svého téla nesouhlasi, pokud to neni upraveno jinym pravnim
piedpisem (viz ustanoveni zak. 372/20111 Sb. o povinné provedenych pitvach).

Z pohledu soudniho 1ékafstvi jsou dulezitd i ustanoveni o prohlaseni za nezvést-
ného, které za podminek stanovenych zakonem vyhlasuje soud. Podobné je tomu
i v pfipadech prohldseni za mrtvého (ptipady osob s nezjisténou totoznosti). Soud
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muze prohlasit za mrtvého ¢lovéka na navrh osoby, kterd ma na tom zéjem, a lze mit
dtvodné za to, ze zemftel, a urci den, kterym se poklada za mrtvého.

Zakon stanovi i diikaz smrti, ktery se (administrativné) prokazuje vefejnou lis-
tinou vystavenou po prohlédnuti téla mrtvého. Nelze-li télo mrtvého prohlédnout
stanovenym zpusobem, prohlasi ¢lovéka za mrtvého i bez navrhu soud, pokud byl
cloveék ucasten takové udalosti, Ze se jeho smrt vzhledem k okolnostem jevi jako jista
(hromadné nestésti, letecka katastrofa apod.). V rozhodnuti ur¢i soud den, ktery plati
za den smrti. Zavisi-li pravni nasledek na skutecnosti, zZe urcity ¢lovék prezil jiného
¢lovéka, a neni-li jisto, ktery z nich zemfel jako prvni, ma se za to, Ze vSichni zemfeli
soucasné (to je diilezité napt. pii nalezu dvou osob v jednom misté, u kterych jsou
rizné rozvinuté ¢asné posmrtné zmény; takové prohlaseni miize mit dopad napft. na
dédické fizeni). Pokud neni znamo, kde ¢lovék zemfel, ma se za to, Ze se tak stalo
tam, kde bylo nalezeno jeho télo.

2.4.2 Zakon ¢. 99/1963 Sh., obcansky soudni Fad

Obcansky soudni fdd upravuje postup soudu a tcastnikd v obcanském soudnim fizeni
tak, aby byla zajisténa spravedliva ochrana soukromych prav a opravnénych z4jmt
ucastnikd, jakoz i vychova k dodrzovani smluv a zakonti, k ¢estnému plnéni povin-
nosti a k dcté k praviim jinych osob. V souvislosti s vykonem lékatského povoldni
jsou v obc¢anskopravnim fizeni projednavany stiznosti na postup 1ékaiti, odSkodnéni
bolestného a zpiisobeni nemajetkové Gjmy na zdravi a jeji odSskodnéni.

2.4.3 Zakon ¢. 40/2009 Sh., trestni zakonik
Trestni zakonik stanovuje, co je trestny ¢in, jaké jsou trestné ¢iny a jak mohou byt
potrestany, co je to imysl a nedbalost. Z pohledu soudniho 1ékaistvi je diilezité vy-
mezeni pojmil jako ubliZeni na zdravi, tézka Gjma na zdravi, nepiicetnost a snizena
pricetnost. Uvadi podminky, za kterych lze ulozit ochranné 1éceni. Velmi dilezita
je klasifikace trestnych ¢inti proti zivotu (vrazda, zabiti, vrazda novorozeného ditéte
matkou, usmrceni z nedbalosti, G¢ast na vrazdé¢), trestné ¢iny proti zdravi (tézka
Ujma na zdravi, ubliZeni na zdravi a ublizeni na zdravi z omluvitelné pohnutky),
trestné ¢iny ohrozujici zivot nebo zdravi (muceni a jiné nelidské a kruté zachazeni,
neposkytnuti pomoci, neposkytnuti pomoci fidicem dopravniho prostredku, $ifeni
nakazlivé lidské nemoci, ohrozeni pohlavni nemoci, ohrozovani zdravi zdvadnymi
potravinami a jinymi pfedméty). Samostatnou skupinou jsou trestné ¢iny proti tého-
tenstvi Zeny (nedovolené preruseni téhotenstvi bez souhlasu té¢hotné Zeny, nedovolené
preruseni téhotenstvi se souhlasem té¢hotné zeny, svadéni téhotné zeny k umélému
pieruseni téhotenstvi).

Relativné novymi trestnymi ¢iny jsou ty, které souvisi s neopravnénym nakladanim
s lidskymi tkanémi a organy, lidskym embryem a lidskym genomem (neopravnéné
odebrani tkdni a organiti, nedovolené naklddani s tkdnémi a organy, odbér tkané,
organu a provedeni transplantace za tplatu, nedovolené naklddani s lidskym embryem
a lidskym genomem).
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Vyznamnou kapitolou jsou trestné ¢iny proti lidské dtistojnosti v sexudlni oblasti,
kam z hlediska soudnélékaiského patii znasilnéni, sexudlni natlak, pohlavni zneuziti.

2.4.4 Zakon ¢. 141/1961 Sh., o trestnim Fizeni soudnim
Utelem trestniho ¥4du je upravit postup organt éinnych v trestnim ¥izen{ tak, aby trest-
né ¢iny byly nélezité zjistény a jejich pachatelé podle zakona spravedlivé potrestani.
Z tohoto zdkona je tieba se zminit zejména o svédcich, znalcich, natizeni soudni
pitvy a vysSetieni dusevniho stavu. Svédkem je osoba, kterd ma organu ¢inném v trestni
fizeni uvést iidaje a okolnosti o situacich, kterym byla pfitomna osobné, a vnimala uda-
losti vlastnimi smysly. Kazdy obc¢an je povinen na pfedvolani se dostavit a vypovidat
o tom, co je mu znamo o trestném ¢inu a o pachateli nebo o okolnostech diilezitych pro
trestni fizeni. Pokud se svédek bez fradné omluvy nedostavi, miize byt predveden. Své-
dek nesmi byt vyslechnut (a tedy ani spontanné vypovidat) o okolnostech, tykajicich
se utajovanych informaci, chranénych zvla$tnim zdkonem (zakon o zdravotnickych
sluzbach), ledaze by byl této povinnosti piislusnym orgdnem zbaven (lékai nemtize
podavat informace o zdravotnim stavu organu ¢inném v trestnim fizeni ze souhlasu
pacienta, s vyjimkou, kdy ml¢enlivosti miize byt zbaven soudnim rozhodnutim). Své-
dek je opravnén odepiit vypovidat, jestlize by vypovédi zptisobil nebezpeci trestniho
stthani sobé¢, svému pfibuznému v pokoleni pfimém, svému sourozenci, osvojiteli,
osvojenci, manzelu, partneru nebo druhu anebo jinym osobdm v poméru rodinném
nebo obdobném, jejichz Gjmu by pravem pocitoval jako jmu vlastni. Podani svédecké
vypovédi nemiize odmitnout viak ten, kdo ma stran trestného ¢inu, jehoz se svédecka
vypovéd tyka, oznamovaci povinnost podle trestniho zakona (oznameni o trestném
¢inu nebo pii podezieni, ze se takovy ¢in stal, ma povinnost kazdy obcan). Svédek
ma narok na ndhradu nutnych vydaji a uslého vydélku (tzv. svédecné).

2.4.5 Zakon ¢. 254/2019 Sh., o znalcich, znaleckych kancelafich

a znaleckych tistavech (nabyti d¢innosti od 1. 1. 2021)
Tento zakon ustanovuje, kdo mlze byt znalcem, za jakych okolnosti je jmenovan,
jakym zptisobem se znalecky posudek podava (podrobné viz kapitola 25). Lékar

v civilnim a trestnim Fizenf).

2.4.6 0dskodnéni bolestného a nemajetkové ijmy na zdravi

Vyhlaska 440/2001 Sb., o bolestném a ztiZzeni spole¢enského uplatnéni byla zako-
nem 89/2012 Sb. Obcanskym zdkonikem zcela zruSena a od roku 2014 nahrazena
Metodikou nejvyssiho soudu k nahradé nemajetkové Gjmy (podrobné viz kapito-
la 27 Odskodnéni nemajetkové Gjmy).

Metodika nejvyssiho soudu k ndhradé nemajetkové Gjmy se ale nevztahuje na od-
$kodnéni Grazi pracovnich, u piislusnikii bezpecnostnich sborii a u vojakt. Odsko-
dénni bolestného a ztizeni spolecenského uplatnéni vzniklé pracovnim tirazem nebo
nemoci z povolani se provadi podle natizeni vlady ¢. 276/2015 Sb., pro pro pfislusniky
bezpecénostnich sborti podle vyhlasky ¢. 277/2015 Sb., a pro vojaky podle vyhlasky
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¢. 346/2015 Sb. Pro tyto pfipady se nahrada jak za bolest, tak ztiZzeni spolec¢enského
uplatnéni provadi lékatskym posudkem podle bodového systému. Pocty bodt pro
ohodnoceni bolesti pro jednotliva poskozeni zdravi a ztiZeni spolec¢enského uplatnéni
jsou uvedeny v prilohach téchto dokumentti. Hodnota bodu je stanovena na 250 K¢
(Sokol a kol. 2016).
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3 Thanatologie

3.1 SMRT ORGANISMU, DEFINICE, LEGISLATIVA

Smrt je definitivnim a nevyhnutelnym zakondéenim zivota se vSemi jeho télesnymi
a dusevnimi projevy, které jsou zabezpecovany celou fadou fyziologickych funkci. Po-
ru$enim souhry téchto funkci ti¢inkem pro organismus nepfiznivého podnétu nastane
v zavislosti na kvantité a kvalité takového podnétu porucha zdravi. Postizena muze
byt cela skupina funkci nebo i jedina ¢i cely systém. Organismus ma schopnosti na
takovy podnét reagovat adaptaci nebo jeho eliminaci. Pokud jsou vSak tyto moznosti
piekroc¢eny nebo vyc¢erpany (napt. chorobou, procesem starnuti, u poranéni povahou
tkané), mtze nastat smrt. Z hlediska soudnélékatského smrt nastava z pric¢in vniti-
nich - chorobnych, nebo z vnéjsku tc¢inkem sily, kterym vznika poranéni. Poranéni
vznika G¢inkem raznych typ energie fyzikalni (mechanické, nemechanické), i¢inkem
chemickych latek nebo $kodlivin biologického ptivodu (bakterie, viry, priony, plisné,
zZivocisné a rostlinné toxiny).

Smrt je definovana jako nevratna zastava hlavnich vitalnich (zivotnich) funkci,
tj. ¢innosti dychaci, srde¢ni a mozkové. Pojem nevratna je tieba si uvédomit jako ne-
zbytnou podminku vzniku smrti. Hovoiime o smrti klinické a biologické. Pfi klinické
smrti je zachovana ¢innost centralni nervové soustavy (CNS), ale nastane zastava
srdec¢ni a dychaci ¢innosti, které mohou byt obnoveny umélou srde¢ni masazi, plicni
ventilaci a farmakologicky. Biologicka smrt nastane tehdy, kdyz vyhasne i ¢innost
mozkova, a to i na urovni kmene mozkového.

Chod organismu je regulovan celou fadou zivotné dtilezitych funkci, z nichz nékteré
jsou natolik vyznamné, Ze bez jejich funkce nelze zivot zachovat. Z obecného hlediska
hovoiime o tzv. branach smrti (atria mortis), télesnych systémech, jejichz poruchou
miiZe nastat smrt (systém nervovy, kardiovaskuldrni, respira¢ni, vylucovaci, zazivaci,
endokrinni, krvetvorny, imunitnf).

3.1.1 Patofyziologie smrti
V piehledu jsou uvedeny patofyziologické procesy vedouci ke smrti z nékterych bran
smrti z pohledu soudnélékaiské diagnostiky.
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3.1.1.1 Nervova soustava

Centralni nervovy systém se podili na regulaci ¢innosti v8ech vitalnich funkci. Jeho

postizeni poranénim ¢i chorobou mize piivodit smrt mozku. Tou se rozumi vymizeni

vSech funkci mozku véetné kmene mozkového. Podkladem smrti mozku je nartstani

intrakranidlnfho tlaku, ktery vede k otoku mozku. Déli se na (Main-Lan et al. 2012):

» vazogenni (z poruchy hematoencefalické bariéry rozvolnénim spojeni endotelu
nebo tGc¢inkem vazoaktivnich latek),

= cytotoxicky pii poruse iontové pumpy sodik-draslik/vapnik s naslednou intracelu-
larni akumulaci tekutiny, v diisledku hypoxie, metabolickych poruch, intoxikace),

= osmoticky (pfi poklesu osmolality plazmy),

= intersticialni pii obstrukci nebo hyporesorpci mozkomisniho moku.

Z poruch periferniho nervového somatického eferentniho systému je to napf. blo-
kada nervosvalové ploténky organofosfaty, botulotoxinem ¢i toxiny z rostlinné (napf.
kurare) i Zivocisné fise (napf. tetrodotoxin). Periferni vegetativni systém je zodpovéd-
ny za fizeni krevniho tlaku, funkci endokrinnich Zlaz, termoregulaci. Z forenzniho
hlediska je vyznamné podrazdéni n. vagus, které mtze zpusobit bradykardii, atrio-
-ventrikularni blokddu az smrt, obdobné tah za kofen mezenteria nebo dilatace ¢ipku
délozniho miize pfivodit smrt (vlastni pozorovani). Podrazdéni n. vagus se uplatnuje
i u smrti $krcenim, rdougenim nebo prudkym tiderem na krk (karate). Uder na solar
plexus zptisobi poruchu dychdni a srde¢ni ¢innosti az kolaps.

3.1.1.2 Kardiovaskularni systém

Kardiovaskularni systém zajistuje dodavku zivin a kysliku do tkani. K zachovani obé¢hu
krve je zapotfebi neporusenost tohoto systému a tlakovych gradientt, jejichz hlavnim
zdrojem je srdce. Selhdni srde¢né-cévniho systému tedy mtze spocivat jednak v srdci
samém (selhdnim levostrannym, pravostrannym ¢i oboustrannym), jednak mimo srdce
cirkula¢nim selhanim bud malého, nebo velkého obé¢hu. Jak srdeéni, tak i cirkula¢ni
nedostate¢nost miize byt akutni, nebo chronicka. Srdec¢ni selhdni definujeme jako ztra-
tu schopnosti srdce zabezpecit dostatecnou perfizi krve tkdnémi v diisledku poruchy
systolické ¢i diastolické funkce komor nebo rytmu.

K nejzavaznéj$im staviim akutniho obéhového selhani patif $ok. Sok je akutni
obé&hové selhani s neadekvatni distribuci a nedostate¢nou perfizi tkani krvi ve
vztahu k jejich metabolickym potiebam. Vznika stav organové hypoperfuize s nsled-
nou dysfunkeci tkdnf az multiorgdnovym selhanim. Druhy $oku jsou: hypovolemicky,
kardiogenni, distribu¢ni s podtypy Soku septického, anafylaktického, neurogenniho
a endokrinniho (Taborska 2009, Mack 2013, Guly et al. 2008). Velmi neptiznivym cho-
robnym stavem ovliviujicim cirkulaci krve je systémova arterialni hypertenze, ktera
ma za nasledek poruchy srde¢ni ¢innosti. Poruchou periferni cirkulace v protikladu
hypertenze je hypotenze.

Z vnéjsich pridin je nejvyznamnéjsi otevieni arterialniho nebo zilniho recisté pti
bodnych, feznych ¢i seénych a jinych poranéni, pfi kterych nastava velka krevni
ztrata — rozvinuti hemoragického Soku. Zavaznost hemoragického Soku zavisi na
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mnozstvi krevni ztraty: 10-20 % mirny Sok, 20-40 % stredné tézky Sok, tézky Sok nad
40 % (Kieslichova 2004).

3.1.1.3 Respiracni systém

Dodévka kysliku do téla a odstranéni produktti bunééného metabolismu - oxidu

uhlic¢itého je zabezpecena dychacim systémem. Poruchou vymény respira¢nich plynt

vznikne hypoxie a nasledné respira¢ni insuficience. Formy hypoxie jsou:

= Hypoxicka hypoxie vznika pfi nedostate¢ném okysli¢ovani krve. Pfi¢inou je nizka
tenze kysliku ve vdechovaném vzduchu, coz vede ke snizeni saturace arterialni krve
kyslikem. Vede k ni napf. pobyt ve vysokych nadmotskych vyskach, nedostatecna
ventilace pfi plicnich chorobach.

= Anemicka (téZ transportni) hypoxie, ktera vznika nedostate¢nym sycenim krve
kyslikem pfi jeho dostate¢né tenzi v alveolech. Pfi¢inou je nizka koncentrace hemo-
globinu pfi anémii (odtud anemicka hypoxie), nebo snizena schopnost hemoglobi-
nu kyslik pfenaset (transportni anémie) pfi otravé oxidem uhelnatym, dusikatymi
slouceninami vedouci ke vzniku methemoglobinémie.

= Cirkulaéni hypoxie je zptisobena poruchou krevniho obéhu, pfi které je dosta-
te¢na tenze kysliku jak v arteridlni krvi, tak i ve vdechovaném vzduchu. Mize se
vyskytnout jako lokalizovana forma (tepenny uzavér vedouci k infarktu tkané) nebo
ijako generalizovana pfi Soku, pfi poklesu krevniho tlaku. Jinou pfi¢inou poruchy
cirkulace je oblenéni krevniho toku.

= Histotoxicka hypoxie je zplisobena blokddou vyuziti kysliku bunikami, i kdyz je do-
stateCna saturace arterialni krve kyslikem a dostate¢na tenze kysliku v alveolarnim
vzduchu. Vznika pfi otravach slouéeninami, které inhibuji cytochrom c-oxidazu,
jako napt. kyanidy, kobaltem (Van Liew a Chen 1972), fosfanem (Nath et al. 2011) —
slouceniny fosfanu se zinkem se pouzivaji jako rodenticidy, alkohol, metanol, oxid
uhelnaty (do urcité miry).

V soudnim lékafstvi se hypoxie uplatiiuje velmi ¢asto (nebo se spolupodili) jako
piic¢ina smrti pti nahlé ¢i neo¢ekavané smrti z pii¢in chorobnych (bronchopneumonie,
chronicka obstrukéni plicni choroba, chronicka bronchitida, tromboticka embolie do
plicnice) nebo pii u¢inku vnéjsi sily (intoxikace, obéSeni, rdousent, Skrceni, aspirace
cizorodych hmot, utopent).

3.1.1.4 Vylucovaci systém

Hlavnim tkolem vylucovaci soustavy je zabezpecit homeostazu a acidobazickou

rovnovahu, vodni a iontové hospodarstvi; kromé toho se ledviny podileji na regulaci

krevniho tlaku. Poruchou funkci vznikne rendlni insuficience (akutni nebo chronicka).

Renalni insuficience vznikd jako

= prerenalni (nedostatecné prokrveni pii $oku, chorobach cév atp.),

= rendalni - intrinsicka (zptsobena poskozenim vlastniho aparatu zabezpecujiciho
filtraci krve a primarni moce — nefronu pfi zanétech, intoxikacich, metabolickych
poruchach, $oku zpuisobujici akutni tubuldrni nekrézu) a

= postrenalni (nejcastéji z obstrukce vyvodnych cest mocovych).
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Z hlediska soudnélékatského se uplatiuji zejména vlivy prerenalni pti Soku rtizné
etiologie a intrinsické z vySe uvedenych diivodi, které zhusta vedou k akutni rendlni
insuficienci a smrti, zatimco postrenalni insuficience vede spise k postupnému zhor-
Sovani funkce ledvin, tj. chronické renalni insuficienci.

3.1.1.5 Gastrointestinalni trakt

Byti lidského organismu je zavislé na privodu energie, ktera se uskute¢niuje piijima-
nim Zivin v potravé. Pfijem vody a zivin (bilkoviny, cukry, tuky vitaminy, mineralni
latky, stopové prvky) je umoznén travici soustavou. SniZeni piijmu potravy vznika
pfi poruse transportu potravy do zZaludku a dalSich ¢ésti gastrointestindlniho traktu
(nadory dutiny ustni, jicnu nebo samotného zaludku, viedova choroba gastroduode-
nalni, nddory tlustého stfeva), které mohou vést az ke kachexii (Evans 2008). Dalsich

NIY

pricin nedostatecné vyzivy je cela fada na vice trovnich vstfebavani a transportu Zivin,
které jsou vSak nad ramec této kapitoly. Z hlediska pficiny smrti je pak tfeba se zminit
o nékterych akutnich stavech jako akutni pankreatitidé, akutnim selhani jater (akutni
hepatodystrofie) z pfi¢in vaskularnich, infekénich nebo toxickych (nékteré slouceniny
kovii, toxiny hub). Vaznym ¢asto ke smrti vedoucim onemocnénim jsou poruchy mo-
tility stfev — ileus obstrukéni (intraluminalni/extraluminalni) nebo paralyticky, ktery
muze vzniknout i jako nasledek tupého poranéni bficha zptisobeného velkou silou

(kopnutim) nebo jako nasledek peritonitidy.

3.1.1.6 Endokrinni systém

Hlavnim tkolem endokrinniho systému je sekrece hormoni ovlivriujicich fyziologické
funkce organismu, a tedy i vitalnich funkci. Porucha funkce endokrinnich zl1az spociva
v jejich hypo- nebo hyperfunkci a uplatiuji se jak vlivy vnitfni, chorobné, tak i zevni.
V etiologii ndhlé nebo neocekavané smrti to byva diabetes mellitus (hyper/hypogly-
kemické kéma), poruchy §titné z1azy (hyper/hypotyre6za — Skrha 2002), selhani nad-
ledvin (krvaceni pii hypertenzi, meningokokové sepsi). Ze zevnich pti¢in endokrinni
poruchy vedouci ke smrti miize byt intoxikace extazi, pii které v dasledku zvysené
produkce antidiureticcho hormonu (ADH) dochazi k hromadéni vody v téle a para-
doxné pokles produkce aldosteronu, coz vede ke ztraitim sodiku (syndrom SIADH),
poklesu osmolality plazmy a nasledné k osmotickému otoku mozku. Byly popsiany
poruchy stitné zlazy po tupém traumatu (Stylianos 2007, Perez 2001), relativné casté
jsou poruchy hypofyzy po neurokranidlnich traumatech.
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3.2 POSTUP PRI UMRTI

Zéikladnim pravnim predpisem tykajicim se postupu pfi imrti je zdkon o zdravotnich

sluzbach 372/2011 Sb. a zakon o pohiebnictvi 256/2001 Sb. Je ustanoveno, Ze ,kazdy,

kdo se o tmrti dozvédél nebo nalezl télo zemielého nebo jeho ¢ast a nevi, zda amrti
nebo nalez téla nebo jeho ¢&asti jiz bylo ozndmeno, musi nalez ozndmit“. Nélez téla
zemfelého mimo zdravotnické zafizeni se oznamuje:

a) praktickému lékaii dospélych nebo déti (pokud je zndm),

b) Iékati pohotovostni sluzby nebo lIékafi, se kterym ma kraj pro tyto ticely uzavienou
smlouvu,

c) poskytovateli, v jehoz zdravotnickém zatizeni k dmrti doslo,

d) na jednotnou evropskou tisiovou linku 112, pokud neni znam ani jeden z vyse
uvedenych poskytovateld zdravotnich sluzeb nebo se jedna o ¢ast lidského téla,
neni znama totoznost zemielého nebo okolnosti smrti jsou nejasné.

Policii je tfeba vzdy volat tehdy, vznikne-li podezfeni, Ze smrt nastala z pficin
zevnich, tj. v diisledku tirazovych zmén, nebo kdyz neni zndma totoznost zemfelého.
O Gmrti pacienta ve zdravotnickém zafizeni je vzdy informovana osoba blizka (je-

-li znama) nebo jina osoba, ktera je uvedena ve zdravotnické dokumentaci pacienta.

Informace o tmrti pacienta a pfipadné pitvé poskytuje oSetiujici 1ékai oddéleni, ve

kterém doslo k imrti (mimopracovni dobu 1ékaf, ktery ma sluzbu). Lhtita k podani

informace neni stanovena, ma se vSak provést co nejdrive. Lékat vystavi List o pro-
hlidce zemtelého a rozhodne, zda mé byt provedena pitva. Zdravotnické zarizeni nebo
ustav socialni péce informuje rodinné piislusniky o imrti osobné, telefonicky nebo te-
legramem. Poskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen bezplatné¢ ulozit télo po dobu

48 hodin, byla-li provedena pitva, pocita se tato lhtita od doby, kdy byla provedena. Po

uplynuti této lhity hradi ulozeni téla ten, kde sjednava pohreb. Pokud zdravotnické

zafizeni nema nékteré z téchto zafizeni, musi pohiebni sluzbé nebo osobé zajistujici
pohfeb umoznit ipravu zemielého ve vhodné mistnosti.

3.2.1 Povinnosti lIékafe pf¥i prohlidce téla zemielého

Préace 1ékate pti prohlidce zemrielého spociva v ¢innosti administrativni a odborné.
Administrativni ¢innosti spocivaji ve vyplnéni Listu o prohlidce zemfelého a jinych

dokument?l, jak je uvedeno dale. Odborné souvisi s diagnézou smrti, stanovenim

piidiny smrti, v soudinnosti s PCR a ptipadné s orgdny ochrany veiejného zdravi.



44

3.2.2 Administrativni ¢innosti Iékare

Lékat na misté prohlidky zemtelého:

=  Vyplni prislusné ¢asti Listu o prohlidce zemfelého a zajisti predani jeho jednotlivych
¢asti subjektiim stanovenym provadécim pravnim piedpisem.

= Urdi, zda bude provedena patologicko-anatomicka nebo zdravotni pitva podle
tohoto zdkona.

» Informuje o iimrti nebo nélezu téla zemfelého osobu blizkou zemfelému, je-li mu
tato osoba zndma; soucdsti informace je sdéleni o urceni provedeni pitvy a identi-
fika¢ni tdaje poskytovatele, ktery pitvu provede.

= Vyznadi v Listu o prohlidce zemtelého provedeni patologicko-anatomické nebo
zdravotni pitvy uréené podle pismene b).

=V pripadech, kdy urcil provedeni pitvy, zajisti prevoz téla zemfelého k pitvé.

=V pfipadech, kdy neurcil provedeni pitvy, piedd zpravu o amrti registrujicimu po-
skytovateli v oboru vSeobecné praktické 1ékatstvi nebo v oboru praktické 1ékafstvi
pro déti a dorost, je-li mu znam, pokud lékai provadéjici prohlidku téla zemielého
neni soucasné timto registrujicim poskytovatelem.

» Neprodlené informuje Policii Ceské republiky, jde-li o
e podezieni, ze umrti bylo zplisobeno trestnym ¢inem nebo sebevrazdou,

e zemielého nezndmé totoZnosti,

e amrti, ke kterému doslo za nejasnych okolnosti.
= Informuje Policii Ceské republiky, jestlize mu neni zndma osoba blizk4 zemtelému

nebo ji nebylo mozné o tmrti vyrozumét, a to za tcelem vyhledani osoby blizké

zemielému a predani informace o tmrti.

= Pokud prohlizejici 1ékat md podezfeni, Ze smrt nastala v disledku nebezpecné
nakazlivé nemoci, musi to oznamit pfislusnému organu ochrany vetejného zdravi.
Obdobné postupuje, pokud by smrt nastala v diisledku kontaminace radioaktivni
latkou — to se oznamuje Stdtnimu ufadu pro jadernou bezpecnost a také organu
ochrany vefejného zdravi.

Pokud nastane tmrti ve zdravotnickém zafizeni a je rozhodnuto o provedeni pitvy,
musi byt vystaven Privodni list k pitvé dospélych /déti z klinického pracovisté, ktery
byva ekvivalentem propoustéci zpravy. Obsahuje zpravidla vSechny tdaje o vzniku
a prubéhu choroby, zaznamy vysledki biochemickych vySetfeni, RTG atp. Pi tmrti
mimo zdravotnické zafizeni je vypisovan Lékaisky protokol o prohlidce zemielého
nebo Zaznam o poskytnuté urgentni pfednemocni¢ni péce nebo jiny dokument, ve
kterém jsou popsany okolnosti tmrti a nalezu zemfelého, pravdépodobna pticina
smrti, doba zasahu, osobni tdaje, rozvoj posmrtnych zmén. Je tieba uvést, zda na
misté¢ ndlezu mrtvoly byla pfitomna policie. Ze zakona je povinné vystaveni Listu
o prohlidce zemfelého.

Po provedené prohlidce s konstatovanim smrti a jeji pravdépodobné pticiny vyplni
lékat List o prohlidce zemielého (LPZ) podle vyhlasky 364/2015 Sb. List o prohlidce
zemielého ma ¢ast A a B (viz piiloha LPZ).
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Pokud neni nafizena pitva, pifedava se:

Cast A

Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky nejpozdéji do 30
dnti od umrti, kopie této casti se uklddd do zdravotnické dokumentace vedené
o zemielém poskytovatelem zdravotnich sluzeb, jehoz 1ékat provedl prohlidku téla
zemfelého.

Cast B

B1 matri¢nimu aradu,

B2 osobé, ktera sjednava nebo zajistuje pohibeni,

B3 provozovateli pohiebni sluzby, zajistujici pfevoz zemielého.

Pokud byla natizena pitva podle zdk. 372/2011 Sb., pfedava se LPZ poskytovateli

zdravotnich sluzeb, v jehoz zdravotnickém zafizeni ma byt provedena pitva, osobé

zajistujici pohfbeni a provozovateli pohiebni sluzby zajistujici pfevoz na pitvu.

Po provedenti pitvy se pfedava List takto:

Cést A

Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky, a to po ukondenf
vSech Setfeni souvisejicich se zjisténim pficin a okolnosti imrti, nejpozdéji vsak
do 30 dnti ode dne umrti, popfipad¢é ode dne ndlezu téla zemrielého; kopie této
casti se uklada do zdravotnické dokumentace vedené o zemfelém poskytovatelem
zdravotnich sluzeb, jehoz 1ékat provedl pitvu.

Cast B

B1 matri¢nimu tfadu podle zdkona o matrikach,

B2 osobé, ktera sjednava nebo zajistuje pohibeni,

B3 provozovateli pohiebni sluzby zajistujici pfevoz zemielého.

3.2.3 0dborné cinnosti Iékaie na misté prohlidky zemielého
K odbornym ¢innostem lékafe na misté prohlidky téla patfi hlavné:

prohlidka zemftelych a mista nalezu,

stanoveni diagndzy smrti,

stanoveni pficiny smrti,

urceni, zda se jednd o smrt pfirozenou nebo nésilnou; v piipadé smrti nasilné uvést,
zda se jednd o ndhodu, sebevrazdu, vrazdu,

popis rozvoj posmrtnych zmén,

urceni doby smrti.
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3.3 PROHLIDKA ZEMRELYCH

Prohlidku zemfelych je tfeba provést vzdy a provadéji ji poskytovatelé zdravotnich
sluzeb — 1ékati. U¢elem prohlidky zemtelého je zjistit smrt osoby, pravdépodobnou
pri¢inu smrti, dobu smrti a urcit, zda ma byt provedena pitva. Prohlidku téla zemfelého
je tieba provést tak, aby nebyly znehodnoceny pfipadné stopy dtilezité pro vySetfovani
policii. Pokud doslo k timrti v prostorach ozbrojenych sil, vykonu vazby nebo trestu
odnéti svobody, provadi prohlidku zemfelych 1ékar téchto slozek, pfipadné néktery
jiny z vySe uvedenych poskytovateli zdravotni péce.

V soucasné dobé je v Praze a Stfedodeském kraji a nékterych dalgich krajich CR
ziizena sluzba tzv. koronera — lékafte, ktery provadi prohlidku zemfelych jiz se zamé-
fenim na soudnélékarské aspekty.

3.3.1 Misto nalezu zemielého

Prohlidka mista nalezu je velmi dilezita z hlediska zjisténi okolnosti imrti, pred-
bézného urceni priciny smrti a doby smrti. Prohlidku téla nebo nalezené ¢ésti téla
provadi zasadné lékaf, ohleddni mista nalezu provadi kriminalisticky technik, pokud
je pfivolana policie; v pripadé potteby s nim 1ékaf spolupracuje. Velmi dtlezity byva
prvni dojem z prostfedi, ve kterém byla osoba nalezena a které ledacos vypovi o osobé.
V byté byvaji zemfeli nalézani v nejriiznéjsich mistech a polohach — ¢asto na posteli
nebo okolo ni, na zdchodé¢, v kfesle obyvaciho pokoje, v kuchyni, koupelné. Pfi na-
lezu téla v koupelné je tfeba peclivé zkontrolovat, zda neni zapnut néjaky plynovy
spotiebic¢ a vS§imnout si zabarveni posmrtnych skvrn, které u otravy oxidem uhelnatym
jsou tresnové cervené. Pri ndlezu téla ve vané je tfeba popsat, zda je ve vané voda,
a pak i vy$ku hladiny vody v ni a uvést, jestli télo bylo ponofené pod hladinu a zda
vypustni otvor byl uzavien zatkou. Uspofadané véci v byté bez nepofddku mohou
svédcit pro klidné imrti z pri¢in chorobnych, a naopak nepoiradek, rozhizené véci
mohou svédcit pro zapas (obranu) pied smrti. Hromadéni nadbyteénych predmétt
az i skoro jimi zavaleni obydli byvd u starych osob trpicich demenci nebo dusevni
poruchou. Casto se stavé, ze teprve sousedi upozorni na zdpach vychazejici z obydli,
kde je pak nalezeno télo v pokrocilé hnilobé. Do uzamcenych bytt, pokud prohlidce
neni piftomna osoba blizka, je vstup mozny pouze v doprovodu PCR, byt otviraji
zpravidla hasi¢i. Nalez téla v ptirodé (les, pole, feka, rybnik, silnice) stejné tak jako
v méstském prostfedi (na ulici, v dopravnim prostfedku) je pomérné casty. Stejné
tak jako v obydli je tfeba popsat polohu téla, obleceni, vystaveni slune¢nimu svitu,
nebo naopak polohu ve stinu (dilezité z hlediska rozvoje posmrtnych zmén). Umrti
v pfirodé¢ byvé ¢asto spojeno s irazovymi zménami, proto si okolo mrtvoly v§imame
pfedmétii (tupa poranéni), piirodnich ttvart (pady z vyse), hloubky vody ve vodoteci
(potok — utopenti). Diilezita mtze byt odlehlost, nebo naopak blizkost mistu s béznym
pohybem osob (odlehld mista vyhledavaji sebevrazi, nebo u vrazdy zatazeni mrtvoly
na opusténé misto). U nalezu mrtvoly v ptirodé lze vidét chybéni mékkych tkéni,
zptusobené ohlodanim zvéii. Ve mésté je tfeba popsat na ulici nerovnosti na vozovce
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a na chodniku, v zimé snih, zmrazky na chodniku (byvaji pti¢inou uklouznuti, padu).
Pokud jsou svédci amrti, zaznamenaji se stru¢né i udaje ziskané od nich, zejména

zdravotnicka dokumentace. VSechny tyto detaily mohou pfispét k objasnéni pric¢iny
smrti a mozného mechanismu vzniku poranéni.

3.3.2 Prohlidka téla na misté nalezu

Lékart pti prohlidce mrtvoly na misté nalezu provadi zevni popis téla, ktery obsahuje
udaj o pohlavi, vysce, staif (u neznamych osob se uvadi zdanlivy vék), télesné stavbé,
Satstvu vcetné obuvi. Déle se uvadi umisténi a poloha osoby ¢i nalezu. Tyto zaklad-
ni udaje jsou dilezité pro identifikaci a také zcasti pro urceni doby od smrti. Pocet
vrstev obleceni, jeho material, pfikryvky na téle, nebo naopak chybéni obleceni jsou
dtlezité z hlediska chladnuti mrtvoly, coz je jeden z hlavnich ukazatelt pfi ur¢ovani
doby od smrti. Obdobny vyznam ma tdaj o umisténi a poloze nalezu, zejména ve
vztahu ke zdroji tepla ¢i slune¢niho zateni (v byté byla nalezena téla dvou osob v rizné
pokrocilém stadiu hniloby — jedno télo bylo témér bez zndmek hniloby, zatimco druhé ji ve
stadiu pokrocilé hniloby; ukdzalo se, Ze télo s pokrocilejsi hnilobou leZelo na misté osviceném
sluncem, zatimco druhé bylo mimo dosah slunecniho zdrent, hloubéji v byté). Vlastni prohlidka
téla zac¢ind popisem hlavy a déle ostatnich télesnych krajin — krk, hrudnik, bficho,
oblast pohlavnich organi, fité, hornich a poté dolnich koncetin. Na hlav¢ si v§ima-
me soumérnosti lebky a obliceje, pohmatem lze zjistit neobvyklou pohyblivost kosti
klenby lebni nebo obliceje, Celisti a nosu v pfipadé zlomenin. Prohlédnuty musi byt
otvory na obliceji — nosni dirky (stopy krve — zlomenina nosu, tupé poranéni nosu),
usta (krev — hemoptyza pfi arozi plicni tepny nadorem, zvraceni krve u prasklych
jicnovych varixdl, irazové zmény v dutiné ustni nebo i poranéni plic, zvratky — casté
u intoxikacf), zevni zvukovody (krev jako znamka zlomeniny spodiny lebni). Na
ocich si vSimame barvy duhovky (identifika¢ni markanta), na spojivkach pfitomnosti
krevnich vyronk napft. pfi duseni, bélmo u zloutenky byva nazloutlé (selhani jater
napi. u zanétu jater nebo poskozeni jater u nékterych otrav). Pti prohlidce dutiny
ustni se popisuje stav sliznice predsiné dutiny ustni a dutiny ustni, pokud se podafi
usta rozeviit pfes posmrtnou ztuhlost. U chrupu se uvadi, zda je aplny ¢i defektni,
a je tfeba zaznamenat pfitomnost nahrad, zejména umélych korunek nebo nahrad
z drahokovovych slitin (zlato — piSeme vzdy napt. ,korunka ze zlutého kovu®, nikdy
ne ,ze zlata“). Na mékkych ¢astech byvaji nejriiznéjsi drazové zmény. Na krku je tie-
ba popsat piipadné tirazové zmény, pfitomnost §perki. Pokud jsou trup a koncetiny
oblecené, je tfeba na misté nalezu alespon rozepnout a rozhrnout $atstvo, tak aby
bylo mozné popsat posmrtné skvrny, zjistit ptipadné irazové zmény. Na hrudniku
i na bfise byvaji pooperacni jizvy, které jsou diilezité pro uréeni totoznosti. Pohma-
tem a stlacenim hrudniku lze zjistit neobvyklou pohyblivost Zeber a kosti hrudni pii
zlomeninach. U resuscitovanych (ozivovanych) osob byvaji na hrudniku nalepené
elektrody nebo jsou patrné otisky od defibrilatoru. U Zen je tfeba provést prohlidku
zevniho genitalu a jeho okoli a urdit, jestli se nejednd o znasilnéni. Na koncetinéach se
zjistuje jejich soumérnost, piipadna neobvykla pohyblivost pfi zlomeninach, tirazové



