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PREDSLOV

V roku 1996 o. Michael Scanlan, TOR (1931 — 2017) uverejnil
prvé vydanie knihy Co chce Boh?, v ktorej sa podelil so svoji-
mi znalostami o umeni rozlidovat aj pri zdanlivo bezvyznam-
nych rozhodnutiach. Mnohi mi povedali, ako im tato kniha
pomohla, ked' mali urobit Zivotnu volbu. Ja sam som jeden
z tisicov ludi, ktorym zmenila Zivot.

Ked' som iSiel na strednu Skolu, mal som velké ciele, aké
dnes maju moji Studenti na FrantiSkanskej univerzite v Steu-
benville. Chcel som byt najprv lekdrom, ale asi po dvoch me-
siacoch som si to rozmyslel a nastupil som na farmaceuticku
Skolu; lekdrnikom som bol dva roky. Potom som Siel na prav-
nicky fakultu a asi desat rokov som pracoval ako pravnik. Ani
tento vyber zamestnania viak nebol koneény. Boh mal po-
sledné slovo, ked' ma povolal, aby som sa stal reholnikom
a krnazom v sluzbe jeho ludu.

Skér ako som vstupil do tretieho frantiSkdnskeho radu,
bol som zamestnancom kalifornskej pravnickej firmy so 60
pravnikmi. Zaoberal som sa sudnymi Zalobami v suvislosti
so zdravotnou starostlivostou. Zastupoval som nemocni-
ce a poskytovatelov zdravotnej starostlivosti v akomkolvek
pravnom spore: ¢i uz iSlo o nespravnu liec¢bu, spory v zmlu-
vach alebo od$kodnenie.
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Tato firma od nas pravnikov ocakdvala, ze vo volnom case
budeme ako dobrovolnici podporovat rézne organizécie
a neziskové skupiny v oblasti. O chvalyhodnosti takéhoto
navrhu nebolo pochyb, ale Ziadna z organizacii nebola kres-
tanska. KedZze som chcel byt uzito¢ny aj pre Cirkey, pridal
som sa k lektorom vo farnosti. Citania sme si rozdelovali dost
volne, bez zretel'ného programu. Ale Boh pre mna pripravil
program, ktory bol celkom jasny — nie v zapisovani na ne-
delné ¢&itania, ale v obsahu ¢&itani, ktoré som mal ohlasovat.
V8etky hovorili o povolani a rozliSovani. Napriklad si pama-
tdm, ako som ¢ital pribeh o povolani Samuela: ,Hovor, Pane,
tvoj sluha pociva” a zacal som vnimat, Ze sa deje nieco, ¢o
ma absolutne presahuje. Jedna moja cast citila povolanie
do manzelstva, ale v mojom srdci sa ozyvala aj tuZzba po vy-
lué¢nejSom vztahu s Bohom.

Stale som premyslal, ¢i som v Zivote na sprdvnom mieste
alebo ¢&i by som nemal robit nie¢o iné. Za¢al som si klast vel-
ké otazky - tie, ktoré si mladi nie vzdy kladu, ked' sa rozho-
duju o svojej buducnosti. Pytal som sa, o hladam, ¢o chcem
najst v Zivote a ako mdZem svoj Zivot Zit s pokojom v srdci
a ¢oraz viac prehlbovat svoju vieru. V uré¢itom momente by
sme si véetci mali dat také otézky — a mali by sme najst od-
povede v nasom vztahu s Kristom. Ked' prvi u¢enici pristupili
k Jezigovi, spytal sa ich: ,Co hladate?” (n 1, 38)

Z Kalifornie som sa prestahoval do svojho domovského
Statu Pensylvania. Nastupil som do prace v malej firme, kto-
rad sa Specializovala na zastupovanie klientov zdravotnej sta-
rostlivosti. Vtedy som zacal vazne uvaZovat, ¢i ma Boh volg,
aby som bol frantiSkdanom a krfiazom. Prihlasil som sa na vi-

' Porov.1Sam3,1-10.
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kend ,Pod'te a uvidite”, pocas ktorého potencialni zaujemco-
via o vstup do rehole Ziju a modlia sa s reholnikmi. Vlastne
som sa chcel presveddit, ze frantiskansky zivot je pre mria
prili ndro¢ny — aby som mohol urobit za tymto ndpadom
¢iaru a ist d'alej. Ale ukazalo sa, Ze Boh ma iny plan. V augus-
te 2000 som vstupil do frantiskdnskej rehole ako postulant.
Prvé sluby som zloZil v juni 2002, sldvnostné sluby v juli 2005
a za krflaza ma vysvatili v decembri 2006.

V rémci vikendu ,Pod'te a uvidite” mi dal frantiskansky ria-
ditel' povolani velmi dolezity dar. Kazdy navstevnik klasto-
ra dostal vytla¢ok knihy o. Michaela Scanlana Co chce Boh?
Studiu tejto knihy som venoval vela ¢asu a popritom som sa
modlil, & mam povolanie do reholného Zivota. Metdda roz-
liSovania otca Scanlana sa zaklada na piatich ,testoch”, ktoré
pomdzu Citatelovi urobit délezité rozhodnutia — o kflazskom
a reholnom povolani, manzelstve, kariére a rodine — tak, aby
boli zakorenené v modlitbe a tuzbe konat BoZiu volu.

Hoci od méjho prvého stretnutia s knihou Co chce Boh?
uplynulo uz vela rokov, stale sa k nej vraciam a odporicam
ju mnohym. Ked' budete ¢&itat knihu otca Scanlana a modlit
sa s lou za dolezité zivotné kroky, aj vy objavite jej hodnotu
v tom, Ze vdm pombZe sustredit sa na BoZiu vélu.

Vyprosujem pozehnanie pre vas a vadu tuzbu byt vidy
otvoreni na to, ¢o chce Boh vo vaSsom zZivote.

0. Sean O. Sheridan, TOR
rektor Frantiskanskej univerzity v Steubenville
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PREDHOVOR

,Das mi svoj Zivot?”

Tieto slova ma zasiahli raz rdano v marci 1954 cestou zo
svatej omse v Cambridge, Massachusetts. Vracal som sa
domov cez pozemok Henryho Wadswortha Longfellowa,
ked'som ostal stat celkom ochromeny. Oslovil ma Boh. Ni-
kdy som takto Boha nepocul hovorit, ale vedel som, Ze je
to on.

Neodpovedal som hned'z jednoduchého dévodu, ktorym
bola otazka: ,Ak poviem ano, ¢o urobi s mojim Zivotom?” Za-
roven som mal obavy, aby som takouto reakciou neodmietol
Boha alebo mu nebol nevd'acny. Uvedomoval som si, Ze je to
¢as milosti, a nechcel som stratit prileZitost, ktord méze odist
a uZ sa nevratit.

Napokon som sa zmohol na kladnu odpoved. Ale eSte
som sa opatrne spytal: ,M6ze$ pockat, aby som ti odovzdal
svoj Zivot aZ po skonceni pravnickej fakulty a zlozeni skisok?”
Zdalo sa, ze Boh proti tomu nenamieta.

Tento kratky rozhovor mi zmenil Zivot. Za¢al som hladat
Boziu volu, aby som uz nezil svojim, ale jeho Zivotom. Teraz
som musel urobit rozhodnutia, ktoré by uviedli méj Zivot
do suladu s Bozim planom.

Ked'som zloZil skugky, Boh mi dal vediet, Ze chce, aby som
bol kriazom. Nasledovalo osem tazkych mesiacov rozlisova-
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nia, kde a kedy by som mal $tudovat za kriaza. Poznal som
ciel, ale musel som sa rozhodnut, ako sa ta dostanem.

Otec Avery Dulles, SJ, mdj duchovny vodca v tomto obdobf
hladania, ma naucil princip, ktory mi nakoniec poskytol pokoj
a istotu, Ze spozndm BozZiu vblu pre svoj Zivot. Povedal mi, Ze
moje vnutorné volanie bolo nespokojnym duchom. Ked' n3j-
dem miesto, kde by sa duch mohol vyliat a zanechat ma v po-
koji, ndjdem miesto, kde by som mal odovzdat svoj Zivot.

Neskor som navstivil frantiSkanskych bratov tretieho radu
v Lorette, Pensylvanii, a zistil som, kde vylejem svojho nespo-
kojného ducha. V septembri 1957 som vstupil do tejto komu-
nity a takmer po 50 rokoch mam stale pokoj. Som si isty, Ze
Zijem Bozie povolanie pre svoj zZivot.

Pocas tych rokov ma tisice ludi — muzi a Zeny, mladi a sta-
ri, manzelia, slobodni a rehol'nici — poziadali o radu pri rozho-
dovani. Niektoré rozhodnutia sa tykaju zakladného Zivotné-
ho povolania, akym je napriklad moje povolanie do kfazstva.
A mnohé su také, ktoré ludia robia uz vo svojom povolani.

Tato kniha je zhrnutim vSetkého, ¢o som sa naucil pocas
rokov rozhodovania a ked' som poméhal druhym dospiet
k rozhodnutiu. Dufam, Zze aj vdm pomdze najst pravu cestu
k slobode a pokoju, ktora spociva v tom, Ze rozpozname Bo-
Ziu volu a budeme ju konat.

Pri rozhodovani v Zivote ma inSpirovali nasledujuce biblic-
ké Uryvky, ktoré si asto pripominam.

~UkdZ mi, Pane, svoje cesty

a pouc ma o svojich chodnikoch.
Ved' ma vo svojej pravde a u¢ ma,
lebo ty si Boh, moja spdsa,

a v teba difam cely deh.” (Z 25, 4-5)
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Jezis im povedal:

»~Mojim pokrmom je plnit vél'u toho, ktory ma poslal.”
(Jn 4, 34)

+Ziak nie je nad uéitel'a.” (Mt 10, 24)
»Bud'tvoja vél'a, ako v nebi, tak i na zemi.” (Mt 6, 10)

Odporuc¢am vam tieto Uryvky, aby ste sa nimi dali viest pri
rozhodovani. Nimi sa riadim na dalSich strankach, kde pred-
kladdm metdédu rozhodovania. Raz nastane cas, ked' vsetci,
¢o vytrvaju, dokazu odovzdat svoj Zivot a konat Boziu vélu.
Zeldm vam, aby vas kniha s pomocou Bozej milosti priblizila
k tejto stastnej chvili.
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UvoD

Ludia, ktori sa venuju tejto téme, hovoria, Ze rozhodnutia
robime asi tisickrat denne. Z toho dvesto rozhodnuti je ve-
domych — alebo skoro nevedomych. Robime ich bez toho,
aby sme sa nad nimi zamysleli, na zaklade zvyku, skisenosti
alebo predchédzajucich rozhodnuti. Ovlada ich ¢nost roz-
vaznosti a zdravého rozumu.

Niektoré rozhodnutia su zlozitejSie a vyzaduju si premys-
lanie a modlitbu.

Mozno cely Zivot zapasite s jednym velkym Rozhodnutim — ¢i
sa mate vydat za muZa alebo oZenit so Zenou, s ktorou cho-
dite, ¢i mate odist z prace, ktoru ste robili 15 rokoy, ¢&i si méate
adoptovat dieta, prepustit niekoho, kto pre vés pracuje, ist
na univerzitu, vstupit do rehole.

Alebo bojujete s menéimi, ale aj tak tazkymi rozhodnu-
tiami — ako vyvazit rodinny rozpocet, ¢i prijat pozvanie sluzit
vo farskej rade, &i poZiadat tu Zenu o ruku po druhy (alebo
treti alebo $tvrty) raz, ako ndjst rovhovahu medzi pracou, ro-
dinou a volnym ¢asom.

A ¢o ak vdm napadlo zmenit si Zivot? Mozno sa to stalo
pri modlitbe, navrhol vdm to kamarat alebo vam to raz po-
poludni priSlo na um a uZ vas to neopustilo. Je taky napad
od Boha? Pre¢o dno a preco nie?
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Takato myslienka moze byt hlbokou tizbou alebo prianim,
ktoré zostane nepomenované. Bude vytrvald, priam zotrocu-
juca. Rozligenie, ¢&i cez fiu hovori Boh, ma byt rieSenim situacie.

,Mam tuzbu byt krfiazom, ale nie som taky zboZny a prita-
huju ma dievcata. Vzdy som si myslel, ze budem inzinierom.”

,Chcem byt lekdrka a mam dobré vysledky v pripravhom
kurze na medicinu. Ale rada by som sa vydala za chlapca,
s ktorym to myslim véZzne. MoZno by som mala pockat s ka-
riérou a mat najprv deti.”

To su dva priklady hlbokych tuZob a oba si vyzaduju citlivé
rozliSovanie, hoci by ste svoju tuzbu nevedeli celkom jasne vyjad-
rit — hoci by vade srdce bolo rozdelené medzi rézne alternativy.

€O CHCE BOH?

Tato kniha vdm ma poméct, aby ste urobili rozhodnutie. Pred-
kladdm v nej pat testov, ktoré mézete pouzit pri rozhodovani.
Vadou uUlohou je pri kazdom z nich posudit, &i je rozhodnutie
v stilade so zjavenou Bozou volou, ¢i prispieva k neustalemu
obrdteniu srdca, Ci je konzistentné s tym, ako vas Boh viedol
v minulosti, ako alebo ¢&i je to potvrdené a do akej miery ste
v srdci presvedceni o spravnosti rozhodnutia.

Testy som formuloval na zaklade viac ako tridsatro¢-
nych skusenosti s vlastnym rozhodovanim a sprevadzanim
druhych pri robeni rozhodnuti. Cerpal som aj z klasickych
diel o procese rozhodovania a rozliSovania v ramci katolic-
kej tradicie. Bez ohladu na vietku pomoc, ktord mi poskytli
kolegovia, priatelia a katolicki ucitelia duchovného Zivota,
za formuléciu tychto testov nesiem zodpovednost len ja.

Verim, Ze tato kniha ponukne nieco, ¢o v inych krestan-
skych knihach o rozliSovani a rozhodovani nendjdete.
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