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PREDSLOV

Je zaiste chvalyhodné nasledovat svitych v uc-
tievani tajomstiev Panovho utrpenia. Tento
spb6sob poboznosti naucil sdm Jezis sv. Margi-
tu Mariu Alacoque, ked sa jej zjavil. Vyzval ju
na noc¢né bdenie zo Stvrtka na piatok, aby sa
na hodinu pohruzila do modlitby a bola s nim
v smrtelnej tdzkosti na Olivovej hore. Tymto
zotrvanim v jeho pritomnosti poddvala ndhra-
du za trpkost, ktord mu spdsobili ucenici tte-
kom, a zaroven vyprosovala milosrdenstvo pre
hriesnikov.

Poboznost, ktord ucil a odporical sim Pan
Jezis, ma byt kazdému vzacna a drahd. Spoci-
va v rozjimavej modlitbe o Kristovej smrtelnej
lzkosti v Getsemanskej zdhrade. Ma trvat jed-
nu hodinu v ¢ase popoludnajsich hodin Stvrt-
ka do polnoci.

V roku 1829 zalozil P. Debrosse Bratstvo svi-
tej hodiny, ktorého hlavnou dlohou bolo stvrt-
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