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UvVOD

Nékdy v roce 1946, hned po druhé svétové valce, se pri jakémsi koncertu
sesli na balkoné prazského Rudolfina Ivan Medek a Vaclav Holzknecht
a hledéli dolii na prichazejici publikum. ,,VSichni tu mame $edivé hlavy,
fekl ten stardi z nich. A druhy souhlasil: ,,Ano, musime s tim néco délat.
Tato generace odchazi. Pokud na koncerty nedostaneme mladé lidi, budeme
muset ta rudolfina brzo zavrit.

Tato kniha vznika na zacatku tfeti dekady jednadvacatého stoleti. Uplynulo
vice jak sedmdesat let a koncertni saly se nezaviraji, naopak se stavéji nové.
Rudolfinum, Smetanova sin, Besedni déim v Brné, kulturni domy v Ostrave,
Zling, Plzni jsou kazdy vecer plné. A ano, v publiku stdle prevazuji Sedivé
hlavy...

Ke klasické hudbé se totiz musi dospét. Je to slozita, abstraktni struktura.
Jeji vnimani potfebuje od posluchace koncentraci, schopnost odpoutat se
od kazdodennich praktickych myslenek a mobilizovat pamét, kterd nam
umoznuje vnimat skladbu jako celek, a také zkusenosti z predchozich



poslechtt hudby. Rik4 se tomu hudebni apercepce neboli tvotivy poslech.
Ano, poslech klasické hudby je tvorba! Spolu se skladatelem a interprety je
posluchac spolutviircem uméleckého zazitku.

Chtéjte tohle po tricatnikovi nebo ¢tyficatnikovi! Ti maji jiné starosti a jsou
zavaleni jinymi zazitky - ze sportu, zabavy, kariéry, hledani partner, za-
kladani rodin. Nedivme se, Ze vecer nespéchaji v kravaté nebo lodickach do
pozlacené budovy s varhanami. Jednou sem ale s velkou pravdépodobnosti
spéchat budou, az k tomu dozraji.

U¢im na dvou ,,univerzitach tfettho véku®. Prednasky se jmenuji Jak po-
slouchat klasiku. Auly jsou plné milych lidi nad $edesat pét let véku, kteri
jednoho dne dospéli k pocitu, Ze jim néco unika. Ze se jim vazna hudba
libi, ale nevédi pro¢, tusi, ze se v jejich utrobach skryva néco, ¢emu by stalo
za to se vénovat. Je to skvélé, aktivni publikum.

Jeden hacek tu ale je. Kdyz se sejde novy ro¢nik ucastniki, ptam se: ,,Ob-
jevili jste v sobé zajem o klasiku, to je skvélé. Ale kdo z vas se s klasickou
hudbou - tfeba letmo - nesetkal uz détstvi?“ Nikdo se nehlasi a pti blizsi
dotazovani dochdzime k tomu, Ze viceméné vsichni se s klasikou kdysi néjak
potkali: nékdo ze sousedi ve vedlej$im bytu cvicil na klavir, na namésti byly
promenadni koncerty, dédecek poslouchal radio, se skolou absolvovali ,,vy-
chovnak® Velmi casto to nebyly zazitky piijemné. Dité bylo donuceno obléct
si komické $aty a pak hodinu nehnuté a ml¢ky sledovat podivné chovani po-
ticich se umélct ve fraku. ,,Tak tohle uz nikdy®, ika si. Dalsi desetileti tvrdi
»Ja klasice nerozumim®. A pak se prelomi padesatka, zraly jedinec se opét
spi$e nahodné dostane na koncert, jenomze uz tu neni poprvé. Uz v détstvi
tohle prece jednou absolvoval a vi, co ho ¢eka. Tehdy to byla otrava, ale ted.. .?

Psychologové behavioristé by rekli, ze v ditéti se tehdy v atlém véku oteviel
percep¢ni model. Je uloZzen v nasem podvédomi a ¢eka, az bude aktivovan
obdobnym podnétem. Pokud se to stane, slouzi ulozeny model vnimani
jako etalon. Pokud se mu novy podnét podoba, je pocitovan jako prijemny,
znamy, pozitivni.



Je tedy zfejmé, Ze cestu k hudebnimu uméni je potteba zalozit uz v raném
véku. Pro rodice ¢i prarodice to muiZe byt dosti strastiplné. Dité obraci oci
v sloup, nudi se, odmita, chodi nepfetrzité na zachod a chova se po vsech
strankach nekulturné. Myj stryc, kterého nutili hrat na housle, odkladal za
valky pfi leteckém poplachu houslicky na okenni parapet, v nadéji, ze jeho
trapeni ukondi tlakova vlna. Rodice by to ale méli vydrzet a vystavovat své
potomky co nejsirsimu spektru hudebnich zazitka: nabizet klasiku v$ech
obdobi, véetné soudobé hudby. A také jazz, folklér, elektroniku, operu. Cim
vice percep¢nich modelti se otevie v détstvi, tim vnimavéjsi poslucha¢em
¢lovék jednou bude.

Neékteré déti jsou cely zivot vedeny k hudbé¢, ale ani to, Ze hraji na néja-
ky nastroj, neni zaruka, Ze budou vnimavymi posluchadi. Jiné pak maji
opravdu smiilu. Narodi se v rodiné, kde cely den hraje jedna soukroma
rozhlasova stanice. Jeji program byl odborniky nastaven tak, aby vyho-
voval zvolené ,,cilové skupiné“. Ta byla urcena podle toho, jaké zbozi chce
stanice lidem vnucovat prostfednictvim reklam. Komercni radio je totiz
predevsim akusticky billboard. Veskery obsah, v¢etné hudebniho, slouzi této
primarni funkci. Pisnicky jsou testovany na cilené sestavené skupiné lidi,
kterym se poustéji desetivterinové uryvky pisnicek a oni je ¢asto pomoci
joysticku hodnoti na $kale: libi — nelibi, zabavna - nudna a tak dale. Pisné
pak do vysilani vybira a sestavuje pocitacovy program Selector, ktery hlida,
aby tfeba pfed reklamnim spotem nezaznéla prili§ vyrazna pisen, ktera by
jej zastinila. Takova dramaturgie otevre v ditéti pravé jen jeden percepéni
model, navic pro hudbu urc¢enou jinému potencidlnimu zakaznikovi, nez je
$kolak. Ten pak ma jen malou $anci, ze ho nékdy oslovi cokoli jiného, nez
ten hudebni hamburger, jimz byl v détstvi krmen.

Leccos miize zachranit $kola, i kdyZ na otevirani percepénich modeli je
v Sesti letech uz skoro pozdé. Hudebni vychovu neuci ve $kolach vzdy
odbornici, ale i ti nékdy zapominaji na to, Ze maji déti ucit poslouchat.
V hodinach hudebni vychovy se zpiva, hraje, tanci, bubnuje, ale od téchto
jisté bohulibych aktivit vede k vhimani Beethovenovy symfonie jesté hodné
dlouha cesta.



Casto se setkavam s lidmi, ktefi viibec neuméji poslouchat hudbu. Tteba
je nékdo pozve na rockovy koncert pod $irym nebem. Oni se opravdu tési,
radi zaplati vstupné, po koncerté jsou spokojeni a fikaji, Ze ptijdou zas. Je-
nomze béhem koncertu jste jasné vidéli, Ze znéjici hudbu viibec nevnimali,
nereagovali na jeji dynamiku, po celou dobu si povidali s nékym vedle,
vyrusovali a hrali si se psem. To z nich jisté nedéla horsi lidi. Ale je $koda,
ze 0 néco pékného v zZivoté prisli.

Cilova skupina této knizky tedy neni definovana mirou prosedivélosti.
Drive nebo pozdéji prijde doba, kdy se kazdému z nas pooteviou dvere do
uzasného svéta hudebniho uméni, které umi blahodarné ptisobit na nase
emoce i rozum, které je vicevrstevné, uslechtilé a nesmirné zabavné. Staci
byt trochu ptipraven, abychom do téch dveti mohli vstoupit.

Kolik nas vlastné je? Vyzkumy z vyspélych zemi svéta dokazuji, Ze Zivot
bez vazné hudby si nedovede predstavit asi jedno procento obyvatelstva.
Je to velmi malé ¢islo, které se pohybuje pod hranici tzv. statistické chyby.
Statistik mize z takového cisla s ¢istym svédomim vyvodit zavér, Ze vdzna
hudba hraje ve spole¢nosti zcela zanedbatelny vliv.

Aniz bych chtél zpochybnovat vérohodnost védeckych vyzkumt, vidim
kolem sebe néco jiného: mésta plna plakatd na desitky koncertti denné,
pozvanky na velkolepé festivaly konané po celé republice za Gcasti interpre-
tacnich $picek z celého svéta, prosperujici agentury Zivici se jen poradanim
koncertti s vaznou hudbou, vidim mladé lidi schazejici se ve zku§ebnach
desitek amatérskych soubort, rodice tdhnouci vzpirajici se ratolesti do umé-
leckych skol a détskych sborti, mohu denné navstivit nékolik internetovych
portaltt mapujicich z riiznych pohledit hudebni scénu, ¢tu kouzelné dopisy
od poslucha¢ti hudebni stanice CRo D-dur.

Je-li toto v$e prace jednoho procenta obyvatelstva, pak jde o mensinu velmi
viditelnou, aktivni a vyznamnou!



Véda dnes nedokaze vysvétlit véechno. Homeopaticky lék obsahuje sotva
jednu molekulu aktivni latky, a presto dokaze vylécit nebezpecnou nemoc.
Kulturni lidé tvofi jen statisticky zanedbatelnou ¢ast spole¢nosti, a presto
rozhodujicim zptisobem ovliviuji atmosféru, kterd v ni panuje. Jsou homeo-
patickou kuli¢kou uvnitt nemocného téla, hrabalovskou ,,perlickou na dné*.






CO S NAMI
DELA
HUDBA

V koncertni sini se ndhodné seslo pét posluchact, hraje se Mozart. Prvni
poslucha¢ ma zaviené oci a zalomenou hlavu. Je $tasten. Vidi ovecky. Pasou
se na louce, ptaci zpivaji. Ted se ovSem néco temnéjsiho ozvalo v basech - to
byl jisté ov¢acky pes, ktery vréenim zahnal odbéhnuvsi ovecku zpét do stada.
A to brnkani na struny jsou jisté mraveneckové budujici své sidlo z jehlici.

Druhému posluchaci vidime ve tvari hru emoci. Reaguje na kazdou zmé-
nu hudby: vysoké tony znamenaji radost, rychlé tempo provazi trhanymi
pohyby hlavy. Ale ted hudba néjak zesmutnéla, ztemnéla - koutky jeho ust
padaji, na Cele se vykreslily vrasky...

Treti posluchac je asi kolega téch, co hraji na podiu. Sleduje prstoklady, kdyz
mu tempo pripada pomalé, nendpadné popohdni kolegy rukou, anticipuje
vSechny akcenty, a zmény dynamiky. V pripadé chyby se shovivavé usméje.
Ctvrty poslucha¢ je maximalné soustiedény. Vi totiz, Ze hrany kus je na-

psan v unikdtni monotématické sonatové formé, kde jsou vSechna témata
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konstruovana na zakladé stejné melodické bunky, extenzivni provedeni
kromé béznych permutaci tematického materialu obsahuje i dvé epizody
a repriza je reverzni se strettou v atematické kodé.

Paty navstévnik koncertu, je-li to Zena, zkouma kolem sebe ucesy a sla-
dénost Satl s dopliky, je-li to muz, pocitd ramena na lustru, lampy na
ochozech a zkouma loga sponzort v programu.

Prvni navstévnik patfi do kategorie asociativnich posluchaci. Svou po-
zornost neupira k hudbé, ale k vlastnim predstavam, které v ném hudba
vyvolava. Paleta téchto predstav nebyva §irokd, prevazuji pfirodni motivy.
V hudbé se toho obvykle odehrava mnohem vic, ale to mu bohuzel unika.

Druhy posluchac je emotivni. Zaméstnavaji ho pocity, jimiz reaguje na hud-
bu. Umi rozlisit hudbu veselou a smutnou, ale nevi, pro¢ na ného ptisobi
pravée takto. Néktera mista ho hladi, jina strasi, jina ,tahaji za usi®. Chce,
aby hudba byla krasna. Zajimavé je, Ze doma si klidné precte severskou
detektivku plnou vrazd - tam mu disonance nevadi...

Tteti je ukazkou toho, Ze ani hudebnik profesiondl nemusi byt nutné dobry
hudebni poslucha¢. Profesionalové jsou soustfedéni na dokonalou hru na
zvoleny hudebni nastroj, znaji repertodr pro néj, ale dost ¢asto nepoznali
v hudebni literatufe nic jiného. Na hudbé je zajima interpretace, méné uz
skladba sama.

Ctvrty poslucha¢ je analyticky. Zajima ho konstrukéni stranka hudebni
struktury, skladatelska prace, kompozi¢ni technika. Hudba je pro néj pred-
mét zkoumani, méné uz zdroj radosti.

Paty posluchac spolecensky neni posluchacem v pravém slova smyslu, presto
ho v koncertni sini vidime radi. Spolecenska stranka vzdy k hudbé patfila.
Vazme si clovéka, ktery si koupi drahou vstupenku na koncert, a¢ mu hudba
moc nefika, on ale citi, Ze patfi k dobrému zivotnimu stylu ob¢as na koncert
zajit a byt tam vidén.
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Ktery z téch péti posluchact je nejlepsi? Ten Sesty, ktery kombinuje v§echny
naznacené pristupy. Je to posluchac synteticky, ktery pres hudebni analyzu
dospéje k emotivné jesté silnéjsimu uméleckému zazitku. Ma zkusenosti
z podobnych koncerti, pamatuje si, co tam hrali, ma doma nahravky, po-
rovnava je, ale chce mit také kolem sebe lidi, prozivat zazitek s nimi a pak
o ném s ostatnimi mluvit.

Udélate si maly test, ktery vam ukdze, do jaké kategorie patite?:

1. Kde si nejcastéji zpivate?

a) ve vané 1 bod
b) v auté 2 body
¢) v podnapilém stavu 3 body

2. Beethovenovu skladbicku Pro Elisku jisté znate. P¥ipada vam...

a) vesela 1 bod
b) tak néjak napil 2 body
¢) smutnd 3 body

3. Jaké mate pocity, kdyz jste hudbou nadseni?

a) Bézi vam mraz po zadech. 1 bod
b) Hfeje vas u srdce. 2 body
c) Pali vas zaha. 3 body
4. Kde jste se poprvé setkali s vaznou hudbou?

a) Rodi¢e mi ji pustili doma 1 bod
b) Ve skole. 2 body
c) Pfi svatbé, hrali Mendelssohna 3 body
5. Ktery muzikal vam pije krev?

a) Dracula 1 bod
b) Dracula 2 body
¢) Dracula 3 body
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6. Jak ¢asto poslouchite stanici Cesky rozhlas D-dur?
a) Vlibec ji nevypinam.

b) Skvéle si mi pfi ni usina.

¢) D-dur? A co tam hrajou?

7. Ptipada vam klasicka hudba nékdy nebezpecna?
a) Ano, v auté mize rozptylovat pozornost.

b) Ano, v auté muze uspavat.

¢) Ne, nemam ridic¢ak.

8. Poslouchate-li pozorné hudbu, jsou vase oci...
a) zavrené.

b) oteviené.

¢) jedno otevfené, druhé zaviené

9. Kterou pasaz mate nejradéji na Smetanové Vltave?
a) Kdyz uz kone¢né mizi v Labi.

b) Jak tam tanci ty rusalky.

c) Svatojanské proudy. Protoze vidét uz je nemtizeme

1 bod
2 body
3 body

1 bod
2 body
3 body

1 bod
2 body
3 body

1 bod
2 body
3 body



VYSLEDKY

Kategorie A: 8 a méné bodu

Jste ve velkém nebezpeci. Vase rytmicko-harmonicka hypersenzitivita vas
¢ini bezbrannymi vici ze v8ech stran utocici hudbé. Vase védomi i pod-
védomi je vystaveno agresivnim utokéim dynamickych kontrastd, tym-
panovych akcentt a sforzat. Vase duse je drasana srdcervoucimi vinami
smyccovych kantilén, slavnostni trubkové fanfary vas privadéji do stavu
nekontrolovatelné extaze. Vasi jedinou $anci je stranit se hudby, jak jen je
to mozné, protoze kazdy, byt jen ndhodny sled pfirodnich zvuk bliZici se
harmonickému souzvuku, miZe ve vasem nitru vyvolat nepredvidatelnou
reakci. Pokud vidite, Ze kontakt s hudbou je jiz nevyhnutelny, odstrante ze
svého okoli vSechny ostré predméty.

Kategorie B: 9 - 27 bod

Mate vSechny predpoklady stat se dobrym posluchac¢em, pokud jim uz
davno nejste. Hudba vam dokaze poskytnout uvolnéni, vzruseni, klid i ra-
dost. Pokud mate chut tyto své zazitky prohloubit, v této knize je pro vas
ptipraveno par trikd, jak toho dosahnout.

Kategorie C: 28 a vice bodt

Hudba je pro vas ¢imsi naprosto cizim. V podstaté ji neslysite. Vidite-li
v televizi prenos koncertu, nechdpete, pro¢ se vsichni tak namahaji, kdyz
se nic neozyva. Pfi navstévé diskotéky (k niz doslo omylem) jste premyslel,
jak je mozné, ze jsou pohyby tane¢niki tak synchronizované. Hudba vas
zcela miji. Je mi lito, Ze jste si tuto knihu pofidil zbytecné. Zkuste ji vratit
pfimo v nakladatelstvi Grada Publishing, ale moc nadéje vam nedavam.
Hlavu vzhiru, Beethoven a Smetana byli také hlusi.

15






JAK
HUDBA
FUNGUJE

Predpokladam, ze jste se v testu umistili v kategorii B, takze mtizeme
pokracovat...

Cisté emotivni nebo ¢isté analyticky posluchac tedy registruji vzdy jen ¢ast
toho, co jim hudba nabizi. Hudbu lze vyuzivat mnohem efektivnéji, pokud
se do jejiho vnimani zapoji vSechny organy k tomu urcené: mozek, srdce,
usi, o¢i, zbytek taktné prejdu, ac je neméné dulezity.

V této kapitole se budeme trochu orientovat v tom, z jakého materialu je
hudba vyrobena. Budeme ji tedy trochu analyzovat, ale pfi prohlizeni jejich
soucastek nezapomeneme, Ze cely ten mechanismus pracuje proto, aby nam
¢inil potéseni. Nerad bych se dopustil klasické ucitelské chyby, o niz referuje
nasledujici autentickd vypovéd jedné $kolacky:

»Ja jsem méla doneddvna docela rdda Zdby. Minuly tyden ndam pan ucitel
biologie jednu moc péknou Zabicku pred ocima rozpitval, abychom vidéli,
pro¢ miiZe skdkat tak daleko. Ona ale uz potom neskdkala. Od té doby, kdyz
se na Zabu podivam, chce se mi blinkat.”
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Ton

Zakladnim stavebnim prvkem hudby je tén. Mnohym australskym do-
morodciim ten jeden tén uplné staci ke §tésti. Dosud nepfisli na to, ze do
pistaly lze udélat vic direk, takze cely jejich hudebni obzor zahrnuje jeden
rytmicky opakovany tén. Popravdé feceno, dokazou s tou jednou notou

a nékolika bubny délat takové véci, ze se pfi nich prestane kontrolovat i plné
socializovany Evropan.

Nase vyjadfovani je zaplatpanbih bohatsi. Tén je pro nas totéz, co pro
stavitele cihla. Kdyz jich ma dost, mtize z nich postavit katedralu. Ale je to
zvlastni cihla: Ma 4 vlastnosti, které 1ze libovolné ménit a cihlu tak pretvaret
podle libosti.

Tak predevsim 1ze ménit vysku tonu. Chvéje-li se struna nebo tfeba sloupec
vzduchu v dechovém nastroji pomaleji, zazni ton hlubsi, chvéje-li se rychleji,
zazni tén vyssi.

Jestli si myslite, Ze z téhle vlastnosti jesté nejde udélat muziku, tak jste na
omylu. Na této vlastnosti tonti je zaloZen cely jeden hudebni smér 20. stoleti
- punktualismus. Stfidaji se tu pouhé jednotlivé tony. Neexistuji mezi nimi
zadné slysitelné vazby. Punktualisticti skladatelé tvrdi, Ze jedinym ténem
1ze sdélit stejné mnoho jako celou melodii.

Dalsim parametrem je délka tonu. Tim, Ze ton mtzZe znit kratce, dlouho,
nebo hodné dlouho se jisté nemusim zabyvat prilis podrobné. Snad by bylo
mozno poznamenat, Ze na tuto vlastnost tont si museji davat pozor sklada-
telé pfi instrumentovani. Kdyz nechaji tfeba tubistu hrat hluboky tén prilis
dlouho, za¢ne hra¢ postupné modrat.

Piejdeme k barvé neboli témbru. Kazdy nastroj tvofi ton trochu jinak. Je-
den drnkdnim na strunu, druhy rozechvivainim vzduchového sloupce, tfeti
elektrickym rozkmitavanim membrany reproduktoru. Barva ténu zavisi pre-
devsim na slozeni tzv. alikvétd, coz jsou dopliikové tony, primichané k ténu
zékladnimu, jejich pfitomnost si pfimo neuvédomujeme, ale diky jim pozna-
me, zda hraji housle nebo klarinet.
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