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Uvod

Knizka Vytvarné hratky a pohadky je uréena détem, které rady tvofi s rozma-
nitymi vytvarnymi materidly. Knizkou nas provazeji dva sourozenci — Filipek,
kterému je pét let, a Zuzanka, které jsou tfi roky. Spole¢né se svou maminkou
poznavaji rizné vytvarné materialy, hraji si s nimi, tvofi z nich vytvarna dilka.

Knizka je rozdélena do Sesti hlavnich kapitol: Hrajeme si s modeli-
nou, Tvofime z barevnych plastovych zatek, Hrajeme si s papirovymi
krabicemi a rulkami, Hrajeme si s pfirodninami, Hrajeme si s dratky,
plechovkami a jinymi kovovymi pfedméty, Hrajeme si s papirem
a papirovymi tacky.

Kazda kapitola obsahuje nékolik vytvarnych lekci, které se vénuji kon-
krétnimu tématu.

Kazdou z lekci doprovazi pohadkovy pfibéh nebo basni¢ka. Pohadky
a basnicky pfiblizuji ditéti konkrétni téma, vytvarny material, pomahaji v roz-
vijeni jeho fantazie a kreativity.

V kazdé lekci najdeme motivaéni ¢ast, ve které maminka déti seznamuje
s konkrétnim tématem, materialem, vytvarnou technikou. Prostfednictvim
obrazkd nebo povidani si déti rozsifuji znalosti o konkrétnim tématu.

Nasleduje seznam pomlcek a materialll pro vytvarnou éinnost a postup
vytvarné aktivity.

Zavérlekce je vénovan hodnoceni vytvofeného dilka, jeho instalaci apod.
Nékterée z lekci obsahuji i Doporuceni, ktera nabizeji dalSi aktivity, které se
tykaji bud’ vytvofeného dilka, nebo s nim souviseji.

Nékteré z vytvarnych lekci obsahuji i Obménu. Zde je uvedeno, jaky jiny
material zvolit k tvorbé dilka nebo jaké dalsi téma je mozné zpracovat.

Lekce jsou pro nazornost doprovazeny ¢ernobilou ilustraci vyslednych dilek.
V lekci, kde jsou potfebné Sablony, jsou nakresleny i nacrty Sablon.

Knizka vSak obsahuje i barevnou pfilohu fotografii vybranych vytvarnych
dilek.

Vytvarné naméty jsou uréeny pro déti od tfi do deseti let. Publikace je
uréena rodi¢um, ucitelkam v matefskych i zakladnich Skolach (prvniho
stupné), vychovateliim a dal$im pedagogickym pracovnikim.

Vytvarné hratky a pohadky 7



Upozornéni

V8echny vytvarné ¢innosti jsou v kniZzce popisovany tak, Ze je tvofi obé déti
—Zuzanka i Filipek. Proto ob¢as v zavéru lekce dostavd maminka napfiklad
dveé kvétiny nebo dva darecky — od kazdého ditéte zviast.

Nékteré vytvarné aktivity jsou jednoduché a déti je celé provadéji samy,
jinde potfebuji pomoc dospélého — napfiklad s pfipravou Sablony, s lepe-
rozdélit na dvé ¢éasti.

Na zacatku kazdé lekce je uvedeno, pro které ro¢ni obdobi je uvedena
vytvarna ¢innost vhodna. Vybrana vytvarna témata je vSak mozné vytvaret
béhem vSech &tyf ronich obdobi.

Pro nékteré z vytvarnych aktivit je lepsi, pokud je provadime doma
— u stolu nebo na zemi, pro jiné je vhodnéjsi tvorba venku — na zahradé, na
louce, u lesa apod.

Pro déti doporuduiji na tyto aktivity pfipravit specialni obleéeni — staré kal-
hoty, koSili, boty, pokryvku hlavy i ponozky. Volime takové oble¢eni, které si
déti mohou umazat a je pohodiné. K vytvarné tvorbé je také potfeba mnoho
hadfikd, které si postupné shromazd'ujeme.

K tvorbé na stole i na zemi je dobré pouzit prostorny igelit nebo alespor
staré noviny.

Doporuduiji pfipravit kazdému ditéti zvlast jeho kuffik pro vytvarné po-
treby. Do ného dame zakladni vytvarné pomdicky: vodové a temperové
barvy, Stétce, houbi¢ku na nadobi, draténku, nizky, modelinu, barevné vos-
kovky, ¢ernou tus, Spejli, hadfik, sklenici na vodu, lepidlo. Dal§i pomucky
a material ke konkrétni vytvarné tvorbé détem vzdy pfipravime.

Do staré krabice nebo prouténého kose si shromazdujeme zbytky latek,
klubi¢ek vin, kousky stuzek, krajek, kozesiny, nepotifebné knofliky apod.
Do druhé krabice nebo koSiku si uschovavame zbytky rozmanitych papir(
- kartony, barevné papiry, vinitou lepenku, priklepové papiry, ubrousky
apod. Tyto zbytkové materidly pak pribézné vyuzivame pfi vytvarnych ¢in-
nostech.

Pokud mame moznost, dokumentujeme vybrané vytvarné lekce foto-
aparatem nebo videokamerou. Fotografie Ize pouZzit do expozice spoleéné
s vytvofenymi dilky a také do fotoalb déti. Na zabéry z videa se podivaji radi
déti i dospéli.

8 Vytvarné hratky a pohadky
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Uvod

-

Motivace ke hre:

%] pomicky k motivaci

Vytvarna tvorba:
[_’3 doporucené roéni obdobi k tvorbé

P
,;J misto akce

[{;EI pomucky a material k vytvarné ¢innosti

..*_a postup
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Hrajeme si s modelinou a dalsSimi
materialy

r“u -5.)

Maminka Filipkovi a Zuzce koupila bali¢ky s modelinou. Oba méli velikou
radost. Modelinu si prohlédli a zkusili z ni vymodelovat zvifatko i hlavu ma-
minky. Pak si od maminky puj¢ili vale¢ek na rozvaleni tésta a zkusili si z mo-
deliny udélat placku. Maminka pak obéma détem ukazala nékolik dalSich
material(, které mohou k tvorbé s modelinou pouzit — kdmen, dfevény koli-
¢ek na pradlo, provazek, plastovy tacek...

A tak si déti hraly s modelinou a riznymi materialy. Vytvofily si hada, lo-
di¢ku, kolag, houbu, oblibené jidlo, barevny talifek, maminku nebo podzimni
krajinu.

Co déti k modelovani pouzily? Spachtli¢ku, plastovy nozik, vidlicku nebo
bréko na piti.

Pfed tvorbou nebo po ni maminka détem vypravéla pohadky: O hadovi
a Pavlince, O lodi¢ce, O Pavlikovi a talitku, O Alence a ¢arodéjné houbé
nebo détem fikala basnic¢ky: Kola¢, Knedliky, Maminka ¢i Podzim.

10 Vytvarné hratky a pohadky



Modelovani a prace s modelovacimi hmotami jsou diilezitou sou-
Casti rozvoje kreativity, fantazie a hravosti nejmensich déti.

P¥i praci s modelinou lze pouzit i jiné atypické materialy, s nimiz
si tvorbu ozivime. Mezi takové materialy patfi napriklad kamen,
provazek, vétvicky, chlupaté dratky...

Barevny had
Prostorova prace

’;j doma, u stolu

al
|: R

éto

Pohadka: O hadovi a Pavlince

Jednoho dne si hrala hol€iCka Pavlinka na zahradé u svého domecku.
Skakala pres Svihadlo a hazela si micem. Najednou se ji mi¢ zakutalel
do travy. A kdyz ho chtéla sebrat, objevila se za nim hlava hada. ,Neboj
se, Pavlinko, ja t& znam,” promluvil had lidskym hlasem a pokracoval:

»Mohla bys mi pomoci a ozdobit mi moji kiizi barevnymi prouzky nebo ko-
leCky? Mame dnes u lesa s ostatnimi zvifatky oslavu léta, které ted pfi-
chazi. Kazdy z nas ma pfijit co nejvice barevny jako je |éto samo,” fekl had
Pavlince. A co na to Pavlinka? Usmala se na hada, pfinesla si ze svého

pokoji¢ku kousek modeliny a ozdobila hadovi kiizi barevnymi kolec¢ky.
"B| obrazky hadd, pouzijeme napfiklad Atlas obratlovci

.o

Motivace:

Maminka ukaze détem obrazky rliznych hadd. Povidaji si o nich. V&imaji si,

jak hadi vypadaiji, jakou maiji kizi, jak se chovaji apod.
Maminka vezme do ruky Svihadlo.
Déti si pfedstavi, Ze se proménilo v hada.

Vytvarné hratky a pohadky
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Hra se sSvihadlem:

Déti drzi Svihadlo na jednom jeho konci, hybou rukou a pohybuji se dopfedu.
VIni Svihadlem a napodobuiji vinéni hada.

Polozi Svihadlo na zem. Pfeskakuiji pfes né;.

Maminka pfivaze oba konce Svihadla ke dvéma zidlim. Déti podlézaji pod
Svihadlem nebo ho prelézaji.

Zkusi skakat pfes Svihadlo.

Déti polozi Svihadlo na zem a lehnou si na bficho. Plazi se jako hadi po
zemi.

[\Q modelina, kousek provazku, dvé fazole, barevné stuzky, nlzky

s

Modelujeme z modeliny hada.
Na misto oci vtiskneme do modeliny dvé fazole.
Hada omotame okolo provazku.

Konec provazku nad hlavou hada i druhy konec -
provazku nechame delsi. ; ',’4}
Nastfihéme vz.elsvtuiek- pét rdzné d’lovu’h)’/.ch .,...w""“'\.\' &
prouzk(l a pfivazeme je ke spodni ¢asti LN Py
provazku. = \
Na druhém konci provazku vytvofime \,,. ; (™
smycku na zavéseni. N ;. 4
Iy L S
Zavér: I/’ :'/ ¢ 4
Zuzka s Filipkem si zavési hady na lampicku Pl ,;/I e
v pokoji. ; /

Déti si pfipomenou, co si 0 hadech pamatuiji.

Obména:
Tvofime jiné zvife nebo pnouci kvétinu.

12 Vytvarné hratky a pohadky




Barevny talirek
Prostorova prace

f*] doma, ustolu

l-T."f.'.-i . , .
|:3=  jaro, Ieto nebo podzim

Pohadka: O Pavlikovi a talirku

Pavlik ji rad na svém oblibeném talitku. Jsou na ném namalovana barevna
auti¢ka a barevné puntiky.

Jednou mu vsak talifek spadl na zem a rozbil se. Pavlik plakal a plakal.
,Co ted budu délat? Kam si budu davat jidlo?*“ ptal se maminky. ,Koupime
novy talifek,” fekla mu maminka. Ale Pavlikovi se Zadny talifek v obchodé
nelibil. Byl stale smutnéjsi a smutnéjsi. Kdyz ve&er usnul v postylce, zdal
se mu sen. Ve snu se mu zjevila vila, ktera méla dlouhy zavoj a ten hyfil
spoustou barvi€ek. Vila Pavlikovi poradila, at si vytvofi talifek sam a ta-
kovy, jaky bude chtit. Kdyz se rano Pavlik probudil, nasel na noénim stolku
u lampicky lezet balic¢ek modeliny. Ihned vyskocil z postele a vymodeloval
si svUj krasny barevny talifek. Vystavil si ho v kuchyni. Ted uz mu nevadilo,
z jakého talitku bude jist. Ten jeho vilastoruéné vyrobeny talifek se na ngj
pfi kazdém jidle ,usmival®.

"B| nékolik talitkli s rozmanitymi vzory, dievény valecek na tésto, kousek
tésta a modeliny

Motivace:

Maminka si s détmi prohlédne nékolik taliftkil — vS§imaji si, jaké maiji vzory
a barvy.

Pak je maminka seznami s valeCkem na tésto.

Rozvali valeckem kousek tésta a pak i kousek modeliny. Zuzka s Filipkem
napodobuji maminku a vyzkouseji si praci s vale¢kem.

[{ﬂ tvrdy karton vystfizeny z krabice od bot, modelina, maly dfevény vale-
¢ek, skleniCka od pfesnidavky, maly talifek

Vytvarné hratky a pohadky 13



Priprava:
Maminka obkresli na tvrdy karton talifek. Dle obrysu kole¢ko vystfihne.

LR
Modelujeme z modeliny nékolik prouzkl. Stfidame riizné barvy. Prouzky
k sobé spojime a sta€ime je do tvaru $nedi ulity.

Pripraveny tvar rozvalime valeCkem, barvy se zapusti do sebe.

Pfeneseme barevnou modelinovou plochu na papirovou podloZzku a rukama
ji k ni pritlacime.

Okraje talitku na koncich podlozky upravime rukama.

Na barevny talifek postavime sklenici a rukama ji zatlac¢ime do

podkladu.

Okolo horni ¢asti skleni¢ky pfivazeme kou-

sek pfirodniho lyka.

Do skleni¢ky nalijeme trochu vody
a vlozime do ni natrhané kvétiny.

Zaver:

Zuzka a Filip si postavi sva
dilka na parapet u okna.
Pokud déti chtéji, mohou vé-
novat talifek s kyti¢kou jako
darek — napfiklad babicce.

Obmeéna:

Misto kole¢ka tvofime jinou Sa-
blonu ve tvaru auta, kvétu,
hlemyzdé...

Do sklenic dame misto
kvétin svicku nebo vétvicky

s podzimnimi listy.

14 Vytvarné hratky a pohadky



Kouzelné houby
Prostorova prace

P
-§ doma, u stolu

[TH podzim

Poznamka:

Béhem vychazky v pfirodé si déti najdou vétsi placaty kamen a nékolik
drobnych kaminkd. Doma kameny omyji a nechaji je oschnout. V pfirodé si
najdou i nékolik drobnych vétviek, jehlicnatou vétvicku.

Pohadka: O Alence a ¢arodéjné houbé

Alenka chodila rada do lesa na houby. Doprovazela tam ¢asto svého dé-
decka, ktery znal v lese kazdou houbu. Cestou si spolu povidali o zvifatkach,
ktera v lese ziji, o stromech, které tam rostou, poznavali druhy hub.

Jednou nasla Alenka v lese v mechu u velikého dubu prapodivnou houbu,
ktera byla cela pruhovana. Jeden pruh byl Zluty, druhy €erveny, tfeti modry.
Ani dédecCek takovou houbu neznal. Najednou houba na Alenku promluvila
lidskym hlasem: ,ProtoZe se vZdycky chovas$ v lese hezky a ni¢emu Zivému
zde neublizujes, spinim ti jedno prani...“ Alenka se na houbu usmala, podéko-
vala ji a pozadala o nové kolo, po kterém uz dlouho touzila...

"®| Kapesni atlas: Houby, kameny, zbytky vin, niizky

Priprava:
Maminka nastfiha z vin malé kousky.

Motivace:

Na prochazce v lese hledaji maminka a déti houby. Pozoruiji jejich rozma-
nitost.

Po navratu doma si prohlédnou nékolik vybranych obrazkd hub v atlase.
Houby pojmenuji. Povidaji si 0 houbach - kde rostou, jaké druhy hub jsou
jedlé, jaka jidla si z nich Ize uvafit. Povidaiji si také o tom, jak se chovat v lese
pfi sbirani hub.

Vytvarné hratky a pohadky 15



Hra s kameny a vinou:
Filipek se Zuzankou se posadi na koberec. Z kamenu a kouskU vin skladaji
houbu.

[x‘_5| zelena temperova barva, Stétec, vétsi placaty kamen a drobné ka-
minky, kousky vétvicek, jehli¢i, modelina, drobné vétvicky

s

Na velky kamen malujeme zelenou barvou. Nechame barvu zaschnout.

Z modeliny modelujeme houbu.

Konec nohy houby pfimackneme k pfipravenému kamennému podkladu.
Na kamen okolo houby pfimackneme nékolik malych kousk( modeliny. Do
nich zapichneme vétvi¢ky, kaminky, jehliéi...

Zaver:

Zuzka s Filipkem polozi kousek hnédé latky na parapet u okna. Na latku
postavi kameny s houbi¢kami. Okolo houbicek na latku polozi jesté drobné
vétvicky, seminka Sisek, jehli¢i, listy. Napodobi les.

Spoleéné s maminkou si uvafi jidlo z hub a pochutnaji si na ném.

Obmeéna:

Misto houby tvofime
kvétinu nebo strom.

16 Vytvarné hratky a pohadky




Lodi¢ka na jezere
Asamblaz

SN
,;J doma, u stolu

Re=

Pohadka: O lodicce

Na okraji jezirka kotvilo nékolik lodi¢ek. Kazda z nich se pfi vypravéni
pySnila, kolikrat uz objela jezero, kolikrat uz byla na fece nebo dokonce
i u mofe. Jen jedna maléa lodi¢ka stala na druhé strané jezirka a nemohla
vypravét nic. Jiz dlouho na ni nikdo nejel, nikdo ji nepouzival.

Jednoho rana se lodi¢ka probudila a podivila se tomu, co se délo. Na lo-
dice se objevil tatinek se dvéma kluky. Kluci si vzali kbeliky, karta€e, hadry
a zacCali lodi¢ku ¢istit. Tatinek si vzal stétku, oteviel plechovku s barvou a za-
¢al lodicku natirat. BEhem dvou dn( byla lodi¢ka jako proménéna. VSechny
lodé okolo ji obdivovaly, jaka je nyni krasna a barevna. Treti den vyplula
lodicka s tatinkem a kluky na jezirko. O prazdninach dokonce povozila kluky
i na mofi. Uz nemusela byt smutna a mohla ostatnim lodim také vypravét, co
vSechno se ji b&hem cesty pfihodilo.

‘b_,] pradelni $ndra, barevné papiry, obrazky lodi (pouzijeme Casopisy,
katalogy cestovnich kancelafi, knizku Reka)

Priprava:
Maminka nastfiha z barevnych papir( rozmanité kousky.

Motivace:
Maminka si s détmi povida o jezerech, fekach, mofich a rdznych typech lodi,
které na nich vidime. Déti si prohlédnou nékolik typu lodi na obrazcich.

Hra s pradelni $iaurou a kousky barevného papiru:

Filipek a Zuzanka si vezmou kus pradelni $ndry. Skladaji z néj na koberci
tvar lodé. Plachty i spodni ¢ast lodé zdobi kousky barevnych papird.
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AFTET AL L

[z viko z krabice od bot, nazky, dfevéna :
Spachtlicka, modra a bila modelina, et
bily karton formatu A6, dfevény koli-
¢ek, vodové barvy, stétec, lepidlo, pro-
vazek

T T e T e

Priprava:

Z vika krabice ustfihne maminka podklad ve
tvaru Ctverce o velikosti pfiblizné A5. Do horni ™
¢asti podlozky udéla nGzkami dva otvory na 5
protazeni provazku. ;
Na bily karton nakresli tuzkou $ablonu spodni = it
Césti lodé (druhou ¢&ast tvofi koli¢ek).

e

Na podlozku z tvrdého kartonu rozmazavame SpachtliCkou
modrou a bilou modelinu, tvofime jezero.

Na Sablonu lodi¢ky malujeme vodovymi barvami a Stétcem.
Barvami malujeme i na dfevény koli¢ek, ktery pfedsta-

vuje stézen lodé.

Nechame barvy zaschnout. ﬂ\:tj/ﬁ

Koli¢ek umistime do jezera — pfimack- %

neme ho do modeliny. P S

Na jeho spodni tfetinu lepime papi- e rrtaca .:i\b:‘:f. F—r—=

rovou ¢ast lodé. - e H

Otvory protdhneme provazek na S— ) _._,,_.I:_:E

zaveéseni. [ -,_ﬂ-"' |--—,-F '::l.:::-"? A i
e e |

Zavér: E

Déti si vystavi obrazky doma na
sténé.

Obména: R
Tvofime strom v podzimni nebo f
jarni zahrads. Doalaldhig’

: @J
Sy
ey
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