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Vsem porodnim asistentkdm a asistentiim.
Deékuji vdam, Ze jste.

Vsem tehotnym Zendm.

Brzy ta chvile nadejde.

Vsem rodiciim.

Vsechno je pouze jedna fdze.

A zvldsté muZiim a Zendm,

pro néZ dité ziistalo nesplnénym prdnim.
Nejste sami.



Pohodovy svét

Emilie

Uz dobrych deset minut zirala Emilie na obrazovku pocitace.
Ma si ten vir zdmérné stahnout, nebo ne? Védéla, Ze je to
smésny umysl — a vice nezZ pochybny. Ale manzel Petr uZz tfi
dny nepfisSel domu a ona se citi tak osaméla. Natolik opus-
ténd, Ze ji hlavou tdhnou opravdu prasténé napady.

Prosté to udélej, pomyslela si nastvané. O vtefinu poz-
dé&ji ukazovackem klikla na myS a vpustila vir do pocitace.
Antivirovy program se okamZité zbésile rozblikal a posi-
lal ji jedno varovani za druhym. Spokojené¢ vymazala celou
historii, odstranila vSechny dalsi stopy a sdhla po mobilu.
Oddychla si, az kdyz uslySela vyzvanéci ton.

Udélala to. Ted uZ neni cesty zpatky.

,-Emilie,” pozdravil ji za okamzik pfijemny, vlidny muzsky
hlas. ,,0 vas jsem ale uz dlouho neslySel.*

ProtoZe jsem si ulozila odvykaci karu, odpovédéla v duchu.
Jeji détinské nadSeni pro chytrého pocitacového odbornika
muselo skoncit. Nutné. ZvIasté poté, co ji t€hotensky test
konec¢né ukazal vytouzeny vysledek. Od toho dne na jeho
¢islo nezavolala. Ale dneska... dneska podlehla slabosti.

Neékteti lidé, kdyz se citi nestastni, konzumuji ¢okoladu.
Emilie si zamérn¢ stdhla vir do pocitace, aby si o ném mohla
popovidat s odbornikem.

,»,Halo, Emilie? Jste tam jesté?

Né&kolikrat zamrkala, aby se vritila do skute¢nosti. Nikdy
nepochopila, proc ji oslovoval kiestnim jménem a nadale ji
vykal. BohuZel ji byl ten neobvykly zplisob mily a mlc¢ky
ho pfijala. ,,Ano, jsem tady... pfihodilo se mi takové malé
nestésti. Mam vir v pocitaci. Vsak vite.*
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,INezndm nikoho, kdo klika tak neStastné jako vy.“ Tors-
ten Flocke se zhluboka nadechl, av§ak Emilie v jeho hlase
zaslechla tismév. OkamZité se ji rozbusilo srdce a v hlavé se
ozvalo vyzvanéni na poplach.

Jsivdand. Cekds dité. Méla bys ses rozplyvat jen nad Petrem.

VEdé€la, Ze si pocina Spatné. Podvadi Petra uZ jen timhle
zavolanim? MoZna. NejspiS. Na druhou stranu ale prece
mluvi jen s odbornikem. To nikomu neubliZi. Dobre. Pred
rokem se u ni Torsten Flocke obcas zastavil, ale bylo to ryze
pracovni. Emilie velmi dbala na to, aby s nim neflirtovala.
Ale trochu ho obdivovat a vskrytu malinko zboziovat zaka-
zané nebylo. Nebo ano?

Po tfetim potratu nasledujicim po druhém umélém oplod-
néni se ji vedlo zle. Hodné zle. Spadla do tak hluboké diry, Ze
neméla tuseni, jak se z ni sama dostane ven. Petr s ni nebyl
a jeji bratfi nepfipadali v tvahu jako partnefi pro rozhovor
o tak intimnich Zenskych zaleZitostech. V té€ dobé byl Torsten
jejim jedinym zachrannym lanem pro spojeni s okolnim své-
tem. ProtoZe nemél tuseni o tom, co se stalo, choval se k ni
normalné a nezachézel s ni jako se syrovym vejcem. Navr-
hoval ji nové projekty a spolu s ni se do nich nadSené vrhal.

Zachranil ji, aniZ to védél.

,»MuUzZu u vas byt tak za pal hodiny,” fikal pravé v tomto
okamZiku.

Emilie strnula. S takovym vyvojem nepocitala. Obvykle
spolu jenom telefonovali a Torsten ze svého pocitace prevzal
kontrolu nad jejim laptopem. Také by ji uZ tplné stacilo poslou-
chat jeho hlas. Jeho dech. Dokonce i kurzor ji pfipadal néjak
sexy, kdyZ s nim pohyboval on. Ale Ze chce prijit — to je...

,»Budu rada,” prerusila divoky vir myslenek. ,,Pfipravim
kavu, jestli mate chut?*

,.Fajn. Tak zatim.*

Torsten prosté ukoncil rozhovor a prenechal Emilii napros-
tému tichu v jejim pokoji. OkamZik jeSté upirala o¢i na mobil,
nez ho polozila vedle laptopu. Prijde k ni. Brzy. Skoro hned.
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V panice vyskocila. M4 na sobé teplakovou soupravu,
vlasy neupravené, o nenali¢eném obliceji s o¢ima ani neo-
plachnutyma po spanku ani nemluvic. A jeji byt... ne. Ten
je v potadku. Vzdycky méla vzorné€ uklizeno, kdykoli mohla
prijit navstéva. Ale uZ mnoho tydnil Zadna nepfisla.

Proc jen se st€¢hovala do toho zatraceného mésta? Heiligen-
hafen bylo nddherné misto, ale nikoho tu neznala a néjak se
nedokézala sblizit s mistnimi lidmi. Kdyz konec¢né potkala
nékoho, kdo ji byl sympaticky, velmi rychle se ukazalo, Ze
je to turista. Bylo to tu naro¢né a osamélé. Hlavné i proto, Ze
prvni tfi mésice skoro nemohla vyjit z domu. Trpéla silnymi
téhotenskymi nevolnostmi.

Ponorkova nemoc. Tak to jednou nazval Petr. Vztahoval
ten pojem na sebe, coZ bylo samozifejmé smé$né. On Ze md
ponorkovou nemoc? Vzdyt jsem to byla ji, kdo celé mésice
nevykrocil z domu.

Povzdychla si. Ne. Na Petra ted nechce myslet. To je aplné
jind zalezitost. Aby se rozptylila, oblékla si po tfech dnech
pekné Saty, hezky se ucesala a lehce nalicila. Ne tolik, aby to
bylo napadné, ale dost na to, aby vypadala svéze.

Nakonec uvafila kidvu a pustila hudbu, ale tu zase oka-
mZit¢ vypnula. Vypadalo by to divné. Aby Torstena nena-
padlo, Ze ho chce svadét. Rychle z pokoje odnesla vSechny
svicky i filigranské srdicko povéSené na sténé. Jistota je jis-
tota. Nebo ne? Ted to misto vypada tak prazdné.

Pravé na né vésela jiny, neutralni obraz, kdyZ se ozval zvo-
nek. OkamZit€ vSeho nechala, spéchala ke dvefim a prudce
je oteviela.

Pred nimi stal on. Torsten Flocke. Od jejich posledniho
setkani mu vyrostly vlasy a tréely do vSech stran. Emilii
se tenhle divocejsi vzhled libil. Byl nekonvenéni a vypadal
uplné€ jinak nez Petriv peclivé upraveny uces. Jeji manZel
si také nikdy nenechal narist plnovous. Torstenovi vylo-
Zené slusel. Vypadal diky nému nezavisle a trochu jako hip-
pie. Misto obleku a kravaty mél na sobé dZiny a kostkovanou
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wev s

drevorubeckou kosili. Ta zakryvala i siln€jsi boky, které Emi-
lie z neznamého diivodu povazovala za pritazlivejsi nez jak-
koli vypracované biisni svaly.

Tak tohle se mnou délaji hormony. Mysli na Gplné Silené
véci.

Torsten se mile usmival jako vzdycky, avSak trochu se
zarazil, kdyZ mu pohled sklouzl na jeji lehce vyklenuté bii-
cho. ,,Vy jste téhotna?* zvolal.

»Ano, v Sestém mésici. Smim vas predstavit? Tohle je
mdj maly poklad.” Ze stran poloZila ruce na bficho, jako by
chtéla dit€ obejmout. Nebo ochranovat. Pfitom si uvédomila,
7e zrudla. Jak je moZné, Ze je ji t€hotenstvi najednou trapné?

Dité vycitilo neklid a protestovalo po svém. Pofadné ji
zevnitf koplo, ale protoZe bylo jest€ malické, Emilie to vni-
mala jen jako lehké zachvéni. Okamzité se uklidnila. Kdykoli
pocitila, Ze se dit¢ pohnulo, zaplavila ji vlna tlevy. Nebylo
divu po celém tom dramatu, které proZila, aby otéhotnéla.

,»Srdecné blahopfeji, Emilie. Vypadate kouzeln€, smim-li
to fict,” navazal okamzité Torsten. ,,To dit€ vam moc slu$i.*
Vesele zahybal oboc¢im a vyvolal tim Emiliin adsmév. Zvlastni
ndlada se vytratila tak rychle, jak nastala. ,,Jste v Sestém
mésici? Tak dité bude... jak to rychle pocitam... srpnové
novorozené!*

,INe, narodi se v zafi, pfesné desatého.* Emilie se zasmadla,
kdyz si v§imla Torstenova udivu. ,,J4 vim, vétSina lidi pocita
dobu téhotenstvi devét mésict, ale tak jednoduché to neni.
Jsem t€hotna Ctyficet tydnid pocinaje dnem mé posledni men-
struace. AZ do ovulace jsem ale stile téhotna nebyla, a nez
jsem se to dozvédéla, uplynuly jesté dva tydny — takze v pod-
staté cely mésic, ve kterém jsem jeSt€¢ nevédé€la, Ze jsem
téhotnd. Presto se vSak pocita se Ctyficeti tydny, tedy deseti
meésici, ovSem podle lunarniho kalendare.” Zarazila se, kdyZz
vidéla, jak se Torsten zatvafil. ,,Pfili§ mnoho informaci?

,» ledy upfimné, pfi slové menstruace se mi mozek vypnul.
Desatého zari? Ten den si budu pamatovat.*
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Emilie opét ucitila, jak zrudla. Uf. Nastésti Torsten zjevné
nebral jeji povidini nijak fatidlné. ProSel kolem ni, zcela
samoziejmé si zul boty a v CervenooranZové pruhovanych
ponozkéch zamifil k jejimu pracovnimu koutu v zadnim rohu
obyvaciho pokoje. Emilie trvala na tom, Ze svij elegantné
zaobleny psaci stll postavi pravé na tohle misto. Odtud méla
pfimy vyhled na mote, které se pfed ni rozprostiralo, na plaz
a racky. Ted byl konec dubna a slunce zafilo na nadherné
modrém nebi.

Na obzoru plul kutr a nedaleko zkouSel v mirném vétru
své Stésti osamély surfaf. Dale smérem k chranéné ptirodni
oblasti Graswarder vidéla rybate stojiciho v mofi. Pohled na
néj uz daveérné znala. Stary muz vzdycky stal na tomto misté
a lovil ryby. Jestlipak nékdy néco chytil? Pochybovala, Ze je
zde rybateni viibec povoleno.

Obcas kolem jejtho domu prosli turisté. VétSina z nich byla
na cesté do rezervace a nadSené obdivovala historické vily
na plazi. Poloostrov byl uzky pruh zemé tdhnouci se rovno-
béZné s pevninou daleko do Baltského mote. Zde se rozkla-
dala proslavena slaniska obklopena plaZemi s jemnym pis-
kem a nekone¢nymi dunami.

Emilie tuhle krajinu milovala. Kde by mohla byt kreativ-
néjSi nez ve zdejsi zachované ptirodé? Novy domov jako
kdyby stdl mimo cas.

Torsten prerusil jeji mySlenky, kdyZ se energicky posadil
k psacimu stolu na Zidli ve staroZitném stylu a otevfel laptop.
Protoze Emilie vétSinou pracovala na riznych mistech, nikdy
si neporidila stolni pocitac. Musela byt v pohybu, aby doka-
zala kreativné myslet. Jakmile vSak méla plan na pfisti ¢la-
nek do svého blogu, vritila se k psacimu stolu. Na své nej-
oblibenéjsi misto. Zvlasté kdyZ na ném sedél jeji oblibeny
pocitacovy odbornik.

»-Samozrejmé jsem sledoval vas blog,” promluvil Torsten
a prsty zbésilou rychlosti tukal do klavesnice. ,,O t€hotenstvi
se tam nezminujete ani slovem.
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Byla to vycitka? Mylila se, nebo Torsten opravdu vypada
trochu vyvedeny z miry? Témét dotéeny. Zvlastni... nebo...
ale ne! Prece nebude odpircem dé&ti? Ze by se v ném nato-
lik spletla?

»M¢la jsem strach, Ze se to zase nepovede. A také se mi
7adné slovo na svété nezdalo vhodné pro mtj maly zazrak,*
odpovédéla Emilie. Pritahla si bliz ctenéfskou Zidli a posa-
dila se tésné vedle Torstena. Prili§ pozdé si vSimla, Ze by to
mohlo vypadat vtiravé, a nendpadné se pokousela posunout
zpatky. Nohy Zidle hlasité zavrzaly po podlaze. Trapné! ,,Ale
napsala jsem asi dvacet ¢lankl o téhotenstvi. Jenom jsem
je jesté nezvetejnila. Prosté si netroufam,“ pfiznala se cela
zrudla, aby ho rozptylila.

Torsten prestal busSit do kldvesnice a vzhlédl k ni. ,,Mohl
bych se na né€ hned podivat?* zeptal se. ,,Nezavisly ndzor by
mohl byt docela uZitecny. Jako tenkrat, kdyZ jste chtéla psat
o prestavbé svého domu.*

Emilie opét citila, jak rudne. Jeho otazka ji byla nepfi-
jemna a zdroven vitand. Méla z ni radost. Petr se o jeji blog
nezajimal. Podle né&j to byla jen kratochvile. Konicek, ktery
Zené v domdcnosti pomdhal zahnat nudu. ,,Najdi si porad-
nou préci,* pferusil ji drsné, jakmile se o blogu rozpovidala.
Drive to bylo jiné. Podporoval ji a pomahal, jak jen to bylo
mozné. Ale to uz je davno.

,,INechtél jsem dotirat, promiiite mi mou troufalou otazku,*
omlouval se zkrouSené Torsten.

,INeni co promijet,” pospisila si Emilie s odpovédi. ,,Vas
zajem mé t&8i.”

Nez by si to zase stacila rozmyslet, naklonila se a vyvolala
svlj blog. Po dvou dal$ich kliknutich uz pfipravené clanky
rolovaly po obrazovce. ,,OhroZuje ten vir mj blog?* zeptala
se polekané.

»INe. Neni to moc nebezpe¢ny vir. A uZ je skoro odstra-
nény. Ale v kazdém piipadé€ byste se méla co nejdiive posta-
rat o optimalizaci svych textd pro vyhledavace. Vzpominate
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si na mij rychlokurz? UZ ted mate dobré pocty zhlédnuti, ale
mohlo by to byt jest€¢ mnohem vic. VaSe on page faktory jsou
salat a off page neméte viibec. Méla byste...

Emilie Torstena uz neposlouchala, jen upirala o¢i na jeho
rty. Byly uzké a dokonale tvarované. A jakd moudra z nich
splyvala. Torsten je tak chytry, a sympaticky a...

,Jdu pro kavu, prerusila ho a vyskocila ze Zzidle.

Zasmal se hlubokym sexy hlasem. ,,Sorry. Vase u§i musi
trpét. Ja vZdycky za¢nu se svymi odbornymi terminy. Kdyz
dovolite, trochu se postardm o vas blog.*

»~INemusite se premdhat a klidné o mém blogu mluvte pro-
fesiondlné. Hlavn€ abych ho pak jeSté poznala. J4...“ Zazvo-
nil ji mobil. Automaticky ho zvedla z psaciho stolu a pfijala
hovor. Byl to Petr.

,»Ahoj, mila¢ku. Promin, Ze se ozyvam aZ ted, ale dneska
veler nepfijdu. Konference skondila, ale jsem uplné vyfizeny
a tu cestu bych nezvladl. Zistanu tady pres noc a rano pojedu
rovnou do price. Uvidime se zitra vecer, ano?*

Emilie citila, jak se na ni vali osamélost jako tsunami.
Polkla, aby uvolnila hrdlo, které se ji sviralo. ,,Dobfte,” sou-
hlasila tiSe.

»A v sobotu to taky nestihnu na ten sméSny predporodni
kurz. Séf mé vyslal na golf s jednim diileZitym zakaznikem.
Mam se mu trochu vénovat a bavit ho. Vadi to moc?*

»INe. Ja... stejné jsem kurz pripravy k porodu pro dvojice
stornovala.*

Chvilku bylo ticho. ,,Fajn... a pro¢ vlastné?*

,,ProtoZe bys tam se mnou beztak nechodil a neméla jsem
chut jako jedina t€hotnd bez partnera sedét mezi Stastnymi
pary. Zapsala jsem se ted na kurz pro budouci maminky.
Ostatné ten pripravny kurz pro téhotné rozhodné neni
smésny. Je duleZity. Pro mé a tvé nenarozené dité. Ale klidné
jdi na golf...* Hlas se ji zlomil a citila, Ze ji z o¢i vytryskly
slzy. Zatracené hormony!
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Torsten se uz pred chvilkou prestal zabyvat pocitacem. Sta-
rostlivé se na ni dival a povytahl jedno oboci. Emilie se sou-
stfedila na tenhle podivny vyraz jeho obliceje a hned se tro-
chu uklidnila.

,,Co bude s tou détskou postylkou?* zeptala se pevnym,
vycitavym hlasem do mobilu. ,,Porad jesté stoji uprostied
pokoje jen napil sloZend. A tos ji chtél postavit uzZ minu-
lou sobotu. Ja nemiiZzu pokoj dal pfipravovat, dokud postylka
nestoji na svém misté. A taky skiin je pofad jeSt€ nerozba-
lena.” VEd€la, Ze tahle zména tématu je hloupd, ale uZ né€ko-
lik dni chodila do détského pokoje a nechapavé zirala na ten
chaos. Symbol jejich vztahu. Petr je prosté takovy, jaky je.
Nikdy ho nezméni, musi s tim Zit.

,-~Ale milacku, prece jsi teprve v Sestém mésici. Mame na to
vSechno jesté spoustu Casu. Dité se narodi az v zafi. V nedéli
se o to postardm. Slibuji. Mrzi mé, Ze pro tebe ted mam tak
malo Casu,* sklicené se omlouval Petr. ,,Pfisahdm, Ze se polep-
§im. Opravdu! Zitra vecer jsem zase s tebou. Pak si mizeme
v klidu o v§em popovidat. Ted musim koncit. Tak papa zitra.*

»Pa, zitra,” odpovédéla Emilie, ukoncila hovor a ruka
s mobilem ji klesla, o¢i sklopila k zemi.

,» 10 je tpln€ normalni, Ze muZi maji panicky strach z pfed-
porodnich kurzd,” poznamenal opatrné Torsten. ,,Budte
k manZelovi shovivava. Ja kdyZ jen o takovém kurzu sly$im,
béZi mi mraz po zadech. Zni mi to moc odborné.*

,Je to ale jen kurz pfipravy na porod, ne porodni kurz.
Ucime se spravné dychat, peCovat o kojence, navstévujeme
ruzné porodni sdly a..., ale to je jedno. Petr tam se mnou
nejde. Musim to zvladnout sama. Asi stejné to bude se smon-
tovanim détské postylky.

Torsten prudce vstal. Tak nédhle, aZ se Emilie lekla. Odhod-
lan€ si vyhrnul rukavy. ,,Kde?*

,,Co kde?*

,»,Kde je ta postylka?*
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,UrCité nebudete stavét détskou postylku. Bylo by mi to
nepiijemné.*

,»Jo nemusi. Rad to pro svou oblibenou zdkaznici udélam.
Tak tedy kde je?*

Emilie pfemyslela a zvazovala moZnosti. Je moudré jeho
nabidku pfijmout? Pravdépodobné ne. Na druhou stranu ji
velmi trapilo, kdyZ den za dnem potad vidéla jen jednotlivé
dily postylky. Prepadal ji panicky strach, Ze nikdy nebude
hotova. Dokonce se ji o tom i v noci zdalo. Pfenéselo se to na
jeji celkovou néladu. Na jeji vSedni den. Nebude tedy lepsi
néco proti tomu temnému pocitu udélat?

Odhodlané odvedla Torstena do pokojiku, kam se brzy
nastéhuje jeji miminko. Prebalovaci pult byl jeSté zabaleny
v krabici stejné jako skiin. Jen postylka byla naptl sloZena.
V3ude kolem se povalovalo naradi.

Petr ji zacal stavét a pak ho to najednou prestalo bavit.
Emilie se pokousela dokonCit to sama, ale nechdpala, co to
tam jeji muZ vytvofil. Nakonec to musela vzdat.

Ten chlap je uplny nemehlo, slySela v duchu brucivy hlas
bratra Jonathana. Od samého zaCatku nemél Petra rad, na
rozdil od ostatnich tfi bratrd. Ti se aspon snaZili ptivitat ho do
rodiny. BohuZel Petr se od nich pfili§ odliSoval. MoZna pravé
proto si ho vybrala: protoZe byl protikladem jeji rodiny.
Usazeny, solidni, raciondlni.

Torsten vzal do ruky navod k montazi, dikladné ho pro-
studoval a zacal jednotlivé dily spojovat Srouby. Emilie ho
chvili pozorovala, pak pochopila. ,,Vy nemaite tuseni, co
vlastné d€late, Ze ne? zeptala se kone¢né.

Torsten polozil dvé prkna, ktera pravé drZel, a pohlédl na
ni. ,,Ja jsem ajtak a jakkoli se branim tomu klisé, tak jsem
pocitacovy maniak. Rad si prectu navody jak co délat, ale
jejich prevedeni do praxe u mé ztroskota.” Zvedl ruku se
Sroubovakem a méaval s nim. ,,S timhle nafadim umim zaché-
zet asi stejné jako vy s antivirovym programem.*
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Kritce se na sebe zadivali. A souCasné se rozesmali.
»Ukazte, dejte mi to,” promluvila po chvili Emilie. ,,Vy mi
budete fikat, co s ¢im mam seSroubovat. Né&jak to dopadne.*

Torsten pfikyvl. Pak najednou zvaznél. ,Jasné. Né&jak to
dopadne.” Pak se usmal a Emilii poskocilo srdce. Tentokrat
si ten pocit pripustila a stydéla se za né¢j jen troSicku.*

Leonie

UzZ dobrych pét minut zirala jako omamend na honosnou
pozvanku od matky Karin. Dosla v bali¢ku velkém jako dlan
a uz ten byl pastva pro oci. Leoniino jméno a adresa na ném
staly mezi zlatymi ornamenty. V bali¢ku na zlatém hedvab-
ném papiru mezi riZovymi listky leZela preloZend filigran-
ska karticka, samozifejmé svdzana krasnymi stuzkami. Kdo
dneska néco takového posila?

Leonie se stile jeSté neodvazila vyjmout karticku z kra-
bicky a predist si ji. Stacil ji uz nadpis. Pozvdnka na svatbu.
No nazdar. Cim si tohle zase zaslouZila?

,-Tak uZ to dotahni do konce, Septala si. Obvykle byvala
prvni, kdo se odvaZoval pfijmout vyzvy. Vidycky tomu
tak bylo. Jakmile vSak byli ve hie jeji rodiCe, proménila se
v ustrasenou Sedou mysku.

Razné vytdhla karticku a otevrela ji. Uff! Zlaté tipytky
zavifily a zformovaly se v datum v optice 3D. Leonie udi-
vem zamrkala.

Ne! Ne, ne, ne! To se mdma neodvdzila!

Zazvonil mobil. Ani se nemusela divat, kdo vola. Védéla to
i tak. Vahave stiskla hlasity prijem.

,UZ jsi to oteviela?* zeptala se matka rozruSené a znélo to,
jako kdyZ malé dité€ stoji pred kramkem se zmrzlinou.

» 1y si snad ze mé d€las srandu,” vypravila ze sebe Leo-
nie. ,,Za prvé jsou to necelé dva tydny pred terminem mého
porodu a za druhé... Mami! Ten den se prece Zeni tata.*
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»INo ne,” vydechla matka afektované. ,,To uz jsi v tak
pokrocilém stadiu... no... t€hotenstvi?*

Posledni slovo vyslovila jako nadavku. VSechno, co se
tykalo télesnych zmén, ji bylo odporné. A to platilo pro pupi-
nek, co naskocil na nose, stejné jako pro dité, které rostlo
v bfise. Jak sama mohla porodit dité, bylo pro Leonii dodnes
zahadou.

»led jsem na zaCatku Sestého mésice a presné feceno se
mé dit€¢ ma narodit sedmnactého zéfi. TakZe ano, uZ jsem
v tak pokrocilém stavu,* odpoveédéla nervozné Leonie. Vztek
je dobry. Toho se maze drZet, aby ptezila tenhle Sileny rozho-
vor. ,,Ale to neni to nejhorsi. Proc sis, pro vSechno na svéte,
vybrala pro svatbu stejny termin jako tata? Rok ma tfista-
pétasedesat dni. Nemohla sis zvolit jiny neZ zrovna Ctvr-
tého zari?*“ Leonie zvySovala hlas. Mluvila tak hlasité, Ze
jeji sekretarka vstala a s varovnym pohledem zaviela dvere
oddélujici Leoniinu pracovnu od predpokoje a velkoprosto-
rové kancelare. Kdyz je $éfka takhle rozjeta, bude lepsi, kdyz
si toho nikdo nevSimne.

,.Bezpodmine¢né jsme se chtéli brat v hotelu Ro¢ni obdobi
v Kielu a oni méli volny uz jenom tento jediny termin. S tim
jsme nemohli nic délat.*

Leonie strnula. Ne! To snad nemiiZe myslet vazné€. NeZeni
se otec ve stejném hotelu?

Leonie se Stipla do kofene nosu a zhluboka se nadechla.
Matka byla zase jednou ve svém Zivlu. Kdykoli mohla, tak
to otci natfela. To byl také divod, pro¢ se Leonie drzela od
svych rodici radéji dal. Jinak by se zblaznila. UZ v détstvi
fungovala jako naraznikovd zéna mezi nimi, prostfednik
a zachytna stihacka. Bojovali proti sobé nékdy tak tvrdymi
prostiedky, Ze to hranicilo aZ se zlo¢ineckymi praktikami.

,Janeprijedu,* prohlasila Leonie spontanné.

,,Coze? Pro¢ ne?*

,,Protoze mozna v té dob€ budu rodit. S hekanim leZet na
porodnim sale a tladit z vaginy tvou vnucku. Takze budu
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velmi zaneprazdnénd.” Zamérné se vyjadfila tak drsnym
zpisobem, aby matku znejistila. Skoda, e nevidéla, jak po
jejich slovech zbledla.

Dvete do kancelaie se oteviely a veSel Petr. Jinak by si
nikdo nedovolil vyrusit ji tak rdznym zptisobem. Petra tohle
nikdy nezajimalo, to na ném méla rada od samého zacatku.
Vedél, co chce.

Tazavé povytahl oboci, samoziejmé vykrocil k jejimu psa-
cimu stolu a vzal ji z ruky karti¢ku. Kdyz pochopil, o co jde,
vytiestil oci.

No ano, pomyslela si trpce Leonie. Pravé se schyluje
k boufi. K obrovskému, monstréznimu hurikanu.

Petr ji beze slova ukazal mobil, na kterém vidéla zpravu
od svého otce. Jd tu starou zabiju, Cetla Leonie. No prima.
TakZe tatinek uZ se dozvédél o mamin€ing znicujicim tderu.

,»Musim koncit,” oznamila matce.

,Opovaz se mé prosté odkliknout. Pfece nemuzes jen tak
prohlésit, Ze nepfijdes na svatbu vlastni matce, a klidné ukon-
¢it rozhovor. To se neslusi, a uz viibec ne na svédkyni. Tak
jsem te€ nevychovala.*

.10 je pravda, nevychovala. To za tebe zafidil tita. Mzes
mu za to podékovat. Pozdéji ti napiSu.“ Rychle tukla na tla-
¢itko ukonceni hovoru a hodila mobil na psaci stil tak prudce,
az sklouzl ptes celou desku a na druhé strané se snesl na zem.
Petr se starostlivé sklonil a zvedl ho.

,»I'voji rodice jsou fakt divni,* poznamenal pobavené.

,Divni? S nimi je peklo na zemi. Jak to, Ze ti mij tata pise
esemesky? A odkud vi o matcinych svatebnich planech?*
Zdésené k nému zvedla oci. ,,Ne! Ta ¢arodéjnice ho pozvala.*

Petr rozvazné prikyvl. ,,Udajné jako krok ke smiru. Aby
zakopali valecnou sekeru.*

Leonie hlasité zasténala a zakryla si rukama oci. ,,Pro-
boha! A to jsem si myslela, Ze ten praveé zacinajici predpo-
rodni kurz je to nejhorSi v mém soucasném Zivote.
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Teprve ted si uvédomila, o Cem se jeji matka jen tak mimo-
chodem zminila. Rekla opravdu ,,svédkyn&*? Tak to v zad-
ném piipadé.

Petr obesel psaci stil, postavil se za jeji zidli a lehce ji
masiroval §iji. Pfitom ji polibil na p&Sinku ve vlasech, coz
v ni vyvolalo pfijemné mrazeni po celém téle. Okamzité
se uklidnila. Takovou reakci dokdzal vyvolat jen Petr. On
jediny. Jinak nebyl nikdo schopen tak jemné spoutat jeji
temperament.

,,VSechno bude dobry, Septal ji do ucha a ona citila, jak se
ji jezi chloupky na pazich. Nadherny pocit.

Obritila se k nému a jeho rty ji néZné prejely po tvéfi.
Srdce se ji rozbusSilo a zrychlené dychala. KdyZ se k nému
chtéla otocit uplné, bfichem bolestivé narazila o stl. Zatra-
cené. Tahle jeji nemotornost se porad zhorsuje.

Kdyz si pfedstavi, Ze ma pred sebou jesté vice nez Ctyfi
mésice, zacina se desit, jak velké bficho ji jeSté naroste. UZ
ted mivala pocit, Ze praskne.

Jen to kopdni uvnitt ji nevadilo. KdyZ se Mia pfevalovala,
Leonie se musela usmivat. Byl to nepopsatelné hezky pocit.
JedineCny.

,»Ostatn€é se to jmenuje piipravny kurz pro téhotné,
milacku. Nikoli pfedporodni kurz, Selmovsky se usmal Petr.
,» 1o mi zacvrlikal do ucha jeden ptacek.“ Leonie se okamzité
uvolnila.

,Rikdm tomu, jak jé chci. Pfedporodni kurz mi zni mno-
hem vystiznéji. Porod, rovna se bolest, tryzen, krev a rizné
odpornosti.” Zhluboka se nadechla. ,,MoZné tam ani nept-
jdu,* pfemyslela nahlas. ,,Cisarsky fez by bylo docela dobré
feseni. Smik, $mik a hotovo. Nejlépe &tvrtého zafi, abych
v zadném pripadé nemusela jit na tu prasténou svatbu.*

Séhla po mobilu a hledala v historii starého chatu s otcem.
Zatracené. Ano. Zeni se také v hotelu Ro¢ni obdobi, jen
v jiném sdle. Se zasténanim optela hlavu o desku stolu. ,,Ti
dva mé privedou k $ilenstvi,” prorokovala.
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,,To ano! Ale mozZna té to také trochu rozptyli a zaplasi tvou
paniku ze vSech té¢hotenskych piiprav. Milacku, ty to doka-
7eS. Pevné tomu véfim. A kdo vi? KdyZ budeS mit Stésti,
praskne ti plodova voda pfimo v okamziku, kdy dojde na slib
Ano, a ty budes§ moci Gplné legdln€ vyktiknout ,Ne, stop!““

,,Blazinku,* laskyplné se usméla Leonie a vychutnévala si
piijemné hiejivy pocit, ktery se ji zmoctioval. Dlouh4 1éta si
nedovolila néco takového zakousSet. Nechtéla se zamilovat.
Nikdy! Ale pak se to stalo a byla proti tomu Gplné€ bezmocna.
Obcas, v nékterych dnech, ji prepadal strach z toho, jak si
tuhle vzajemnou duvérnost uziva. Co kdyZ se vztah s Pet-
rem zhrouti stejné jako manzelstvi jejich rodica? Co kdyzZ se
také o jeji dité budou matka s otcem pretahovat? Co kdyZ se
budou tak nenavidét, Ze uZ spolu nedokaZou promluvit jediné
rozumné slovo?

Ne, pomyslela si. To se ndm s Petrem nestane. Jsme doko-
nala dvojice. A ja dokonce preZiju i ten zatraceny predpo-
rodni kurz.



Pripravny predporodni kurz

Emilie

,»Ahoj, jmenuji se Emilie, je mi dvacet osm let a jsem v Ses-
tém mésici t€hotenstvi. ManZel Petr i ja se nechame piekva-
pit, jestli to bude chlapecek, nebo hol¢icka. Hlavng aby dité
bylo zdravé. Od tohoto kurzu ocekdvam hodné informaci
o porodu, dobré tipy na jeho pfipravu a doufam, Ze ziskdm
nové skvélé znamé.* Emilie s podmanivym tsmévem piejela
pohledem po piitomnych a méla radost z vlidnych pozdrava
ostatnich téhotnych Zen a pfikyvnuti Skolitelky. Ano, bylo to
spravné rozhodnuti zapsat se na pfipravny pfedporodni kurz
na dopoledne. Tady byli manZelé zakazani, takZe Zeny byly
samy mezi sebou. Petr by s ni beztak neSel, i kdyby ho kdo-
vijak pfemlouvala.

Uz jen vcerejSi vecCer ji stacil. Petr se stra$né urazil, kdyz
uvidél smontovanou postylku. To piece byl jeho tkol, roz¢i-
loval se. Jasné. Jak by ne.

Emilie byla natolik chytra, aby mu netekla, s kym postylku
postavila. Jen by vznikly mrzutosti. PfehliZela tedy jeho pte-
hnané rozhotceni a Sla se osprchovat. Kdyz takhle vyvadél,
nepomohlo Zddné vysvétlovani. Kratkd manZelova navstéva
ji tedy nepomohla uniknout z osamélosti. Proto ted vkladala
vSechny nadéje do tohoto kurzu.

Bylo to hloupé? Moznd. Ale pomalu si uZ nevédéla rady,
jak svij Zivot zvladat. Hlavné proto, Ze manzelovu pritom-
nost doma zacala nazyvat nav§tévou. V mySlenkach sama
nad sebou zavrtéla hlavou. Opravdu nastal nejvyssi Cas, aby
se néco zménilo.

Me¢éla by si co nejdfive najit v Heiligenhafenu kamaradky.
Tak rdda by nékam patfila, byla soucasti néjaké skupiny.



20 — LIANE MARS CHLAP NA ROZTRHNUTI

V jejim starém domové v Miinsteru to nebyl problém. Ale
tady v Heiligenhafenu se citila jako kachna mezi labutémi.
Jeji nejstarsi bratr byl presvédceny, Ze je to Petrovym vli-
vem. ,,On t& izoluje,” zlobil se. Emilie ho pfi tom nechala,
pravou pfi¢inu vSak znala jen ona. Petr ji neizoloval. Byla
to vyhradné jeji vina. Ale s tim je ted konec. Projekt ,,Ziskat
kamaradky“* odstartoval.

Zacatek zatim vypadal slibn€. Vedouci kurzu viele a pra-
telsky opétovala Emiliin tismév. To bylo dobfe. Velmi dobfe.
,,Tak t€ tu vitaime, Emilie. Jsme radi, ze t&...*

Prask. Nékdo prudce oteviel dvere, které narazily do stény
tak hlu¢né, az sebou vSechny pfitomné cukly. Na prahu se
objevila vysoka stihla Zena s kulatym btichem. V ruce drZela
kelimek s kdvou, na paZi se ji houpala hfiSn€ drahd kabelka
Gucci a na nohou méla lodi¢ky s tak vysokymi podpatky, co
by se t¢hotnym mély dirazné zakéazat.

Meéla vlasy cerné jako uhel, ¢ernou tuzkou oramované oci
a vystupovani Zeny, ktera vi, co chce. Emilie takové Zeny
dobfe znala a zpravidla se jim spi§ vyhybala. Pfipadala si
vedle nich jeSté bezvyznamnéjSi neZ normalné. Predstavo-
valy to, co ona nikdy nebude: sebevédomou podnikatelku,
kterd vyvolava dojem. Predev§im u muZzi.

,,Je tady porodni kurz Skoly porodnich asistentek?* zeptala
se nové pfichozi. Na Zenu méla neobycejné hluboky, drsny
hlas.

,Jestli mysli§ pfipravny predporodni kurz, tak ano. Pojd
dal,”“ pozvala ji Skolitelka prekvapivé zdvotile. Pravdépo-
dobné byla stejné jako ostatni zaskocend impozantnim Zeni-
nym zjevem a nechtéla vyprovokovat nepfijemnou scénu.
»Ale musi§ se zout,” dodala po kratké odmlce. ,,Boty si
miZeS nechat za dvefmi. Je to kvuli koberci...*

Nova ucastnice se zadivala na mékky, piskové Zluty kobe-
rec pochybovacné, avsak s tichym povzdechem se podiidila.
Chvili vypadala v rozpacich, nevédéla, kam poloZit pohérek
s kavou, obrovskou kabelku a Siroky ¢erny plast.
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Konecné. Urostld Zena setiasla z nohou lodicky s vysokym
podpatkem a dlouhymi kroky se vratila do mistnosti.

,»Vedle Emilie je jesté jedno volné misto,” ukazala ji
Skolitelka.

Emilie sklopila hlavu, jakmile na sobé& ucitila pohled cer-
novlasky. Méla pocit, jako by zaslechla: ,,No, to mi jesté chy-
bélo,“ ale nebyla si tim jista. Citila, jak ji do tvafi stoupa
horka vlna. VZdycky na ni bylo okamZit€ poznat, co pocituje.
KdyZ znervéznéla, razem také zrudla. Opravdu nepfijemné.

Nova pfichozi proSla napfi¢ malym kruhem sedi-
cich a zamifila k ni. Ranni slunce propijcovalo jejim vla-
sim tajemny lesk. NaStésti byla atmosféra v kurzu pratel-
ska a mistnost svétla a vzdusna. Kurz se konal v nejvyssim
patfe velkého hotelu, takZe se vlastn€ vznaSely nad méstem.
Ohromnym panoramatickym oknem se divaly pies pldZ na
more. Vlevo od nich vedlo do Baltského mofte klikaté, futu-
risticky plisobici molo.

Za normdlnich okolnosti by si Emilie vyhlidku vychutna-
vala, nyni vSak jeji pozornost poutalo néco jiného. Ta ¢erno-
vlasa Zena.

,Prave se predstavujeme. Emilie uZ ndm o sobé€ povédéla.
Ted jsi tedy na fadé ty,” vyzvala ji Skolitelka a povzbudivé
na ni kyvla.

Zena se pravé velmi obtizné usazovala na joginskou rohoz.
Emilie si fikala, Ze pro t€¢hotné Zeny jisté existuji pohodIné;jsi
pozice neZ turecky sed na zemi. Ale vétSina ucastnic kurzu to
prosté ptijala. Jen nové prichozi ne.

,Pomoc! Platim tady za kurz skoro sto euro a vy pro mé
nemate ani Zidli?* zeptala se podraZzdéné. Méla na sob& dost
kratkou sukni, ktera se ji pfi pokusu usednout na zem povaz-
livé vyhrnula. Emilii se Zenino obleceni velmi libilo, byla
vSak rada, Ze sama se oblékla pohodIné do sportovniho.

»Chceme na tomto kurzu dikladné poznat své télo. To
na zidlich neni mozné,” vysvétlovala Skolitelka stale jesté
s ismévem, ktery vSak uz byl o poznani chladnéjsi. ,,Ja jsem
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Anetta, devét let porodni asistentka, matka ¢ty déti a vedouci
tohoto kurzu. Prosté se stru¢né predstav, abychom si mohly
1épe povidat.*

»Okay... ja jsem Leonie. Sorry, Ze jsem se opozdila,*
vibec poprvé se usméla a Emilie si pomyslela, Ze hned
oklamal.

Leonie. Hezké jméno. Rada by tak pojmenovala dceru —
pokud se ji narodi dév¢atko —, Petr vSak byl z nezndmych
divodl zdsadng proti. Doslova se tomu jménu zuby nehty
brénil.

,,PIiSté nam trfeba miZes jako odSkodné za pozdni ptichod
prinést vegansky bezlepkovy zdkusek,“ usmdla se Anetta.
,,Povéz ndm o sobé jesté trochu vic.*

Leonii zmrzl tsmév na rtech. Ziejmé si nebyla jista, jestli
Skolitelka nezertuje. ,,Mam rada kavu, ¢ernou a bez mléka,"
prohlasila zdrahavé a pozvedla poharek jako na pfipitek. ,,No
a... bydlim tady v Heiligenhafenu.*

Ziejmé to bylo vSechno, co o sobé minila prozradit, pro-
toze spokojené prikyvla a upila kdvy. Emilie neméla slov.
V Zivoté neslySela, Ze by se nékdo tak podivné predstavil.
Ktera téhotna Zena se predstavuje a pritom drZi v ruce keli-
mek Cerné kavy, a ani slovem se nezmini o ditéti, které nosi
v briSe? Na kurzu pro téhotné? Neuvéfitelné.

Také skolitelku to zarazilo a nehodlala Leonii jen tak pro-
pustit. ,,A co tvoje dité¢? Jak je to s nim? Povéz ndm o ném
néco — a tfeba také o tom, co od kurzu ¢ekas a jaka prani mas
do budoucna.*

Leonie zrudla. Zfejmé si aZ nyni uvédomila, jak asi jeji
vystoupeni zapusobilo. ,,Aha, dité,” dodala spésné. ,,No...
tady to uvnitf je Mia. Vlastné nebyla planovana, ale ted to
zkrétka tak je. Roste si uz Sest mésict, v prvnich tfech mési-
cich jsem kvili ni h666dné Casto zvracela, ale az prilis pozdé
jsem pochopila, Ze je to ptiznak t€hotenstvi. Ted uZ asi mésic
lezi velmi nepohodIné na mé sleziné, nebo co mé to tam tak
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2N,

nepiijemné tlaci. Termin porodu mam sedmnéctého zafi, ale
stejné tenhle vypocet povaZuju za pouhé vésténi ze sklenéné
koule. Dité€ se narodi, aZ se bude chtit narodit. A co oleké-
vam od kurzu? Jsem tady, abych se informovala a dostala
néjaké tipy, jak vydrZzet priSti mésice a jak ze sebe pak dostat
Miu bez velkého masakru. Jesté se porad rozhoduju mezi pti-
rozenym porodem a cisafskym fezem.*

Tahle Zena Emilii proti jeji viili ohromovala. V jejim svété
byly Leoniiny nazory velmi neobvyklé. Pfinejmensim o nich
nikdo tak jasné nemluvil na vefejnosti. Zeny, které ddvaly
prednost cisafskému fezu, to vétsSinou zamlCovaly. O ni¢em
se nedebatovalo tak vas$nivé jako o zptsobech porodu, kojeni
a poloze novorozence pfi spani. Zejmé kazdy, muz i Zena,
mél v téchto ohledech své pevné presvédCeni. Aspon tak
to na Emilii plisobilo. Rychle se naudila, Ze je lep$i uvazo-
vat podle pravidel. Odchylky v této oblasti byly jen téZko
prijatelné.

Neni tedy divu, Ze cely kurz reagoval uzasle. Ticho tézZce
doléhalo na Emiliiny nervy a v nitru citila, Ze se schyluje
ke konfliktu. V jejim pohodovém svété! Bezpodminecné mu
musi zabranit.

,»Mala se opravdu bude jmenovat Mia?* zeptala se Emilie
a tim odlakala pozornost od Leonie na sebe. ,,Krasné jméno.
Nebo je zatim jen pracovni oznaceni?*

,,Pracovni oznaceni?*

,No tfeba jako Klaus Petr, MySka, nebo Zabicka. Mnoho
rodicl tak svlj maly zazrak nazyva, aby nemuseli pfedem
prozradit jméno.*

,,Pro¢ bych ho neméla fikat? Nejpozdéji pti porodu se ho
prece dozvédi vSichni. Tak s tim miZu zacit hned.*

»Ale vSichni v rodiné pak s tebou diskutuji, jestli je to
jméno opravdu hezké nebo jestli by jiné nebylo hez¢i. KdyZ
se dité narodi, jméno je tady a vSem se libi — bez ohledu na
to, jak moc je neobvyklé. A jaké jméno das, kdyzZ se narodi
chlapecek?*
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»lak se bude jmenovat Markus. Ale v tom pfipadé by
mému malému synovi chybélo néco rozhodujiciho, a proto
doufam, Ze se to nestane.*

,.Lékafi se na ultrazvuku mizou také mylit.*

,,PTi testu krve uz méné. Ja spiSe divétuju vysoce moderni
analyze DNA neZ zrnitému Sedivému vyfezu obrazovky.
A tak si mdZu byt jistd, Ze moje Mia pfece jen nakonec
nebude Markus.*

Emilie to vzdala. Diskutovat s Leonii bylo naro¢né. Pte-
mySlela zkratka tplné jinak neZ ona. ,,V kazdém piipadé je
Mia krasné jméno,** zopakovala unavené a prosebné pohlédla
na Anettu, aby prevzala zpatky vedeni rozhovoru.

Lektorka okamzité pochopila. ,,Myslim, Ze tady v kurzu
budeme moci mnoho tvych predsudk vyvratit, Leonie, pro-
mluvila. ,,Pfirozeny porod ma vzdy prednost pfed cisarskym
fezem, a pifi spravné pripravé to také neni zadny masakr.
Dulezité je se na to naladit. TotéZ plati pro kojeni.*

,»Ano, pokud jde o to,” zacala Leonie, ale Emilie ji rychle
nendpadné dloubla do Zeber. Jsou véci, které se vetejné
nesmi zpochybnovat. Téma kojeni k nim patfi.

Leonie na Emilii tdzavé pohlédla. Ted uz svétu vlibec nero-
zuméla. Emilie vyckala, aZ se Anettina pozornost obratila na
dalsi budouci matku, potom sousedce poSeptala: ,,Bez ohledu
na to, co chce$ na téma kojeni fict, nech si to pro sebe. Anetta
je laktacni poradkyni v La Leche Liga.*

,,La Leche Liga? Co to k Certu je?* vyhrkla Leonie zdé-
Sené. ,,Zni to jako pouli¢ni gang.*

Emilie se usmala. Pouli¢ni gang? Jak na to Leonie pfisla?
V kazdém radci pro t€hotné je Liga nejméné jednou zmi-
nénd. Je vliibec néco takového mozné? Opravdu Leonie dosud
necetla ani jednu kniZku o rozeni déti? Ne! Nikdo takovy
prece neexistuje. Aspon v Emiliin€ svété ne.

.10 jsou matky, které ti pomdhaji naucit se kojit,” vysvét-
lovala tiSe a nahle se ji v roli ucitelky zalibilo. V mySlen-
kach si toto pozoruhodné setkdni zaznamenala jako pfipadny
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novy ¢lanek na blog. MoZna pro ni Leonie piece jen miZe
byt uzite¢na. Vzpomnéla si na Torstenova slova. Jeji blog se
dobfe rozvijel. Dokonce velmi dobfe. A aby to tak ztstalo,
musela ho pravideln€ plnit novymi ¢lanky. To vSak zna-
menalo vystoupit ze starych zavedenych struktur a zadit
s né¢im novym. Jen tak je mozné zistat zajimava. Aby
vSak mohla psit o Leonii, musi doty¢né nejprve pieZzit tuto
hodinu anizZ bude lyncovana. Nejvyssi Cas, aby té damé ote-
viela o€i. ,,Pokud si nechce$ okamZité poridit spoustu nepia-
tel, musisS byt jako téhotnd zastankyni kojeni. Jinak se proti
tobé okamZité zvedne silny protivitr. Ale neboj se, j4 mam
¢as a pomuZu ti. Jak uZ se Anetta zminila: jmenuji se Emilie
a tési mé, Ze t€ poznavam.*

Leonie

Ted uvizla ve svém osobnim hororovém filmu. VSechny
predsudky, které méla o ptipravnych predporodnich kurzech,
se ji v péti minutach potvrdily. Ale co v péti. Ve dvou minu-
tach! Pravda, nebylo od ni zrovna chytré pfijit pozdé. To
nikdy neni dobry vstup do seminafe. Ale vSechno, co nésle-
dovalo, predcilo veskeré jeji obavy.

Pro¢ jen dopustila, aby ji Petr pfesvédcil a pfihlasila se do
tohohle zatraceného kurzu? Jeji intuice ji naléhavé varovala.
Nehodi se sem a vyc¢niva tu jako pav mezi Sedymi husami.
Opravdu ji chybi onen slavny matefsky gen? Pro¢ prosté
nedokéze drZet pusu a v klidu naslouchat? Pro¢ naopak musi
hned vyprovokovat konfrontaci s lektorkou?

Jedno je jasné: Pokud by jesté jednou neplanované otéhot-
néla, bude Petr muset Celit t¢ hordé supermatek spolu s ni.
Pak se muze klidné zabyvat Ligou La Leche.

,»led, kdyz jsme se vSechny predstavily, tak se navzijem
poznejme jesté trochu 1épe,” promluvila lektorka. ,,Utvoite,
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prosim, dvojice a ptejte se své sousedky. Téma otdzek: vas
maly zdzrak.*

Pfisahdm, Ze jestli jeSt¢ jednou Miu nazveS ,milj maly
zazrak*, tak t€ uskrtim, pomyslela si vztekle Leonie. Obratila
se nalevo v nadéji, Ze tam najde néjakou normalni partnerku
pro rozhovor, ale uvidéla jen téleso ustrfedniho topeni. Napravo
sedéla jen... A sakra! To je ji snad i ten radiator milejsi.

,Leonie,” usmala se svatouskovsky Emilie. ,,To je dobfe,
Ze se my dvé mizZeme poznat blize.” Lhala tak oCividné, Ze
Leonie mélem obratila o¢i v sloup. Hodily se k sob¢ asi tak
jako ISS s Titanikem.

Ale nebylo pomoci. Ted to musi vydrzet. Tak do toho.
,» 1¢8iS se na svlj maly zdzrak?*“ zeptala se opatrné a dou-
fala, Ze nebude muset vyslechnout duSevni striptyz nezndmé
matky.

»A jak. Ale také mam obavy, Ze to nestihneme vcas do
nemocnice a...“

»Stop!“ zarazila ji Leonie a prudce zvedla ruce. ,,Prosim
t&, nezahrnuj mé svymi obavami. Je to jako nakaZzliva nemoc.
Jakmile o ni Clovek uslysi, uz ji citi. Nemtzeme chvilku mlu-
vit o né€em jiném neZ o miminech?*

,»Ale proto jsme prece tady. Abychom si povidaly o mimin-
kach. Myslela jsem si, Ze tady je k tomu spravné misto. Muj
muz to nechce poslouchat.*

,On s tebou o ditéti nemluvi?** Leonii, aniZ by to chtéla,
zaplavila vlna soucitu. Od té doby, co se ji hormony vzbou-
fily, se ji to stavalo potad. Dtive by ji Emilie byla tplné lhos-
tejnd. JenomZe ted...

»Ale ano, obCas ano. JenZe o mych obavach a nejis-
tot€ nechce ani slySet. Mam dojem, Ze i on propada panice
a nechce to priznat. Ale reagoval divné uZ na to, kdyZ jsem
mu sdélila, Ze jsem téhotnd. Jako kdybych mu dala pésti do
Zaludku. Pfitom jsme dité dlouho planovali. Jenom to trvalo
déle, nez jsme mysleli. Jak reagoval tvlj muz? KdyZ to
nebylo planované.*
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,,Postavila jsem pred néj tfi sklenicky s tvrdym alkoholem,
pak jsem mu to fekla a cekala, aZ je vSechny do sebe obrati.
Potom Petr trochu zbledl, ale nakonec mél radost.*

,»Ivlj manZzel se jmenuje Petr? Maj taky. Tak mame aspon
néco spole¢ného.

Ano, pomyslela si Leonie. A u toho jednoho pravdépo-
dobné zlistane. ,,Miij Petr a ja nejsme manzelé. Jako dité roz-
vedenych rodi¢li mam k manZelstvi zfejmé jiny postoj. Byla
jsem rada, kdyz se rodice konec¢né rozvedli. OvSem ted opét
uzaviraji manZelstvi s novymi partnery. Mam z toho zvlastni
pocit.” Zhluboka se nadechla, aby potlacila svirani kolem
Zaludku. Jakmile pfiSla fe¢ na matku, délalo se ji nevolno.
To bylo dokonce i téma porodu lep$i. Zarovein se sama podi-
vila, pro¢ Emilii viibec o sobé vypravi tak soukromé véci. Uz
nikdy nic takového ned€ld. Emilie mé ale v sobé néco, co ji
primélo mluvit. Vzbuzuje né¢im divéru a je pratelska.

,.INo dobte, Emilie,” poslechla Leonie sviij instinkt, moZna
je nacase trochu se otevrit, jinak tenhle kurz viibec nepte-
Zije, a pokracovala: ,MUzZe$ se mi svéfit se svymi obavami.
Klidné zacni!*

,.Ne. Ted uz nechci. Mas pravdu. Je to moc stisiiujici. Povi-
dejme si radéji o nécem pozitivnim.* Emilie se na okamzik
zamyslela, pak se ji tvaf rozjasnila, protoZe ji napadlo téma.
»Moji doprovodnou porodni asistentkou pfi porodu bude
Anetta. Slibila mi to minuly tyden. Nastésti. UZ jsem méla
strach, Ze Zadnou neseZenu, protoZe vétSina asistentek nepro-
vazi pti porodu, podporuji t€ jen pii jeho piiprave a pti poca-
tecni péci o dité. Jsem tak $tastna, Ze ji mam. Jak to mas ty?*

»INo...,“ vypravila ze sebe Leonie. ,,Co je to k Certu dopro-
vodna porodni asistentka?*

Emilie na ni vykulila o¢i. ,, To je takova porodni bdba, které
té provazi pti porodu. Celou dobu.*

,-Celou dobu? Kdo proboha chce néco takového? AZ budu
trpét pekelnd muka, nechci, aby mé pfi tom celou dobu nékdo
pozoroval. To je strasné! Chci mit svtj klid.*
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»INeni to strasné. Asistentka t€ podporuje a pomaha ti. Je
bajecné, Ze ji znas uz z drivéjska. Vi, co potiebujes a chces.*

»Ale ja ani sama neznam své potieby. Koneckonci je to
muj prvni porod. Tviij ne?*

Emilie svrastila ¢elo. Leonie u ni poprvé vycitila jistou
podrazdénost. Aha. Tahle osibka s blondatymi andélskymi
kudrnami, zéafivé modryma ocima pfipominajicima hus-
kyho a roztomilymi pihami kolem nosu se taky umi rozzlo-
bit. Zajimavé. ,,Ano, je to mtij prvni porod. Pravé proto je tak
dalezité byt dobfe pripravena.*

Cisarsky fez, prolétlo Leonii hlavou. Kéz mi udélaji cisat-
sky fez. Vzapéti strnula. V Emiliinych ocich se objevilo cosi
zneklidiujiciho. Podivny vyraz. Jako by se vydala na lov...

»INefikej mi, Ze jeSt€ nemdS svou porodni asistentku,*
zaSeptala Emilie, jako by z ni osobné musela vymitat dabla.

,INO... nemam. V nemocnici prece néjaké jsou. To nestaci?*

Emiliin pohled si bylo mozné vyloZit pouze jako ¢iré zdé-
Seni. ,,Leonie, to snad nemysliS vazng€. J4 jsem si porodni
asistentku zacala shanét uz ve tfindctém tydnu a sté€Zi jsem
se k jedné dopracovala. Takové asistentky ti pomahaji i po
porodu, ukolébavaji tvé dit€, ukazuji ti, jak mas kojit, jsou
ti zkratka vSemozné k ruce. Bohuzel jich je stile jesté prilis
malo. Je to hrozné, vZdyt je to tak dilezité povolani.*

O tom Leonie nepochybovala. Opravdu ji to bylo lito za
vSechny porodni asistentky, ale... ,,Ve tfinactém tydnu jsem
jesté neméla ani tuSeni, Ze jsem téhotnd. Vim to teprve dva
mésice.*

Emilie si v upfimném zdé&Seni zakryla tsta rukou. Sok
z takové zpravy se ji jasné€ odraZel v obliceji. Leonii se oka-
mzité stahl zaludek. Vid€la takovou reakci uz Casto, avSak
stale jesté ji to prislo lito. Ano, je to pravda. S dnesnimi moz-
nostmi antikoncepce by se takové nehody stat nemély. Ale
Mia byla vysledkem del$itho onemocnéni Zaludku a traveni.
Typickou ranni nevolnost si Leonie zkratka Spatné vysvétlila.
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Okay. Dost uz bylo zbytecnych dvah, napomenula se
v duchu. At si klidné je nejhtif pripravenou téhotnou v tomto
kurzu, ale nenecha si libit, aby se s ni jednalo jako s iplnym
vyvrhelem. Vzteky ji nahle vytryskly slzy do oci. Zatracené
hormony.

»Ale no tak, ma mila, neplac. Spolu to dokdZeme,* Sep-
tala ji dojaté¢ Emilie a znenadani ji objala. Leonie ji visela
v naru¢i jako mokry pytel a premyslela, jak k takovému
obratu doslo. MiZe byt tenhle den jesté blaznivejsi?

Ano, mohl.

Poté, co si s Emilii trochu poplakaly a vedouci kurzu jim
jesté povzbudiveé poklepala na ramena, se zacalo s jednodu-
chym dechovym cvicenim. Diky nému se Leoniiny pocu-
chané nervy opét uklidnily. Sport ji pokazdé vratil na zem.
Dodaval ji klid. VZdycky tomu tak bylo. Pokud se ovSem
tenhle pohyb da nazvat sportem.

,.Predstavte si, Ze stydkymi pysky trhate kyticky na louce.
Musite se nejprve ho6ddné otevfit, abyste kyticku pfijaly.
Ted se zase seviete, utrhnéte kvitek a zvednéte ho vys. Presné
tak, mé damy.*

Leonii doslova rvalo usi, co tu slySela. Zoufale se rozhlédla
po ostatnich, avSak vétSina z nich se soustfedovala na cviky.
Jen Emilie se pritom tiSe usmivala.

AZ kdyZz otrhaly kyticky z poloviny imagindrni louky,
méla s nimi Anetta slitovani. Zazvonila na konec hodiny, ale
v poslednim okamZiku t€¢hotné Zeny spéchajici ke dvefim
jesté zastavila. ,,PTisti tyden je den muZzi. Je to pouze jednou
za cely kurz, kdy sméji prijit i budouci tatinkové. A pfijit by
meéli, aby zde mohli poloZit v§echny své otdzky a svéfit se
s obavami. Do té doby si opakujte cvi¢eni doma, protozZe jen
dobfe vytrénované panevni dno vas s jistotou provede bez-
problémovym téhotenstvim.*

V Zivoté Petra sem do kurzu nepfivedu, uminila si Leo-
nie. Odnesl by si odtud Zivotni trauma. Rychle predbéhla
u vychodu ostatni, vklouzla do lodi¢ek s vysokymi podpatky
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a chtéla se rozbéhnout chodbou, nez ji zaplni ostatni Zeny,
ale v kabelce ji hlasité€ zazvonil mobil. Pohlédla na n&j a bylo
ji jasné, Ze tenhle den je v haji. TrebaZe ji ostatni Gcastnice
kurzu obklopovaly, hovor pfijala. Nesméla ho odkladat.
Vsechno by tim jesté zhorsila.

Zavolej té furii zpatky,” vyjela na ni polosestra Monika.

,»Taky jsem rada, Ze t&€ slySim, Moniko,” odpovédéla Leo-
nie dirazné vlidné. ,,Predpokladam, Ze mluvis o mé matce.*

,Presné o ni. Karin jasné schvdlné stanovila termin své
svatby na den, kdy se Zeni tita. Co to méd znamenat? Od
chvile, kdy to veslo ve znamost, mi nepfetrzité volaji vSichni
spole¢ni pratelé. Ja jdu tatinkovi za svédkyni a z toho titulu
té zadam: zastav ji!“

Leonie se zastavila. Proboha. Monika je otcova svédkyné.
Dnesni den je opravdu ¢im dal désivéjsi. To uZ radéji vezme
Petra na predporodni kurz, nez aby se objevila na téhle
svatbé.

,Pokusim se,” vypravila ze sebe smiflivé. ,,Ale zastavit ji
je t€zké. Kromé toho je ten den pro mé celkové neptiznivy.*

Jak to?

,ProtoZe o dva tydny pozdé&ji budu rodit.*

Monika hlasité vydechla. ,,Leonie, za to ale my nemiiZeme.
Ty o porodu vi§ teprve dva mésice. My svatbu planujeme uz
pul roku.*

,»Ano, ale vy mliZete termin posunout. Ja ne,” namitla Leo-
nie ted uZ rozlilené. Za par vtefin se uZ hadaly tak, Ze Leo-
nie hovor ukoncila. Teprve potom si vSimla, jak se cely jeji
organismus bouii.

Srdce ji busilo pfili§ rychle a tocila se ji hlava. Zatracené.
Zrovna ted, kdy tolik potebuje vSechny sily, ji t€lo udé-
lalo ¢aru pfes rozpocet. Aby pfed Zenami z kurzu neproje-
vila slabost, pomalu se odSourala za roh a sedla si na lavicku
u vytaha.

Dychat zhluboka, nabddala se. Zavfela oci, aby se mohla
1épe soustiedit. Monicino zavolani ji roz¢ililo vic, neZ mélo.



