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Na tomto misté bych rada podékovala véem pedagogiim z Technické uni-
verzity v Liberci, Fakulty pfirodovédné-humanitni a pedagogické, kteti mé
pfi studiu vedli. Hlavné Mgr. Kvétusi Slukové, Ph.D., doc. PaedDr. Tatiané
Matulayové, doc. PhDr. Helené Kalabové, Ph.D., PhDr. Janu Sochtirkovi,
Ph.D., prof. MUDr. Ivo Pacltovi, CSc., a mnohym dal$im. Velké diky zaroven
patti véem pedagogiim z Univerzity Karlovy, Husitské teologické fakulty.
Zejména doc. ThDr. Kamile Veverkové, Th.D., prof. ThDr. Janu B. Laskovi,
prof. ThDr. Janu Ligusovi, Ph.D., doc. Jifimu Bene$ovi, Th.D., ThDr. Marketé
Langer, Ph.D., prof. PhDr. Anné Hogenové, CSc., a véem ostatnim.

Dovolim si zde také vyslovit in memoriam uctivé podékovani pani dok-
torce Alici Garrigue Masarykové. U nas nebyla nikdy dostate¢né docenéna
za nezmérnou krestanskou humanni a socialni pomoc nasim, slovenskym
ajinym détem i dalsim akutné potfebnym lidem. Alici G. Masarykové patfi
velky dik za détské poradny v tehdejsim Ceskoslovensku a z pohledu $kolské
socidlni préce hlavné za vznik Dorostu Ceskoslovenského ¢erveného kiize,
ktery lze brat jako jeji predstupen. Pfi dne$nim prekotném vyvoji s riiznymi
rodinnymi ¢i spolecenskymi zménami je nezbytné v ¢innosti Skolské socialni
prace pokracovat. V. mnoha zemich ma tato profese legislativni ukotveni,
u nas nikoli. Pfitom naklady na jeji provoz jsou mnohonasobné nizsi nez
vydaje za vSechny pokracujici a trvalé negativni nasledky pri opozdéné, nebo
nékdy zddné pomoci détem, zakim, studentiim.

S diky Eva Hurychovd

Rada bych s B. Ptackovou podékovala nakladatelstvi Grada Publishing za
vlozenou divéru. Vétime, ze kniha prispéje k legislativnimu ukotveni $kol-
ské socialni prace, aby i u nas v celém svém rozsahu fungovala ve prospéch
zaki a ostatnich.

E. Hurychovd, B. Ptackova




Mgr. Eva Hurychovd, Ph.D.

Obor $kolské socialni prace vystudovala a absolvovala statni zkouskou
v ¢ervnu 2015 na Technické univerzité v Liberci, Katedfe socidlnich studii
a specidlni pedagogiky. V diplomové praci jako prvni ur¢ila dalsi pri¢inu
domaciho nasili, kterd dfive nebyla v téchto pri¢inach zahrnuta ani uvadé-
na. Mtize vznikat z perzistujicich negativnich rysti syndromu ADHD a jeho
komorbidnich poruch, jejichz incidence stale nartista. Dale poukazala na
moznosti prevence, nebot validné potvrzend pri¢ina zcela méni deklarované
faze o cyklickém pribéhu domaciho nasili. K problematickému fenoménu
otevrela odbornou diskusi, kdy o prokazané pri¢iné a o skolské socialni
praci lektorovala kurzy pfi institutu NIDV (NPI) a vedla studijni prednasky.
V breznu 2020 obhadjila titul Ph.D. na Univerzité Karlové, Husitské teologické
fakulté. K disertaci zvolila nezadouci spole¢enské a nasilné jevy s vychodis-
ky z krestanské etiky, ke $kolské socialni praci poskytla $irsi celek s celo-
republikovym vyzkumem. Je ¢lenkou Vyboru pro prevenci domaciho nasili
a nasili na Zendch pod Radou vlady CR a ¢lenkou Syndikatu novinaté CR.
Jako autorka hudby a texti je zastupovana Ochrannym svazem autorskym.
Ma certifikat z mediace a media¢ni techniky v¢etné fady osvédéeni napt.
z etiky v pedagogice a socialnich védach, z terapeutické prace s lidmi, kteti
pachaji nésili ve vztazich. V soucasnosti piisobi jako pedagozka (v prazské
ZS Veronské ndmésti), je lektorkou a jednatelkou Asociace $kolské socidlni
préce v CR, z.s., jejiz vznik iniciovala na zakladé kompetenci vystudovaného
oboru. Cilem asociace je legislativni ukotveni skolské socidlni préce, aby také
u nés byla s prioritou humannich prvka a Sirokym potencidlem prospésna
nejen détem/zaktim/studentim, ale i jejich zdkonnym zastupcim. Do kni-
hy pozadala o vypracovani jedné kapitoly specidlni pedagozku Mgr. et Bc.
Blanku Ptd¢kovou. Kapitola nese nazev Specidlni pedagogika (viz kapitola 7).

Dulezitd pozndmka: Eva Hurychovd v knize modifikovala viastni teze Ci reflexe
uzité v disertacni nebo diplomové prdci. Kromé nékolika citaci z nich jiné iden-

tické formulace nepouZzila. V obsahu jsou nékteré pasdze rozsitenymi verzemi
autorcinych diive publikovanych texti, jimiz byly inspiroviny.
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Mgr. et Bc. Blanka Ptdckovd

Absolventka magisterského programu v oboru Specidlni pedagog - udi-
tel, se specializaci etopedie, matematika, s obhajobou diplomové prace na
téma Poradenstvi na zakladni $kole. Cely profesni zivot vénuje vychové
a vzdélavani ve $kolnim a mimoskolnim prostfedi i v socidlnich sluzbéch.
Dlouholetou praxi ma jako pedagozka v prazském Skolstvi, na ZS Veron-
ské namésti pusobi od jejiho zalozeni roku 1985. Bohaté zkusenosti ma
z ambulantni praxe ve specialnépedagogickém poradenstvi, v diagnostice,
reedukacnich a terapeutickych cvicenich a aktivitach, zejména s vyuzitim
metody ,,Instrumentdlni obohaceni Reuvena Feuersteina“, metody Brigit
Sindelar ,,Deficity dil¢ich funkei®, stimula¢niho programu Pavly Bubeni¢-
kové ,,Percep¢ni a motoricka oslabeni ve $kolni praxi‘, metody Pavly Bube-
nickové a Zdenky Janhubové ,,Stimula¢ni program pro predskolaky a déti
s odlozenou $kolni dochdzkou - MAXIK“ nebo dynamického vysetieni déti
$kolniho véku dle Davida Tzuriela. Je autorkou vice nez tficeti uc¢ebnich
textd a metodik prevence rizikového chovani, evidovanych ISBN v Narodni
knihovné CR, spoluautorkou mnoha dalgich registrovanych ucebnich textt
a metodik prevence rizikového chovani pro ZS a SS, autorkou fady projektii
ve specidlnépedagogické a socialni oblasti, také autorkou a spoluautorkou
v fadé vyzkumu na podporu prevence rizikového a zavislostniho chovéni,
lektorkou. Absolvovala mnozstvi akreditovanych dlouhodobych i kratko-
dobych vycvikd, kurzt, skoleni, konferenci, seminard, workshopti..., i se
zahrani¢ni ucasti, je drzitelkou fady diplom, certifikaci a osvédc¢eni z oboru
pedagogiky, psychologie, sociologie aj., mnohé z nich jsou s mezinarodni
neomezenou platnosti. Je také spoluzakladatelkou a ¢lenkou predstavenstva
Asociace $kolské socidlni prace v CR, z. s.
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Eva Hurychova
Skolska socialni prace

(a néco navic)






Uvod

Kazdy nemusi védét, co vlastné viibec je socialni prace ve skolach neboli
dle mezinarodnich standardi $kolska socialni prace (SSP). Z definice
Narodni asociace $kolskych socialnich pracovnika z USA zatim stru¢né
uvedu, Ze se jedna o nejdynamictéjsi specifickou ¢innost se specializo-
vanou a obsahlou profesni praxi, kterd je aplikovana do skol. V letech
2010-2015 jsem $kolskou socialni praci absolvovala na Technické univer-
zité v Liberci, ktera k ni tehdy méla jako jedina ze vSech zemi tzv. Vise-
gradské ctyrky akreditaci. V fadé zahranicnich statd je vysokoskolské
studium pro SSP bézné k dispozici a k vykonu ma tato profese legislativni
ukotveni. V Ceské republice oboji absentuje, ackoli pozitivni ptinos byl
u zakd platné ovéren zlepSenym prospéchem a chovanim. Do potencidlu
SSP patii kooperace s interdisciplindrnimi nebo multidisciplinarnimi
resorty a velky vyznam ma legitimni izka sou¢innost se zakonnymi za-
stupci. U SSP byl také potvrzen vyznam dobré spoluprace se specidlni
pedagogikou.

Premyslela jsem, zda mam knihu hned zacit vSemi specifikacemi
o $kolské socidlni praci, a nakonec jsem se rozhodla nechat je na zavér.
Na prospésnost této profese poukazuji zasadnimi souvislostmi v celém
textu a ve véech dulezitych propojenich, kde ma ¢estné misto doktorka
Alice Garrigue Masarykova. Jiz téméf pred sto lety dokdzala v tehdej-
$im Ceskoslovensku na dlouhych 22 let fundované ustavit a zprovoznit
jisty predstupent SSP. Do kapitol jsem vybrala nékteré dal3i vyznaéné
osobnosti, jez se béhem zivota zabyvaly humannimi, etickymi, peda-
gogickymi a duchovnimi otazkami. Nemohla jsem zde vynechat ani
podstatu socialni prace, kterou je skute¢ny humanismus a pravem mu
nalezi adjektivum kfestansky. Podobné je to u skolské socidlni prace,
proto vse, co je zde uvedeno, jak ve svém oboru prioritné nastavila a za-
vedla Alice Garrigue Masarykovd, stejnym pravem patfi ji. V obsahu Ize
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také najit, na co nezapominat pri pomoci druhym, sobé a jaké hodnoty
v Zivoté preferovat. Ctenafi si mohou vybrat, zda je néco oslovi nebo
bude blizké jejich zdjmu.

V nasi zemi je nékdy socidlni prace rizné znehodnocovana, a pfitom
se s oficialni ¢i jinou formou socidlni pomoci vsichni setkavame cely
zivot. Potfebujeme ji od narozeni, v dal$ich Zivotnich etapach, pfipadné
akutné kdykoli. Je nutné si proto uvédomovat jeji neredukovatelnost.
A neredukovatelna je i jeji hodnota. Pfi praktické realizaci kazdé socialni
prace nesmi chybét nefal§ovana humanita, jen tak je tato prace smys-
luplna, protoze pravé lidské sdileni ma pro vSechny nejvétsi hodnotu.
V dnesni rychlosti ziti s inovativnim technickym rozvojem je osobni
pritomnost mezilidmi a ve sdileni stale vic upozadovana, coz v dusledku
prinasi rizné negativni jevy. Jsou zfetelné na détech jiz v predskolnim
nebo $kolnim véku, od druhého stupné skolni dochazky vétsinou graduji
a nedaji se ve vSem svadét na pubertu. Mym zamérem neni v knize jakkoli
moralizovat, mentorovat, jen se podélim o reflexe, fakta, znalosti. Nékde
jsem v zavorkach nechala anglické vyrazy, z nichz bylo pfejimano.

Ke zmenseni zapornych konsekvenci by se u nas méla vytvaret vétsi
prevence. Vzdy ma byt dobfe analyzovand, jenze ¢asto neni. V mnoha
zahrani¢nich statech je pro zlepseni fady neptiznivych prvka u zaka
a studenti zavedena $kolska socialni prace, jinymi slovy socidlni prace
ve $kolach. Poskytuje pfinos nejen potrebnym jedinctim, ale v disled-
cich celé spole¢nosti. V nasich $kolach tuto profesi nemame a nezname
argumenty proc.

Kapitoly jsem sestavovala s urcitou posloupnosti a nékde pridavala
teze, jez bychom neméli ze zivota odsouvat. Maji zasadni koherenci s vy-
vojem &lovéka a nejvic ho ovliviiuji praveé v détstvi. Skolska socialni prace
je zpracovana ve finalni ¢asti knihy. Na zacatek jsem vybrala humanismus
a rozvijeni tohoto mravniho idedlu vzdjemné ucty ¢lovéka k clovéku.
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1. Humanismus

Dnesni spole¢nost rada kamkoli pfida pojem humanismus nebo jeho
slovni tvary, byt si asi malokdo uvédomi realny ptivod. Z ovérenych tra-
dic patfi teologii, z které byl pro svou dalsi ptisobnost a hlavné k socidlni
praci jen vyptij¢en. Humanita byla a je prioritou krestanstvi. Krestansky
humanismus ma kontinudlni perspektivu, nebot prinasi podnétné vize.
V téchto aspektech je zajimava monografie Jacquese Maritaina s ndzvem
Krestansky humanismus. Vysla uz roku 1947, pti¢emz myslenky z ni da-
vaji hluboky smysl i v soucasnosti. Pfekladatel knihy Vojtéch Gaja uvedl
na druhé strané obalu sviij postieh k inflaci slova ,,humanismus®, Ze u ryzi
lidskosti nemtize byt zadny vzriist, nebot prava lidskost ziistava stejna.
Vzapéti jesté dodava, v ¢em je elementarni blud halasného souc¢asného
humanismu: v tom, ze opustil kiestanské zaklady, ackoli pravé z nich
vznikl (Gaja in Maritain 1947, 1. s. obalky).

Tuto paradoxni realitu mnoho lidi vnimalo jiz dfive. Gaja také re-
flektuje dobové ¢i dalsi vlastnosti humanismu nebo diivod, pro¢ k nému
autor knihy pfipsal vyraz ,integralni‘. Mél jim na mysli ucelenost pravé
lidskosti, ktera je synonymem ptivodniho sméru kiestanského humanis-
mu s podstatou lidského dobra bez pfitomnosti zla. Dilo rovnéz obsahuje
tezi k vitézstvi racionalismu a liberalismu, jeZ ¢etnd skupina osob cha-
pe za filozofii svobody, ktera z kazdého abstraktniho jedince ¢ini zdroj
veskeré pravdy a prava. Tim ovSem zacalo dochazet ke konci duchovni
svobody, proto J. Maritain tento vysledek neuznaval. Neztotoznoval se
ani s individualistickym neoliberalismem. Dle néj vznikl jen z prekazky,
jez predava a umocnuje negativni silu, z niz se mu tu dafi $irit. Prekazka
jisté jednou padne a s ni rozvoj véech souvislosti (Maritain 1947, s. 166).

Kfestansky humanismus ma jasné principy. Tykaji se naseho postoje
k dobru a zlu, kdy u Zadného zla lidé nemaji ani na chvili zistavat v ne-
tecnosti. Zlo se odjakziva vyskytovalo ve vétsiné lidskych spole¢nosti,
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a dnes se s jeho prvky dokonce setkavame u nékterych déti ve skolach.
Od druhé poloviny 20. stoleti se negativnimi fenomény zabyvala socialni
patologie. K jeji specifikaci prispéla napt. britska autorka Barbara Adam
Woottonova. Vyhodnocovala zabrany v prizptisobeni se socialnim nor-
mam a nazyvala je inhibitorem v adjustaci. Rizné ukazy neptizptisobi-
vosti mohou byt vidény jiz v matefskych skolach. Nyni jsou patologické
fenomény u zakt deklarovany za rizikové chovani, z néhoz je mnohokrat
zfejmé, Ze postrada lidskost. Kfestansky humanismus znamena pravé
lidstvi, a pokud ztracime jeho danost, pfichazime o své nejvétsi bohatstvi.
Kfestanstvi je spojeno se vSemi humanitnimi védami a obory, s nimiz
probiha konstruktivni dialog, aby se zbyte¢né nevytrhavaly kofeny dob-
rych spolecenskych tradic. Jejich pfinosnou, byt dfivéjsi moudrost neni
spravné nicit, je lepsi ji rozvijet, coz neznamena, Ze se nesmi pfijimat
nic nového. Pfitom by se nemélo zapominat, Ze kfestanstvi ma v Evropé
svého genia loci, kam se véemi faktory patfi do d¢jinného procesu, s nimz
také souvisi moudrost Zivotni filozofie, jiz jsme ziskali zkuSenostmi, zna-
lostmi. Témi v8ak nema jit o Zddnou rigidni ideologii, ktera neptipousti
vyvoj nebo spletitost, ba naopak. Je jako zivé véc s rozvijejicimi se idejemi
0 zivoté a ty patfi jen ndm. Zivotni filozofie je i nasim specifickym zdro-
jem utéchy, porozuménim, coz nam umoznuje byt sami sebou. Povznasi
nase myslenky a pripravuje nas, abychom se dokazali vyzvami zabyvat
drive, nez se v ¢emkoli vyjevi (Moore 2009, s. 54-55).

V navaznosti na myslenky dokazat se zabyvat vyzvami dfive, nez kdyz
na nas jiz volaji, uvedu pdr vét spisovatele a historika Vlastimila Vond-
rusky. Podle dalsi ¢asti své Husitské epopeje odpovida na otazku, jak se
po smrti Husa ménily generace husitskych bojovniki a jak se proménila
jeho literarni rodina Prokopt, kdy starsi odchazeji a mladsi reflektuji boje
svych otct. ,,Ta doba nebyla myslenkové dekadentni jako ta dnesni. Tra-
dice se stvrzovala krvi a déti se divaly s hrdosti na skutky svych predki.
Nikoho nezajimaly feci, zda nahodou nékdo neporudoval prava soused.
Rozhodoval vysledek. Zivot byl boj o misto na slunci. A vira - je jedno,
zda v boha, ve vlastni nérod, ¢i v uspéch - byla rozhodujicim kritériem.
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V mé epopeji jsou déti vdécné rodic¢tim, nebot viichni tehdy ctili zasady
desatera. Vlastni §tésti spojovali s pevnosti viry a svobodou vlasti. A ona
to neni jen idea literarni. Plati i dnes.“ Tehdejsi pocity osobniho $tésti
tedy vychazely z pevné viry a svobodné vlasti. V rozdilnych zdjmech mi-
nulych kralovstvich vidi Vondruska pfesnou paralelu i k dnesni dobé.
Sice se dnes jiz bojuje za jiné viry, nez byly ty drivéjsi, ale nemél by byt
zdjem nicit témér vse, co nasi predkové vybojovali (Vondruska 2018,
Novinky.cz).

Mimo viech jinych z4jmu ¢i vyzev mame v souc¢asném vyvoji realitu
vdezahrnujici digitalizace. Technicky vyvoj jisté neni §patny, ale objek-
tivnim pohledem by nad ndmi nikdy nemél ve v§éem vladnout. Samotna
technika zacala prebirat mnoho funkci, prirozena lidska entita ¢i komu-
nikace se ve vétsiné stavd jen virtualni a viceméné zdanliva. Lidské byti se
¢im dal vic transformuje na progresi zisku a podobnym smérem se pre-
pocitava ¢as u mnohych osobnich sdileni. Tato fakta jsou zfetelné realna
a v dtsledcich mohou znamenat rizné problémy az s tvrdym dopadem.
Zamérné jsem proto do obsahu také zahrnula nékteré udalosti, jez nemaji
karteziansky priikaznou skutecnost, coz ale nepopira jejich existenci.

Kazdou zkusenost je tfeba uchopit jako déni, v némz véci dostavaji
slova, abychom ziskali schopnost jejich sdélovani porozumét (Mokfejs
1998, s. 6). Veskera dobra feseni potfebuji posilujici kohezi, aby se lidské
moralni hodnoty spolecné propojovaly k vétsimu upevnéni. Mnozi
védi, Ze maloco je samo vSemocné a v§echno souvisi se v§im. Najit, co
je lidem nejvlastnéjsi, je stale tézsi a tézsi. Co my Evropané hledat ne-
musime, je nas prazaklad postaveny na kiestanstvi. V ném mame jasno,
pro¢ neztracet smysl pecovat o svou dusi. Kazda danost ma byt v origi-
néle, protoze co je dano, musi byt realné pritomné, a nikoli v zastoupeni
(Patocka 2003, s. 15). U péce o dusi je mozné ocekavat riizné namitky,
ze pri stalé progresi pracovnich vykont na to nezbyva ¢asova kapacita,
zéjem ani chut. V predchazejicich stoletich vSak lidé také vykonavali ne-
preberné mnozstvi prace, pfitom svtij prazaklad nikdy neopoustéli a na
péci o dusi jako jedné z hlavnich podstat ziti vzdy spocivali.
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